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BAB VII 

 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1 Simpulan 

Hygiene perorangan dan lama masa kerja merupakan faktor risiko dari 

tinea pedis. Durasi terpapar air bukan merupakan faktor risiko tinea pedis. 

 

7.2 Saran 

1. Perlunya dilakukan edukasi pada para penderita tinea pedis dan 

orang-orang yang beresiko menderita tinea pedis tentang 

pencegahan dan penatalaksanaan yang baik dan benar, mengingat 

angka kejadian penyakit jamur kulit di Indonesia termasuk tinggi. 

2. Perlu diadakan penelitian lebih lanjut pada : 

a. Kelompok kerja lain yang berisiko terkena tinea pedis atau 

dermatofitosis lainnya, seperti TNI dan pemulung dikarenakan 

pemakaian alas kaki kedap air dengan durasi yang lama. 

b. Kejadian tinea pada bagian tubuh yang lain, mengingat agen 

penyebab tinea pedis juga dapat menyebabkan infeksi pada 

bagian tubuh selain telapak kaki. 


