
29 
 

BAB 3 

KERANGKA TEORI, KERANGKA KONSEP, DAN HIPOTESIS 

3.1 Kerangka Teori 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MEMORI 

JANGKA 

PENDEK 

Usia 

Hormon testosteron dan 

esterogen  

Diet tinggi kolesterol dan 

trigliserida 

Genetik 

Stres dan depresi 

Intoksikasi zat kimiawi 

Infeksi dan penyakit sistemik 

Nervus olfaktorius 

Korteks entorhinal 

Sistem limbik Hipokampus 

Trauma 

Gangguan perfusi darah 

Aromaterapi 
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3.2 Kerangka Konsep 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.3 Hipotesis 

Berdasarkan uraian latar belakang dan tinjauan pustaka, maka hipotesis 

penelitian ini, yaitu: 

 Aromaterapi sandalwood berpengaruh positif terhadap fungsi memori 

jangka pendek 

Aromaterapi 

MEMORI 

JANGKA 

PENDEK 

Nervus olfaktorius 

Korteks entorhinal 

Sistem limbik Hipokampus 

Pemakaian parfum berlebihan 

Tidak suka aroma sandalwood 


