BAB 7

SIMPULAN DAN SARAN

7.1 Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah disampaikan

sebelumnya dapat disimpulkan bahwa:

1. Faktor risiko terbanyak pada ibu hamil usia tua adalah ketuban pecah dini
dan preeklampsia.

2. Ibu usia tua memiliki risiko lebih besar untuk terjadinya persalinan
tindakan dan lama rawat inap.

3. Ketuban pecah dini berhubungan terhadap persalinan tindakan. Sementara
plasenta previa dan kelainan letak berhubungan dengan lama rawat inap

pada ibu hamil usia tua.

7.2 Saran
Penelitian lebih lanjut mengenai faktor-faktor yang berpengaruh terhadap
luaran maternal dan perinatal pada ibu hamil di usia tua menggunakan desain

penelitian kohort.
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