BAB VII

SIMPULAN DAN SARAN

7.1 Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian mengenai hubungan antara skala ruptur lien
akibat trauma tumpul abdomen yang memerlukan terapi definitif, dengan 40

pasien di RSUP Dr. Kariadi Semarang, didapatkan simpulan sebagai berikut:

Terdapat hubungan yang bermakna antara skala 1-5 ruptur lien akibat
trauma tumpul abdomen terhadap tindakan pembedahan maupun terapi
tanpa pembedahan di RSUP Dr. Kariadi Semarang.

e Pada skala 4 dan 5 diperlukan tindakan pembedahan.

e Skala 1 dan 2 diberikan terapi tanpa pembedahan.

e Skala 3 dapat diberi terapi pembedahan maupun terapi tanpa
pembedahan, tergantung pada keadaan hemodinamika dan kestabilan

pasien.

7.2 Saran
1. Perlu diperhatikan kelengkapan data rekam medis berupa hasil
pemeriksaan dan terapi yang telah diberikan.
2. Diperlukan adanya penelitian lebih lanjut mengenai hubungan antara
skala ruptur lien akibat trauma tumpul abdomen dengan menggunakan

metode yang berbeda.
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