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Lampiran 5.  Hasil analisis 

 

 

Distribusi subyek berdasarkan umur 

 

 

 

 

Case Summaries

Umur

14 101.07 43.136 100.00 38 164

14 96.36 33.500 87.50 45 154

28 98.71 37.974 93.00 38 164

Kelompok

Kontrol

Perlakuan

Total

N Mean Std. Deviation Median Minimum Maximum

Tests of Normality

.128 14 .200* .928 14 .290

.206 14 .109 .937 14 .387

Kelompok

Kontrol

Perlakuan

Umur

Statistic df Sig. Statistic df Sig.

Kolmogorov-Smirnov
a

Shapiro-Wilk

This is a lower bound of the true significance.*. 

Lilliefors Significance Correctiona. 
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T-Test 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Group Statistics

14 101.07 43.136 11.528

14 96.36 33.500 8.953

Kelompok

Kontrol

Perlakuan

Umur

N Mean Std. Deviation

Std. Error

Mean

Independent Samples Test

.796

.380

.323 .323

26 24.499

.749 .749

4.714 4.714

14.597 14.597

-25.290 -25.380

34.718 34.808

F

Sig.

Levene's Test for

Equality of Variances

t

df

Sig. (2-tailed)

Mean Difference

Std. Error Difference

Lower

Upper

95% Confidence Interval

of the Difference

t-test for Equality of

Means

Equal variances

assumed

Equal variances

not assumed

Umur
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Distribusi subyek berdasarkan jenis kelamin 

 

Crosstabs 

 

 

 

 

 

Jenis kelamin * Kelompok Crosstabulation

9 9 18

9.0 9.0 18.0

64.3% 64.3% 64.3%

32.1% 32.1% 64.3%

5 5 10

5.0 5.0 10.0

35.7% 35.7% 35.7%

17.9% 17.9% 35.7%

14 14 28

14.0 14.0 28.0

100.0% 100.0% 100.0%

50.0% 50.0% 100.0%

Count

Expected Count

% within Kelompok

% of Total

Count

Expected Count

% within Kelompok

% of Total

Count

Expected Count

% within Kelompok

% of Total

Laki-laki

Perempuan

Jenis kelamin

Total

Kontrol Perlakuan

Kelompok

Total

Chi-Square Tests

.000b 1 1.000

.000 1 1.000

.000 1 1.000

1.000 .653

.000 1 1.000

28

Pearson Chi-Square

Continuity Correctiona

Likelihood Ratio

Fisher's Exact Test

Linear-by-Linear

Association

N of Valid Cases

Value df

Asymp. Sig.

(2-sided)

Exact Sig.

(2-sided)

Exact Sig.

(1-sided)

Computed only for a 2x2 tablea. 

0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 5.

00.

b. 
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Berat badan awal dan akhir pada kelompok kontrol dan kelompok perlakuan 

 

 

 

 

 

 

 

 

Case Summaries

14 14

24.77 25.21

12.492 11.611

20.75 21.75

12 12

54 53

14 14

26.39 25.58

10.556 10.538

25.00 23.50

12 11

44 45

28 28

25.58 25.40

11.379 10.882

22.50 22.50

12 11

54 53

N

Mean

Std. Deviation

Median

Minimum

Maximum

N

Mean

Std. Deviation

Median

Minimum

Maximum

N

Mean

Std. Deviation

Median

Minimum

Maximum

Kelompok

Kontrol

Perlakuan

Total

BB awal BB akhir

Tests of Normality

.269 14 .007 .830 14 .012

.128 14 .200* .939 14 .399

.317 14 .000 .835 14 .014

.202 14 .125 .928 14 .283

Kelompok

Kontrol

Perlakuan

Kontrol

Perlakuan

BB awal

BB akhir

Statistic df Sig. Statistic df Sig.

Kolmogorov-Smirnov
a

Shapiro-Wilk

This is a lower bound of the true significance.*. 

Lilliefors Significance Correctiona. 
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Berat badan awal 

 

Berat badan akhir 
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Kontrol 

 

NPar Tests 

 

Wilcoxon Signed Ranks Test 

 

 

 

 

 

 

  

Ranks

5a 5.80 29.00

8b 7.75 62.00

1c

14

Negative Ranks

Positive Ranks

Ties

Total

BB akhir - BB awal

N Mean Rank Sum of Ranks

BB akhir < BB awala. 

BB akhir > BB awalb. 

BB akhir = BB awalc. 

Test Statisticsb

-1.160a

.246

Z

Asymp. Sig. (2-tailed)

BB akhir -

BB awal

Based on negative ranks.a. 

Wilcoxon Signed Ranks Testb. 
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Perlakuan 

 

T-Test 

 

 

 

 

 

 

 

  

Paired Samples Statistics

26.39 14 10.556 2.821

25.58 14 10.538 2.816

BB awal

BB akhir

Pair

1

Mean N Std. Deviation

Std. Error

Mean

Paired Samples Correlations

14 .989 .000BB awal & BB akhirPair 1

N Correlation Sig.

Paired Samples Test

.814

1.568

.419

-.091

1.720

1.943

13

.074

Mean

Std. Deviation

Std. Error Mean

Lower

Upper

95% Confidence Interval

of the Difference

Paired Differences

t

df

Sig. (2-tailed)

BB awal - BB akhir

Pair 1
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Perbedaan rerata perubahan berat badan pada kelompok kontrol dan kelompok 

perlakuan  

 

Selisih berat badan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tests of Normality

.230 14 .043 .819 14 .009

.257 14 .013 .853 14 .025

Kelompok

Kontrol

Perlakuan

Selis ih BB

Statistic df Sig. Statistic df Sig.

Kolmogorov-Smirnov
a

Shapiro-Wilk

Lilliefors Significance Correctiona. 

Case Summaries

Selis ih BB

14 .44 1.823 .95 -4 4

14 -.89 1.576 -1.00 -5 1

28 -.22 1.804 .00 -5 4

Kelompok

Kontrol

Perlakuan

Total

N Mean Std. Deviation Median Minimum Maximum
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NPar Tests 

 

Mann-Whitney Test 

 

  

Ranks

14 17.71 248.00

14 11.29 158.00

28

Kelompok

Kontrol

Perlakuan

Total

Selis ih BB

N Mean Rank Sum of Ranks

Test Statisticsb

53.000

158.000

-2.098

.036

.039
a

Mann-Whitney U

Wilcoxon W

Z

Asymp. Sig. (2-tailed)

Exact Sig. [2*(1-tailed

Sig.)]

Selis ih BB

Not corrected for ties.a. 

Grouping Variable: Kelompokb. 
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Albumin awal dan akhir pada kelompok kontrol dan kelompok perlakuan

 

 

 

 

 

 

 

 

Case Summaries

14 14

1.6500 1.7071

.47190 .59416

1.6500 1.6000

.80 .50

2.40 2.70

14 14

2.0114 2.9286

.81561 .88994

2.0000 2.8500

.80 1.20

3.60 4.27

28 28

1.8307 2.3179

.67925 .96855

1.7000 2.3000

.80 .50

3.60 4.27

N

Mean

Std. Deviation

Median

Minimum

Maximum

N

Mean

Std. Deviation

Median

Minimum

Maximum

N

Mean

Std. Deviation

Median

Minimum

Maximum

Kelompok

Kontrol

Perlakuan

Total

Albumin awal Albumin akhir

Tests of Normality

.128 14 .200* .972 14 .898

.163 14 .200* .957 14 .667

.143 14 .200* .978 14 .959

.133 14 .200* .965 14 .802

Kelompok

Kontrol

Perlakuan

Kontrol

Perlakuan

Albumin awal

Albumin akhir

Statistic df Sig. Statistic df Sig.

Kolmogorov-Smirnov
a

Shapiro-Wilk

This is a lower bound of the true significance.*. 

Lilliefors Significance Correctiona. 
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Albumin awal 

 

Albumin akhir 
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Kontrol 

 

T-Test 

 

 

  

Paired Samples Statistics

1.6500 14 .47190 .12612

1.7071 14 .59416 .15880

Albumin awal

Albumin akhir

Pair

1

Mean N Std. Deviation

Std. Error

Mean

Paired Samples Test

-.05714

.42193

.11276

-.30076

.18647

-.507

13

.621

Mean

Std. Deviation

Std. Error Mean

Lower

Upper

95% Confidence Interval

of the Difference

Paired Differences

t

df

Sig. (2-tailed)

Albumin awal -

Albumin akhir

Pair 1

Paired Samples Correlations

14 .709 .005
Albumin awal &

Albumin akhir

Pair

1

N Correlation Sig.
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Perlakuan 

 

T-Test 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Paired Samples Statistics

2.0114 14 .81561 .21798

2.9286 14 .88994 .23785

Albumin awal

Albumin akhir

Pair

1

Mean N Std. Deviation

Std. Error

Mean

Paired Samples Correlations

14 .163 .578
Albumin awal &

Albumin akhir

Pair

1

N Correlation Sig.

Paired Samples Test

-.91714

1.10497

.29532

-1.55513

-.27915

-3.106

13

.008

Mean

Std. Deviation

Std. Error Mean

Lower

Upper

95% Confidence Interval

of the Difference

Paired Differences

t

df

Sig. (2-tailed)

Albumin awal -

Albumin akhir

Pair 1
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Perbedaan rerata perubahan kadar albumin pada kelompok kontrol dan kelompok 

perlakuan 

 

Selisih albumin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Case Summaries

Selis ih Albumin

14 .0571 .42193 .2000 -.70 .70

14 .9171 1.10497 1.2000 -1.40 2.40

28 .4871 .93023 .3000 -1.40 2.40

Kelompok

Kontrol

Perlakuan

Total

N Mean Std. Deviation Median Minimum Maximum

Tests of Normality

.204 14 .118 .932 14 .322

.172 14 .200* .952 14 .585

Kelompok

Kontrol

Perlakuan

Selis ih Albumin

Statistic df Sig. Statistic df Sig.

Kolmogorov-Smirnov
a

Shapiro-Wilk

This is a lower bound of the true significance.*. 

Lilliefors Significance Correctiona. 
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T-Test 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Group Statistics

14 .0571 .42193 .11276

14 .9171 1.10497 .29532

Kelompok

Kontrol

Perlakuan

Selis ih Albumin

N Mean Std. Deviation

Std. Error

Mean

Independent Samples Test

10.808

.003

-2.721 -2.721

26 16.712

.011 .015

-.86000 -.86000

.31611 .31611

-1.50978 -1.52782

-.21022 -.19218

F

Sig.

Levene's Test for

Equality of Variances

t

df

Sig. (2-tailed)

Mean Difference

Std. Error Difference

Lower

Upper

95% Confidence Interval

of the Difference

t-test for Equality of

Means

Equal variances

assumed

Equal variances

not assumed

Selis ih Albumin
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Lampiran 6. Food recall  

 

Waktu 

Makan 

Jenis 

Makanan 

Jumlah Nilai Protein 

per 100 gram 

Nilai Protein Makanan 

yang Dikonsumsi URT Gram 

Pagi 

Nasi ¾ gelas 100 6,8 6,8 

Wortel 5 sdm 50 1,2 0,6 

Kol 2 sdm 24 1,4 0,336 

Siang 

Nasi ¾ gelas 100 6,8 6,8 

Tahu 1 ptg besar 100 7,8 7,8 

Tempe 1 ptg sedang 25 18,3 4,575 

Malam 

Nasi ¾ gelas 100 6,8 6,8 

Kangkung ¾ gelas 25 3 0,75 

Susu 3 sdm 24 3,2 0,768 

Jumlah protein total yang dikonsumsi 35,229 

     

 

 

 

Waktu 

Makan 

Jenis 

Makanan 

Jumlah Nilai Protein 

per 100 gram 

Nilai Protein Makanan 

yang Dikonsumsi URT Gram 

Pagi 

Nasi ¾ gelas 100 6,8 6,8 

Telur ayam 1 butir 30 12,8 3,84 

Kangkung ¾ gelas 25 3 0,75 

Susu 3 sdm 24 3,2 0,768 

Pepaya 1 ptg besar 100 0,5 0,5 

Siang 

Nasi ¾ gelas 100 6,8 6,8 

Telur ayam 1 butir 30 12,8 3,84 

Lele 1 ekor sedang 80 17 13,6 

Kangkung ¾ gelas 25 3 0,75 

Susu 3 sdm 24 3,2 0,768 

Malam 

Nasi ¾ gelas 100 6,8 6,8 

Telur ayam 1 butir 30 12,8 3,84 

Lele 1 ekor sedang 80 17 13,6 

Kangkung ¾ gelas 25 3 0,75 

Susu 3 sdm 24 3,2 0,768 

Jumlah protein total yang dikonsumsi 64,174 
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Waktu 

Makan 

Jenis 

Makanan 

Jumlah Nilai Protein 

per 100 gram 

Nilai Protein Makanan 

yang Dikonsumsi URT Gram 

Pagi 
Nasi ¾ gelas 100 6,8 6,8 

Ayam ¼ ptg sedang 25 18,2 4,55 

Siang 

Nasi ¾ gelas 100 6,8 6,8 

Tempe 2 ptg sedang 50 18,3 9,15 

Bayam 4 sdm 20 3,5 0,7 

Malam 

Nasi ¾ gelas 100 6,8 6,8 

Tempe 2 ptg sedang 50 18,3 9,15 

Bayam 4 sdm 20 3,5 0,7 

Jumlah protein total yang dikonsumsi 44,65 

  

 

 

 

 

   Waktu 

Makan 

Jenis 

Makanan 

Jumlah Nilai Protein 

per 100 gram 

Nilai Protein Makanan 

yang Dikonsumsi URT Gram 

Pagi 

Nasi ¾ gelas 100 6,8 6,8 

Tahu 1 ptg besar 100 7,8 7,8 

Pisang 1 buah kecil 75 1,2 0,9 

Siang 

Nasi ¾ gelas 100 6,8 6,8 

Tahu 1 ptg besar 100 7,8 7,8 

Wortel 5 sdm 50 1,2 0,6 

Kol 2 sdm 24 1,4 0,336 

Pepaya 1 ptg besar 100 0,5 0,5 

Malam 

Nasi ¾ gelas 100 6,8 6,8 

Telur ayam 1 butir 30 12,8 3,84 

Wortel 5 sdm 50 1,2 0,6 

Kol 2 sdm 24 1,4 0,336 

Jumlah protein yang dikonsumsi 43,112 
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Waktu 

Makan 

Jenis 

Makanan 

Jumlah Nilai Protein 

per 100 gram 

Nilai Protein Makanan 

yang Dikonsumsi URT Gram 

Pagi 

Nasi  ¾ gelas 100 6,8 6,8 

Telur ayam 1 butir 30 12,8 3,84 

Kangkung ¾ gelas 25 3 0,75 

Susu 3 sdm 24 3,2 0,768 

Siang 

Nasi  ¾ gelas 100 6,8 6,8 

Bandeng 1 ptg sedang 25 17 4,25 

Wortel 5 sdm 50 1,2 0,6 

Susu 3 sdm 24 3,2 0,768 

Jeruk 1 buah sedang 50 0,8 0,4 

Malam 

Nasi  ¾ gelas 100 6,8 6,8 

Bandeng 1 ptg sedang 25 17 4,25 

Wortel 5 sdm 50 1,2 0,6 

Susu 3 sdm 24 3,2 0,768 

Jumlah protein yang dikonsumsi 37,394 

       

      

Waktu 

Makan 

Jenis 

Makanan 

Jumlah Nilai Protein 

per 100 gram 

Nilai Protein Makanan 

yang Dikonsumsi URT Gram 

Pagi 

Nasi ¾ gelas 100 6,8 6,8 

Telur ayam 1 butir 30 12,8 3,84 

Pepaya 1 ptg besar 100 0,5 0,5 

Siang 

Nasi ¾ gelas 100 6,8 6,8 

Telur ayam 1 butir 30 12,8 3,84 

Tempe 1 ptg sedang 25 18,3 4,575 

Bayam 4 sdm 20 3,5 0,7 

Jeruk 1 buah sedang 50 0,8 0,4 

Malam 
Nasi ¾ gelas 100 6,8 6,8 

Lele 1 ekor sedang 80 17 13,6 

Jumlah protein yang dikonsumsi 47,855 
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Waktu 

Makan 

Jenis 

Makanan 

Jumlah Nilai Protein 

per 100 gram 

Nilai Protein Makanan 

yang Dikonsumsi URT Gram 

Pagi 

Nasi ¾ gelas 100 6,8 6,8 

Ikan 1 ekor sedang 80 17 13,6 

Pepaya 1 ptg besar 100 0,5 0,5 

Siang 

Nasi ¾ gelas 100 6,8 6,8 

Ikan 1 ekor sedang 80 17 13,6 

Bayam 4 sdm 20 3,5 0,7 

Malam 
Nasi ¾ gelas 100 6,8 6,8 

Ikan 1 ekor sedang 80 17 13,6 

Jumlah protein yang dikonsumsi 62,4 

 

 

 

 

    Waktu 

Makan 

Jenis 

Makanan 

Jumlah Nilai Protein 

per 100 gram 

Nilai Protein Makanan 

yang Dikonsumsi URT Gram 

Pagi 
Nasi ¾ gelas 100 6,8 6,8 

Ayam ¼ ptg sedang 25 18,2 4,55 

Siang 

Nasi ¾ gelas 100 6,8 6,8 

Tahu 1 ptg besar 100 7,8 7,8 

Tempe 1 ptg sedang 25 18,3 4,575 

Malam 

Nasi ¾ gelas 100 6,8 6,8 

Tempe 1 ptg sedang 25 18,3 4,575 

Kangkung ¾ gelas 25 3 0,75 

Jumlah protein yang dikonsumsi 42,65 
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Lampiran 7. Dokumentasi penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Informed consent kepada orang tua dari anak dengan sindrom nefrotik (kelompok    

perlakuan) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

Kunjungan ke rumah keluarga dari anak dengan sindrom nefrotik (kelompok 

perlakuan) untuk melakukan food recall 
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Informed consent kepada orang tua dari anak dengan sindrom nefrotik (kelompok 

perlakuan) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Kunjungan ke rumah keluarga dari anak dengan sindrom nefrotik (kelompok 

perlakuan) untuk melakukan food recall 
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Pengambilan darah dan pemeriksaan kadar albumin pada anak dengan sindrom 

nefrotik (kelompok perlakuan) di laboratorium RS dr. Kariadi 
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Pengumpulan data sekunder (data dari kelompok kontrol) di Instalasi Rekam 

Medik Rawat Inap RSUP dr. Kariadi 
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Lampiran 8. Biodata mahasiswa 

 

 

Identitas 

Nama   : Geniza Gilda 

NIM   : 22010110120008 

Tempat/tanggal lahir : Kebumen, 1 Januari 1992 

Jenis kelamin  : Perempuan 

Alamat   : Jalan Kusuma no. 36B Kebumen 54311 

Nomor Telepon : (0287) 381859 

Nomor HP  : 08112771699 

E-mail   : genizagilda1st@yahoo.com 

 

Riwayat Pendidikan Formal 

1. SD   : SD Negeri 1 Kebumen Lulus tahun: 2004 

2. SMP  : SMP Negeri1 Kebumen Lulus tahun: 2007 

3. SMA  : SMA Negeri1 Kebumen Lulus tahun: 2010 

4. FK UNDIP  : Masuk tahun : 2010 

 

Keanggotaan Organisasi 

1. Bendahara Departemen Hubungan Luar Negri BEM KU UNDIP Tahun 2010 

s/d 2011 

2. Asisten Mahasiswa Departemen Biokimia Tahun 2011 s/d 2012 

3. Asisten Mahasiswa Departemen Parasitologi Tahun 2012 s/d 2013 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


