7.1

7.2

BAB VI

SIMPULAN DAN SARAN

Simpulan

Berdasarkan penelitian ini diperoleh simpulan sebagai berikut :

1. Lanjut usia hipertensi sedikit yang menderita depresi ( 28 % ).

2. Lanjut usia hipertensi sedikit yang menderita demensia ( 12 % ).

3. Adanya depresi pada lanjut usia hipertensi tidak bermakna sebagali

penyebab demensia ( pseudodemensia ).

Saran

1. Sampel yang dipakai hendaknya bervariasi melibatkan beberpa tipe
rumah sakit.

2. Penelitian depresi dan demensia hendaknya terus dikembangkan
mengingat berbagai pengertian tentang pseudodemensia mulai berganti

dan hubungan keduanya masih terus dipertanyakan.
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