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BAB VII 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1 Simpulan 

1. Faktor risiko stroke seperti jenis kelamin laki – laki, riwayat keluarga stroke, 

usia >55 tahun, hipertensi, riwayat penyakit jantung, diabetus melitus, 

dislipidemi, kebiasaan merokok tidak memiliki hubungan dengan gangguan 

fungsi motorik pada pasien stroke non hemoragik. 

2. Jumlah Faktor risiko stroke tidak memiliki hubungan dengan gangguan fungsi 

motorik pada pasien stroke non hemoragik. 

7.2 Saran 

1. Bidang Akademik 

Dapat diketahui berdasarkan hasil penelitian ini bahwa jenis kelamin laki – 

laki, riwayat keluarga dengan stroke, usia >55 tahun dan diabetus melitus sesuai 

dengan penelitian sebelumnya tidak berhubungan dengan gangguan fungsi motorik 

pada pasien stroke non hemoragik. Pada penelitian ini ditemukan juga pasien dengan 

hipertensi, penyakit jantung, dislipidemi dan merokok tidak berhubungan dengan 

gangguan fungsi motorik pada pasien stroke non hemoragik. 
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2. Bidang Penelitian 

 Perlu penelitian lanjutan mengenai gangguan fungsi motorik pada pasien 

stroke non hemoragik selain itu perlu penelitian lagi mengenai hubungan hasil 

pemeriksaan CT-Scan yang mungkin memiliki nilai signifikansi pada fungsi motorik. 


