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ABSTRAK

Latar Belakang: Salah satu tindakan perawatan gigi adalah ekstraksi gigi.
Ekstraksi gigi adalah proses mengeluarkan seluruh bagian gigi bersama jaringan
patologisnya dari dalam soket gigi dan menanggulangi komplikasi yang mungkin
terjadi. Di Indonesia, angka pencabutan gigi masih tinggi. Nyeri pada gigi
umumnya dikeluhkan oleh pasien kepada dokter gigi sebagai gejala yang paling
sering dialami baik karena penyakit maupun pasca perawatan gigi seperti cabut
gigi maupun operasi. Di daerah Sragen masih sangat jarang dilakukan penelitian
mengenai kesehatan gigi mulut, sehingga peneliti tertarik melakukan penelitian
mengenai perbedaan efektifitas manajemen nyeri pasca ekstraksi gigi di RSUD dr.
Soehadi Prijonegoro Sragen dan Puskesmas Sidoharjo Sragen.

Metode: Penelitian ini menggunakan desain Cross Sectional. Sampel penelitian
ini adalah 30 pasien ekstraksi gigi di RSUD dr. Soehadi Prijonegoro Sragen dan
30 pasien ekstraksi gigi di Puskesmas Sidoharjo Sragen. Pemilihan sampel
menggunakan metode Consecutive Sampling. Sebagai variabel bebas adalah
manajemen nyeri, sedangkan variabel tergantungnya adalah nyeri pasca ekstraksi
gigi.

Hasil: Pada uji beda statistik yang menggunakan uji Mann-Whitney dikatakan
signifikan apabila p<0,005, pada penelitian ini didapatkan nilai p=0,378 (p>0,005)
yang artinya tidak terdapat perbedaan yang signifikan pada efektifitas manajemen
nyeri pasca ekstraksi gigi di RSUD dr. Soehadi Prijonegoro dan Puskesmas
Sidoharjo Sragen.

Simpulan: tidak terdapat perbedaan efektifitas manajemen nyeri pasca ekstraksi
gigi di RSUD dr. Soehadi Prijonegoro dan Puskesmas Sidoharjo Sragen

Kata Kunci: Efektifitas Manajemen Nyeri, Nyeri Pasca Ekstraksi Gigi
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ABSTRACT

Background: One of tooth care action is tooth extraction. Tooth extraction is a
process that release all part of teeth together with its patologic tissue from inside
tooth socket and overcome the possible complication. In indonesia, the number of
tooth extraction still high as the most commonly experienced symptoms due to
disease or post- dental treatment , such as tooth extraction or dental surgery. In
sragen research about the healthy of dental and mouth still rarely done, therefore
researchers interested in conducting research about the differences in the
effectiveness of pain management after tooth extraction in RSUD dr. Soehadi
Prijonegoro Sragen and Sidoharjo Sragen health center.

Methods: This study used Cross Sectional design. The sample was 30 patients of
dental extraction in RSUD dr, Soehadi Prijonegoro and 30 patients of tooth
extraction in Sidoharjo Sragen health center. The sample selection used
Consecutive Sampling methods. As the independent variable is pain management,
while the dependent variable is pain after tooth extraction.

Result: On the different test statistics using Mann-Whitney test, tells significant if
p<0,005, in this study the value of p=0,378 (p>0,005), which means there are no
significant difference in the effectiveness of pain mangement after tooth extraction
in RSUD dr. Soehadi Prijonegoro and Sidoharjo Sragen health center.
Conclusion: There are no significant difference in the effectiveness of pain
management after tooth extraction in RSUD dr. Soehadi Prijonegoro and
Sidoharjo Sragen Health Center.

Key word : Effectiveness of pain management. Pain after tooth extraction

XV



