BAB VII

SIMPULAN DAN SARAN

7.1 Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian maka diperoleh kesimpulan sebagai berikut :

1. Pemakaian kontrasepsi suntik depo provera dapat mempengaruhi
peningkatan pH dan volume saliva serta angka leukosit cairan sulkus
gingiva.

2. Terdapat peningkatan jumlah leukosit PMN pada cairan sulkus gingiva
dan status kebersihan rongga mulut berpengaruh terhadap terjadinya

radang pada gingiva.

7.2 Saran

1. Agar peneliti selanjutnya dapat mengkaji lebih lanjut perubahan pH dan
volume saliva serta angka leukosit cairan sulkus ginggiva pada pengguna
kontrasepsi suntik depo provera setelah diberikan perlakuan khusus
termasuk fakor diet dan pemberian stimulan.

2. Penelitian ini dapat dilanjutkan untuk mendapatkan hasil yang sesuali
kriteria yang ditetapkan perlu kecermatan dan kehati-hatian dalam
memperlakukan sampel.

3. Untuk petugas kesehatan diharapkan lebih meningkatkan penyuluhan
tentang pemeliharaan kesehatan rongga mulut terutama pada wanita

pemakai kontrasepsi hormonal.
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