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KERANGKA TEORI, KERANGKA KONSEP, DAN HIPOTESIS

3.1 Kerangka Teori

Berdasarkan tinjauan pustaka sebelumnya, maka disusun kerangka teori

sebagai berikut.

Faktor Demografi
Umur

Jenis kelamin
Etnis/suku

Tipe akomodasi
Tinggal dengan siapa
Kesan sosial ekonomi
Ketaatan beragama

Faktor Internal
= Kepribadian

= Strategi coping Depresi
= Tanggung jawab

personal 1 Kelelahan
Faktor EkSternaI I Keluhan Somatik

Stresor Psikososial

= Alasan memilih —
jurusan

= Beban kerja

= Evaluasi perkuliahan

= Kepatuhan jadwal

Sulit konsentrasi

L —— Sulit bersosialisasi

perkuliahan ] Menyendiri
= Mengulan .
perkS Iiahagr]1 Penyalahgunaan zat Masturbasi
= Keikutsertaan dalam
organisasi Perubahan Petting
Perilaku Seksual
Hubungan
Usaha bunuh diri — Seksual

Gambar 1. Kerangka Teori
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3.2 Kerangka Konsep

. Perubahan . .
Depresi —> Perilaku Seksual —>|  Perilaku Masturbasi

Gambar 2. Kerangka Konsep

3.3 Hipotesis

Terdapat hubungan antara depresi dan  perilaku masturbasi pada

mahasiswa fakultas kedokteran tahun pertama.




