HUBUNGAN MASA KERJA PERAWAT DENGAN PENGETAHUAN
PERATURAN PRAKTIK KEPERAWATAN DI INSTALASI RAWAT
INAP PENYAKIT DALAM RSUP DR KARIADI SEMARANG

LAPORAN HASIL
KARYA TULIS ILMIAH

Diajukan sebagai syarat untuk mengikuti ujian Proposal Karya Tulis
Ilmiah mahasiswa program strata-1 kedokteran umum

RINNA AYU NOVITA SARY
G2A009097

PROGRAM PENDIDIKAN SARJANA KEDOKTERAN
FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS DIPONEGORO
2013



LEMBAR PENGESAHAN LAPORAN HASIL PENELITIAN

HUBUNGAN MASA KERJA PERAWAT DENGAN PENGETAHUAN
PERATURAN PRAKTIK KEPERAWATAN DI INSTALASI RAWAT
INAP PENYAKIT DALAM RSUP DR KARIADI SEMARANG

Disusun oleh
RINNA AYU NOVITA SARY
G2A009097

Telah disetujui

Semarang, 20 Agustus 2013

A=

: 8a, Sp.F.MH.Kes
NIP. 19491027 197901 1 001

dr.Tuntas Dhanardhono, M.Si.Med
NIP. 19831202 201012 1 007

dr. Sigid Kirana Lintang Bhima, Sp.KF
NIP. 19800630 200812 1 002

Mengetahui,
a.n. Dekan

Ketugzm Studi Pendidikan Dokter

\ W
rie BPS Andar, Sp.BS,PAK(K)
NIP. 195412111981031014

i



Yang bertanda tangan ini,

Nama
NIM
Program Studi

Judul KTI

PERNYATAAN KEASLIAN

: Rinna Ayu Novita Sary

: G2A 009 097

:Program Pendidikan Sarjana Program Studi
Pendidikan =~ Dokter = Fakultas = Kedokteran
Universitas Diponegoro

:Hubungan Masa Kerja Perawat Dengan
Pengetahuan Peraturan Praktik Keperawatan Di
Instalasi Rawat Inap Penyakit Dalam RSUP dr
Kariadi Semarang

Dengan ini menyatakan bahwa:

1) KTI ini ditulis sendiri tulisan asli saya sendiri tanpa bantuan orang lain

2)

3)

perguruan tinggi lain

selain pembimbing dan narasumber yang diketahui oleh pembimbing
KTTI ini sebagian atau seluruhnya belum pernah dipublikasi dalam bentuk

artikel ataupun tugas ilmiah lain di Universitas Diponegoro maupun di

Dalam KTI ini tidak terdapat karya atau pendapat yang telah ditulis orang
lain kecuali secara tertulis dicantumkan sebagai rujukan dalam naskah dan

tercantum pada daftar kepustakaan

Semarang, 20 Agustus 2013

Yang membuat pernyataan,

Rinna Ayu Novita Sary

il



KATA PENGANTAR

Puji dan syukur kehadirat Allah Yang Maha Esa yang telah melimpahkan
rahmat dan hidayah-Nya serta telah memberikan kesempatan kepada penulis
sehingga dapat menyelesaikan penulisan artikel ilmiah ini.

Artikel ilmiah ini dibuat untuk memenuhi persyaratan dan merupakan
tugas akhir pendidikan dokter Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro
Semarang.

Penulis mengangkat tema tentang peraturan prakti keperawatan karena,
penelitian sebelumnya belum ada yang membahas tentang variabel tersebut.
PEraturan perawat sangat penting karena didalamnya mengatur peraturan dan
hukum-hukum mengenai praktik profesi keperawatan, sehingga dapat menjadi
acuan dan landasan hukum bagi seorang perawat.

Penulis menyadari penelitian dan penulisan artikel ilmiah ini masih jauh
dari kesempurnaan sebagaimana yang diharapkan, oleh sebab itu dengan segala
kerendahan hati penulis mengharapkan masukan yang berharga dari semua pihak
di masa yang akan datang.

Pada kesempatan ini perkenankanlah penulis menyatakan penghargaan dan
ucapan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada :

1. Pembimbing utama dr. Santosa, Sp.F.MH.Kes, yang telah memberikan
bimbingan, bantuan serta saran-saran yang sangat berharga dalam pelaksanaan

penelitian dan penyelesaian artikel ilmiah ini.

v



2. Kepala Ruang Bangsal Penyakit Penyakit Dalam RSUP dr. Kariade Semarang
yang telah membantu penulis dalam malaksanakan penelitian di lapangan.

3. Teman-teman yang tidak mungkin bisa saya lupakan yang telah membantu
saya dalam keseluruhan penelitian maupun penyelesaian artikel ilmiah ini.

4. Serta semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang telah
memberikan bantuan dalam terlaksananya penelitian serta penulisan artikel
ilmiah ini.

Akhirnya penulis mengharapkan semoga penelitian dan tulisan ini dapat

bermanfaat bagi kita semua, Amin.

Semarang, 20 Agustus 2013

Rinna Ayu Novita Sary



DAFTAR ISI

Halaman Judul .........coocviiiiiii e e i
Lembar pengesahan ...........ccccoeeveiviieiiieieiee et e il
Pernyataan Keaslian............cccciieieiviieioieiieee et eere e e eeeree e il
DATAT IST.eueieiie ettt e v
Daftar tabel.......cccoiiiiiiiiiii e vii
Daftar Gambar..........coocviiiiiiiii e e e viii
Daftar JampPiran.........occveiiriieieiiiiee et ebe e eeaae e eanes ix
Daftar SINGKALAN.......ccccviiiiiiiie e et et e e ree e eaees X
BAB I PENDAHULUAN .....ciiiiitii ettt ettt e 1
1.1 Latar belakang .........cccceieeiiieeiiieiee s ceieee ettt eeve e e e eeve e esbee e 1
1.2 Perumusan Masalah .........cc..cocveiiiniiniiiiniiiii e 2
1.3 Tujuan penelitian ........c.cceevvreeeeiieeeesiiieeeerree e ereieeeesreee e eeereaeesnreeaenens 3
1.3.1 TUJUAN UMM .0ttt ieeiiee e e eiree e et iee e sive e eeevee s eeenraeaennsreeens 3
1.3.2 Tujuan KNUSUS ........vveiieiie ettt st 3
1.4 Manfaat penelitian ...........ccceeeerieiieiiiieieeeiie et ee e eree e esree e 3
1.5 Keaslian penelitian...........cccveeeerieiieriieeieeriieserrieeeeereee e evee e esreeaeeens 4
BAB II TINJAUAN PUSTAKA ..ottt e 6
2.1 PengetaliUan ........cccvveiiiiiiieeiiieee ettt e e et eere e e saae e eaees 6
2.1.1 Definisi Pengetahuan..............cccevevioiiieniiiiiiecciee e 6
2.1.2 Tingkat Pengetahuan............cccceeevviiieeiiiiies e 6
2.2.2 Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Pengatahuan .......................... 8
2.2 Peraturan Keperawatan ...........cccccceeeeviiriiieeiieeseeniieieeeeeesieeeeeeeee e ennes 10
2.2.1 Pengertian Peraturan dan Hukum Kesehatan..............cccceevvvennnee.. 10
2.2.2 Permenkes No. HK.02.02/Menkes/148/1/2010.........cccccceeveueeenenne. 11
2.3 Pengertian Perawat.........ccecccuviiereieieeeieieecies e erieeeeeveee e ereae e ereeaeeens 12
2.3.1 Definisi Perawat .........cccceeviiriiiniiiiiiiiiciicicice e 12
2.3.2 Peran dan Fungsi Perawat ...........ccccoeeeviieieiniiieeeiee e 12
2.3.2.1 Peran Perawat...........ccccoiiiiiiiiiiniiiiiiicccccee e 12

vi



2.3.2.2 Fungsi Perawat..........cccceeeveieeeiiiiiee e 13

2.3.3 Pengertian Praktik Pelayanan Keperawatan ..............ccoocvvevvvennneen. 14
2.3.4 Pengertian Proses Keperawatan............ccccceevveveveennieeeeeseceeeennnenn. 18
2.3.5 Definisi Asuhan Keperawatan ...........ccccoeeeeeeeviieeeenieeeerveee e, 19
2.3.6 Tahapan-tahapan Dalam Proses Asuhan Keperawatan................... 19

2.4 1ama KCIJA ..c.uvviiiiieii ettt ettt ree et ee e e etebae e eaeaeetaaeeennes 21
2.4.1 Faktor individu yang mempengaruhi pengetahuan perawat............ 22
BAB III KERANGKA TEORI DAN KERANGKA KONSEP.........c.coeuue. 25
3.1 Kerangka teOT 1. .....uieeeciiriereiieieeiie s eeeiiteeeere e e eebee e esebee e e esbeeeesnveee e snneas 25
3.2 Kerangka KONSEP .......cccvvieiiriiieiiiieeeeiiiieeeeieeeessereeeesereeeeesteeessnveee e seneas 26
3.3 HIPOTESIS .oeuuriiieiiiiieecieieeeeiee e eetee s ettt e e e etbeee e sabee e e sabeesensnbeesenaeaesnnnnens 26
BAB IV METODE PENELITTAN .....ccoitiiiiiiiieee ettt ee e 27
4.1 Ruang lingkup penelitian.............ccvvveeeeiieienciiirieeieeeeeereeeeiee e enne e e 27
4.2 Waktu dan tempat penelitian ............cceeevveeeeriieeieiriiieeeriiee e eeeivee e 27
4.3 Jenis dan rancangan penelitian ............cccceeeeeiiieieiiiiieeceeiieeeee e 27
4.4 Populasi dan sampel penelitian............cccceeeeeviieieiiiiieeeesiieesciee e 27
4.4.1 PoOPUIAST tAIZEL......eeeeirieiiiiiieeeeieeeeeeereee e eree e esree e e eerree e e e eenaee e e 27
4.4.2 Populasi terjangkau ..........cccceeveiiiiiiiieie e 27
4.4.3 SUDYEK ..ottt e 28
4.4.3.1 Kriteria inKIUST ......cccveriiniiniiiiiiiiiciice e 28

4.4.3.2 Kriteria ekskIUsi.........cocueriiriieiiiiniiiiiiciceccc e 28

4.4.4 Besar sampel dan Cara Sampling..........c.ccccveeieviveieeninneee e, 28

4.5 Variabel penelitian .........cc.ccoeviieriiieiieriiiie e et eere e ae e eree e 29
4.5.1 Variabel bebas.........cccovieiiiiiiniiiiiiiicc e 29
4.5.2 Variabel tergantung.........c..cceeeeveeierecieeeeeeeeiieeeeeiieeeeiireeeeveaeeeeeeeees 29

4.6 Definisi OPerasional ...........cccueierecieiieniiiiiieeeie e eteeeeere e e s ereeae e ereeae e 29
4.7 Cara pengumpulan data..........cccceeeveveeeiiieieeiinir e et eeeeee e 29
4.7.1 Cara KEIJa...cccoouiiiiieiieeeiiieeeeiiee e et ee e sree e eve e e e aree e e eeveae e eeneas 30

4.8 ATUT PENCIILIAN .....oeviiiiiiiiie ettt ettt eree et e e e eiae e e eeereee e sevaeaenees 30
4.9 Pengolahan dan analisis data............cceeeeveieeiiieeieiiiiieceiiee e 30

vil



4.10 Etika penelitian ..........cccceiereiuiiereiieieeeeeieieerieecestieeeeeereeee e eeveaeesereeaeens 31

4.11 Jadwal penelitian.........ccceeeeeuuiiereciiieee e eciee e rriee e e ere e es e ere e esereeaeees 33
BAB V HASIL PENELITIAN ....oooiiiiiiiit e 34
5.1 Analisa SampPel.......ccooovviiiiiiiiieiiie e e 34
5.2 Analisa DesKIIptif.......ccoeeiiiiiiiiiiiie e e 35
5.3 Analisa Inferensial Lama kerja dengan Tingkat Pengetahuan .................. 36
5.2 Analisa inferensial Jenis Kelamin dengan Tingkat Pengetahuan............... 37
5.3 Analisa Inferensial Pendidikan dengan Tingkat Pengetahuan .................. 37

5.4 Analisa Inferensial Jenis Kelamin dan Tingkat Pengetahuan

BAB VIPEMBAHASAN ..ottt 38
BAB VII SIMPULAN DAN SARAN .....ccciiiiiiiiiee e 42
KEPUSTAKAAN ...t e 43
LAMPIRAN ..ottt e e e 46

viii



DAFTAR TABEL

Tabel 1. Beberapa penelitian terdahulu

Tabel 2. Definisi operasional penelitian ...........occeevvveerveeeeriieieniieeniee e,

Tabel 3. Jadwal penelitian...................

X



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1. Bagan kerangka teori

Gambar 2. Bagan kerangka KONSep .........cccevvvieviiiieeniiiieie e

Gambar 3. Bagan alur penelitian



DAFTAR LAMPIRAN

Permenkes No. HK.02.02/Menkes/148/1/2010 ........cocvveviiniinciinnceeiiiencennen. 46
INfOrMEd CONSENL.........ccccvvveeeiiieeeeieee et ettt ae e e aree s e reaaee s eaeas 55
Kuesioner penelitian ..........cccceeevevuiiereiiiieeeeeieieeeiieceriieeeeereee e e eereeeesveeaeees 57
Ethical Clearance....................ccccouvieveiiiniiiieiniinieiieieieees e 58
Surat 1zin Penelitian .................cccccoeciiiviiiiniiiiiiiiiiii it 59
Spreadsheet DAta .........cccccooccvveieiiiiieecceee e e 64
OULPUL SPSS et e e e e e e re e e s e e ensnareaeeens 65
Biodata Peneliti.........ccccoeviriiiiiiiiiiiiiiiciiccee e 68

xi



ANA

Menkes

Permenkes

PPNI

SIPP

STR

DAFTAR SINGKATAN

: American Nurses Association

: Menteri Kesehatan

: Peraturan Menteri Kesehatan

: Persatuan Perawat Nasional Indonesia
: Surat Izin Praktik Perawat

: Surat Tanda Registrasi

Xii



ABSTRAK

Latar Belakang: Perawat dituntut untuk memberikan pelayanan yang
professional. Pelayanan professional tersebut sebagian diatur dalam Peraturan
Praktik Keperawatan. Saat ini banyak perawat yang tidak mengerti hukum-kukum
tentang praktik keperawatan.

Tujuan: Penelitian ini bertujuan mengetahui hubungan masa kerja perawat
dengan pengetahuan peraturan praktik keperawatan di Instalasi Rawat Inap
Penyakit Dalam RSUP dr Kariadi Semarang.

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian observasional analitik dengan desain
cross sectional. Subyek penelitian adalah perawat di Instalasi Rawat Inap
Penyakit Dalam RSUP dr. Kariadi Semarang. Jumlah total perawat adalah 60
orang. Pengumpulan data dilakukan dengan pemberian kuisioner dan dilakukan
pada periode 1-30 Juni 2013. Pengolahan data dengan menggunakan program
SPSS dengan uji chi square.

Hasil: Penelitian menunjukkan 74,5% dari 51 rensponden memiliki pengetahuan
baik, dan 25,5% memiliki pengetahuan yang buruk. Berdasarkan uji chi square
didaptkan nilai p=0,940 atau p>0,05 yang berarti tidak terdapat hubungan antara
masa kerja perawat dengan pengetahuan perawat terhadap peraturan praktik
keperawatan.

Simpulan: Tidak terdapat hubungan antara masa kerja perawat dengan
pengetahuan peraturan praktik keperawatan di instalasi rawat inap penyakit dalam
rsup dr kariadi semarang.

Kata Kunci: Masa kerja perawat, pengetahuan, peraturan praktik keperawatan
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ABSTRACT

Background: Nursing are required to provide professional services. That
professional services is partly set in the Nursing Practice Act. Today there are
many nurses who do not understand the rule about nursing practice.

Aim: This study aims to investigate the relationship of nurses services lives with
knowledge of nursing practice rule.

Methods: This study is an observational analytic study with cross sectional
design. The study population were all nurses who served in the department of
internal medicine ward of RSUP Dr. Kariadi Semarang. The total samples are 60
nurses. The data was collected by administering questionnaires and conducted
during the period 1-30 June 2013. Statistical tests using Fisher exact test chi
square test.

Results: The research showed that 74,5% of 51 renspondents have good
knowledge, and 25,5% of that have bad knowledge. Based on the chi square test,
we have p=0,940 or p>0,05 which means there is a no relationship between
nurses services lives with the knowledge of nurses to nursing practice rule.
Conclusion: There is a no relationship between nurses services lives with the
knowledge of nurses to nursing practice rule in internal medicine ward of RSUP
Dr. Kariadi Semarang

Keywords: Burse services lives, Knowledge, Nursing practice rule
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