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ABSTRAK 

Latar Belakang Anestesi diperlukan dalam setiap prosedur seksio sesaria. Teknik 

anestesi pada seksio sesaria dibagi dalam dua kategori besar, yaitu anestesi 

regional atau neuroaksial dan anestesi general atau umum. Pedoman anestesi 

obstetri merekomendasikan anestesi regional untuk seksio sesaria. Walaupun 

anestesi regional menjadi rekomendasi untuk seksio sesaria namun anestesi 

general masih digunakan untuk beberapa prosedur seksio sesaria karena onsetnya 

yang cepat.  

Tujuan Untuk mengetahui perbandingan frekuensi penggunaan anestesi regional 

dan anestesi general pada pasien seksio sesaria di RSUP Dr Kariadi Semarang. 

Metode Penelitian ini merupakan penelitian observasional dengan rancangan 

penelitian belah lintang. Penelitian ini menggunakan data dari rekam medis 194 

pasien yang melahirkan dengan metode seksio sesaria di RSUP Dr Kariadi 

Semarang periode 1 Januari 2011 sampai 31 Januari 2013. Data dikumpulkan 

kemudian dikelompokkan dan ditampilkan dalam bentuk tabel serta grafik. 

Hasil Terdapat 85,6% atau 166 sampel yang menggunakan anestesi regional dan 

14,4% atau 28 sampel yang menggunakan anestesi general pada prosedur seksio 

sesaria. Indikasi terbanyak untuk dilakukan seksio sesaria adalah bekas seksio 

sesaria, kelainan presentasi, dan partus tak maju. 

Simpulan Perbandingan frekuensi penggunaan anestesi regional dan anestesi 

general pada pasien seksio sesaria di RSUP Dr Kariadi Semarang adalah 85,6% 

anestesi regional dan 14,4% anestesi general. 

 

Kata Kunci: seksio sesaria, anestesi regional, anestesi general 
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ABSTRACT 

Background Anesthesia is needed for every caesarean section procedures. 

Anesthesia technique which is used in caesarean sections is divided into two 

categories, regional or neuraxial anesthesia and general anesthesia. Obstetric 

Anesthesia guidelines recommend regional anesthesia for caesarean sections. 

Although regional anesthesia becomes recommendation for most caesarean 

sections, general anesthesia is still used for some procedures because of its rapid 

onset. 

Aim To compare the frequency of regional anesthesia and general anesthesia 

which is used in caesarean section procedures at RSUP Dr Kariadi Semarang. 

Methods This was an observational study with cross sectional design. This study 

used medical records data from 194 patients giving birth using caesarean section 

technique at RSUP Dr Kariadi Semarang during 1
st
 January 2011-31

 st
 January 

2013. Collected data were grouped and displayed in tables and graphics. 

Result There were 85.6% or 166 samples used regional anesthesia and 14.4% or 

28 samples used general anesthesia in caesarean sections procedures. The most 

common indications for caesarean sections were previous caesarean section, 

malpresentation, and obstructed labour. 

Conclusion Comparison of regional anesthesia and general anesthesia in 

caesarean section patients at RSUP Dr Kariadi Semarang were 85.6% regional 

anesthesia and 14.4% general anesthesia. 

 

Keywords: caesarean sections, regional anesthesia, general anesthesia  
 

 

 


