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DAFTAR SINGKATAN

- Infeksi saluran kemih

. Multi-drug resistant organisms

- Sindrom uretra akut

: Pielonefritis akut

: Pielonefritis kronik

. Methicillin-resistant Staphylococcus aureus

. Vancomycin-resistant Enterococcus

. Extended Spectrum Beta Lactamase producers

. Intensive Care Unit
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ABSTRAK

Latar Belakang: Infeksi saluran kemih (ISK) oleh multidrug-resistant organisms
atau MDRO adalah ISK yang disebabkan oleh bakteri yang resisten terhadap 3 atau
lebih kelas antibiotik. Terjadi peningkatan kejadian ISK oleh MDRO dalam 2 dekade
terakhir.

Tujuan: Untuk menganalisis faktor yang bermakna dalam menimbulkan ISK oleh
MDRO di Rumah Sakit Dr. Kariadi Semarang.

Metode: Jenis penelitian ini adalah case control dengan mengambil data secara
restrospektif dari rekam medis pasien RSUP Dr. Kariadi tahun 2011-2012. Faktor-
faktor yang diteliti terdiri dari usia, kateter urin, antibiotik, hemodialisa, keganasan
hematologi, DM, ulkus DM, ICU, dan perawatan jangka panjang. Variabel
tergantung adalah kejadian ISK oleh MDRO. Analisis statistik bivariat menggunakan
uji chi-square dan analisis multivariat menggunakan regresi logistik dengan SPSS
15.00

Hasil: Penggunaan kateter urin merupakan faktor yang bermakna menimbulkan ISK
oleh MDRO (p=0,011). Faktor yang lain seperti usia (p=0,616), penggunaan
antibiotik (p=0,084), hemodialisa (p=0,153), keganasan hematologi (p=0,5), DM
(p=0,25), Ulkus DM (p=0,5), perawatan ICU (p=0,433), dan perawatan jangka
panjang (p=0,834) memiliki nilai p=0,05 sehingga tidak bermakna menimbulkan ISK
oleh MDRO.

Kesimpulan: Penggunaan kateter urin merupakan faktor risiko kejadian ISK oleh
MDRO. Usia, antibiotik, hemodialisa, keganasan hematologi, DM, ulkus DM, ICU,
dan perawatan jangka panjang bukan merupakan faktor risiko ISK oleh MDRO.

Kata Kunci: Infeksi saluran kemih, faktor risiko, multidrug-resistant organisms
(MDRO)
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ABSTRACT

Background: Multidrug-resistant urinary tract infection is a urinary tract infection
(UTI) which is caused by bacteria that are resistant to three or more classes of
antibiotic. There is an increase in the number of multidrug-resistant UTI in the last
two decades.

Purpose: To analyze some factors which are associated with multidrug-resistant UTI
in Dr. Kariadi Hospital.

Methods: Case control study conducted by retrospectively taking some data from
medical records of patients in Dr. Kariadi Hospital during 2011-2012. Some factors
that are analyzed consist of age, antibiotic, urinary catheter, hemodialysis,
hematologic malignancy, diabetes mellitus (DM), diabetic ulcer, ICU, and long-term
hospitalization. Dependent variable is multidrug-resistant UTI. Univariate statistic
analysis was conducted with chi-square test and multivariate analysis was conducted
with logistic regression using SPSS 15.00 for windows.

Results: The use of urinary catheter is associated with multidrug-resistant UTI
(p=0,011). The other factors such as age (p=0,616), antibiotic (p=0,084),
hemodialysis (p=0,153), hematologic malignancy (p=0,5), diabetes mellitus(p=0,25),
diabetic ulcer (p=0,5), ICU (p=0,433), and long-term hospitalization (p=0,834) are
not associated with multidrug-resistant UTI because of p=>0,05.

Conclusion: Urinary catheter is a risk factor for multidrug-resistant UTI. Age,
antibiotic, hemodialysis, hematologic malignancy, diabetes mellitus, diabetic ulcer,
ICU, and long-term hospitalization are not risk factors for multidrug-resistant UTI.

Keywords: Urinary tract infection, risk factors, multidrug-resistant organisms
(MDRO)
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