BAB 3

KERANGKA TEORI, KERANGKA KONSEP, HIPOTESIS

1.1 Kerangka Teori

Faktor Merokok

Faktor Lingkungan
- Paparan asap
atau polutan

Penyakit Paru

| Obstruktif Kronik

Faktor Host

keluarga atau
pasien

- Riwayat penyakit

Penatalaksanaan
- Diet/nutrisi

- Olahraga

- Farmakologis

A 4

A 4

Status Kesehatan

Gejala klinis

- Batuk kronik
- Dahak kronik
- Sesak napas

Pemeriksaan Fisik

- Inspeksi
Barrel chest
Sela iga melebar
Purse lips
breathing
Hipertrofi otot
bantu napas

- Auskultasi
Fremitus
melemah
Mengi, ronkhi
Ekspirasi
memanjang

- Perkusi
Hipersonor

Pem Penunjang

A\ 4

- Spirometri
FEV./FVC

- Foto toraks

- Analisa gas
darah

- Lab darah rutin

A

Gambar 2. Bagan Kerangka Teori
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COPD
Assessment Test

A




1.2 Kerangka Konsep

Skor CAT

A

L

Rasio FEV1/FVC

Gambar 3. Bagan Kerangka Konsep

1.3 Hipotesis
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Ada hubungan antara skor COPD Asssessment Test (CAT) dan rasio

FEV1/FVC pada pasien PPOK klinis.



