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ABSTRAK

Latar Belakang Leukemia akut merupakan penyakit keganasan terpenting pada
masa anak, dimana sebagian besar adalah jenis leukemia limfoblastik akut/LLA
(82%). Hasil penelitian WHO menunjukkan bahwa polusi udara dan bahan
karsinogenik yang berasal dari benzena diduga merupakan salah satu faktor risiko
terjadinya leukemia.

Tujuan Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara paparan
polutan yang mengandung benzena dengan leukemia akut pada anak.

Metode Penelitian ini merupakan penelitian observasional analitik dengan
bentuk case control, anak leukemia akut di RSUP dr.Kariadi sebagai kelompok
kasus dan anak non leukemia sebagai kontrol. Pengambilan data dilakukan dengan
cara wawancara menggunakan kuesioner kemudian dilakukan analisis data
dengan menggunakan uji chi square.

Hasil Dari 35 sampel pada kelompok kasus dan 35 sampel pada kelompok
kontrol, didapatkan hubungan bermakna antara riwayat kontak lebih dari 1 sumber
polutan benzena (polutan ganda) dengan kejadian leukemia akut pada anak (p =
0,034). Namun tidak didapatkan hubungan bermakna antara masing-masing
sumber polutan benzena dengan leukemia akut pada anak (p > 0.05).

Simpulan  Terdapat hubungan bermakna antara paparan polutan dalam bentuk
ganda dengan kejadian leukemia akut pada anak.

Kata Kunci Leukemia akut pada anak, polutan benzena
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ABSTRACT

Backgrounds.Acute Leukemia is the most important malignant disease in
chilhood, predominated by Acute lymphoblastic leukemia/ALL (82 %).United
Nation research indicated that carcinogenic agent such as: benzene — derived
from air polutants was one of risk factors of leukemia.

Aim. The aim of this study is to reveal the association between history of pollutant
exposure containing benzene and acute leukemia in childhood.

Method. This was a case control observational analytic study. Children
diagnosed with acute leukemia in RSUP dr.Kariadi as case group and without or
non — leukemia as control group. Data was collected through interview by using
questionaire and analyzed by using chi — square test.

Result. There were total 35 cases and 35 controls. There was significant
difference between history of exposure to more than one benzene pollutant
(multiple pollutant) and the prevalence of acute leukemia in children (p = 0.034).
However, there is no significant difference of prevalence rate of each risk factor
(p > 0.05).

Conclusion. There is a significant association between history of multiple
pollutant exposures and the prevalence of acute lekuemia in children.

Keywords. Acute leukemia in childhood, benzene pollutant
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