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ABSTRAK 

Latar Belakang: Keterlambatan bicaraadalah gangguan perkembangan yang 

sering ditemukan pada anak. Penyebab keterlambatan bicara adalah multifaktor. 

Faktor ekstrinsik berupa pola menonton televisi mungkin berhubungan dengan 

keterlambatan bicara. 

Tujuan: Membuktikan hubungan pola menonton televisi dengan keterlambatan 

bicara pada anak usia 1-3 tahun. 

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian observasional analitik dengan 

rancangan penelitiancross-sectional. Sampel penelitian ialah anak usia 1-3 tahun 

yang terdaftar di beberapa TPA/PAUD di Semarang.Subjek dipilih secara cluster 

sampling. Pengambilan data dilakukan dengan wawancara kuesioner kepada 

orangtua/pengasuh responden. Keterlambatan bicara dinilai menggunakan Capute 

scales. Data dianalisa dengan uji Chi-Square/Fischer dengan signifikansi p<0,05. 

Hasil: Jumlah sampel ialah 43 responden. Pada penelitian ini didapatkan 13 

responden (30,23%) suspek keterlambatan bicara.Dari seluruh responden yang 

merupakan suspek keterlambatan bicara, terdapat 12 responden (92,3%) 

menonton televisi lebih dari dua jam, 13 responden memiliki onset menonton 

televisi 0-24 bulan, 10 responden (76,9%) menonton program selain edukasi, dan 

3 responden (23,1%) tidak didampingi saat menonton televisi. Terdapat hubungan 

yang bermakna antara durasi (p=0,000), onset (p=0,019)dengan keterlambatan 

bicara pada anak usia 1-3 tahun, sedangkan tidak terdapat hubungan yang 

bermakna antara program (p=0,153) dan pendampingansaat menonton televisi 

(p=0,345) dengan keterlambatan bicara pada anak usia 1-3 tahun. 

Kesimpulan: Pola menonton televisi memiliki hubungan yang bermakna dengan 

keterlambatan bicara pada anak usia 1-3 tahun, yaitu pada durasi dan onset 

menonton televisi. 

 

Kata kunci: Pola menonton televisi, durasi, onset, program, pendampingan, 

keterlambatan bicara, anak usia 1-3 tahun. 
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ABSTRACT 

                                                                                       

Background:Speech delay is adevelopmental disorders commonly found in 

children. Speech delay is caused by multifactor, one of extrinsic factors is 

television viewing. Television viewing maybe associated with speech delay. 

Aim: To prove relationship between television viewing with speech delay in 

children aged 1-3 years. 

Methods: This was an observationalanalytic study with cross-sectional design. 

The research samplewaschildren aged 1-3years enrolledin daycare inSemarang. 

Subject was chosen by cluster sampling. Sampling was done by questionnaire 

interview to parents/caregivers. Speech delay was measured by Capute scales. 

Data was analyzed by Chi-square/Fisher test with significance level of p<0,05. 

Results: There were 43 respondents included. This study found13 respondents 

(30.23%) suspected speech delay. Twelverespondents((92,3%)) suspectedspeech 

delay watched televisionmorethantwohours, 13 respondents watched television 

with onset0-24months, 10 respondents (76.9%) watchedother thaneducational 

television, and3 respondents (23.1%)unaccompaniedwhile 

watchingtelevision.There wassignificant associationbetweenduration(p =0.000), 

onset(p =0.019) with speech delayonchildren aged1-3 years.There wasno 

significant associationbetweencontent type(p =0.153) and co-viewing(p =0.345) 

with speech delayonchildren aged1-3years. 

Conclusions:Television viewing hadsignificant associationwith speech delayin 

children aged1-3 years. 

 

Keywords: Television viewing, duration, onset, content type, co-viewing, speech 

delay, children aged 1-3 years. 
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