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BAB 7 

SIMPULAN DAN SARAN

7.1 Simpulan : 

7.1.1 Tumbuh kejar bayi BBLR tidak dipengaruhi oleh usia kehamilan, pemberian 

ASI/PASI, jenis kelamin, status ekonomi, pendidikan ibu 

7.1.2 Tidak didapatkan perbedaan tumbuh kejar antara BBLR KMK dan SMK 

dalam 6 bulan pertama kehidupan 

7.2 Saran  : 

7.2.1    Dilakukan penelitian selanjutnya dengan jumlah sampel yang lebih banyak 

untuk melihat tumbuh kejar optimal bayi BBLR ditunjang dengan 

pemeriksaan hormonal  

7.2.2  Dilakukan pemberian ASI eksklusif, PASI sampai dengan usia 2 tahun 


