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Kasih SetiaMu yang kurasakan..... 

lebih tinggi dari langit biru..... 

KebaikanMu yang telah Kau nyatakan..... 

lebih dalam dari lautan..... 

BerkatMu yang telah kuterima..... 

sempat membuatku terpesona..... 

Apa yang tak pernah kupikirkan..... 

itu yang Kau sediakan bagiku..... 

Bahkan sebelum aku memintanya..... 

 

Biarlah aku menjadi semakin kecil..... 

dan Engkau menjadi semakin besar...... 
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Seorang anak meminta jantung ibunya, 

yang dituntut oleh kekasih anak itu sebagai hadiah; 

setelah merobeknya keluar dari dada ibunya 

yang memberikannya dengan rela, 

anak itu berlari membawa jantung itu; 

dan ketika dia tersandung, 

jantung itu jatuh ke tanah, 

dan ia mendengar jantung itu  

masih bertanya 

penuh perlindungan  

( karena cemas akan keselamatan anaknya ) 

“Apakah engkau merasa sakit, anakku?” 

(Stanford, 1979: 28) 

  

Ibu tidak memperhatikan penderitaannya sendiri 

Penderitaan anak jauh lebih penting 

dari penderitaannya sendiri 

Penderitaan adalah bagian dari hidup wanita, 

karena mereka sudah mengerti  

dan merasakan apa bentuk penderitaan itu 

bahkan sejak ia menginjak remaja  
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Seorang anak bertanya pada Tuhannya: 
Tuhan, mengapa bundaku suka menangis? 

Tuhan menjawab 
“karena ibumu seorang wanita” 

Aku ciptakan ia sebagai makhluk yang sangat istimewa. 
Aku kuatkan bahunya untuk  
menjaga putra-putrinya... 

Aku lembutkan hatinya 
untuk memberi rasa aman... 

Aku kuatkan rahimnya 
untuk menyimpan benih manusia... 

Aku teguhkan pribadinya 
untuk terus berjuang saat orang lain menyerah... 

Aku beri dia rasa sensitif 
untuk mencintai putra-putrinya 

dalam keadaan apapun... 
Aku kuatkan batinnya 

untuk tetap menyayangi meski disakiti 
oleh anak dan suaminya sekalipun... 

Aku beri dia kekuatan  
untuk mendorong suaminya... 

Bundamu adalah makhluk yang sangat kuat 
Jika suatu saat kau melihat dia menangis... 

itu karena Aku memberi dia airmata... 
yang dapat digunakan sewaktu-waktu 

untuk membasuh luka batinnya... 
sekaligus untuk memberinya 

kekuatan baru...
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TESIS ini saya persembahkan 

terutama dan yang utama, 

untuk : 

Relawan Kanker, 

dan 

Pejuang Kanker, 

kemudian  

Suamiku, 

Anak-anakku 

tercinta, 

serta 

 untuk 

diriku sendiri 
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ABSTRAK 
Pengaruh Penggunaan Media Massa, Komunikasi Interpersonal, dan 

Dukungan Sosial Terhadap Motivasi Harapan Hidup pada Penderita Kanker 
  

Saat ini orang sudah cukup akrab dengan media massa, segala informasi tersedia 
dalam media massa. Sebagai makhluk sosial, manusia juga melakukan 
komunikasi satu dengan lainnya dan saling memberikan dukungan secara sosial. 
Penderita kanker membutuhkan sesuatu yang dapat membangun motivasi harapan 
hidupnya. Salah satu cara adalah dengan memberi informasi yang berguna, 
melalui media massa, komunikasi interpersonal, dan dukungan sosial. 
 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh ketiganya terhadap 
motivasi harapan hidupnya. Tipe penelitian adalah eksplanatif, untuk menjelaskan 
hubungan sebab akibat yang terjadi dengan menggunakan pendekatan kuantitatif. 
Hipotesis dalam penelitian ini, terdapat pengaruh positif antara penggunaan media 
massa, komunikasi interpersonal, dan dukungan sosial terhadap motivasi harapan 
hidup penderita kanker. Teknik pengambilan sampel dalam penelitian ini adalah 
teknik accidental sampling, yaitu pengambilan sampel yang dilakukan semata-
mata atas dasar kesediaan dan ketersediaan sampel, untuk mempermudah 
penelitian. Dengan jumlah 39 responden penderita kanker berdasar hasil 
pemeriksaan laboratorium patologi anatomi RS.Telogorejo Semarang. Teori yang 
digunakan adalah teori komunikasi massa dari McQuail, komunikasi interpersonal 
dari Joseph A.DeVito, dan dukungan sosial dari Sheridan & Radmacher serta 
motivasi dari Gerungan. 
 Hasil yang diperoleh berdasar perhitungan uji statistik untuk menguji 
hipotesis dan menguji  signifikansi dalam penelitian ini adalah menggunakan 
Korelasi Pearson Product Moment dan Analisis Regresi.  Uji statistik korelasi 
Pearson Product Moment digunakan untuk mengetahui arah korelasi tiga variabel 
penelitian. Sedangkan Analisis regresi digunakan untuk mengetahui arah korelasi 
empat variabel penelitian. Pada intinya baik secara sendiri-sendiri maupun secara 
bersama-sama tidak terdapat pengaruh antara penggunaan media massa, 
komunikasi interpersonal, dan dukungan sosial terhadap motivasi harapan hidup 
penderita kanker. Dari hasil pengujian statistik menggunakan Analisis Regresi 
tiga prediktor (penggunaan media massa, komunikasi interpersonal dan dukungan 
sosial) terhadap satu kriterion yaitu motivasi harapan hidup diperoleh hasil p>0,05 
R = 0,239). Sehingga untuk penelitian ini, hipotesis mayor maupun hipotesis 
minor ditolak. 
 
Kata kunci : media massa; komunikasi interpersonal; motivasi penderita kanker 
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ABSTRACT 
The Influence of Using Mass Media, Interpersonal Communication, and 

Social Support on Life Expectancy Motivation of Cancer Sufferers 
 

Nowadays the people are already familiar to mass media, in which all the 
information is available. Humans, as social living creatures are communicating 
and supporting one to another. Cancer sufferers need something that could build 
motivation to increase their life expectancy. One of the ways is to give useful 
information through mass media, interpersonal communication, and social 
support. 

This research aims to find the influence of all the above mentioned three 
factors on motivation to increase their life expectancy. The type or research is 
explanative to describe the causal relation that occurs, using quantitative 
approach. Hypothesis in this research is stating that there will be positive 
correlation between the uses of mass media, interpersonal communication, and 
social support towards the motivation to increase life expectancy of cancer 
sufferers. Sampling technique used in this research is accidental sampling, based 
on the availability of samples to ease the implementation of the research. 39 
cancer sufferers observed by anatomy patology laboratory of RS.Telogorejo 
Semarang, are used as respondent for this research. The theories applied for this 
research are : mass communication theory by Denis McQuail, interpersonal 
communication theory by Joseph A.DeVito, social support by Sheridan & 
Radmacher, and motivation by Gerungan. 

The results derived from the statistical tests to examine the hypothesis dan 
significancy in this research are using Product Moment Correlation by Pearson 
and Regression Analysis. Product Moment Correlation by Pearson is used ti find 
the direction of correlation of three research independent variables. The 
Regression Analysis is used to find the direction of correlation between the three 
independent variables and the motivation as the dependent variable. Either 
individually or grouply there will not be influence of the uses of mass media, 
interpersonal communication, and social support on motivation to increase the life 
expectancy of cancer sufferers. From the statistical test result based on the 
Regression Analysis of three predictors ( uses mass media, interpersonal 
communication, and social support ) towards one criteria of life expectancy 
motivation, it is obtained p > 0,05   r = 0,239. The conclusion of this research 
shows that either mayor or minor hypothesis is rejected. 
 
Keynote : mass media; interpersonal communication; the motivation of cancer 
sufferers 
 

xv 

 



KATA PENGANTAR 

 

Tesis dengan judul “Pengaruh Penggunaan Media Massa, Komunikasi 

Interpersonal, dan Dukungan Sosial terhadap Motivasi Harapan Hidup pada 

Penderita Kanker” ini disusun karena terdorong oleh perhatian dan empati peneliti 

terhadap para penderita kanker. Hingga saat ini peneliti giat mencurahkan 

perhatian kepada penderita kanker dan tertarik mengumpulkan informasi 

mengenai penyakit kanker. Studi dengan kajian komunikasi strategis pada 

Magister Ilmu Komunikasi Undip memberi kesempatan kepada peneliti untuk 

melakukan penelitian komunikasi terkait dengan motivasi harapan hidup penderita 

kanker.  

Dalam kehidupan kesehariannya para penderita kanker dekat dengan 

media massa. Di tengah kondisi sakit yang mereka derita, terpaan infromasi dari 

surat kabar, televisi, radio, majalah dan internet dapat menghampiri. Di samping 

itu, para penderita kanker juga melakukan komunikasi interpersonal. Di rumah 

mereka berkomunikasi dengan orang tua, saudara serta suami atau istri dan anak-

anak bagi yang sudah berkeluarga. Dan dalam interaksi sosial, para penderita 

kanker akan menjumpai beraneka dukungan yang berasal dari sesama penderita, 

rekan kerja, atau orang-orang di sekitar mereka berupa informasi mengenai 

pengobatan kanker, makanan yang baik bagi mereka, serta berbagai saran yang 

membantu proses penyembuhan. 
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Penggunaan media massa, komunikasi interpersonal, dan dukungan sosial 

tersebut merupakan variabel bebas yang dalam penelitian ini diteliti hubungannya 

terhadap variabel terikat yaitu motivasi harapan hidup pada penderita kanker. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh penggunaan 

media massa, komunikasi interpersonal, dan dukungan sosial terhadap motivasi 

harapan hidup pada penderita kanker. Harapannya, hasil penelitian ini dapat 

menjelaskan ada tidaknya pengaruh aspek komuninasi bagi peningkatan motivasi 

harapan hidup para penderita kanker. 

Penelitian ini dimulai dengan merumuskan tujuan penelitian, hipotesis, 

dan definisi konseptual serta operasional. Selanjutnya, peneliti menetapkan 

sampel penelitian, alat dan teknik pengumpulan data, serta teknik analisis data 

yang digunakan dalam penelitian eksplanatif ini. Setelah data-data terkumpul 

peneliti melakukan olah data menggunakan analisis regresi untuk mengetahui 

pengaruh antara masing-masing variabel bebas terhadap variabel terikat dan 

hubungan semua variabel bebas terhadap variabel terikat. Pada tahap akhir 

peneliti menganalisis hasil uji statistik tersebut dan merumuskan kesimpulan serta 

rekomendasi dari hasil penelitian. 

 

 

Semarang, 20 Desember 2010 

 

Peneliti 
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