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l ika Pekerjaan merupakan kenikmatan, maka kehidupan adalzh
-—
kesenangan! Jika pekerjaan merupakan kewajiban, maka kehidupan

adalah perbudakan.

Maxim Gorky, pengarang Rusia (1868-1936)

Dan sesungguhinya akan Kami berikan kepadarmu dengan sedikit
ketakutan, kelaparan, kekurangan harta , jiwa dan buah-
buahan. Dan berikanlah berita gembira kepada orang-orang

yang sabar.

Qs. Al-bagarah: 135
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Hari Terbaik Dalam Hidup
Hari ini, ketika saya bangun, tiba-tiba saya sadar bahwa inilah hari terbaik yang pernah ada
dalam hidup sayal

Ada saat-saat ketika saya berianya-tanya apakah saya akan mampu hidup sampai sekarang:
‘ tetapi saya mampu! Dan karena saya mampuy, saya akan merayakannya.

I«E i ini, saya akan merayakan kehidupan yang sangat menakjubkan yang sejauh ini tglah saya jalani:
frestasi, anugerah dan ya, bahkan kesulitan-karena kesulitan membuat saya lebih kuat.

Saya akan menjalani hari ini dengan kepala tegak dan hati bahagia. Saya akan mengagumi anugerah
Tuhian vang kelihatannya sederhana: embun pagi, matahari, awan, tumbuh-tumbuhan, bunga dan
burung-burung. Hari ini, tak ada satupun dari ciptaan ajaib ini akan luput dari perhatian saya.

Hari ini, saya akan membagi kegairahan hidup saya kepada crang lain. Saya akan membuat
seseorang tersenyum. Saya akan melakukan kehalkan yang tak disangka-sangka untuk seseorang
yang tidak saya kenal. Hari iri, saya akan memberi pujian tulus kepada sesecrang vang kelihatannya
sedih. Saya akan mengatakan kepada seorang anak kecil betapa hebatnya dia, dan saya akan
mengatakan kepada sesecrang yang saya kasihi betapa dalamnya kasih saya untuknya, dan betapa
besar arti dirinya untuk saya.

Hari ini saya berhenti mencemasi-apa yang tidak-saya miliki dan’ mensyukuri semua karunia Tuhan
vang saya miliki. Saya mengalami bahwa cemas hanya akan membuang-buang waktu saja karena
sebenarnya percaya kapada Tuhan sudah menjamin segala sesuatu akan berjatan baik-baik saja.

Dan malam ini, sebelum tidur, saya akan keiuar rumah dan menatap langit. Saya akan berdiri
merasakan keindahan bulan dan bintang-bintang, dan saya akan memuji Tuhan atas kekayaan alam
yang sangat indah ini.

Saat larut matam tiba dan saya meletakkan kepala dibantal, saya akan bersyukur kepada Tuhan Yang
Maha Kuasa karena memberikan hari terbaik dalam hidup saya. Dan saya akan tidur seperti seorang
anak kecil yang merasa puas, sangat gembira karena sebuh harapan: esok pagi adalah hari terbaik
yang pernah ada dalam hidup saya.

Gregory M & Lousig-Nant Phd.
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