BAB YIX

METODOLOGI PENELITIAN

3.1. Alat-alat :
1). Neraca analitis (Kern 870Q)
2). Lembar aluminium
3). Kompor listrik
4). Tabung reaksi
5). Spatula
8). Gelas ukur
7). Shaker (TS - 330 A)
8). Sentrifuge (Centrifig - 228)
9). Spektrofotometer uv-vis (ANA 72V)
10). Panci aluminium

11). Wajan aluminium

3.2. Bahan-bahan :
1). Hati ayam
2). Hati kambing
3). Minyak goreng
4). Kloroform (p.a)
5). Natrium sulfat anhidrit (p.a)
8). Etanol absolut (p.a)
7). Antimonitriklorida

22




23
3.3. Cara kerja
3.3.1. Pembuatan larutan 5bCI, 30 %
Dilarutkan 3 gram kristal SbClB'dalam 10 mL CHCls,
kemudian dipanaskan sebentar untuk melarutkan secara
sempurna. Larutan disaring dan filtratnya disimpan dalam

botel berwarna yang ditutup rapat, pada suhu kamar.:®

3.3.2. Persiapan sampel

Hati yang masih mentah dicuci bersih dengan air lalu
dipotong-potong dengan berat tiap sampel 1 gram. Tiap
Jenis hati terdiri 9 sampel, dimana sampel 1 untuk kondisi
mentah, sampel 2 sampai 5 untuk direbus dan sampel 6 sam-

rai 9 untuk digoreng.

3.3.3. Perebusan

Panci aluminium diisi air sebanyak 250 ml, lalu dipa-
naskan sampai mendidih. Sampel 2 sampai 5 dimasukkan,
kemudian secara berurutan masing-masing sampel diambil

setelah 3, 6, 9, dan 12 menit.

3.3.4. Penggorengan

Wajan dari aluminium diiss minysk goreng sebanyak 250
mL, lalu dipanaskan sampal minyak matang. Sampel 6 sampai
9 dimasukkan, kemudien secara berurutan masing-masing

sampel diambil setelah 3, 6, 9 dan 12 menit.
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3.3.5. Ekstraksi
Ekstraksi dilakukan terhadap sampel mentah, sampel
vang direbus dan sampel yang digoreng. Sampel dimasukkan
dalam botol berwarna, kemudian ditambahkan 2,5 gram
Na_ 350, anhidrid untuk sampel masak dan 3,5 gram Na, SO,
anhidrid untuk sampel mentah. Campuran kemudian dihan-
curkan dengan spatula sampai bercampur sempurna. EKemudian
ditambahkan CHCI3 5 mL, lalu botol ditutup rapat. Campuran
dikocok dengan shaker selama 30 menit. Hasilnya disimpan
pada suhu dibawah 0°C selama 8 sampai 24 Jjam. Campuran
kemudian disentrifuge selama 30 menit (sampai terbentuk

lapisan transparan yang disebut BuPernatan)fZJM

3.3.6. Analisa kualitatif

Diambil 1 ml. supernatan hasil ekstraksi, di masukkan
dalam tabung reaksi kemudian ditambahkan larutan SbCl3 30%
dalam CHCl3 sebanyak 1-2 tetes sambil dikocok.

3.3.7. Analisa kuantitatif

Larutan sampel dibuat dengan mencampur 0;3 ml. super-
natan denéan 2,7 ml etancl dalam kuvet lalu dikocok‘sampai
homogen. Larutan blanko dibuat dengan mencampur 0.3 mL
kloroform dengan 2,7 mL etanol dalam kuvet 1lalu dikocock
sampai homogen. Kemudian diukur absorbansinya pada 280,
330, 380 dan 450 nm. Dari data absorbansi dimasukkan
dalam persamaan koreksi absorbsi nonspesifik untuk

menghitung kadar vitamin A.
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