BAB III1

METODE PERELITIAN DAN ARALISA HASIL

3.1. Hetode Penelitian.

Dalam penelitian, penetapan kadar vitamin C dalam

bentuk tablet ini, menggunsakan metode kimis vyaitu metfode

Yodimetri. Keunggulan dari metode ini adalah

1.

n

Ketelitian, hasil pengukuran cukup tinggi dan lebih

praktis dari metode fisika maupun metode biologi.

fnalisis hanja memeyrlukan waktu vang pendek ,
singkat.
Analigis vitamin C int dengan yvodimetri dapat

bereaksi secara kuantitatif.

Analisis vitawin C dengsn yodimetri sangat mudsah untuk
mnendapatkan larutan bakunya dan sederhans dalam
penggunaanya. Dan selain itu resagen atay - pereaksil yang

‘digunakan hargénys relatif wmurah.

Kita tahu bahwa setizp tahap percobaan merupakan
sumber kesalaban. Oleh sebab itu makin sedikit tahap
percobaan, makin kecil kemungkinan terjadinya
“kesalahan.  Tahap  perlmkuan  snallsa - dengan vodimeiri.
adalah . sangat mudah dan  sedikit tahap perlakuan

percobaannyva.
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1.

Alzt—Alat Yang Dipergunakam.

Rama alat volume satuan
(ml)
- Bu?et dengan warns gelap 50 1
- Statip , klem - 1 =zet
- "Magnetic stirer” - 1 et
- Iodine flask 200 10 buah
- FPipet gondok 5 2 buah
10 2 buah
25 2 buah
~ Beker glass 100 4 Duah
- Gelas ukur 50 2 buah
- Labu uhkur 50 1 buah
100 1 buah
1080 1 buah
- Neraca anallitis + anak
tinbangan - 1 set
- Corong + Kertas saring bhesar 3 buah
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Gambar Rangkaian Alat.
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Keterangan
1. Statip.

2. Buret dengan kaca gelap.

3. KRlem.

4. Todine flask.
5. Magnetiec stirer.

6. Saklar hidup/mati.

=

Pengatur kecepatan putaran.
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3.1.

3.

maCcam

. Bahan Kimia dan Larutan Yang Dipergunakan.

Bahan kimiz vang dipakai untuk analisa

- Iodium p.a [ E.Merck ]
- Kalinm Jodidae p.2a [ E.Merck ]
~ Amilum p.a [ E.Merck ]

- Vitsmin C-p.a £ JHMerck ]

E
E

- Methvlene blue p.a [ E.Merck ]
E

- A5203 p.a L Merck ]
- HaDH p.a [ E.Merck ]
- Hetil 3ingga p.= [ E.Merck ]
- HC1 p.a { E.Merck ]
- NaHCOs p.a [ E.Herck i

Tablet Vitamin C Yang Dianalisa.
Tablet vitamin C yang dianalisa terdiri dari sepuluﬁ

yang berbeda merek, vyang diproduksi oleh pabrik

farmasi vang berlsinan.

Perlakuan - -terhadsp - - vitamin... C.. . vyang ... . &kan

dianaliss

1. Tablet yitamin C diteliti langsung.

2. Tablet vitamin C diteliti setelah dikondisikan dalam

Tempzt tertutup terkena sinar matahari selémé'empat'

belasrhari.

Tempat tertutup di tewmpat sejuk, kering selama
empat belas hari. )
Tempgt terbuka terkenas sinar mstahari selama empat

belas hari.
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Tempat terbuka di tewpat sejuk, kering selama

empat belas hari.

Tempat tertutup terkena sinar wmatahari selama duszs
puluh delapan hari.

Tempat tertutup di tempat sejuk, kering selama dua
puluh delapan hari.

Tempat terbuka terkena sinar matshari selama dua

puluh delspan hari.

Tempat terbuka di tempat sejuk, kering selama dua

pulubl delapan hari.

Setelah dikondisikan barulah vitamwin C dianalissa.

3.1.4. Cara EKerja.

3.1.4.1. Larutan Iodium Standar 0,1 N.S’

- Ditimbang dengan seksama 20 gr KI bebsas Iodat.

~ Dilsruvtkan dalam 60 ml aquades  |

- Dikocok hingga melarut sempurns.

- Kemudian ditimbang dengan seksama 12,88 gr
iodium p.a

-~ Dilarutkan dalam larutan KI.

- DiﬁésukkaﬂIAAiam 1ébﬁ“péﬁ§éhééf“1000-ﬁlln.

- Diencerkan dengan air hingga tands batas.

~ Disimpan dalam botol gelap bersumbat kaca.




i.4.3.

L

3.1.4.4.

3.1.4.5.

3.1.4.5.

- Dilarutkan dalasm 20 wml larutan HaOH 1 K.

- Dienoerkén dengan 40 ml aguades.

_ Ditambshkan larutan jingga metil P.

- Ditambahkan assm klorida(P) eﬁcer hingega WaTTIE
nerzh Jambu.

-~ Ditambahkan 2 gr natriom bikarbonat (P,
diencerkan dengan 50 ml aquades.

- Dititrasi dengan iodium dengan indikstor
larvtan amilum,

~ Dihitung normalitas larutan.

Laruntan Hatrium ﬁidroksida 1 N.B)

Ditimbang 40,01 gr Na OH.

Dilarutkan dengan aguades.

Dimasukkan dalam labu pengencer. 1000 ml.

Diencerkan dengan agusdes hingga tanda batas.

Larutan Jingga Metil B.3)
- Dilaruthan dalam etanol Z0% larutan Jinggs

metil P G,04% b/v.

.Larutannhsamuﬁloxida_P_Encﬁr<3?__.__
- Dilarutkan 20 gr atau 17 ml assm klorida P pada

100 ml =souazdes.

Indikator Amylum.3)

- Ditimbang amylum I’ sebanysk 1 gr.

- Dimasukkan dalam lsbu pengencer 100 ml.




3.1.4.7.

3.1.4.8.

3.1.4.9.
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- Ditambahkan aguades hingga tands batsas,
dikocok hingga larut.

- Dipindahkan dalam | beker glass 200 ml,
dididihkan 1} menit, didiamkan hingga dingin.

- Disaring, disimpan dalam botol gelap

bersumbat kaca.

Larutan Methylene Blue.a)

- Ditimbang 125 mg methylene blue.
- Dilarutkan dalsm 100 wl etanol 85%

-~ Diencerkan dengan air hingga 250 ml.

U5i Kualitatif.l?

Dibuat larutan vitamin C 2% b/v

Ditambahkan 4 tetes biru metilen FP.

- Dipanashkan hingga suhu + 40° C

Terjadi warna biru tua yang kemudian berangsur

hilang, menunjukkan uwji  positie.

Uji Kuantitatif.®)

- Dilaruthkan SQD mg vitamin C vang telah
ditumbuk  halus dengen 20 ml  aguades hingga
melarut sempurna.

«~ Dimasukkan dalam labu takar 100 ml.

-~ Diencerksn dengan aguades hingga tandsa batas.
- Diambil 10 ml larutan ini dengan pipet
gondok.

- Diwmasukkan dzlam erlenmever 100 ml.




- Diencerkan bila perlu.

- Dititrasi dengan iodium standar .hingga
nendekati warna agak kuning.

-~ Ditambahkan 4 tetes indikator amylum.

- Diteruskan titrasi hingga timbul warnsa biru.

- Dicatat volume iodium yang dipakal.

- Kemudian dilakukan titrasi blangko dengan
mengganti larutan vitamin C dengan
agnades.

- Dihitung kadar asam askorbat dalam vitamin
C, dimana volume tif}asi sebenéfnya adalah
titrasi sebenarnya- = titrasi sampel dikurgngi

titrasi blanghko.

3.2. Annlisa Hasil.

Dztaz-data hasil perccbsan dapat dilihat pads lampiran 2

sampal dengan lampiran 5

3.2.

1.

Standarisasi Todium.
- Standarisasi Iodium (A).

Volume Iodiuvm yvang dibutuhlkan adalahl

Titrasi I o 25,7 ml

Titraszsil 11 25,8 ml

Titrasi 111 25,7 ml

Rata-Tata 25,73 ml
Berat ASZOS = 150 mg

maka normalitas JIodium standar A dspat




dicarl dengan persamaam

LA X HA = LB X NB 87
dimana -
g * Hp = ekuivalen g 8)
ztan
1 -
bip . Ny, = "hsy03 ¥ N as,03
dimana
LASZOS x NASZOB cekuivalen 35203
ekuivalen Asp03 < -
E(ASZOB)/ekuiv
sedanghkan
1 A5203 > 2 H3A503 = 4 ekulv
makad
150.107° &

:/

ekuivalen ASZDB
197,684 g/4 ekuiv

ekuivelen bsg03 ~ 5.033.1070 ekuivalen

Maka
ekuivalen AS 04
&

b1, = -

le

8




NIZ

- Standarisa=si JTodium

3,033.107%  ekuivalen
25,73.107° 1
(B).

0,1179 N

Volume ITodivw yang dibutuhkan adalah

Titrasi I

Berat A5203 =

maksa

dicarl dengan

La b4
dimana
g ¥
afau
'LIE
_éimana
LA3203

ekuivalen As-,Q0-
LD

sedangkan

30,6 mnml
Titrasi Il 30,7 ml
Titrasi IIT 30,8 ml
Rata-rata 30,83 ml
150 mg
normalitas JTodium standar E dapat
persanaan
NA = LB X NB 8>
HB = ekuivalen 5 G
N1, = Pas,05  x  Masyoq
. N - end .
¥ A5203 = ekuivalen ASSOS
) g ( Rso0s5 )
g < A5203 Yy / ekuiv
= 2 HaqhsOg = 4 ekuiv
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naka

. 150.107° g
eknivalen A5203 =

187,84 g / 4 ekuiv

ekuilvslen A5203 = 3,033.10_3 ekuivalen.

ekuivalen A5203

Np, =
Ly,
'3,033.107% ekuivalen
Np, -
20,63 . 1073 1L
Bi, = 0,099 W

3.2.2. Uji kualitatif vitamin C dengan methylene blue.

Karena semua sample vitamin C dari berbagai merek .yang

telsh diuji dengan menggunakan methylene blue ternyata

melunturkan warna birn dari methylene blue ini, maka
berarti SEeNua sanpel adgliah vitamin € =&tan asah

askorbat.




3.2.3. Uji kuantitatif vitamin C.
Untuk menentukan kadar ( dalam mg ) kandungan &asam
askorbat dalam sawmpel tablet vitamin C, maks kita harus

memperhatikan dahulu persamaan regkeinys ¢

HO__-OH O’Z_j\o
//' :O: 0.1, —_— s 2 HL + ’ 0
Hor:><;.<:1H HOL== =0

CHy0H EHo0H

Dapat kita lihst bahwa

BE azam asskorbat = 1/2  BH

BE I. = 172 BM

Haka bila 1, vang digunakan 0,1 ¥ sebanyak 1 ml

grek 12 ~ grek asam askorbat

0,1 B = 1 ml = miligrek asam ashorbat

0,1 wiligrek = miligrel asam asﬁorbat

Maka

Tgram_agam askorbat dapat ditentuksn §§b§gai berikut

= [0,1 . 1072 x BE asam mskorbat] gram

- [0,1 . 1073 x 176,13 » 1/2] gram

- 8,8085 . 1077 gram

= 8,8065 wmiligran

Jadi, berdasarkan perhitungsn di atas.diﬁapét Eaﬁﬁﬁ sefiép

satu mililiter iodium 0,1 N, setara dengan c,8065 miligram
asam askorbat.

Atau

11

1 ml 12 0,1179 H (standar A) 10,3888 mg asmam askorbat.

K]

1 ml 12 0,099 N (standar B) G,717 mg asam askorbat.
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Berdasarkan hasil perhitungan ini, wmska dari data-datsa

vang dapat dilihat pada lampiran 2 sampail dengan lampiran 5,

setelah dihitung volume titrssi sesungguhnya, yaitu titrasi

dari sampel dikurangi titrasi blangko dan kemudian dilakuhkan

‘perhitungan berdasarken aspa yvang telah diuraikan di atas,

maka terdaspatlah kadar asam askorbat dalam teblet vitamin €,
seperti vang tertera dalam tabel-tabel pada lampiran 5]

gampal dengan lampiran 10,






