BABYV

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian maka dapat disimpulkan bahwa :

1. Energi gelombang pendek yang diserap obyek akan meﬁimbulkan panas,
semakin besar jarak antara elektroda dengan obyek (phantom) maka panas yang
ditimbulkan semakin kecil.

2. Jarak optimal pada pemberian energi 1760 joule adalah 1 cm dengan temperatur

yang dihasilkan sebesar 47,32 °C, sedangkan pada pemberian energi 2200 joule

adalah 2 cm dengan temperatur yang dihasilkan sebesar 46,85 °C.

5.2 Saran

Menyadari bahwa dalam penelitian ini masih jauh dari sempurna, maka
untuk menyempurnakan penelitian ini penulis memberi saran sebagai berikut :
1. Guna kepentingan medis, lebih baik lagi bila diadakan suatu penelitian tentang
penggunaan diathermi yang menggunakan elektroda tunggal.
2. Diperlukan suatu pembahasan dan pembuatan perangkat lunak (soff ware)
sebagai simulasi sehingga dapat dilakukan variasi-variasi parameter (energi,
jarak, waktu) untuk mendapatkan parameter-parameter optimal sebagal

pedoman guna keperluan fisioterapi.
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