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BAB 7 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1. SIMPULAN 

1. Ensefalopati Neonatal akibat Asfiksia Neonatorum merupakan faktor 

risiko terjadinya gangguan perkembangan neurologis anak. 

2. Waktu timbulnya Gangguan perkembangan neurologis (metode 

pemeriksaan BINS) oleh karena  Ensefalopati Neonatal akibat Asfiksia 

Neonatorum dapat diketahui saat usia 5 sampai 6 bulan. 

3. Lama kejang lebih dari  30 menit pada Ensefalopati Neonatal akibat 

Asfiksia Neonatorum berhubungan dengan terjadinya gangguan 

perkembangan neurologis anak. 

4. Awitan kejang kurang dari 12 jam pada Ensefalopati Neonatal akibat 

Asfiksia Neonatorum berhubungan dengan terjadinya gangguan 

perkembangan neurologis anak. 

5. Status gizi pada Ensefalopati Neonatal akibat Asfiksia Neonatorum 

berhubungan dengan terjadinya gangguan perkembangan neurologis anak. 

 

7.2. SARAN 

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dalam skala yang lebih besar untuk 

mendapatkan gambaran gangguan perkembangan neurologis bayi secara 

dini dengan riwayat Ensefalopati Neonatal akibat Asfiksia  Neonatorum 

dengan menggunakan pemeriksaan Bayley Infant Neurodevelopmental 
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Screener (BINS), sehingga dengan waktu pengamatan yang lebih panjang 

(2 tahun) akan mendapatkan akurasi hasil yang lebih baik. 

2. Perlu dilakukan penelitian follow up jangka panjang pengaruh  

Ensefalopati Neonatal akibat Asfiksia Neonatorum terhadap lingkar 

kepala. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


