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BAB 5. SIMPULAN DAN SARAN 

 

 SIMPULAN 

1. a. Imunoterapi spesifik dosis eskalasi tidak menurunkan kadar IL-4 pada 

penderita RA. 

b.Imunoterapi spesifik dosis eskalasi tidak meningkatkan kadar IFN- pada 

penderita RA. 

       c.Imunoterapi spesifik dosis eskalasi tidak menurunkan rasio IL-  

2. a. Imunoterapi spesifik dosis eskalasi dapat memperbaiki gejala klinik 

penderita RA. 

b.Tidak ada hubungan antara rasio IL-

penderita RA. 

 

 SARAN 

Perlu dilakukan penelitian lanjutan tentang kadar IL-4, IFN-  dan rasio IL-

4/IFN- sampai mencapai dosis maintenance dengan memperhitungkan sitokin-

sitokin lain yang dapat berperan dalam mekanisme imunoterapi. 

 

 

 

 

 

 


