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BAB  3 

KERANGKA TEORI, KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESIS 

3.1. Kerangka Teori 
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Catatan :    = mengurangi/menghambat   + = meningkatkan / menambah      

 

                                                                                                                                                                   

Intake kolesterol   HMG CoA 

reduktase inhibitor 

LIPOLISIS 

Lectin 

                                    

Kolesterol Total 

 

Trigliserida 

 

Adrenalin 

Antioksidan : 

Vitamin A, C, E 

Saponin 
Polifenol 

Flavonoid 

LDL-Oks 

p-Insulin 

Jumlah sel busa       

KETEBALAN DINDING AORTA 
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3.2. Kerangka Konsep             

 

       

                                                                    

 

                                                                                                                                       

                                          

                                                                                                       

                      

3.3. Hipotesis 

3.3.1.Pemberian perasan pare  (Momordica charantia) dapat memperbaiki profil 

lipid (kolesterol total menurun, HDL meningkat, LDL menurun, trigliserida 

menurun), mengurangi jumlah sel busa serta ketebalan dinding aorta 

abdominalis pada tikus Wistar yang telah diinduksi aterosklerosis dan diberi 

diit perasan pare. 

3.3.2.Pemberian perasan pare dengan jangka 6 minggu, lebih memperbaiki profil 

lipid, dan mengurangi jumlah sel busa serta ketebalan dinding aorta 

abdominalis tikus Wistar, dibanding 3 minggu. 

3.3.3. Pemberian pare saja (tanpa diet kuning telur berlanjut) lebih memperbaiki 

profil lipid, dan mengurangi jumlah sel busa serta ketebalan dinding aorta 

abdominalis tikus Wistar, dibanding pare plus diet kuning telur 

 

LESI ATEROSKLEROTIK 

(Sel busa & Ketebalan dinding aorta) 

Pare pada tikus Wistar yang diinjeksi adrenalin 

 dan diit kuning telur 

PROFIL LIPID DARAH : 

Kolesterol Total 

LDL 

HDL 

Trigliserid 


