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GARIS-GARIS BESAR PROGRAM PEMBELAJARAN

JUDUL MATA KULIAH ANATOMI
NOCMER KODE / SKS /2 8KS |
DESKRIPSI SINGKAT Mata kuliah ini berisi pengetahuan tentang nama bagian-bagian tubuh manusia mulai
dari luar sampai alat dalam dengan memperhatikan letaknya masing-masing alat
tersebut secara keseluruhan tubuh yang dibahas melalui sistem maupun regio.
TUJUAN INSTRUKSIONAL UMUM Setelah mengikuti kuliah ini mahasiswa mampu menunjukkan dengan pasti alat tubuh
. ‘ sebagai bagian dari sistema dalam rangka memperkirakan kemungkinan letak kelainan
funigsi dari alat yang bersangkutan.
Tujuan Instruksional Estimasi
No | Khusus Pokok Bahasan Sub pokok bahasan waktu Daftar Kepustakaan
1 | Mahasiswa mengenal istilah | Istilah latin dan padananya | Istilah latin sebagai istilah Ix 1. Grays Anatomy
dan posisi anatomi dalam bahasa Indonesia baku. 2. Atlas Anatomi
Penggambaran posisi 3. Anatomi fisiologi
anatomi Bidang dan aksis gerak untuk paramedis
2 | Memahami anatomi Bagian tubuh manusja dan | Spesifikasi bagian tubuh 1x 4, Diktat kuliah
permukaan dan struktur luar | pembagian menurut manusia dan alat yang ada di anatomi FK Undip
tubuh manusia regionya dalamnya 5. Sofware Anatomy
3 | Memahami kulit sebagai “Kulit dan fungsinya Kulit sebagai alat proteksi dan 1x
proteksi tubuh tanda kelainan alat dalam
4 | Mengetahui komponen dasar | Sistema muskuloskeletal | Tulang dan bagiannya Ix
alat gerak Jenis otot dan perlekatannya
pada tulang
5 | Mengetahui bentuk sendi dan | Sendi dan gerakan .| Macam sendi dan 1x
gerakan yang terjadi kemungkinan gerakannya.




6 | Memahami alat peredaran Sistema kardiovaskuler Jantung dan pembuluh darah 2x

‘derah secata keseluruhan Aliran darah
-~~~ |Mengetahui alat pertiafasan—| Sistema pernafasan— | Alaf pertukaran udara nafas | Ix

‘dan salurannya. Keracunan lewat vermafasan

8 | MID SEMESTER

9 |‘Memahami saluran Sistema pencernaan Saluran dan alat pelengkap 2x
ipencérnaan dan alat terkait perncemaan makanan

10 | Memahami ginjal sebagai alat | Sistema urogenital Ginjal, kandung kemih dan alat 1x
‘ekskresi dan alat reproduksi reproduksi

11 | Memahami syaraf sebagai Sistema persarafan Saraf pusat dan perifer 1x
‘alat pengendali kehidupan Gangguan saraf dan letaknya

12 {-‘Memiahami letak dan kegusan | Indera Alat tubuh untuk penagkap Ix
indera manusia. , sensasi khusus

13 | Memahamialatyangadadi | Regio cranioservikal Alat penting dengan sistem 1x
‘regio cranioservikal . perlindungannya

14 | Memahami alat yangadadi | Thorax + Abddmen Alat tubuh yang rentan untuk 1x
‘regio thorax dan abdomen penjalaran penyakit

15 | Mengetahtii cara Pembahasan contoh kasus | Stroke, lumpuh, trauma, turmor 1x
‘menganalisis kelainan dan penyakit degeneratif

‘menurut regio dan sistem.




JUDUL MATA KULIAH
o -NOMER KODE/SKS - MDK-101/2-SKS- -

DESKRIPSI SINGKAT :

GARIS-GARIS BESAR PROGRAM PENGAJARAN

Biologi

Mata kuliah ini membicarakan tentang
lingkungan, biologi molekuler, imunobi
berkaitan dengan bidang kesehatan.

pengertian, definisi, konsep-konsep biologi umum, biologi
ologi serta sejarah perkembangan dan peranan biologi yang

TUJUAN UNSTRUKSICNAL UMUM : Setelah menempuh mata kuliah ini diharapkan mahasiswa mampu memahami dan
menjelaskan tentang pengertian, definisi, konsep-konsep biologi umum, biologi

lingkungan, biologi molekuler, imunobiologi dan s

biologi yang berkaitan dengan bidang kesehatan.

ejarah perkembangan serta peranan

No. | Tujuan Instruksional Khusus Pokok Bahasan Sub Pokok Bahasan Alokasi Kepustakaan
Waktu
L. Setelah menempuh perkuliahan ini | Sejarah 1. Sejarah perkembangan | 100 menit 1,2
diharapkan mahasiswa dapat perkembangan dan biologi
memahami dan menjelaskan peranan biologi 2. Peranan dan manfaat
sejarah perkembangan dan peranan ilmu biologi dalam
biologi dalamn bidang bidang
kesehatan/kedokteran kedokteran/kesehatan
2. Setelah menempuh perkuliahan ini | Sel dan organel sel 1. Teori Sel 100 menit 1,2
diharapkan mahasiswa dapat ' 2. Struktur dan fungsi sel
menjelaskan struktrur, fungsi, dan 3. Pembelahan sel
pembelahan sel serta siklus sel dan 4. Biklus sel dan
faktor-faktor yang mengaturnya. regulatornya
3. Setelah menempuh perkuliahan ini | Jaringan, organ dan 1. Jaringan dan organ 100 menit 1




diharapkan mahasiwa dapat sistem tubuh 2. Sistem tubuh :

menjelaskan definisi, pengertian, manusia a. Sistem pencernaan

struktur dan fungsi jaringan, organ b. Sistem pernafasan

serta sistem tubuh manusia vang § €. Sigtem o\ ooob
terdiri dari sistem pencernaan, | cakdiovaskuler

sistem pernafasan, sistem d. Sistem urogenitale

cardiovaskuler, sistem e. Sistem nervosum

urogenitaledan sistem nervosum.

4, Setelah menempuh perkuliahan ini | Gen dan Ekspresi 1. Genom, gen, DNA 100 menit 3,5
diharapkan mahasiwa dapat genetik 2. Produk gen '
menjelaskan definisi, pengertian, 3. Ekspresi genetik
.susunan dan struktur gen dan
produknya serta ekspresi dari gen
dalam bentuk fenotip atau genotip.

5. Setelah menempuh perkuliahan ini | Anatomi I. Organisme uniseluler 100 menit 1,2
diharapkan mahasiswa dapat perbandingan 2. Organisme multiseluler ’
menjelaskan pengertian, definisi
dan perbedaan antara organisme
multiseluler dan uniseluler.

6. Setelah menempuh perkuliahan ini | Genetika Molekuler 1. Mutasi gen dan DNA s | 100 menit 3.5
diharapkan mahasiwa dapat 2. Penyakit akibat ’
menjelaskantentang definisi dan kelainan genetik
pengertian mutasi serta kelainan-
kelainan atan penyakit yang timbul -
akibat kesalahan kode genetik
ditinjau dari aspek molekuler

7. Setelah menempuh perkuliahan ini | Rekayasa Genetika 1. Prinsip-prinsip 100 menit 3.4.5
diharapkan mahasiwa dapat rekayasa genetika o
menjelaskan definisi, prinsip- 2. Tehnik cloning
prinsip dan prosedur rekayasa 3. Rekombinasi dan




Penetika serta keamanan dan
dampak yang mungkin timbul
thilat Penggunaan produknya.

Setelah menempuh perkuliahan-ini--

xiihnrnpkam mahasiwa dapat
"Menjelaskan definisi, pengertian
T peranan imunobiologi serta
"Mmpu menjelaskan struktur dan
Ninpsi sel dan Organ-organ yang
“peran dalam sistern imum

Mumorg] ataupun seluler

Netelah menempuh perkuliahan ini
harapkan mahasiwa dapat
Mejelaskan struktur dan fungsi
*istem reproduksi pria dan wanita
rta mampuy menjelaskan proses
terkembangan embrio dan
hurnmn-honnon yang

‘Hk'ug_ntumxa

mutagenesis
-Imunobiologi 1. Sel limfosit B dan T 100 menit 6,7
2. Sel fagosit
3. Organ limfoid primer
dan sekunder
Reproduksi dan 1. Sistem Reproduksi pria | 100 menit 1,8
Embriologi dan wanita
2. Embriologi
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GARIS-GARIS BESAR PROGRAM PENGAJARAN
(GBPP)

Judul Mata Kuliah :  FISIOLOGI

Kode Mata Kuliah T KSK

Diskripsi Mata Kuliah

Tujuan Ins

Umurn (TIU

tubuh manusia.

ruksional

J)

tubuh manusia,

Penanggurijg Jawab © dr. Baju Widjasena, M.Erg.

Mata Kuliah

Tim

Pustaka

dr. Baju Widjasena, M.Erg

dr. Apoina K, M.Kes ,
dr. R. Djoko Nugroho , M.Kes

dr. Daru Lestantyo,M.Si

dr. Siswi Jayanti

i
!
|

e

Jakarta.1997

Jakarta.1994

Francis. New York. 1986

Mata kuliah inj mempelajari fungsi-fungsi semua sel
dan organ tubuh manusia dalam kondisi normal saat
hidup, yang terpadu menjadi satu kesatuan fungsional

Mahasiswa mampu menjelaskan fungsi-fungsi semua
sel dan organ tubuh manusia dalam kondisi normal saat
hidup, yang terpadu menjadi satu kesafuan fungsional

Guyton, AC. Hal, JE. Buku Ajar
Kedokteran. Editor; Irawati Setiawan. ED 9. EGC.

2. Guyton, AC. Hall JE. Fisiologi Tubuh Manusia.
Editor: Harjadi. ED 9. Bina Rupa Aksara.

3. Astrand. Rodah. Physiology of Work. Tayllor &
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POKOK BAHASAN KULIAH FISIOLOGI

|

Tujuan lnsiruksionai Khusus (TIK)

Pokok Bahasan

Sub Pokok Bahasan

Tatap WMuka

Mampu menjelaskan definisi, batasan
dan ruang lingkup fisiclogi

Pendzahuluan

-

Definisi, batasan, ruang
lingkup

2 x 60 menit

Mampu menjelaskan fungsi potensial
membran otot dan saraf

Potensial rmembran
otot saraf

Potensial istrirahat dan
potensial aksi dari
membran, saraf dan
otot

2 » 80 menit

Mampu menjelaskan fungsi organ
panca indera

3
i
!

Panca indera

Penglihatan
Pendengaran
Penciuman
Pengecapan, raba dan
rasa

2 x 60 menit

Mampu menje;askan fungsi pernapasan
manusia :

:
'

Pernapasan

Prinsip umum
pernapasan
Pengaturan napas
Kapasitas Paru

2 x 80 menit

Mampu menjelaskan fungsi jantung
dan sirkulasi tubuh manusia

Jantung dan
sirkulasi

* sfe »

Prinsip umurm sirkulasi
Aliran darah & Kerja
Jantung

Kegagalan sirkulasi

2 x 80 menit

Mampu menjelaskan fungsi ginjal

Ginjal

Prinsip umum Kerja
ginjal

Keseimbangan asam
basa

Miksi '

2 x 80 menit

Mampu menjelaskan fungsi darah dan
imunitas *

I

Darah dan
Imunitas

Sel darah
Pertahanan tubuh
terhadap infeksi

2 x 60 menit

co

MID SEMESTER

2 x 60 menit

Mampu menjelaskan fungsi pencernaan
v 3

dan enzim pencernaan serta

metabolismenya datam tubuh

¢
P

'

b
{

Pencernaan dan
enzimnya

Prinsip umum fungsi
pencernaan

Transpor dan
pencampuran makanan
dalam saluran cerna
Fungsi sekresi saluran
cerna

Pencernaan dan
absorpsi di saluran
cerna

Metabolisme zat
makanan dalam tubuh
manusia

Energi dan laiu
metabolisme, serta
suhu tubuh

6x 60 mznit

Mampu menjelaskan fungsi hormon dan
reprodukst manusia

1]
i
|
H
i
|
¥
b

Hormon dan
Reprodulsi

Pengertian hormon
Mekanisme kerja
hormon

Macam-macam hormon
dan fungsinya

Fungsi reproduksi pria
Fungsi reproduksi
wanita

Kehamilan dan laktasi

6 x 60 menit
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GBPP (GAR!S BESAR PROGRAM PERKULIAHAN)

Judul Mata Kulizh : AGAMA ISLAM

Diskripsi Singkat :

Menjelaskan tentang masalah pokok-pokok ajaran
agama Islam meliputi konsep ketuhanan, iman-tagwa,
hakekat manusia, HAM dalam Islam, demokrasi
dalam Islam, etika-moral dan akhlak, IPTEK dan seni
dalam Islam, kerukunan umat beragama, masyarakat
madani, ekonomi Islam dan kebudayaan Islam.

TIU : Setelah mengambil'mata kuliah ini, diharapkan supaya
mahasiswa “menjadi seorang yang beriman dan
bertakwa, berilmu dan berakhlak mulia serta
menjadikan ajaran Islam sebagai landasan berfikir dan
berprilaku dalam pengembangan profesi.

No | TIK | Pokok Sub pkk Est. Sumber Pustaka
Bahasan Bahasan Wktu
1 | Jika | Konsep a. Teori asal-usul | 120 Maulana
diberikan Ketuhanan kepercayaan menit | Muharamad Ali,
pengetahuan | dalam Islam terhadap Tuhan Istamologi,
mengenai B b. Konsep penerjamahan R.
konsep pemikiran Kaelan dan H.M.
Ketuhanan barat tentang Bahrun, Jakarta:
mahasiswa Tuhan Dar al-Kutubi al-
akan d%pal c. Konsep Islamiyaly, cet. V,
memahami ketuhan dalam 1996
dan Islam
menambah d. Pembuktian Nurcholish
kenyakinan adanya Tuhan Madjid, Pintu-
adanya pintu Menuju
Tuhan Tuhan, Jakarta:
Paramadina,
cet. VI, 2002
Harun Nasution,
3‘ Islam di Tinjau
dari Berbagai
Aspeknya, Jakarta:
: Ul Pers, 1985
2 ilJika Iman dan a. Pengertian 120 M. Yunan. Yusuf,
diberikan Takwa iman  dan | ;penit | 4kidah, jakarta:
pengetahuan takwa IKIP

1




i

tentang Iman b. Korelasi Muhammadiyah
dan Ta_kwa keimanan dan Jékarta, 1996
diharapkan ketakwaan '
nanti c. Korelasi Azyumardi Azra,
mahasiswa antara  Iman, Buku Teks
semakin Islam dan Pendidikan Agama
dekat dengan Ihsan Islam, Jakarta;
Tuhan | Dirjen Dikti, 2002
Jika Implementasi [a. Problematika 120 Tatifiqg Adnan
diberike}n iman dan tantangan menit | Amal, Islam dan
pengeathuan | takwa dalam umat  Islam Tantangan
tentang’ kehidupan dIm kehidupan Modernitas,
imp]em?entasi modern modern Bandung: Mizan,
iman dan b. Peran  iman 1994
takwa maka dan takwa
diharapkan dalam Akbar S. Ahmed,
mahasis:wa menjawab Living Islam,
akan lebih problematika Bandung: Mizan,
tentram | dan tantangan 1997
hidupnya umat  Islam :
dalam dunia dalam Husein Bahreisy,
modern ini kehidupan Hadits Shahih al-
; modern ami ‘ush Shahih
§ Bukhary,
Surabaya: CV
Karya Utama, t.th.

Jika Hakekat a. Konsep 240 Hana Djumhana
diberikan Manusia manusia menit | Bastaman,
pengetahuan | Menurut secara Umum Integrasi Psikologi
tentang [slam b. Konsep “dg Islam, Yogya:
hakekat manusia menrt Pustaka Pelajar
manusia | al-Qur’an :
maka c. Proses M: Roem Rowi,
diharapkan penciptaan Al*Qwr 'an,
mahasiswa manusia manusia dan
akan d. Peran dan Moralitas.
menyadari fungsi potensi Makalah
dan penciptaan '
memahami manusia yang Armin Rais,
fungsi dan diberikan Cakrawala Islam,
misi Allah Allah ‘Bandung: Mizan,
dim : e. Status dan 1987
menciptakan kedudukan
mns di bumi manusia Faziur Rahman,

: menurut  al- Islam, Bandung:

| Quran Pustaka , 1994
Jika ‘ Hak  asasi|a. Pengertian hak | 120 Depag R, Islam
diberikam manusia asasi manusia | yenit 1 ntuk Disiplin
materi HAM | dalam Islam {b. Perbedaan Iimu Hukum,
dalam Islam pandangan Sosial dan Politik,

f&




[

diharzipkan

[ tentang Iptek |
| dan seni dlm |

[slam

diharapkan
mahasiswa
menyadari

Hmu,

teknologi dan

sent
keutamaan
orang yang
beriman dan
berilmu

barat dan 1988
nanti Islam tentang
maha.?iswa HAM Muhammad Tahir
mampu c. Keseimbangan Azhary, Negara
memahami antara hak dan Hukum, Jakarta:
dan dapat kewajiban Bulan Bintang,
menjelaskan sebagai  ciri 1992
perbedaan HAM dalam
antara HAM Islam Tim Dosen UGM,
Barat cjan Pendidian
Islam | Kewarganegaraan,
? Paradigma, 2002
Jika | Demokrasi  fa. Pengertian 120 Muhammad Tahir
diberikan dalam Islam demokrasi menit | Azhary, Negara
materi kuliah b. Demokrasi Hukum, Jakarta:
tentang dalam Islam Bulan Bintang,
demokrasi c. - Penerapan 1992
Islam prinsip-prinsip
diharapkan demokrasi Asep Djazuli,
mahasiswa dalam Islam Figih Siyasah,
mampu Bandung: Sunan
mernahami Gunung Jati Pers,
konsep ! 1990
demokrasi
dalam Islam ,
dan prinsip-
prinsipnya
Jk diberikan | Etika, moral [a. Pengertian 120 Ahmad Amin, al-
materi ttg dan akhlak ctika, ~moral | p\anee | Akhlak, Kairo: al-
etika, moral, dan akhlak Amiriyah, 1945
dan akhlak b. Karakteristik
diharapkan etika Islam M. Quraisy
mahasiswa ¢. Hubungan Syihab, Wawasan
menjadi ; Tasawuf al-Qur an,
seorang dengan akhlak Bandung, Mizan,
disamping d. Aktualisasi 1997
cerdas scr akhlak dalam
akademis kehidupan Ahmad Mudhor,
juga bcrﬁnoral masyarakat Ltika dalam Islam,
yg tinggi Surabaya: al-
Ikhlas, t.th
Jika ; {IPTEK dan [a. pengertian 240 Harun Nasution,
diberikan seni’ dalam Iptek dan seni | jepjt | Sejarah
materi t Islam b. integrasi iman, | ! Peradaban Islam,

Jakarta: Bulan
. Bintang. 1986 '
f |

i i

Azvumardi Azra,
Jaringan Ulamu,
Bandung: Mizan,
1995

bahwa tidjak

i
b



umu dim jawab Ismail R. Al-
Islam (ilmu ilmuwan  thd Faruqi, Atlas
agama% Vs. lingkungan Budaya Islam,
ilmu umum) Menjelajah
Khazanah
Peradaban
Gemilang,
Bandung: Mizan,
cet.II1, 2001
"9 Jika Kerukunan a. pengertian 120 M. Nur Hakin,
diberikan antar  umat Iptek dan seni menit | /slam Konservatif
materi itg beragama b. integrasi iman, Agama di Tengah
kerukunan ilmuy, Pergulatan
antar umat teknologi dan Ideologi Politik
beragama seni dan Budaya,
di harap;kan ¢. keutamaan Malang: UMM
mahasiswa orang  yang Perss, 2005
mjd seorang beriman dan
yg toleran thd berilmu Nurcholis Madjid,
agama lain d. tanggung Masyarakat
dan | jawab Religius,
menciptakan ilmuwan  thd Membumikan
keharmonisan lingkungan Nilai-Nilai Islam
dlm 1& dalam Kehidupan
masyarakat Masyarakat,
yg plural Jakarta:
Paramadina, 2004
10 | Jika Masyarakat |a. pengertian 240 Din Syamsudin,
diberikan ttg | madani masy. madani | \popse | Etika Agama
materi ' b. sejarah dalam Membangun
masyarakat masyarakat Masyarakat
madani | madani dalam Muadani, Jakarta:
diharapkan Islam Logos Wacana
mahasiswa c¢. Ciri-cin Hmu, 2002
mampu | masyarakat
menjelaskan madani Adi Suryadi Culla,
dan d. Karakteristik Masyarakat
memahami umat YE Madani,
pengerliarf unggul Pemikiran Teori
masyarakat e. Skala prioritas dan Relevansinya
madani | menuju dgn Cita-cita
masyarakat Reformasi, Jakarta:
madani Grafindo, 2002
} f. Manusia sbg
makhluk sosial
11 { Jika Ekonomi a. Sistem 120 Yusuf Qardawi,
diberikan Islam ekonomi menit | £igh al-Zakar,
pengetahuan Islam dan Bairut: Dar al-
tentang | kesejahteraan Irsyad, 1969




i
b
L

ekonomi

umat

Islam | . Perbandingan Abd Wahhab
diharapkan sistem Khallaf, Ahkam al-
mahasiswa ekonomi Waqfi, Mesir:
mampu sosialis, Matba’ah al-Msr,
menjelaskan kapitalis dan 1951
arti ekonomi Islam
dan mdmpu Manajemen Sayd Qutb, Social
mengelola zakat, infak, Justice in Islam,
BAZIS| sadakah, dan New York,

wakaf Octagon Books,

%‘ 1970

12 | Jika Kebudayaan . Konsep 120 Harun Nasution,

diberikan Islam kebudayaan | nenit | Sejarah
pengetahuan dalam Islam Peradaban Islam,
tcntang-j? . Prinsip- Jakarta: Bulan
kebudayaan prinsip Bintang, 1986
Islam | kebudayaan
diharapkan dalam Istam Azyumardi Azra,
mahasiéw*a Sejarah Jaringan Ulama,
mampu! intelektual Bandung: Mizan,
memahami & umat Islam 1995
menjelaskan . Masjid  sbg
kebudayaan pusat Ismail R. Al-
Islam dan peradaban Farugqi, dtlas
menciptakan umat Islam Budaya Islam,
kebuda};’aan . Nilai-nilai Menjelajah
yg islami Islam dalam Khazanah
dikampus budaya Peradaban

! Indonesia Gemilang,

Bandung: Mizan,
cet.I1l, 2001




KONTRAK KULIAH

Mata Kuliah : Agama Isiam

Dosen Pengampu : Muhyidin, M.Ag

NIP 132 305 180

Kantor : UPT MKU UNDIP

Alamat : JIn. Hayam Wuruk 5-7 Smg 8311515

A. MAN FAAT KULIAH

B.

Mata kuliah agama Islam adalah sangat penting bagi setiap mahasiswa. Mata
kuliah agama Islam merupakan salah satu mata kuliah pengembangan kepribadian.
Adanya mata kuiliah agama Islam diharapkan mahasiswa menjadi insan yang tidak

hanya berkuahtas secara keilmuan akademis tapi juga manusia yang bermoral

tinggi,
Mata ?kuiiah agama Islam sebagai sumber nilai dan pedoman bagi mahasiswa

dan harapannya mampu mewnjudkan nilai dasar keislaman dalam kehidupan sehari-
hari. Mata kulish agama Islam pada nantinya akan menumbuhkan bagi mahasiswa
sebuah kesadaran berbangsa dan bernegara dalam menerapkan ilmu pengetahuan,
teknologi dan seni yang dikuasainya dengan rasa tangung jawab kemanusman

Pada akhxrnya nanti setelah mengambil mata kuliah agama Islam akan ‘mentadi
manusia ‘yang beriman dan bertakwa kepada Allah SWT, berakhlak ulia dan‘.

berkepnbgdlan islami.

DISKRIPSI KULIAH

Mata kuliah agama Islam membekali mahasiswa tentang : konsep ketuhanan
dalam Islaim, iman dan takwa, implementasi iman dan takwa dalam kehidupan
modern, h%tkikat manusia menurut Islam, hak azasi manusia, demokrasi dalam
Islam, Ctikéi moral dan akhlak, ilmu pengetahuan dan seni dalam Islam, kerukunan

antar umat éberagama, masyarakat madani, ekonomi Islam dan kebudayaan Islam.

TUJUAN INSTRUKSIONAL

Pada akhir perkuliahan agama Islam mahasiswa diharapkan mampu memahami
dan memiii;ki pengetahuan dalam hal :
1. Konsep ketuhanan dalam Islam

2 Pengertjian Iman dan Takwa

!



}
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3. Implementasi Iman dan Takwa dalam Kehidupan Modern
4, He{kekat Manusia menurut Islam

5. Haic Azasi Manusia

6. Deimokrasi dalam Islam

7. Etika Moral dan Akhlak

8. Iln"lfu Pengetahuan dan Seni dalam Islam

9. Keli*ukunan antar Umat beragama

10. Maisyarakat Madani

{1. Ekonomi Jslam

12. Keif;udayaan Islam.

STRA’fEGI PERKULIAHAN

Metode perkuliahan adalah ceramah, diskusi dan kerja kelompok. Agar
mahaaxswa mudah paham dan melakukan internalisasi pemahaman tersebut maka
ada praktlk-praktlk langsung yang berkaitan dengan ibadah seperti shalat jenazah,
ibadah hajl dsb. Sedangkan untuk mengetahui scjauhmana pemahaman mahasiswa
maka Retzap selesai perkuliahan 2 bab diadakan test ulangan sekaligus evaluasi
dalam sErategl pengajaran
MATE]%H KULIAH

Matéri kuliah kami ambilkan bahan-bahan buku bacaan standar baik sebagai
buku w%jib maupun:buku yang sebaiknya dimiliki oleh seorang mahasiswa yang
antara Iajin :

1. Mauiana Muhammad Ali, Islamologi (Dienul Islam), penerjamah R. Kaelan dan

H.M Bahrun, Jakarta: Dar al-Kutub al-Islamiyah, cet, V, 1996
2. AzyL;mardi Azra, Buku Teks Pendidikan agama Islam, Jakarta: Depag R1., 2002
3. Fatkﬁurralnnan Jamil, Filsafat Hukum Islam, Jakarta: Logos Wacana Ilmu,1997
4. Ali §ym°i’ati, On The Sociology of Islam, terj. Sosiologi Islam, Bandung: Mizan,

1979
5. M. T%.hir Azhary, Negara Hukum, Jakarta: Bulan Bintang, 1992
6. Ahmad Amin, al-Akhlak, Kairo: al-Amiyyah, 1945
7. Ahmad Baiquni, A4I-Qur’an, llmu Pengetahuan Dan Teknologi, Yogyakarta:

Dana Bakii Wakaf, 1984




8. Nurchoheh Madjid, Masyarakat Relegius membumikan Nilai-nilai | slam dalam
Kehzdupan Masyarakat, Jakarta: Paramadina, 2000

9. Dm Syamsudin, Etika Agama dalam Membangun Masyarakat Madani, Jakarta:
Logos Wacana I[Imu, 2002

10. Abdu! Wahhab Khalaf, Ahkam al-Waygfi, Mesir: Matba’ah al- Misr, 1951

11. Musa Asy’ari, Manusia Pembentuk Kebudayaan dalam Al-Qur’an, “ogya:
LESF 11992

.TUG%S

1. Kuhah dimulai sesuai dengan jadwal tatap muka, maka diharapkan sebelumnya
maha51swa telah membuat modul, diktat, dan buky bacaan kuliah.

2. Mahaszswa membuat makalah dengan tema yang disesuaikan dengan bab-bab
yang 1elah diuraikan singkat pada pertemuan pertama kali, baik membuat
tugasanya individu maupur kelompok yang nantinya buat bahan diskusi di
kelas

3. Evaluam tengah semester dilakukan pada saat Jadwal kuliah minggu ke delapan
dan evaluasi akhir perkuliahan mahasiswa diuji dengan soal-soal essay.

4, Tugas pembuatan makalah harus dikumpulkan sebulan sebelum akhir kuliah.

. KRI'][‘IiERIA PENILATAN/EVALUASI

Kriteria penilaian dalam kuliah agama Islam adalah sebagai berikut:
|

A = 4,0
AB= 3,5
B = - 30
BC= | 25 -
C = 2,0
D = 1,0
L = 0,0
Adapun komponen-komponen yang masuk dalam penilaian adalah:
1. Tugéts pembuatan makalah 20%
. Evafuasi mid semester 25%

2

3. Evali'uasi akhir semester 40%
4, Keal%tifan dalam kelas 5%
5

Kc-:lﬁdiran dalam kelas 10%

f&

!



H. JADWAL PERKULIAHAN

i

f>

{

NO | MINGGU KE

POKOK BAHASAN

SUB POKOK BAHASAN

1 2

F
{
i

t

Konsep Ketuhanan

Teori asal-usul kepercayaan
terhadap Tuhan

Konsep  pemikiran  Barat
tentang Tuhan

Konsep ketuhan dalam Islam
Pembuktian adanya Tuhan

Iman dan Takwa

Pengertian iman dan takwa
Korelasi keimanan dan
ketakwaan

Korelasi antara Iman, Islam
dan Jhsan

Implementasi iman dan
takwa dalam kehidupan
modern

Problematika tantangan umaq
Islam dlm kehidupan modern
Peran iman dan takwa dalam
menjawab problematika dan
tantangan umat Islam dalam
kehidupan modern -

Hakekat Manusia

Menurut Islam

Konsep  manusia  secara
Umum

Konsep manusia menurut al-
Qur’an

Proses penciptaan manusia
Peran dan fungsi potensi
penciptaan  manusia  yang
diberikan Aliah

Status dan kedudukan

manusia menurut al-Qur’an

Hak asasi manusia dalam
Islam

Pengertian hak asasi manusia
Perbedaan pandangan barat
dan Islam tentang HAM
Keseimbangan antara hak dan
kewajiban sebagai ciri HAM
dalam Islam

Demokrasi dalam Islam

=3

Pengertian demokrasi
Demokrasi dalam Islam
Penerapan prinsip-prinsip
demokrasi dalam Islam

Ujian Tengah Semester

Etika, moral dan akhlak

Pengertian etika, moral dan

akhlak
Karakteristik etika Islam




! ¢. Hubungan Tasawuf dengan
akhlak
d. Aktualisasi akhlak dalam
| kehidupan masyarakat
9 1o IPTEK dan seni dalam | a. Pengertian Iptek dan seni
[slam b. Integrasi iman, ilmu,
teknologi dan seni
i ¢. Keutamaan orang  yang
beriman dan berilmu
d. Tanggung jawab ilmuwan thd
i lingkungan
10 |12 Kerukunan antar umat | a. Pluralisme agama  dalam
beragama pandangan Islam
b. Ukhuwah Islamiyah dan
: insaniyah
i ¢. Toleransi beragama
| d. Pandangan agama Islam
terhadap non muslim
e. Dialog sebagai pendekatan
persatuan
11 13,14 Masyarakat madani a. Pengertian masy. madani
b. Scjarah masyarakat madani
dalam Islam
¢. Ciri-ciri masyarakat madani
d. Karakteristik umat yg unggul
¢. Skala  prioritas  menuju
masyarakat madani
f f. Manusia sbg makhluk sosial
12 15 Ekonomi Islam a. Sistem ckonomi Islam dan
kesejahteraan umat.
b. Perbandingan sistem ekonomi
sosialis, kapitalis dan Islam
c. Manajemen  zakat, infak,
sadakah, dan wakaf
12 {16 Kebudayaan Islam a. Konsep kebudayaan dalam
Islam
b. Prinsip-prinsip  kebudayaan
dalam Islam
c. Sejarah  intelektual umat
Islam
d. Masjid sbg pusat peradaban

umat Islam
Nilai-nilaj Islam dalam
budaya Indonesia




SZATUAN ACARA PERKULIAHAN [SAP]

|

b

f
Mata Kuliah : Agama Islam [Konsep Ketuhanan dalam Islam]
Waktu Pertemuan 126 menit _
Pertemuan ke..... ;] 160 mente
A. TUJUAN

1. Tuju\ian Instruksional Umum [TIU]
- Setelah mengikuti mata kuliah ini, mahasiswa dapat memahami tentang konsep
kett%hanan Islam secara benar.
2. Tujvan Instruksional Khusus [TIK]
Setc{lah mengikuti kuliah pokok bahasan ini, diharapkan mahasiswa akan dapat:
a Menjelaskm teori asal-usul kepercayaan terhadap Tuhan
b. Menj elaskan konsep pemikiran Barat tentang Tuhan .

c. Menerangkan konsep ketuhanan dalam Islam

d. bapat menerangkan pembuktian adanya Tuhan.

L

B. POKOK BAHASAN

I’endailufuan

‘

!
¢

C. SUB POKOK BAHASAN:

a. Teori asal-usul kepercayaan terhadap Tuhan
b. Konéep pemikiran Barat tentang Tuhan
c. Konéep ketuhanan dalam Islam

d. Pem!iauktian adanya Tuhan.

|
i




D. KEiGIATAN BELAJAR-MENGAJAR

Taha;p Kegiatan Pengajaran Kegiatan Media
1 Mahasiswa
Pendahuluan I. - Menjelaskan cakupan * Memperhatikan | OHP
f konsep Ketuhanan Islam.
2. Menjél)askan manfaat * Mengajukan OHT
memnpelajari ketuhanan pertanyaan Whiteboard
Islarn
3. Menjelaskan kompetensi
[ ‘ TIU dan TIK
Penyajian 1. Menjelaskan teori asal * Memperhatikan, | OHP
usul kepercayaan thd bervariasi dengan OHT
Tuhan tanya jawab
2. Menjelaskan konsep Whiteboard
pemikiran Barat tentang
E Tuhan
3. Menjelaskan konsep
ketubanan dalam Islam
4. menerangkan
Pembuktian adanya
Tuhan .
Penutup | 1. Merangkum materi yang | e Memperhatikan, | OHP
disampaikan bervariasi dengan OHT
2. memberi pertanyaan tanya jawab
3. Memberi gambaran Whiteboard
umum tentang materi
L kuliah yang akan datang
E. EVALUASI
Memberi pertanyaan atau studi kasus untuk didiskusikan dalam kelompok kecil
dan didiskusikan bersama untuk mengetahui pemahaman mahasiswa pada nateri
kuliah ’
F. REF ERENSI

Maulaﬁa Muhammad Ali, Islamologi, penerjamahan R, Kaelan dan H.M. Bahrun,
| Jakarta: Dar al-Kutubi al-Islamiyah, cet. V, 1996

!

Nurchoflish Madjid, Pintu-pintu Menuju Tuhan, Jakarta: Paramadina, cet. VI, 2002

Harun f\lasution, Islam di Tinjau dari Berbagai Aspeknya, Jakarta: Ul Pers, 1985




SATUAN ACARA PERKULIAHAN [SAP]

Mata Ku‘iliah : Agama Islam [Iman dan Takwa]
Waktu Pertemuan : 20 menit

Pertemuan ke. ... 1 teo

A. TUJI?AN

1. Tuiiuan Instruksional Umum [TIU]
Séteiah mengikuti mata kuliah ini, mahasiswa dapat memaharmi tentang
keiimaumn dan ketakwaan kepada Allah secara benar.
3. Tujuan Instruksional Khusus [TIK]
Seijtelah mengikuti kuliah pokok bahasan ini, diharapkan mahasiswa akan dapat:
a. imenjelaskan pengertian iman dan takwa '
b.  menjelaskan korelasi antara keimanan dan ketaqwaan

¢. ‘Menerangkan korelasi antara iman, Islam, dan Thsan

f
i

B. POKOK BAHASAN
Pendahuluan

i
L

C. SUB POKOK BAHASAN:

a. Pengertian iman dan takwa
b. Koreiasi antara keimanan dan ketagwaan

¢. Korelasi antara iman, Islam, dan Ikhsan
L .
;

;



D. KEQIATAN BELAJAR-MENGAJAR

i Tahap Kegiatan Pengajaran Kegiatan Media
Mahasiswa
Pendahuluan | 1. Menjelaskan cakupan e Memperhatikan OHP
; pengertian iman dan taqwa. .
: 2. Menjelaskan manfaat ! * Mengajukan OHT
1‘ mempelajari keimanan dan pertanyaan Whiteboard
i ketagwan
: 3. Menjelaskan kompetensi
TIU dan TIK
Penyajian 1. Menjelaskan tecri asal usul a. Memperhatikan, | QHP
' kepercayaan thd Tuhan berfariasi dengan OHT
2. Menjelaskan konsep tanya jawab
i pemikiran barat tentang ‘Whiteboard
‘ Tuhan
j 3. Menjelaskan konsep
| ketuhanan dalam Islam
4. Menerangkan Pembuktian
adanya Tuhan
Penutup 1. Merangkum materi yang a. Memperhatikan, | QHP
disampaikan bervariasi dengan | .
. . OHT
2. memberi pertanyaan tanya jawab
3. Memberi gambaran umum Whiteboard
tentang materi kuliah yang
| \ akan datang
E. EVALUASI

Memberi pertanyaan atau studi kasus untuk didiskusikan dalam kelompok kecil dan

didiskusikan bersama untuk mengetahui pemahaman mahasiswa pada materi kuliah,

F. REFERENSI

M. Yunan: Yusuf, Akiduh, jakarta: IKIP Muhammadiyah Jakarta, 1996

'

Azyumardi Azra, Buku Teks Pendidikan Agama Islam, Jakarta: Dirjen Dikti, 2002

i
!

!




SATUAN ACARA PERKULIAHAN [SAP]

;
i

Mata Kuiiah : Agama Islam [Implementasi Iman dan Tawa dalam
Kehidupan Modern ]
Waktu Pertemuan : 120 menit
Pertemuan ke.... 0|
A. TUJUAN
1. Tujuan Instruksional Umum [TIU]

Setelah mengikuti mata kuliah ini, mahasiswa dapat memahami tentang

1mp]ementa31 eimanan dan ketakwaan dalam kehidupan modern.
4. Tujuan Instruksional Khusus [TIK]

%ctclah mengikuti kuliah pokok bahasan ini, diharapkan mahasiswa akan dapat:

a.

b.

menjelaskan problematika urnat Islam dalam kehidupan modem

menjelaskan peranan iman dan taqwa dalam menjwawab problematika

modernitas dan tantangannya.

B. POKOK BAHASAN

Pendaﬁulum

C.SUB

POKOK BAHASAN:

a. Problematikan dan Tantangan umat Islam dalam kehidupan modern

b. Peiran Iman dan Taqwa dalam menjawab problematikan modermitas dan

tantangannyva.
!




;

D. KE(};IATAN BELAJAR-MENGAJAR

'
b

Tahap Kegiatan Pengajaran Kegiatan Media
i Mahasiswa
Pendahuluan | 1. Menjelaskan cakupan Memperhatikan | OHP
'; implementasi iman dan )
| taqwa dalam kehidupan Mengajukan OHT
; modern. pertanyaan Whiteboard
2. Menjelaskan manfaat
| mempelajarinya
| 3. Menjelaskan kompetensi
| TIU dan TIK
Penyajian I. Menjelaskan probiematika Memperhatikan, | OHP
L dan tantangan umat Islam berfariasi dengan OHT
| dalam kehidupan modern tanya jawab
2. Menjelaskan peran iman dan Whiteboard
% taqwa dalam menjawab
1} problematika dan tantangan
modernitas
Penutup 1. Merangkum materi yang Memperhatikan, | OHP
' disampaikan bervariasi dengan OfIT
2. Memberi pertanyaan fanya jawab
3. Memberi gambaran umum Whiteboard
tenttang materi kuliah yang
; akan datang
E. EVALUASI

3

Mem.‘fberi pertanyaan atau studi kasus untuk didiskusikan dalam kelompok kecil

dan didiskusikan bersama untuk mengetahui pemahaman mahasiswa pada materi

kuIiaZh. |

i
|

F. REFERENSI.

|
!

’I‘auﬁiq Adnan Amal, Islam dan Tantangan Modernitas, Bandung: Mizan, 1994

Akbar S. Ahmed, Living Islam, Bandung: Mizan, 1997

b

Husein Bahreisy, Hadits Shahih al-ami 'ush Shahih Bukhary, Surabaya: CV Karya

Utama, t.th.
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SATUAN ACARA PERKULIAHAN [SAP]

Mata Kuliah : Agama Islam [Hakekat Manusia menurut Islam]
Waktu Pertemuan : 240 menit , )

Pertemuan ke. ... : IVdanv *9 Menit

A. TUJUAN

1. Téujuan Instruksional Umum [TIU]
Setelah mengikuti mata kuliah ini, mahasiswa dapat memahamj tentang hakekat
rflanusia menurut Islam.
5. "Ifujuan Instruksional Khusus [TIK]
S:}etelah mengikuti kuliah pokok bahasan ini, diharapkan mahasiswa akan dapat:
a Menjelaskan konsep manusia secara umum
b, Menjelaskan konsep manusia menurut al-Qur’an

Menerangkan proses penciptaan manusia

e

d.. Menerangkan peran dan fungsi potensi penciptaan manusia yang diberikan
Allah |

e.! Menjelaskan status dan kedudukan Manusia menurut al-Qur’an

:
‘

B. POKOK BAHASAN
Pendaﬁiuluan

|
b
b
|

C. SUB POKOK BAHASAN:
a Koj‘nsep manusia secara umum
b. Kohsep manusia menurut al-Qur’an
1

i l .
Pproses penciptaan manusia

e

d. Per[an dan fungsi potensi penciptaan manusia yang diberikan Allah

e. Stattus' dan kedudukan Manusia menurut al-Qur’an




D. KE%GIATAN BELAJAR-MENGAJAR

3

B Tahhp

Kegiatan Pengajaran

Kegiatan
Mahasiswa

Media

Pendahuluan
b

i
i
P
[
4
t
!
;
|
P

Penyajian

;

- Menjelaskan cakupan

hakekat manusia menurut
Islam,

. Menjelaskan manfaat
- mempelajarinya
. Menjelaskan kompetensi

TIU dan TIK

¢  Memperhatikan
¢ Mengajukan

pertanyaan

QHP
OHT
Whiteboard

. Menjelaskan konsep

manusia secara umum.

. Menjelaskan konsep

manusia menurut al-Qu’an
Menerangkan proses
penciptaan manusia

. Menerangkan peran dan

fungsi potensi manusia yg
diberikan Allah

. Menjelaskan status dan

kedudukan manusia
menurut al-Qur’an

b. Memperhatikan,
berfariasi dengan
tanya jawab

OHP
OHT
Whiteboard

Penutup

. Merangkum materi yang

disampaikan

. Memberi pertanyaan

Memuveri gambaran umum
tentang materi kuliah yang
akan datang

A. Memperhatikan,
bervariasi dengan
tanya jawab

OHP
OHT
Whiteboard

E. EVALUASI

Memberi pertanyaan atau studi kasus untuk didiskusikan dalam kelompok kezil dan

didiskusikan bersama untuk mengetahui pemahaman mahasiswa pada materi kuliah.

F. REFERENSI

Hana Djufhhana Bastaman, Integrasi Psikologi dengan Islam, Yogya: Pustaka

Pelajar, 1995

Frithjof Schoun, Hakekat Manusia, Yogya: Pustaka Pelajar, 1997
i

Amin ﬁais, Cakrawala Islam, Bandung: Mizan, 1987
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SATUAN ACARA PERKULIAHAN [SAP]

I
H
i
}
i

!

Mata Kugiah : Agama Islam [Hak Asasi Manusia dalam Islam]
Wakiu Pertemuan  ; 126 menit ( .
Pertemuan ke.... 2 VI oo Memt
A. TUJUAN
1

1. Tuj;uan Instruksional Umum [TIU]

Seielah mengikuti mata kuliah ini, mahasiswa dapat memahami tentang hak
asz{si manusia dalam Islam.

6. Tu;%uan Instruksional Khusus [TIK]
Setélah mengikuti kuliah pokok bahasan ini, diharapkan mahasiswa akan dapat:
a. Menjelaskan pengertian hak asasi manuisa
b. Menjelaskan perbedaan pandangan barat dan Islam tehtang HAM
¢. Menerangkan keseimbangan antara hak dan kewajiban sebagai ciri HAM

dalam Islam

B. POKOK BAHASAN
Pendahu;luan

C. SUB POKOK BAHASAN:
a. Peng;ertian hak asasi manuisa
b. Perbézdaan pandangan barat dan Islam tentang HAM

c. Keséimbangan antara hak dan kewajiban sebagai ciri HAM dalam Islam
;




Pendahuluan

b

. Menjelaskan cakupan hak

sIATAN BELAJAR-MEN GAJAR

Kegiatan Pen gajaran Kegiatan Mahasiswa

®  Memperhatikan

OHP
OHT
Whiteboard

asasi manusia dalam Islam.
Menjelaskan manfaat
mempelajari HAM dalam
Islam

Menjelaskan kompetensi
TIU dan TIK

*  Mengajukan
pertanyaan

Penyajian

OHpP
OHT
Whiteboard

Menjelaskan pengertian hak
asasi manusia.

Menjelaskan perbedaan
pandanga Barat dan Islam
tentang HAM

Menerangkan keseimbangan
antara hak dan kewajiban
sebagai ciri HAM dalam
Islam.

Memperhatikan,
bervariasi dengan
tanya jawab

Penutup

. Merangkum materi yang

OHP
OHT
Whiteboard

Memperhatikan,
bervariasi dengan
tanya jawab

disampaikan

Memberi pertanyaan
Memberi gambaran umum
tentang materi kuliah yang
akan datang

E. EVALUASI

Membeﬁ pertanyaan atau studi kasus untuk didiskusikan dalam kelompok kecil

dan did%skusikan bersama untuk mengetahui pemahaman mahasiswa pada materi

kuliah, |

1
I

F. REFERENSI
Depag RY, Isiam untuk Disiplin Ilmu Hukum, Sosial dan Politik, 1988

Muhamn

1ad Tahir Azhary, Negara Hukum, Jakarta: Bulan Bintang, 1992
r

Tim Dosen UGM, Pendidian Kewarganegaraan, Paradigma, 2002




;

D. KEC{;IATAN BELAJAR-MENGAJAR

b
[

;

Tahap Kegiatan Pengajaran Kegiatan Mahasiswa Media
L 1. Menjelaskan cakupan Iptek | Memperhatikan OlIP
Perdahuluan dan seni dalam Islam. ) ’
""" |2. Menjelaskan manfaat ° Mengajukan OHT
i mempelajarinya pertanyaan Whiteboard
? 3. Menjelaskan kompetensi
> TIU dan TIK
Penvajian 1. Menjelaskan pengertian e Memperhatikan, OHP
- Iptek dan seni dalam Islam bervariasi dengan
2. Menjelaskan integrasi iman, tanya jawab OHT
ilmu, teknologi dan seni. Whiteboard
! 3. Menerangkan keutamaan
‘t orang yg beriman dan
berilmu.
4. Menjeaskan tanggung jawab
ilmuwan thd lingkungan
Penutup 1. Merangkum materi yang Memperhatikan, OHP
disampaikan bervariasi dengan OHT
2. Memberi pertanyaan tanya jawab '
3 Memberi gambaran umum ' Whiteboard
tentang materi kuliah yang
akan datang
E. EVALUASI
Merﬁberi pertanyaan atau studi kasus untuk didiskusikan dalam kelompok kecil

dan didiskusikan bersama untuk mengetahui pemahaman mahasiswa pada materi

kuliah.

!
I

F. REFERENSI

Haruh Nasution, Sejarah Peradaban Islam, Jakarta: Bulan Bintang, 1986

Azylfmardi Azra, Jaringan Ulama, Bandung: Mizan, 1995

Ismail R.

Al-Faruqi, Atlas Budaya Islam, Menjelajah Khazanah Peradaban
Gemilang, Bandung: Mizan, cet.Iil, 2001




|

i
b

SA]“UAN ACARA PERKULIAHAN [SAP]

f
i

Mata Kuliah : Agama Islam [Kerukunan Antar Umat Beragamal]

Waktu Pertemuan ~ : 126 menit .
Pertemuan ke.... : X1 1o venit
A. TUJUAN

1. Tujtuan Instruksional Umum [TIU]
Seittelah mengikuti mata kuliah ini, mahasiswa dapat memahami tentang
keéukunan antar umat beragama.
5. Tujuan Instruksional Khusus [TIK]
Setelah mengikuti kuliah pokok bahasan ini, diharapkan mahasiswa akan dapat:

a. | Menjclaskan pengertian pluralisme beragama dalam pandangan Islam
b. i Menerangkan ukhuwah Islamiyah dan insaniyah. ‘

¢.  Menjelaskan toleransi beragama

d. | Menjelaskan tentang pandangan agama Islam terhadap non muslim

Menjelaskan tentang dialog sebagai pendekatan solusi

o

B. POKOK BAHASAN
Pcndahiuluan
C. SUB POKOK BAHASAN:
a. l‘eélgcrtian pluralisme beragama dalam pandangan Islam
b. Ukhuwah Islamiyah dan insaniyah.
C. Toieransi beragama
d. T

e. Tentang dialog sebagai pendekatan solusi

1)

ntang pandangan agama Islam terhadap non muslim




D. KEGIATAN BELAJAR-MENGAJAR

P
L

b
i

Tahap

Kegiatan Pengajaran

Kcgiatan Mahasiswa

Media

Pendahliluan

b
3
:

. Menjelaskan cakupan

kerukunan antar umat
beragama

Menjelaskan manfaat
mempelajarinya
Menjelaskan kompetensi
TIU dan TIK

Memperhatikan

Mengajukan
pertanyaan

OHP
OHT
Whiteboard

Penyajian

Menjelaskan pengertian
pluralisme beragama dalam
pandangan Islam
Menjelaskan ukhuwah
islamiyah dan insaniyah
Menerangkan toleransi
beragama

. ‘Menjeaskan pandangan

agama Isiam thd non
muslim

. Menjelaskan dialog scbagai

solusi

Memperhatikan,
bervariasi dengan
tanya jawab

OHF
OHT
Whiteboard

Penutup

!

+
T

. Merangkum materi yang

disampaikan

Memberi pertanyaan
Memberi gambaran umum
tentang materi kuliah yang
akan datang

Memperhatikan,
bervariasi dengan
tanya jawab

OHP
OHT
Whiteboard

E. EVALUASI

Memberi pertanyaan atau studi kasus untuk didiskusikan dalam kelompok kecil

dan didiskusikan bersama untuk mengetahui pemahaman mahasiswa pada materi
!

kuliiah.

%

F. REFERENSI
M. ;I\Iur Hakim Islam Konservatif Agama di Tengah Pergulatan Ideologi Politik

i
;

dan Budaya, Malang: UMM Perss, 2005

Nurchohs Madjid, Masyarakat Religius, Membumikan Nilai-Nilai Islam dalam

Kehidupan Masyarakat, Jakarta: Paramadina, 2004




SATUAN ACARA PERKULIAHAN [SAP]

i
b
|
b
i

b
+

Mata Kuliah : Agama Islam [Masyarakat Madani]

Waktu f?erttiamuan : 240 menit
Pertemuan ke.... : XII  Zoe menit
A. TUJUAN

L. Tujuzim Instruksional Umum [TIU]

Setelah mengikuti mata kuliah ini, mahasiswa dapat memahami tentang

masyarakat madani.

6. Tujufan Instruksional Khusus [TIK}

Seteiall mengikuti kuliah pokok bahasan ini, diharapkan mahasiswa akan dapat:

a.
b.
c.

d.

Menjelaskan p"enge%tian masyarakat madani '
B?Ienerangkm tentang sejarah masyarakat madani dalam Islam
I\E/Ienjelaskan ciri-ciri masyarakat madani

I\fﬁenjelaskan tentang karakteristik umat yang unggul

I(idenje!askan tentang skala prioritas menuju masyarakat madani

'

B. POKOK BAHASAN
Pendahuliuan

C. SUB POKOK BAHASAN:

a.  Pengertian masyarakat madani

b. Tenténg sejarah masyarakat madani dalam Islam

¢.  Ciri-ciri masyarakat madani
I

d. Karakteristik umat yang unggul

e. Skaié prioritas menuju masyarakat madani




D. KEGIA’I AN BELAJAR-MENGAJAR

i
|
i

[

Tahap |

Kegiatan Pengajaran

Kegiatan Mahasiswa

Mediz

i
r
Pendahuluar)

|

I8

Menjelaskan cakupan
masyarakat madani
Menjelaskan manfaat
mempelajarinya

. Menjelaskan kompetensi

TIU dan TIK

®

Memperhatikan

Mengajukan
pertanyaan

OHP
OHT
Whiteboard

] Penutup

Penyajian

. Menjelaskan pengertian

masyarakat madani

. Menjelaskan sejarah

masyarakat madani dalam
Islam

. Menerangkan ciri-ciri.

masyarakat madani

. Menjelaskan karakteristik

umat yang unggul

. Menjelaskan skala prioritas

menuju masyarakat madani

Memperhatikan,
bervariasi dengan
tanya jawab

OHP
OHT
Whiteboard

. Merangkum materi vang

disampaikan

Memberi pertanyaan
Memberi gambaran umum
tentang materi kuliah yang
akan datang

o4

Memperhatikan,
bervariasi dengan
tanya jawab

OHP
OHT
Whiteboard

E. EVALUASI

Mcmher

pertanyaan atau studi kasus untuk didiskusikan dalam kelompok kecil

dan dxdmkUSIkan bersama untuk mengetahui pemahaman mahasiswa pada materi

kuliah.

F. REFERENSI

Din uyamsudln Etika Agama dalam Membangun Masyarakat Madani, Jakarta:
Logos Wacana Ilmu, 2002

Adi Sury?dl Culla, Masyarakat Madani, Pemikiran Teori dan Relevansinya dgn

t‘ifa-cita Reformasi, Jakarta: Grafindo, 2002




SATUAN ACARA PERKULIAHAN [SAP]

5

i
;

Mata Kuliélh : Agama Islam [Ekonomi Islam]
Waktu Pertemuan : menit
Pertemuan ke. ... D XIII W menc

i
|
i
i

A. TUJUAN
L. Tujuan Instruksional Umum [TIU]
Sete%lah mengikuti mata kuliah ini, mahasiswa dapat memahami tentang
ekoxflomi Islam
7. Tujl}lan Instruksional Khusus [TIK)
Sete;lah mengikuti kuliah pokok bahasan ini, diharapkan mahasiswa akan dapat:
a. Menjelaskan pengertian ekonomi Islam
b. I\i/lenerangkan tentang perbandingan sistem ekonomi sosialis, kapitalis dan
Islam

c. I\}Ienjelaskan tentang manajemen zakat, infak, sadakah dan wakaf

B. POKOK BAHASAN
Pendahuluan

C. SUB POKOK BAHASAN:
a. Pengertian ekonomi Islam
b. Perbandingan sistem ekonomi sosialis, kapitalis dan Islam

¢. Manajemen zakal, infak, sadakah dan wakaf




;
!
|

D. KEGIATAN BELAJAR-MENGAJAR

i

Tahap | Kegiatan Pengajaran Kegiatan Mahasiswa Media
L I\;I{enjelaskaln cakupzan e Memperhatikan OHP
1 ekonomi Islam, )
Pend,ahuluar? 2. Menjelaskan manfaat * Mengajukan OHT
} mempelajarinya. pertanyaan Whiteboard
. | 3. Menjelaskan kompetensi
l% TIU dan TIK
Penyajian | | 1. Menjelaskan pengertian Memperhatikan, OHP
, ekonomi Islam. bervariasi dengan OHT
- | 2. Menjelaskan perbandingan tanya jawab
sistem ekonomi sosialis, Whiteboard
kapitalis dan Islam.
3. Menerangkan tentang,
manajemen zakat, infak,
sadakah dan wakaf,
Penutup 1. Merangkum materi yang e Memperhatikan, OHP
| disampaikan bervariasi dengan OLIT
| 2. Memberi pertanyaan tanya jawab
|3 Memberi gambaran umum . Whiteboard
| tentang materi kuliah yang
1  akan datang
E. EVALUASI

¢
'

Member& pertanyaan atau studi kasus untuk didiskusikan dalam kelompok kecil

dan didi?skusikan bersama untuk mengetahui pemahaman mahasiswa
kuliah, |

F. REFERENSI
Yusuf Qardawi, Figh al-Zakat, Bairut: Dar al-Irsyad, 1969

Abd Wal“;thab Khallaf, dhkam al-Waqfi, Mesir: Matba’ah al-Msr, 1951

Sayd Qutib, Social Justice in Islam, New York, Octagon Books, 1970
f

pada materi




SATUAN ACARA PERKULIAHAN [SAP]

Mata Kuliah } . Agama Islam [Kebudayaan Islam}
Waktu Pertemuan ~ : 120 menit

Pertemuan ke, ..,

C XIV e wembe

i

A. TUJUAN
1.T ujuan; Instruksional Umum [TIU]

[

Setela_}ﬁ mengikuti mata kuliah ini, mahasiswa dapat memahami tentang

kebud%lyaan Islam

Tujuax?x Instruksional Khusus [TIK]

Setelail mengikuti kuliah pokok bahasan ini, diharapkan mahasiswa akan dapat:
| Menjelaskan pengertian konsep kebudayaan dalam Islam

a
b. Menjelaskan tentang prinsip-prinsip kebudayaan dalam Islam

c. ? Menerangkan Sejarah intelektual umat Islam
d. Menjelaskan masjid sebagai pusat peradaban umat Islam
e. Menerangkan nilai-nilai Islam dalam budaya Indonesia

B. POKOK? BAHASAN
Pendahuluén

I

C. SUB POKOK BAHASAN:

a.
b.

e

Pengeritian konsep kebudayaan dalam Islam
Prinsip%—prinsip kebudayaan dalam Islam
Sejarah inteiektual umat Islam

Masjid sebagai pusat peradaban umat Islam

Nilai-nilai Islam dalam budaya Indonesia




i
I
;
£

D. KEGIATAN BELAJAR-MENGAJAR
|

Kegiatan Pengajaran

Kegiatan Mahasiswa

Media

Pendahulu:

. Menjelaskan cakupan

kebudayaan Islam,
Menjelaskan manfaat
mempelajarinya.
Menjelaskan kompetensi
TIU dan TIK

[ ]

Memperhatikan

Mengajukan
pertanyaan

OHP
OHT
Whiteboard

Penyajian |

. Menjelaskan pengertian

kebudayaan Islam

- Menjelaskanprinsip-prinsip

kebudayaan Islam.

. Menerangkan tentang

sejarah intelektual umat
Islam

menerangkan masjid sbg
pusat peradaban
menerangkan nilai-nilai
Islam dalam budaya
Indonesia.

Memperhatikan,
bervariasi dengan
tanya jawab

)

OHP
OHT
Whiteboard

Penutup

1.

Merangkum materi yang
disampaikan

2. Memberi pertanyaan
3 Memberi gambaran umum

tentang materi kuliah yang
akan datang

T

Memperhatikan,

OHP

bervariasi dengan
tanya jawab

OHT
Whiteboard

E. EVALUASI

Memberi pertanyaan atau studi kasus untuk didiskusikan dalam kelompok kecil

dan didiskusikan bersama untuk mengetahui pemahaman mahasiswa pada materi

 kuliah.

F. REF EBIEN SI
Harun Nasution, Sejarah Peradaban Islam, Jakarta: Bulan Bintang, 1986

Azyuma;rdi Azra, Jaringan Ulama, Bandung: Mizan, 1995

1

Ismail Ri Al-Farugi, Atlas Budaya Islam, Menjelajah Khazanah Peradaban

@emilang Bandung: Mizan, cet.III, 2001




Kode Mata Kuligh : BiIQ 204/ 2 8KS

Deskripsi Mata Kuliah - Aplikasi komputer merupakan bagian dari iimu komputer yang diaplikasikan ke dalam bidang kesehatan
: dan membahas masalah peranan komputer dalam system informasi kesehatan, system komputer dan

pemeliharaannya, system pengolahan kata, angka dan data, serta aplikasi komputer di bidang Sistem
Informasi Kesehatan.

Tujuan Instruksional Umum : Setelah mengikuti mata kuliah ini mahasiswa mampu menjelaskan tentang komputer secara umum,

riampy mengoperasikan secara trampil aplikasi-aplikasi-word-processor: spreadsheet; preseriationdan

software aplikasi pengolahan dats,
Penanggung Jawab M.K. :  Farid Agushybana, SKM, DEA
Anggota : dr. Bharminto, Mkes

di’ R. Djoko Nugroho, MS

Cahya Tri Purnami, SKM, MKes
Satuan Acara Pengajaran (SAP) _

INSTRUKSIONA

Mahasiswa mampu menjelaskan Pengenalan komponen-2

tentang kompuiter secara umum komputer dan asesorisnya
* Pengenalan jaringan
komputer
2_ | Mahasiswa mampu mengoperasikan *  Gambaran Umum MS Word | « Menu-menu dan tooibar 80 menit

apiikasi word processor

fcon dalam MS Word
Bagian-bagian layar editing

* Membuka dan menyimpan | e Membuka dan menyimpan file 30 menit
file - Berbagai media penyimpanan data
* Pengaturan tata letak s Jenis-2 ukuran kertas 30 menit

halaman (page setup)  sembir atas, bawah, kanan dan kiri.

Orientasi halaman
+ Pengetikan * Pengaturan jarak baris 30 menit
Pengaturan indentasi
Pemberian nomor halaman
Editing tulisan

Numbering and Bullet

@

EAGBPP MK Biostal APLIKOM.doc Hal - |




Pengaturan kolom dan baris
Autoformat tabel

Penyisipan Gambar

Penyisipan gambar dari clipart
Penyisipan gambar dari file lain

Fencetakan

Print preview
Mencetak

3. | Mahasiswa mampu mengoperasikan
aplikasi Spread Sheet (MS Excel)

Gambaran Umum MS

Excel

Méﬁu—menu dan togit;é; -
feon dalam MS Excel
Bagian-bagian layar editing

1 x 60 menik

Membuka dan menyimpan
file

Membuka dan menyimpan file
Berbagai media penyimpanan data

30 menit

Pengetikan

Pengetikan data pada celf
Pengaturan ukuran ceif
Tata letak pengetikan
Numbering and Bullet.

30 menit

Pengaturan Cef!

Pengaturan huruf
Pengaturan format angka
Merge dan Split cel!

30 menit

Pembuatan Tabel

Pengaturan kolom dan baris
Pemberian garis batas cell
Pewarnaan celf

30 menit

Penyisipan Grafik

Pemilihan data untuk grafik
Pemilihan jenis grafik

Pengaturan grafik {title, legend,
color, axis)

60 menit

Pencetakan

Jenis-jenis ukuran kertas

Sembir atas, bawah, kanan dan kiri.

Orientasi halaman Print preview
Mencetak

60 menit

4 | Mahasiswa mampu mengoperasikan
aplikasi Presentation (MS Power

Point)

Gambaran Umum MS
Power Point

Menu-menu dan tooibar
fcon dalam MS Power Point

1 x 60 menit

EAGBPP MK Biosta\APLIKOM.doc
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Daglan-agran iayar ediing

Membuka dan menyimpan
file

Membuka dan menyimpan file
Berbagai meadia penyimpanan data

30 menit

Pembuatan Slide bary

Memibuka siide baru
Pemilihan siide layout

30 menit

Pengetikan pada slide

Pengetikan sesuai slide layout

-.Pengaturan. huruf- - comomems e

Pengaturan background
Pengaturan slide design

30 menit

Penyisipan Tabel

Pengaturan kolom dan baris
Pemberian garis batas ceff
Pewarnaan celf

Penyisipan tabel dari MS Word atau
MS Excel

60 menit

Penyisipan Grafik

Pemilihan data untuk grafik
Pemilihan jenis grafik

Pengaturan grafik (title, legend,
cofor, axis)

60 menit

Penyisipan gambar dan
animasi

Penyisipan file gambar
Penyisipan fila animasi

30 menit

Pengaturan animasi

Animasi text
Animasi antar slide

120 menit

Pencetakan

Jenis-jenis ukuran kertas
Orientasi halaman Print preview
Berbagai jenis pencetakan
Mencetak

60 menit

Mahasiswa mampu mengoperasikan
SPSS mulai dari pembuatan master
data, pemasukan data, transformasi
data dan analisa data secara
deskriplif.

[

Pembuatan template
pemasukan data

Konsep field dan cases
Jenis-jenis pengukura data.
Pengaturan variable

30 menit

Pemasukan data

Pemasukan data dengan SPSS
Editing dan cleaning data

EAGBPP MK BiostalAPLIKOM.doc
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Transformasi Data

Penggabungan beberapa variabie
Penamaan variabel baru
Penggabungan file SPSS

Analisa data deskriptif

Pembuatan distribusi Frekuensi
Pembuatan Grafik
Ukuran tendensi tengah

kuran penyebaran

Penyimpanan Output
pengolahan data

Penyimpanan output pengolahan
data.

Pencetakan output pengoiahan data.

KEPUSTAKAAN :

1. Farid Agushybana, Modul Praktikum Mocrosoft Office, 2000.
2. Farid Agushybana dan Cahya Tri Purnami, Epi Info 2000, 2003,

3. Singgih Santoso, Petunjuk SPSS 11,5, 2002.

FAGRPP MX Rinctaf AP KO dne




Kode Mata Kuliah
Deskripsi Mata Kuliah

BiC 201/ 2 SKS

Mata kuliah ini merupakan bagian dari ilmu statistik yang diaplikasikan di bidang kesehatan dan
membahas masalah statistik deskriptif dan konsep dasar statistik inferensia, yang meliputi ruang fingkup
dan konsep dasar biostatistik di bidang kesehatan, pengolahan, penyajian data, teori himpunan dan

peluang, distribusi peluang dan sampling, serta konsep dasar statistik inferensia yang meliputi interval

_kepercayaan dan pengujian_hipotesis.

Tujuan Instruksional Umum

dr. Dharminto, MKes
Cahya Tri Purnami, SKM, MKes
Farid Agushybana, SKM, DEA

Penanggung Jawab M.K.
Anggota

Satuan Acara Pengajaran (SAP)

pengertian data, sumber, jenis,
syarat data dan skala
pengukurannya

o Sumber dan jenis data

e Svarat data

1 o Mahasiswa dapat memahami » Pendahuluan » Konsep dasar biostatistika 1 x 100 menit
dan menjelaskan konsep dasar - - .
biostatistika dan peranan » Statistik Deskriptif » Pengertian perkembangan
statistik dalam penelitian » Peranan statistik dalam penelitian
» Mahasiswa dapat memahami » Batasan dan kegunaan statistik
statistik deskriptif dan dapat ‘deskriptif
membedakan statistik -
deskriptif dengan inferensial » Perbedaan statistik deskriptif dengan
statistik inferensial
e Langkah dan kegiatan biostatistika
deskriptif
2. | Mahasiswa dapat menjelaskan DCala dan pengukurannya o Pengeitian data 1 x 106 menit

EAGBPP MK BiostatnBIOSTATISTIK DESKRIPTIF.doc
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+ Skala pengukuran

—

3. | Mahasiswa dapat melakukan Pengelolzan data » Pengumpulan data {Prinsip, cara dan < x 100 meit
pengeiolaan data mulai dari sumber)
pengumpulan data hingga
analisis penyajian data * langkah-langkah Pengolahan data
¢ _Analisis penvajian data
4. | Mahasiswa dapat menjelaskan Distribusi frekuensi B _U_g__Erinsip,__.tujuan,weara-membuatm"_" TR 100 Menit
—...|-prinsip distribusi-frekuensi— T distribusi frekuensi data kontinyu dan
kategori
* Bentuk kurva distribusi frekuensi
S. | Mahasiswa dapat menjelaskan Ukuran nilai tengah (Mean Median, * Pengertian ukuran nilaij tengah 1 x 100 menit
pengertian ukuran nilai tengah Modus) .
dan cara penghitungan ukuran ® Cara penghitungan pada data
nitai tengah berkelornpok dan tidak berkelompok
6. | Mahasiswa dapat menjelaskan Ukuran nilai posisi {(Quartil, Desil. * Pengertian ukuran nila posisi 1 x 100 menit
pengertian ukuran nilai posisi dan Persentil) .
cara penghitungan ukuran nitai * Cara penghitungan pada data
posisi berkelompok dan tidak berkelompok
7. | Mahasiswa dapat menjelaskan Ukuran nilaj penyebaran (range, * Pengeriian ukuran nilaj penyebaran 1 x 100 menit
pengeriian ukuran nilai jarak antar kuartif, SD varians, .
penyebaran dan cara koefisien keragaman) ® Gara penghitungan pada data
penghitungan ukuran nilai berkelompok dan tidak berkelompok
penyebaran
8. | Mahasiswa dapat menjelaskan Pengukuran nilai kemencengan dan | » Pengertian dan kegunaan 1 x 100 menit
pengertian dan kegunaan kelancipan .
pengukuran nilai kemencengan ¢ Menghitung ukg(an kemer}cengan
dan kelancipan kurva, memakaj interquartil,
interpercentile, moment
9. | Mahasiswa dapat menjelaskan Probabilitas * Pengertian probabilitas 1 x 100 menit
pengertian, jenis dan . .
penggunaan probabilitas » Permutasi dan kombinasj
» Probabilitas data qiskrit dan data
kentinyu
10. | Mahasiswa dapat menjelaskan e Distribusi Binomiai » Pengertian dan kegunaan distribusi 2 x 100 menit
pengertian, ciri dan kegunaan e binomial
P Al it ia » Distribusi Pcisson dan
distribusi binomial, distribusi istribusi N | . . C .
poisson, dan distribusi normal distribusi Norma * Sifat-sifat distribusi untuk sampel kecii

ENGBPP MK Biostat\BIOSTATISTIK DESKRIPTIF.doc
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uals wooat Jalail ) ul:tuiuu::l O Lidl
* Pengertian, ciri dan kegunaan
distribusi binomial, distribusi poisson
dan distribusi normal
11. | Mahasiswa dapat menjelaskan Distribusi sampling » Pengertian distribusi sampling dan
pengertian dan kegunaan sampel acak
d::'t;lrﬁé;:? é);:;]n%eslena ara * Cara pengambilan sampel dengan dan |
peng . SR — - taripa pengembalian '
° Kegunaan distribusi sampling
12.} Mahasiswa dapat menjelaskan Konfidens Interval = Pengertian dan konsep konfidens 1 x 100 menit
pengertian dan konsep konfidens interval
interval, kegunaan dan cara )
penghitungannya o Kegunaan konfidens interval
* Menghitung konfidens interval rata-rata
hitung
* Menghitung konfidens interval proporsi
13. | Mahasiswa dapat menjelaskan Hipotesa Statistik * Pengertian dan konsep hipotesa 1 x 100 menit
pengertian dan konsep hipotesa statistik
statistik . .
* Kesalahan tipe 1 dan tipe 2
» Menjelaskan hipotesa nol dan
kaitannya dengan _hipotesa aiternatif
KEPUSTAKAAN :

1. Dajan, A. Pengantar Metode Statistik. Jilid |. LP3ES. 1991

2.

EAGBPP MK Biostat\BIOSTATISTIK DESKRIFTIF.doc
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GARIS-GARIS BESAR PROGRAM PENGAJARAN

Judul Mata Kuliah
Kode Mata Kuliah
Deskripsi Mata Kuliah

i

Tujuan Instruksional

Umum (TIU)%

PJMK i
Tim

(GBPP)

Dasar Keselamatan dan Kesehatan Kerja

KSK 201/2 sks

Mahasiswa diberikan pengenalan tentang kondisi lingkungan
kerja (health hazards) yang dapat mempengaruhi kesehatan
tenaga kerja

Setelah mengikuti perkuliahan ini mahasiswa diharapkan
mampu menjelaskan tentang kondisi lingkungan kerja yang
dapat mempengaruhi produktivitas, keselamatan dan
kesehatan kerja (K3)

Yuliani Setyaningsih, SKM,M.Kes

Yuliani Setyaningsih, SKM M.Kes

Siswi Jayanti,dr

Bina Kurniawan,SKM M. Kes

Pokok Bahag,an

Tujuan Instruksional Khusus

Daftar Kepustakaan

No. Pokok Bahasan Sub Pokok Alokasi
({TIK) Bahasan Waktu
1 2 3 4 5 6

1. Mahasiswa diharapkan Pendahutuan, Pengertian 1x2jam Suma'mur, Higene
mampu menjelaskan pengertian dan hazards di (120 Pearusahaan dan
pengertian; batasan dan ruang lingkup K3 lingkungan menit) Kesehatan Kedqa, CV,
ruang dingkug itmu kerja dan ruang Mas Agung Jakarta,
keselamatan dan kesehatan lingkup K3 2002
kerja minimal 90% benar Scott, Ronald M.

‘ Introduction to Industrial

b
+

H
}




Mahasiswa diharapkan
marmpu menyebutkan dan
menjelaskan komponen,
faktor lingkungan kerja fisik,
kimia, biologi minimal 90%
henar

Pengenalan
berbagal faktor
bahaya di
lingkungan kerja

Identifikasi
falctor fisika,
kimia, dan
biologi

4x2jam
(480
menit)

Introduction to Industriaf
Hygiene, Lewis
Publisher, Florida ©1995
by CRC Press, Inc.
Suma'mur, Ergonomi
dan-Praoduktivitas Kerja,
CV. Mas Agung,
Jakarta, 1998
Suma'mur, Keselsmatarn
Kerja dan Pencegahan
Kecealakaan, CV. Mas
Agung, Jakarta, 2002
Phoon, W. Ong,
Practical Ocoupational
Health, PG.Publishing,
Singapore, 1998

Levy. BS, Occupational
Heaith, Recognizing and
Preventing Heallh
Related Diseases.
Penguin Books England,
1988

Budiono, Sugeng,
Bunga Rampai Miperkes
dan Keselamatan Kerja,
UNDIP Press, 2003
Hammer, Occupational
Safety Management ,
Prentice Halt
Internationat Inc.
California, 1997




No. | Tujuan Instruksional Khusus Pokok Bahasan Sub Pokok Alokasi Daftar Kepustakaan
1 {TIK) Bahasan Woaktu
1 2 3 4 5 6
3. Mahasiswa diharapkan Pengenalan faktor Pengertian 2x2jam
mampt menyebutkan dan ergonomi anthropometri, (240
menjelaskan komponen prinsip menit)
faktor kerja‘erganomi minimai mengangkat
90% benar! dan
! mengangkut,
: system
: manusia mesin,
} shift kerja,
k kelelahan
4 Mahasiswa diharapkan Pengenalan fakior | Pengertian 2 x 2 jam
mampu menyebutkan dan psikologi industri psikologi {240
menjelaskar; komponen industri, faktor menit)
faktor psikolagi industri yang
minirmal 90% benar mempengaruhi
{ produktivitas
! kerja, stress
' dan motivasi
! . kerja
5 Mahasiswa diharapkan -Pengenalan Identifikasi, 2x2jam
mampu menjelaskan prinsip evaluasi, (240
pengertian dan ruang lingkup epidemiologi dan monitoring dan | menit)
epidemiologi K3 survellance kontrol PAK
| dan KAK;
; pengertian dan ,
i ruang lingkup
i surveilans
| kesehatan
i pekerja dan
| lingkungan
- i kerja
6 Mahasiswa diharapkan Elemen pokok Pengertian 1x2jam
mampu menjelaskan keselamatan kerja | keselamatan (120
pengertian elemen pekok kerja, teori menit)
keselarnatan ketja keselamatan
! kerja, syarat-
| syarat
: keselamatan
i keda, upaya
; pencegahan
kecelakdan
i kerja
7 Mahasiswa diliarapkan Safety Behavior Pengertian 1x2jam
mamptr menjelaskan perilaku kerja, (120
pengertian safety behavior tipe perilaku menit)
: kerja, strass
kerja, peritaku
kerja yang
i arnan




GARIS-GARIS BESAR PROGRARM PENGAJARAN

1 {(GBPP)
Judul Mata Kuliah . DASAR KESEHATAN LINGKUNGAN
Kode Mata Kuliah :KLK202
Diskripsi Mata Kt}lfiah : Membahas tentang komponen-komponen lingkungan

i
[
i
B
i

Tujuan Instruksionei

yaitu atmosfer, hidrosfer, litosfer dan biosfer

Umum (TIU) | © Mahasiswa mampu menjelaskan tentang komponen-

litosfer dan biosfer
@

komponen lingkungan yang berupa atmosfer, hidrosfer,

No. | Tujuan Instruksional Khiisus (TIK) Pokok Bahasan | Sub Pokok Bahasan Alokasi Sumber‘{
: Wakiu
I a. Mahasiswa mampu menjelaskar definisi PENDAHULUAN | A.DEFINIS| 2 X 60
kasehatan lingkungan KESEHATAN Basset,
b. Mahasiswa mampu menjelaskan ruang LINGKUNGAN 1992
lingkup kesehatan lingkungan B.RUANG LINGKUP
. KESEHATAN
) LINGKUNGAN Nebel
i : _ jand
L a. Mahasiswa mampu  mendeskripsikan | ATMOSFER A, KOMPONEN 4 X 60" | Wrigt,
komponen udara dan lapisan atmosfer UDARA DAN 1993
b, Mahasiswa mampu mendeskripsikan proses LAPISAN
pembersihan alamiyang terjadi di udara ATMOSFER

¢. Mahasiswa mampu menjelaskan sumber

industrial smog dan photochemical smog

Mahasiswa mampu mendeskripsikan 3

cara polusi udara mempengaruhi manusia

e. Mahasiswa mampu menyebutkan polutan
primer hasii pembakaran

f. Mahasiswa mampu menyebutkan polutan
sekunder dan: mendeskripsikan proses
pembentukannya

g. Mahasiswa  mampu menjelaskan
bagaimana gas-gas rumah kaca
rmengendalihan panas di atmosfer

h. Mahasiswa mampu menyebutkan gas-gas

! rumah kaca} dan mengevaluasi
kontribusinya pada global warming

i. Mahasiswa mampu -mendeskripsikan
dampak penting yang mungkin teriadi
akibat global warming patla masa yang
akan datang |

j. Mahasiswa mampu  mendeskripsikan
bagaiman pembentukan dan penipisan
lapisan ozon |

k. _Mahasiswa mampu___mendeskripsikan

ck

B, POLUSI UDARA

C. PEMANASAN
GLOBAL

D. BERLUBANGNYA
LAPISAN OZON




r "
i

bagaimana%CFCs mempengaruhi konsen-
trasi ozon pada stratosfer

|, Mahasiswa mampu menjelaskan bagaimana

teriadinya lubang ozon di Antariika

a,

Mahasiswaf; mampu membedakan antara
evaporasi, | kondensasi dan presipitasi
daiam hal ;perubahan energl dan ikatan
meolekul airya

. Mahasiswa mampu mendeskripsikan siklus

air dan menjelaskan bagaimana kualitas air
berbeda pada tiap tahap siklus yang
barbeda §

Mahasiswa: mampu - mendeskripsikan
mengapa wilayah yang barbeda menerima
curah hujaniyang berbeda

. Msheslswa;  mampu mengidentifikas!

penggunaar) air yang utama dan darimana
manusia mempoaroleh sumber air

. Mahasiswa ! mampu mengevaluasi potensi
keberlanjutan herbagal kebijakan

penggunaan air
Mahasaswa mampu mendeskripsikan
hahaya kesehatan akibat limbah yang tidak
diolah |

. Mahasiswa| mampu mendeskripsikan 4

kategori polutan pada limbah cair
Mahasuswa> mampu  mendeskripsikan
proses prelimmafy dan primer pada
pengolahantiimbah cair

Mahasiswa: mampu membandingkan 2
sislery  pengolahan  sekunder yang
digunakan

. Mahasiswa mampu menjelaskan bilamana

pengotahan. tersier  diperlukean  dan
bagaimana prosesnya

HIDROSFER

A, SIKLUS AIR

B. POLUSI AIR

C. PENGELOLAAN
LIMBAH CaIR

4 X 60

Mahasiswa mampu  mendeskripsikan
masalah akibet landfilling

Mahasiswa mampu mendeskripsikan cara
mengurangi volume buangan

. Mahasiswa . mampu menyebutkan 6

kesulitan mendaur—ufang buangan dan
mendesknpsukan bagaimana  masing-
masing kesuhian dapat diatasi

. Mahasiswa | mampu menjelaskan

composting | dan mendeskripsikan
komponan buangan yang dapat diubah
menjadi kompos

. Mahasiswa |  mampu mendeskripsikan

bagalmana buangan diubah menjadi anergl
Mahasiswa | mampu  mendefinisikan
tentang rumah sehat dan menjelaskan

b

fungsinya ;

. Mahasiswa | mampu men'deskripsikan

peramater rumah sehat

. Mahasiswa mampu mendeskripsikan risiko

kesehatan yang berhubungan dengan
perumahan/pemukiman

Mahasiswa mampu mendsafinisikan tempat-
tempat urnum can memberikan contoh
Mahasiswa mampu mendeskripsikan risiko
kesehatan ekibat pengelolaan ternpat-
tempat umum yang tidak memenuhi syarat

LITOSFER

A. BAMPAH PADAT
DAN
PENGELOLAANNY
A

B. SANITASI
LINGKUNG-AN
PERUMAHAN/PE-
MUKIMAN

C. TEMPAT-TEMPAT
UMUM

6 X 60




kesehatan

5, a. Mahasiswa mampu mendefinisikan past dan | BIOSFER A, PEST CONTROL 4 X806’
menjelaskan mengapa periu dikendalikan B. FOOD HYGINE
b. Mahasisw:a mampu mendeskripsikan 2
filosofi dasar pest control
c. Mahasisv%a rmampu mendeskripsikan
masaiah | akibat penggunaan pestisida
kimia i
d. Mahasiswa  mampu  mendeskripsikan
perbedaan nonpersisient pesticides
dengan jenis lain
e. Mahasiswa  mampu  mendeskipsikan
integrated pest management
f. Mahasiswa mampu  mendeskripsikan
makanan | yang berisiko tinggi terhadap
kesehatan
g Mahasiswa  mampu  mendeskripsikan
tentang foodborne diseases
h. Mahasiswa mampu mendeskripsikan cara
pencegah%n foodhorne diseases
6. a. Mahasiswa mampu menyebutkan dan | BAHAN A. BAHAN BERACUN 2X6Q
mendefiniskan 4 kategori bahan kimia | BERACUN DARN DAN
berbahayat BERBAHAYA ANCAMANNYA
b. Mahasiswa mampu menyebutkan 8 cara B. MANAJEMEN DAN
bahan kimia memasuki lingkungan MISSMANAGEMEN
c. Mahasiswa mampu mendefinisikan TB3
bioakumulasi dan  biomagnifikasi dan
mendeskripsikan bagaimana  dapat ,
menyebabkan risiko kesehatan
7. a. Mahasiswa mampu mendeskripsikan proses | RADIASI A. PERPINDAHAN 2 X &0’
perpindahan energi ENERGY
b. Mahasiswa mampu mendeskripsikan efek B. EFEK RADIASI
radiasi pengion PENGION
c. Mahasiswa: mampu menjelaskan C. PENGENDALIAN
pengendalian paparan radiasi PAPARAN RADIAS)
8. a. Mahasiswa mampu menjelaskan sifat dasar | RADON PADA A. SIFAT, SUMBER 2 X 60
radon ! BANGUNAN DAN DISTRIBUSH
b. Mahasiswa mampu menysbutkan sumber- RADON
sumber radon B. BAHAYA DAN
€. Mahasiswa, mampu  mendeskripsikan RISIKO
distribusi radon KESEHATAN
d. Mahasiswa mampu mendiskripsikan bahaya C. MONITORING AN
dan risiko kesehatan MEKANISME
e. Mahasiswa mampu mendiskripsikan teknik PAPARAN
monitoring |dan mekanisme pemaparan
radon
9. a. Mahasiswa mampu  mendeskripsikan | PENCEGAHAN A, INVESTIGASI 2 X860
investigasi kecelakaan KECELAKAAN KECELAKAAN
b. Mahasiswa mampu  mendeskripsikan B. PENCEGAHAN
kompanen pencegahan kecelakaan KECELAKAAN
¢. Mahasiswa | mampu menyebutkan safety C. SAFETY POLICIES
poiicies |
Sumber : i

Hall, New Jersey.
|
!

!

i
i
i
!
i
{
I
i

Basset, W.H. 1992. Clay’s Handbook of Environmental Health. Chapman & Hall Medical, London.
Nebel, B.J. and R.T. Wright, 1993. Environmental Science : The Way the World Works. Prentice



GARIS-GARIS BESAR PROGRAM PENGAJARAN (GBPP)

__..Judul mata kuliah _ __: Dasar PKM.-(Promosi-Kesehatan-M BSYAPAKAL)— e e e e

Kode mata kuliah :
PJMK : Priyadi Nugraha P., SKM, MKes
Diskripsi mata kuliah : Kepada peserta didik atau mahasiswa diajarkan pokok bahasan yang meliputi ; pengertian pendidikan kesehatan, visi misi dan strategi,

tujuan-peran dan ruang lingkup, keilmuan atau subbidang ilmy pendukung, kedudukan pkm, proses belajar mengajar dan metose-alat banty
media PKM, konsep dan determinat prilaku kesehatan seria program -program PKM di Indonesia,

Satuan Acara Pengajaran (SAP) :

NO TUJUAN INSTRUKSIONAL POKOK BAHASAN SUBPOKOK BAHASAN ALOKASI WAKTU
1 Mahasiswa mampu menjelaskan  tentang Pengertian promosi kesehatan - - pengertian pendidikan kesehatan 2X
pengetian Promosi kesehatan, Sejarah  dan masyarakat
perlunya mempelajari Promosi Kesehatan - Pengertian promosi kesehatan
masyarakat
- Beda pendidikan kesehatan dan
promosi kesehatan masyarakat
- sejarah PKM di indonesia
- perlunya PKM di Indonesia
2 | Mahasiswa mampu menjelaskan Visi pendidikan/ | Visi pendidikan/ promosi kesehatan Visi pendidikan/ promosi kesehatan 1 X
promosi kesehatan masyarakat masyarakat masyarakat
3 | Mahasiswa mampu menjelaskan Misi Misi pendidikan/ promosi kesehatan Misi pendidikan/ promos; kesehatan 1X
pendidikan/ promosi kesehatan masyarakat masyarakat masvarakat
4 | Mahasiswa mampu menjelaskan Strategi Strategi pendidikan/ promosj kesehatan Strategi pendidikan/ promosi 1x
pendidikan/ promosi kesehatan masyarakat masyarakat kesehatan masyarakat
§ | Mahasiswa mampu menjelaskan Tujuan Tujuan pendidikan/ promosi kesehatan Tujuan pendidikan/ promosi
pendidikan/ promosi kesehatan masyarakat masyarakat . kesehatan masyarakat
6 | Mahasiswa mampu menjelaskan Peran/ fungsi Peran/ fungsi parididikan/ promos; Peran/ fungsi pendicikan/ promosi 1%
pendidikan/ promosi kesehatan masyarakat kesehatan masyarakat kesehatan masyarakat




7 | Mahasiswa mampu menjelaskan Keilmuan yang [ Keilmuan yang mendukung pendidikan/ Bidang ilmu pencukung PKM Tx
mendukung pendidikan/ promosi kesehatan promosi kesehatan masyarakat (sub_ = . i e
-masyarakat-(sub-Bidang lirmu) _Bidang limu)

8 | Mahasiswa mampu menjelaskan Kedudukan Kedudukan pendidikan/ promosi kesehatan | - posisi PKM 1x
pendidikan/ promosi kesehatan dengan bidang- | dengan bidang-bidang ilmu lain datam - bidang-bidang Public Health
bidang ilmu lain dalam Public Health ‘ Public Health

9 | Mahasiswa mampu menjelaskan Proses belajar | Proses belajar dalam pendidikan kesehatan | - pengertian Public Health 1%
dalam pendidikan kesehatan masyarakat masyarakat -_prinsip - prinsip Public Health

10 | Mahasiswa mampu menjelaskan Metode dan Metode dan alat bantu/media pendidikan - Metode PKM 2x
alat bantu/media pendidikan - Alat bantu PKM

11 | Mahasiswa mampu menjelaskan Konsep dan Konsep dan determinan perilaku kesehatan | - konsep perilaku 2x
determinat perilaku kesehatan - determinan perilaku

12 | Mahasiswa mampu menjelaskan Komunikas Komunikasi kesehatan masyarakat - prinsip-prinsip kemunikasi 1x
kesehatan masyarakat - _aplikasi di bidang kesehatan

13 | Mahasiswa mampu menjelaskan Program PKM Program PKM di Indonesia Program PKM di Indonesia dengan 1x
di Indonesia PKM Dinas kesehatan Propinsi  di

Jawa Tengah
Sumber pustaka :
1. Notoatmodjo, S. limu kesehatan Masyarakat. Jakarta, Rineka Cipta.cet. Tmei 1997
2. Notoatmodjo, S . Pendidikan dan Perilaku Kesehatan, Jakarta, Rineka Cipta. Cet 1 juni 2003
3. Green, L. Health Education Planning A diagnostic Approach, The Jhon Hapkin University, Mayfield Publishing Co, 1980
4. Modul Teknologi AVA Bagian PKIP FKM UNDIP, Semarang 2003 B
5. Modui Renval PKM Bagian PKIP FKM UNDIP, Semarang 2004




GARJS-GARIS BESAR PROGRAM T ENGAJARAN (GBPP)

Judul Mata Kuliah : Kewirausahaan dan Pemasaran Sosial
(Social Marketing )
Kode Mata Kuliah :
-.Deskripsi.Mata kulizh-— — : S e e

Dalam perkuliahan ini akan dibahas tentang konsep dan ruang lingkup pemasaran social program kesehatan, peranan pemasaran program keseh:
promosi dan pelayanan kesehatan, riset pemasaran social kesehatan, perilaku konsumen produk kesehatan, konsep 4 P (Product, Price, Place, Promotion),
manajemen pemasaran program kesehatan dan pelernbagaannya.

Tujuan Instruksional Umum :

Setelah mengikuti mata kuliah ini mahasiswa mampu memahami konsep pemasaran sosial khususnya program kesehatan, proses, metoda dan pelembag
Selain itu mahasiswa juga mampu menerapkan dalam mempromosikan produk-produk kesehatan baik berupa barang, jasa dan ide serta mampu menilai dan me
pemasaran produk kesehatan

Satuan Acara Pengajaran {SAP)

No | Tujuan Instruksional Khusus (TIK) Alokasi waktu
Pokok Bahasan Subpokok bahasan
1 Mahasiswa mampu menjelaskan dan menyimpulkan konsep | - Konsep pemasaran secara - Definisi pemasaran komersial 2 jam
dan ruang lingkup pemasaran sosial khususnya program umum - Definisi pemasaran sosial
kesehatan - Konsep pemasaran Social - Beda pemasaran sosial dan
' produk Kesehatan komersial
- Ruang lingkup pemasaran - Prinsip — prinsip Pemasaran
- lingkup pemasaran
2 | Mahasiswa mampu menjelaskan dan menyimpulkan peran - Proses perubahan - Metoda pendekatan perubahan 2 jam
pemasaran sosial dalam peningkatan program pelayanan perilaku perilaku
kesehatan - Peran pemasaran - Tahapan perubahan Perilaku
dalam proses - Konsep pemasaran dalam proses

perubahan perilaky perubahan perilaku




Mahasiswa mampu menjelaskan dan merencanakan riset

- Prosedur riset Pemasaran

- Tujuan riset 2 jam
pemasaran produk kesehatan - target riset pemasaran - Mengembangkan Informasi dan
program kesehatan pengumpulan data
- Analisis data dan
menyimpulkannya
— e . — . .._.-,,P,.aSar_kensmnen,_v SO B e e
Mahasiswa mampu menggambarkan dan - Medel tingkah laku - Sifat konsumen 2 jam
mengelompokkan perilaku konsumen produk keschatan konsumen - Karakteristik konsumen
- Proses keputusan membeli - Kotak hitam pembeli
konsumen - Tanggapan pembeli
Mahasiswa mampu merencanakan dan mengembangan - Peringkat Produk - Produk inti 2 jam
| produk kesehatan - Jenis produk - Produk nyata
- Produk tambahan
- Produk barang
- Produk jasa
- Produk ide
Mahasiswa mampu menggambarkan dan menyusun - langkah-langkah segmentasi | - Segmentasi pasar 2 jam
segmentast pasar produk kesehatan pasar - Pentargetan pasar
- variabel yang digunakan - penemplatan pasar

dalan segmentasi pasar
- strategi pencakupan pasar.

- variable geografi, psikografi,

behavioristik, demografi

- pemasaran Berbeda, tak berbeda
dan terpusat




pemasaran program kesehatan dalam organisasi kesehatan

dalam institusi
kesehatan -

pelayanan kesehatan
- pelembagaan konsep marketing
dalam institusi pelayanan kesehatan

7 | Mahasiswa mampu menyusun dan membuat perencanaan | - Prosedur menetapkan harga - Tahapan penentuan Harga 2 Jam
strategi penentuan harga produk kesehatan produk - Kurva permintaan
- Menentukan permintaan - Elastisitas harga permintaan
8 | Mahasiswa mampu menyusun dan merencanakan saluran | - Peringkat saluran Distribusi | - saluran satu tingkat, dua tingkat 2 jam
dan penempatan produk kesehatan - model penempatan produk dan tiga tingkat
- —distribusi-intensif; selektif dag
- T ekslusif
9 | Mahasiswa mampu membuat dan menyusun perencanaan | - langkah-langkah penyusunan | - Analisis kesempatan asar 6 jam
pemasaran produk kesehatan proposal pemasaran produk - strategi riset konsumen
kesehatan - analisis perilaku konsumen ( 3 kali tatap n
- strategi segmentasi pasar
- pengembangan marketing mix
- menilai efektivitas pasar
- monitoring dan evaluasi pemasaran
10 | Mahasiswa mampu merencanakan strategi komunikasi dan | - Strategi komunikas; produk - Langkah? komunikas; yang efektif 2 Jam
strategi promosi produk kesehatan kesehatan - Model komunikasi Pemasaran
- Strategi promosi produk - Periklanan
kesehatan - Penjualan personal
- Promosi penjualan
- Publisitas
11 | Mahasiswa mampu mengembangkan dan membedakan - Pengembangan produk ide - Contoh marketing mix produk ide 4 jam
produk ide dan produk jasa kesehatan - Pengembangan produk jasa - Contoh marketing mix produk jasa | (2 kali tatap nr
12 | Mahasiswa mampu mengembangkan Pelembagaan - konsep pemasaran - Perubahan pola pikir dalam 2 jam




4. BbuKu Acuan

Frederikson, Lee W., Solomon Laura., Brehony, Kathleen A. Marketing Health Behaviour. Princi
Kartajaya, Hermawan; Hermawan Kartajaya on Marketing. MarkPlus & Co, 2002
Kotler, Philip. Marketing, jilid 1 dan 2, Penerbit Erlangga, 1984..

Kotler, Philip; Anderson Alan. Strategic marketing For Non Profit Organizations. Prentice Hall, Engelwood Cliffts, New Jersey, 1991.
Kotler, Philip. Marketing for Health Care Organizations, Prentice Hall, Englewood Cliffs, New Jersey, 1987.

.6, Graeff, Judith A., Eider, John P.. Booth Elizabeth Mills. . Communicaticn-For-Health-Behaviour- Change.~A Developing Country Perspeciy
Publishers, San Francisco, 1593.

Peter, J Paul., Olson, Jerry C. Consumer Behaviour and Marketing Strategy. Richard D Irwin A times Mirror Higher Education Group Inc, 1996.

Santoso, Singgih; Riset Pemasaran, konsep dan aplikasi dengan SPSS, P.T.Elex Media Komputindo, 2002
Joumnal

ples, Techniques and Appiications, Plenum Pres:

N NS

0 %0 =




WAL BVICILO TN ) . DI iR RIS THININST EREINSIAL

Kode Mata Kuliah

Deskripsi Mata Kuliah : Mata kulizh ini mempelajari beberapa metode statistik yang dapat digunakan uniuk menganalisis data
pada bidang kesehatan. Mata kuiiah ini berisi tentang konsep umum biostatistika, estimasi mear dan
proporsi, pengujian hipotesis, uji beda, uji dasar kategori, korelasi dan regresi serta analisis varian saty

arah.
== —Tujuan-Instruksional Umum-—---: - Setelah menyelesaikan mata Kuliah v, mahasiswa akan dapat imelakukan beberapa uji biostatistika Jang
selanjutnya dapat menerapkannya untuk menganaiisis data bidang kesehatan.
Penanggung Jawab M.K. : Dra. Atik Mawarni, M.Kes.
Anggota

Satuan Acara __Peng_ajaran (SAP) )

= ey

ALOKASI =

2 Y

_ WAKTU.
1. | Mahasiswa mampu Statistik Deskriptif dan Inferensial | » Teknik perhitungan ukuran tendenci central 2 x 100 menit
menjelaskan konsep statistik dan ukur penyebaran (Mean, Media, Modus,

deskriptif dan inferensial serta Range, Varians, Standar Deviasi)
mampu membuat tabel

RN

univariat dan bivariat dan » Interpretasi output SPSS (yang terkait dg
grafik ukuran tendenci central dan ukuran
' penyebaran)

» Pengertian dan teknik pembuatan tabel
univariat dan bivariat

* Pengertian Statistik Inferensial dan macam-
macam uji statistik

ENGBPP MK Biostat\BIOSTATISTIK INFERENSIAL. doc

Bal . 1




2. | Mahasiswa mampu

3. Junaedi Purnawan. Pengantar Analisis Data. Rineka Cipta. Jakarta, 1995,

EAGBPP MK Biostat\BIOSTATISTIK INFERENSIAL.doc

* Distribusi dan probabiiitas * Pengertian distribusi dan probabilitas 1 x 100 menit
i nsep distribusi, . . N ) . . -
;}igjaeg?lisil;z?lﬁgot:sﬁs :ian ue | * Hipotesis dan signifixansi » Macain-macam distribusi (normal binomiai)
signifikansi serta mampu » Pengujian distribusi normal
menggunakan macam-macam ) L .
ujinya * Pengertian hipotesis, uji signifikansi,
’ confidence interval dan psndugaan
3. | Mahasiswa mampu Uji Hipotesis untuk Uji Hubungan | s Korelasi Pearson Product Moment . wei-4.%.100-menit -
menjelaskan-dan -~ —-data-kuantitatif (Korelsi, REgrest, K . K
menggunakan uji hipotesis Chi Square) * Korelasi Rank Spearman
untuk uji hubungan data . * Analisis Regresi Linear sederhana
kuantitatif (Parametrik dan Non | ® Parametrik o o
Parametrik) » Non Parametrik » Analisis Regresi Logistik sederhana
» Pembacaan print out SPSS
« Uji Chi Square (Koreksi Yates, Fisher, Eksac) 2 x 100 menit
dan ukuran
o Asosiasi
» OR, RR
« interpretasi output SPSS
4. | Mahasiswa mampu Uji Hipotesis untuk data kuantitatif | e T-test (separate and paired) 3 x 168-menit
menjelaskan dan perbedaan kelompok (Uji Z, Uji T, 7
menggunakan uji hipotesis Mann Whitney, Uji Tanda, Anova, | * £-test
untuk data kuantitatif Kruskall Walls) * Anova
perbedaan kelompok . . ]
(Parametrik dan Non * Parametrik * Mann Whitney 2 x 100-menit
Parametrix) ¢ Non Parametrik + Uji Tanda
» Kruskall Walls-
* Interpretasi sutput SPSS
KEPUSTAKAAN :
1. Altman Douglas G. Practical Statistic for Medical Research. Chapman and Hall. London. 152%.
2, Cohen Jacob dan Welkowitz Joan. Introductary Statistic for The Behavioral Sciences. Harcourt Brace Jovanovich Inc. Florida. 1988,




n

@

Rosner Bernara. Fundameniais 0 BICSIAUSHC, DIEION FUiisi e, DUSLUIL 1Tuu.
Sugiyono. Statistika untuk Penelitian. Alfabeta. Bandung.

Siegel Sidney. Non Parametric Statistic for The Behavioural Science. McGraw & Hill Inc. New York. 1988,
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GARIS-GARIS BESAR PROGRAM PENGAJARAN (G.B.P.P.)

JUDUL MATAKULIAH : PENENTUAN STATUS GIZI (SEMESTER VI)

NOMOR KODE 1 GIZ-203

DESKRIPSI SINGKAT : Pada matakuliah ini diajarkan tentang pengertian penentuan status gizi, bébcrapa cara penentuean

status gizi dan inierpretasinya.
TUJUAN INSTRUKSIONATL UMUM :

Setelah menyelesaikan matakuliah ini mahasiswa akan dapat mengkategorikan status gizi individu

! masyarakat sesuai dengan metode yang digunakan,




No. Tgjuan Instruksional K husus Pokok Bahasan Sub-pokok Bzhasan Est. Waktu Sumber Kepustakaan

1. | Mahasiswa akan dapat menjslaskan | Cara-cara ; * ;?gertran penentuan status 12¢r Suherdjo: .Petlmjuk _
cala-¢ara penentuan status giz penentuas status - § . - Laboratoriurn Penilaian

individu / masyarakat. gizi. IP enenmandz: ;};S afi;::m Keadaan Gizi Masyarakat.
Angsung dan . gsung — |- Jellife, DB : Community— —— -
T Nubritional Assessment.

2. | Mahasiswa akan dapat Penentuan status : gzg:i:p a 2;1§akrsna;1;:k1pomem 600° Suh_ardjo: Petunjul: Lajn.

mengkategorikan status gizi individu | giz secara antrop 5; otri Penilaian Keadaan Gizi
: atry i " Masyarakat,

/ masyarakat secara antropornetri. artropometri e Cama-cara mer beberapa ;eﬁézﬁbﬁ- - ity

ukm‘?n tul_mh (antroporpehi) Nutntional Assessment.

*  Klasifikasi antropometsi Gibson, RS: Principles of
berdasarkan beberapa ambang Nutritional Assessment.
batas Aritonang, I, Pemantauan

pertumbuhan balita. Petunjuk
praktis menilai status gizi &
kesehatan,

3. | Mahasiswa akan dapat menjelaskan | Penentuan status | e Tanda-tanda bagian tubuh 1207 Suhardjo: Petunjuk Lab.
penentuan status piz individu / gizi secara klinis akibat kekurangan gizi Penilaian Keadaan Giad
masyarakat secara khnis. » Tanda/gejala klinis pada empat Masyamakat.

masalah giri utama di Jelliffe DB: Community

Indonesia. Nuttitional Assessmnent.
- Gibsor, RS: Prnciples of

Nutritignal Assessment.

4. 1 Mahasiswa akan dapat menjelaskan | Penentuan status | e Sampel yang digunakan dlm. 60° Suh_ardjo: Petunjuk Lap.
penentuan status gizi individu / gi7i secara pemerniksaan sur. Bioldmia Penilatan Keadaan Giz
masyarakat secara biokimia. biokimiia o Pem. biokimia pada 4 masalah Masyarakat.

gizi utarna di Indonesia. Jelliffe DB: Community
Nutritional Assesstment,
Gibson, RS: Principles of
Nutritional Assessment




Tujuan Instruksional Khusus Fokok Bahasan Sub-pokok Bahasan Est. Waktu Sumber Kepustakaan
Mahasiswa ckan dapat menjelaskan | Penentuan status | » Beberapa cara pemeriksaan 60° » Jelliffe DBCommunity
penentuan status gizi individu / gizi secara biofisik biofisik. Nuitrittonal Assessment,
masyarakat secara biofisik. » Gibson, R.S; Principles of

S — - L Nrstritional Assessment
Mahasiswa akan dapat menilai Surveikonsumsi | e  Beberapa metode survei 600 e Suhardio: Petunjuk Lab.
status gizi individu/masyarakat pangan konsnmsi pangan Penilaian Keadaan Giz
dengan cara survei konsumsi s Cara-cara survei konswmsi Masyamakat.
pangan pangan secara kualitatif dan » Jelliffe DB: Comummumity
kuantitatif Nrutriional Assessment,
e  Praktek cara survei konsumsi
pangan
»  Penilian hasil survej konsurmsi
pangan . ol
Mahasiswa akan dapat menilai Statistik vital dan |« Beberapa data statistik vital 120° e Suhardjo: Petunjuk Lab.
status gizi masyarakat berdasarkan faktor ekologi dan faktor ekologi sebagai Penilian Keadaan Gizi
data-data statistik vital dan faktor indikator gizi kurang Masyarakat.
ekologi s Jelliffe DB: Community
Nutntional Assessment.




SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

. Penentuan Status Giz
Fode matakuliah : GIZ- 203 (2 SKS)
Waktu pertemuan— : 2 x 60 menit
I"criemuyan ke 01

Pujuan Instruksional
Lo Umem

Sctela menyelesaikan matakuliah ini (pada akhir semester), tanpa melihat catatan kulizh mahasiswa akan dapat
mengkategorikan status gjzi individu / masyarakat sesuai dengan metode yang digunakan.
2. Khusus

Sclelah mengikuti kuliah ini (pada akhir pertemuan ke 1), tanpa melihat catatan kuliah mahasiswa aka
pengertian dan ruang lingkup penentuan status gizi individu / masyarakat minimal 80 persen benar.

It Pokok Bahasan: Pengertian dan ruang lingkup penentuvan status gizi.

" Sub-pokok Bahasan:

n dapat menjelaskan

t. Pengertian penentuan status gizi )

2. Beberapa metode penentuan status giz




D. Kegiatan Belajar Mengajar:

TAHAP KEGIATAN PENGAJAR KEGIATAN MAHASISWA | MEDIA DAN ALAT
PENGAJAR
Lendahubyan | i. Menjelaskan cakupan mater dalam perternian keb — - oo oo ~Mempertatkar— — | T e
2. Menjelaskan manfeat merapelajari penentuan status gizi Memperhatikan * OHP/Transparansi
3. Menjelaskan kompetensi-kompetensi dalam TIU dan TIK untuk Mermperhatikan + OHP/Transpazarsi
pertenman ke-1 -
Penygjian | 4. Memjelaskan tentang pengertian nenentuan status gizi: Menjawab atau memberikan ® OHP/transparan

* Menanyakan tentang pengertian penentuan status gz
* Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis
* Mengomentari dan menvimpulkan pengertian penentuan
stams gizi
5. Menjelaskan beberapa metode penentuan status gizi:
* Menanyakan tentang salah satu metods PSG
¢ Menuliskan jawaban roahasiswa dj papan tulis
* Mengomentari dan menyimpulkan tentang macam-
macam metode PSG

masukan

Mempethatikan dan menjawab
peftanyaan

e  Papan tulis




— I
TAHAP EECIATAN PENGAJAR KEGIATAN MAHASISWA MEDIA DAN ALAT
PENGAJAR
Pemaup 6. Menuiup pertemuan:
® Memberi pertanyaan kepada 3-4 orang mahasiswa tentang | Menjawab pertanyaan | e Papan tulis__
I bebérapa Thaténl yvang telah diajarkan D
» Memberi Klarifikasi terhadap jawaban mahasiswa Memperhatikan & berkonientar
s Menanyakan kepada mahasiswa tentang hal-hal yang Menjawab
masth dianggap kurang jelas
» Menjelaskan kembali hal-hal yang belum jelas Memperhatikan o OHP/transparan
»  Memberikan gambaran umum tentang kuliah yang akan Memperhatikan
datang

E. Referenst:
1. Gibson, RS. Principles of Nutritional Assessment. Oxford University Press. New York, 1990.
2. Jellife, DB. And Jelliffe, E.F.P. Community Nutitional Assessment. Oxford University Press. New York, 1989.

. Suhardjo dan Riyadi, H. Petunjuk laboratorium penilaian keadaan gizi masyarakat. Pusat Antar Universitas Pangan dan Gizi
Institut Pertanian Bogor, Bogor, 1990.

W)

4. Aritonang, 1. Pemantauan perfumbuhan balita. Petunjuk praktis inenilai status gizi & kesehatan.Penerbit Kanisius, Yogyakarta,
1996. )

5. Soekirman. limu gizi dan aplikasinya. Untuk keluarga dan masyarakat. Direktorat Jenderal Pendidikan Tinggi Departemen
Pendidikan Nasional, Jakarta, 1999,




SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

Matakuliah : Penentuan Status Gia
Kode matakuliah : GIZ- 203 (2 SKS)
Waktu pertemuan : 10 x 60 memnit
Pertemuan ke :2,3,4,5, dan 6

Tujuan Instruksional

1. Umum

Setelah menyelesaikan matakuliah ini (pada akhir semester), tanpa melihat catatan kuliah mahasiswa akan dapat
mengkategorikan status gizi individu / masyarakat sesuai dengan metode yang digunakan.

2. Khusus

Setelah mengikuti kuliah ini (pada akhir pertemuan ke 6), tanpa melihat catatan kulish mahasiswa akan dapat menjelaskan
penentuan status gizi individu / masyarakat secara antropometri minimal 80 persen benar.

B. Pokok Bahasan: Penentuan status giz secara anfropometri.
C. Sub-pokok Bahasan;
1. Beberapa indeks antropometri
2. Beberapa macam baku antropometri
3. Klasifikasi antropometri berdasarkan beberapa ambang batas,
4. Prakiek penentvan status gizi secara antropometri

WATS AT TV AT A TV ann s 34N O A VOO T ey




D. Kegjatan Belajar Mengajar:

e Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis
« Mengomentari dan menyimpulkan tentang macam-
macam indeks antropometr
Menjelaskan sistim Klasifikasi antropometsi berdasarkan beberapa
ambang batas:
e Menanyaken tentang Klasifikasi antropometr berdasarkan
salah satu amnbang batas
o Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis
« Mengomentar dan menyimpulkan tentang Klasifikasi
antropometri

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaarn

TAHAP KEGIATAN PENGAJAR KEGIATAN MABASISWA MEDLA DAN ALAT
PENGAJAR
- Pendahuluan_y- 1. A I=njelaskan cakupan mgater dalam perternuan ke-2 sampal 6 Memperhatikan e OHP/Transparansi
2. Menjelaskan manfaat mempelajari penentuan status gizi [ Memperhatkan ~ |*
3. Menjelaskan kompetensi-kompetensi dalam TIU dan TiK untux Memperhatikan s OHP/Transparansi
perternan ke-2 sampai 6
Penyajian | 4. Menjelaskan tentang pengertian penenian status gizi secara Menjawab atan memberikan s OHP/mansparan
antropometrl; masukan, s
s Menanyakan tentang pengertian penentuan status gizi * Papan
secara antropomett
e Menuliskan jawaban mahasiswa di papar tulis
s Mengomentari dan menyimpulkan pengertian penentuan
status gizi secara antropometn
5. Menjelaskan beberapa indeks antropmetrs: Memperhatikan dan menjawab
o Menanyakan tentang salah satu indeks antropometri pertanyaan

W AR ATYRMIE2ATIHD Borane\22destOSAPPSG2.DOC(T)




TAHAYP KEGIATAN FENGAJAR

KEGIATAN MAHASISWA

MEDIA DAN ALAT
PENGAJAR

beberapa materi yang telah diajarkan
+  Memberi Klarifikast tethadap jawaban mahasiswa

» Menanyakan kepada mahasiswa tentang hal-hal yang
masth dianggap kurang jelas

s  Menjelaskan kembali hal-hal yang belnm jelas

s Memberikan gambaran umum tentang Kuliah yang akan
datang

Memperhatikan & berkomentar

Menjawab

Merperhatikan
Memperhatikan

7. Menjelaskan cara mnengukur beterapa vlawran antropomstri: Melakukan pengukuran
®  mengukur berat badan, tinggi badan, fingkar lengan atzs, antroporact » Timbangan injak
Ingkar pinggang, Imgka: pinggul, panjang badan, tebal ° Microtoise
Ao e e Jemak bawah kulit.. - - B S o Infantometer
o Piaukw LILA
o  Metlen
Penutup 7. Menutup pertemmuan:
» Member pertanyaan kepada 3-4 orang mahasiswa tentang | Menjawab pertanyaan = Papan tulis

» OHP/transparan

E. Referensi:

1. Gibson, RS. Principles of Nutritional Assessment. Oxford University Press. New York, 1990.

2. Jeliife, DB. And Jelliffe, E.F.P. Community Nutitional Assessment. Oxford University Press. New York, 1989.

3. Suhardjo dan Riyadi, H. Petunjuk laboratorium penilaian keadaan gizi masyarakat. Pusat Antar Universitas Pangan dan Gizi

Institut Pertanian Bogor, Bogor, 1990.

4. Aritonang, I. Pemantauan perfumbuhan balita. Petunjuk praktis menilai status gizi & kesehatan Penerbit ¥anisjus, Yogyakarta,

1996.

5. Soekirman. Bmu gizi dan aplikasinya. Untuk keluarga dan masyarakat. Direktorat Jenderal Pendidikan Tinggi Departemen

Pendidikan Nasional, Jakarta, 1999.
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SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

Matakuliah : Penenman Status Gizd
Kode matakuliah : GIZ- 203 (2 SKS)
Waktu pertemuan : 2 x 60 menit
Pertemuan ke 18

Tujuan Instruksional

1. Umum

Setelah menyelesaikan matakuliah ini (pada akhir semester), tanpa melihat catatan kuliah mahasiswa akan dapat
mengkategorikan status gizi individu / masyarakat sesuai dengan metode yang digunakan.
2. Khusus

Setelah mengikuti kuliah ini (pada akhir pertemuan ke 8), tanpa melihat catatan kuliah mahasiswa akan dapat menjelaskan
penentuan status gizi individu secara klinis minimal 80 persen benar.

B. Pokok Bahasan: Penentuan status gizi secara klinis.

C. Sub-pokok Bahasan:
1. Tanda-tanda bagian tubuh akibat kekurangan gizi )
2. Tanda/gejala klinis pada empat masalah gizi utama di Indonesia




D. Kegiatan Belajar Mengajar:

» Menuljskan jawaban mahasiswa di papan tulis
» Mengomentaii dan menyimpulkan pengertian penenman
status gizi secara Klinis

. Menjelaskan beberapa tanda bagian tubuh akibat kekurangan gizi:

«  Menanyakan tentang salah satu tanda klinis KEP

¢ Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis

o Mengomentari dan menyimpulkan tentang macam-
macam tanda klinis kekurangan gizi

. Menjelaskan tanda/gejala klinis pada 4 masalah gizi utama di

Indonesia:
o Menanyakan tentang tanda klims dari salah satu masalah
gizi di Indonesia
¢ Memaliskan jawaban mahasiswa di papan tulis
¢ Mengomentari dan menyimpuikan tentang tanda/gejala
Klinis pada 4 masalah giz utama di Indonesia

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan

Memperhzhikan dan menjawab
pertanyaan

TAHAP KEGIATAN PENGAJAR KEGIATAN MAHASISWA | MEDIA DAN ALAT
PENGAJAR
| Pendakulyan | 1. Menjelaskan cakupan materi dalam pertemuan ke-8 .} Memperhatilan | * OHP/Tunsparansi | _
- Menjelaskan manfaat mempelajari penentuan status giz Memperhatikan » OHP/Transparansi
. Menjelaskan kompetensi-kompetensi dalam TTU dan TIK untuk Memperhatikan e OHP/Transparansi
pertemuzn ke-8
Penyajian . Menjelaskan tentang pengertian penentoan status gizl secara klinis: Menjawab atau memberikan e QOHP/transparan
o Menanyakan tentang pengertian penentuan siatus gizi masukan )
secara Klinis * Papan tulis




,i_ TAHAP KEGIATAN PENGAJAR KEGIATAN MAHASISWA | MEDIA DAN ALAT
. ___PENGAJAR
Permtup 7. Menutup pertemuan:
» Member pertanyaan kepada 3-4 orang mahasiswa tentang | Menjawab pertanyuan s Papan fulis

beberapa materi yang telah diajarkan

e _* _Member Klarifikasi terhadap jawaban mahasiswa.....—.. .._ Memperhatikan & berkomentar :w e —
* Menanyakan kepada mahasiswa tentang hal-kal yang Menjawab :
masih dianggap kurang jalzs
 Menjelaskan kembali hal-hal yang belum jelas Memperhatikan s OHP/transparan
. gdaembedkan gambaran wmum tentang kuliah yang akan Memperhatikan
tang |

E. Referensi:

1. Gibson, RS. Principles of Nutritional Assessment. Oxford University Press. New York, 1990,

- 2. Jeliife, DB. And Jelliffe, E.F.P. Community Nutitional Assessment, Oxford University Press. New York, 1989.

3. Suhardjo dan Riyadi, H. Petunjuk laboratorium penilaian keadaan gizi masyarakat. Pusat Antar Universitas Pangan dan Giz
Institut Pertanian Bogor, Bogor, 1990,

4. Antonang, I Pemantauan pertumbuhan balita. Petunjuk praktis menilai status gizi & kesehatan. Penerbit Kanisius, Yogyakarta,
1996.

3. Soekirman. Tlmu gizi dan aplikasinya. Untuk keluarga dan masyarakat. Direktorat Jenderal Pendidikan Tinggi Departemen
Pendidikan Nasional, Jakarta, 1999.




SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

Matakuliak

Kode matakuliah

Waktu pertemuan
Pertermnuan ke

Tujuan Instruksional

1. Umum

: Penentuan Status Gizi
: GIZ- 203 (2 SKS)

: 2% 60 menit

19

Setelah menyelesaikan matakuliah ini (pada akhir semester), tanpa melihat catatan kuliah mahasiswa akan dapat
mengkategorikan status gizi individu / masyarakat sesuai dengan metode yang digunakan,

2. Khusus

Setelah mengikuti kuliah i (pada akhir pertemuan ke 9), tanpa melihat catatan kuliah mahasiswa akan dapat menjelaskan
penentuan status gizi individu secara biokimia dan biofisik minimal 80 persen benar.

B. Pokok Bahasan: Penentuan status gizi secara biokimia dan biofisik.

C. Sub-pokek Bahasan:

1. Pemeriksaan biokimia pada empat masalah gizi utama di Indonesia.
2. Beberapa cara pemeriksaan biofisik.




D. Kegiatar: Belajar Mengajar:

datang

TAHAP KIEGIATAN PENGAJAR KEGIATAN MAHIASISWA | MEDIA DAN ALAT
PENGAJAR
|- Perdamutiuan. | 1. Menjelaskan cakupan materi-dalarn perternuan ke Metripertiatikan ~ e TOHP/Transparansi
2. Menjelaskan manfaat mempelajar penentuan status gizi Memperhatikan s OHP/Transparansi
3. Menjelaskan kompetensi-kompetensi dalum TTU dan TIK untuk Memperhatikan e OHP/Transparansi
pertemuan ke-9
Penygian | A. Menjelaskan tentang pengertian penientuan statns gizl secara Menjawab atan memberikan * OHP/fransparan
biokirnia: masukarn )
® Menanyakan tentang salah satu pemerksaan biokirnia * Papan fulis
dalam penentuan status gizi
Menuliskan jawabar mahasiswa di papan tulis
® Mengomentar dan menyimpulkan pengertian penentuan
status gizi secara biokimia
5. Menjelaskan tentang pengertian penentuan status gizi secara biofifik: Memperhatikan dan rnenjawab
* Menanyakan tentang salah sati pemeriksaan biofisik pertanyaan
»  Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis
* Mengomentari dan menyimpulkan pengertian penentuan
status gizi secara biofisik
Penap 7. Menutup pertemuan: |
* Memberti pertanyaan kepada 3-4 orang mahasiswa tentang | Menjawab pertanyaan ° Papan tulis
beberapa materi yang telah diajarkan
* Memberi Kiarifikasi terhadap jawaban mahasiswa Memperhatikan & berkomentar
* Menanyakan kepada mahasiswa tentang hal-hal yang Menjawab
masth dianggap kurang jelas '
¢ Menjelaskan kembali hal-hal yang belwn jeias Memperhagkan »  OHP/iransparan
¢ Memberkan gambaran urnum tentang kuliah yang akan Memperhatikan
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- Referensi:

. Gibsor, RS. Principles of Nuiritional Assessment. Oxford University Press. New York, 1990.

. Jellife, DB. And Jelliffe, E.F.P. Community Nutitional Asscssment, Oxford University Press. New York, 1989.
- Suhardjo dan Riyadi, H. Petunjuk Iaboratorium penilaian keadaan-gizi- masyarakat-Pusat Antar Universitas Pangan dan Gig

Institut Pertanian Bogor, Bogor, 1990.

. Aritonang, I Pernaniauan perfumbuhan balira, Petunjuk praktis menilai status gizi & kesehatan. Penerbit Kanisius, Yogyakarta,

1996.

- Sockirmarn. Iimu gizi dan aplikasinya. Untuk keluarga dan masyarakat. Direktorat Jenderal Pendidikan Tinggi Departemen

Pendidikan Nasional, Jakarta, 1999.




SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAT)

" “Matakaliah® . Penentuan Status Giz
Kodz matakuliah : GIZ- 203 {2 SKS)
Waktu pertemuan : 2 % 60 memt
Pertemuan ke 110

Tujuan Instruksienal
1. Uinum

Setelah menyelesaikan matakuliah ini (pada akhir semester), tanpa melihat catatan kuliah mahasiswz akan dapat
mengkategorikan status gizi individu / masyarakat sesuai dengan metode yang digunakan.
2. Khusus

Setelah mengikuti kuliah ini (pada akhir pertemuan ke 10), tanpa melihat catatan kuliah mahasiswa akan dapat
menjelaskan penentuan status gizi masyarakat berdasarkan data statistik vital dan faktor ekologi minimal 80 persen benar.
B. Pokok Bahasan: Penentuan status gizi masyarakat berdasarkan data statistik vital dan faktor ekologi.
C. Sub-pokok Bahasan:
1. Beberapa data statistik vital sebagai indikator status gizi masyarakat.
2. Beberapa faktor ekologi sebagai indikator status gizi masyarakat.




D. Xegiatan Belzjar Mengajar:

beberapa materi yang telah diajarkan
* Memberi klatifikasi terhadap jawaban mahasiswa

* Menanyakan kepada mahasiswa tentang hal-hal yang
masih dianggap kurang jelas

* Menjelaskan kembali hal-hal yang belum jelas

e Memberkan gambaran umum tentang kuliah yang akan
datang

Mempeshatikan & berkomentar

Menjawab

Memperhatikan
Memperhaiikan

TAHAP KEGIATAN PENGAJAR KEGIATAN MAHASISWA | MEDIA DAN ALAY
PENGAJAR
Pendahuluan | 1. Menjelaskan cakupan materi dalam perternuanke-10_ ~Memperhatikan = * OHP/Transparans,
2. Menjelaskan manfaat rempelajari penentuan status gia Memperhatkan ® OHP/Iransparansi
| 3. Menjelaskan kompetensi-kompetensi dalam TIU dan TIK untuk Memperhatikan ® OHP/Transparansi
pertemuan ke-10
Penyajian | 4 Menjelaskan tentang pengertian penentuan status gizi miasyarakat Menjawab atau memberikan ¢ OHP/transparan
berdasarkan data statistik vital masukan .
* Menanyakan tentang salah satu data statistik vital sebagai * Papan tulis
mdikator status giz masyarakat
* Menubiskan jawaban mehasiswa di papan tulis
* Mengomentari dan menyimpulkan pengertian penentuan
status gizi masyarakat berdasarkan data statistik vital
5. Menjelaskan tentang pengertian penentuan status glzi masyarakat Mempethatikan dan menjawab
berdasarkan faktor ekologi: pertanyaan
¢ Menanyakan tentang salah satu faktor ekologl sebagai
indikator status gizi masyarakat
¢  Menuliskan jawaban mahasiswa dj papan tulis
* Mengomentari dan menyimpulkan pengertian penentuan
status gizi berdasarkan faktor ekologi
Penutp 7. Menutup pertemuan:
* Meraberi pertanyaan kepada 3-4 orang mahasiswa tentang _{ Menjawab pertanyaan o Papan tulis

® OHP/trensparan

]




E. Referensi:

h

. Ariton

- Gibson, RS. Principles of Nutritional Assessment. Oxford University Press. New York, 1990,
. Jellife, DB. And Jelliffe, E.F.P. Community Nutitional Assessment. Oxford University Press. New York, 1989.

. Suhardjo dan Riyadi, H. Petunjuk laboratorium pcmlalan keadaan gizi ‘nasyarakat Pusat Antar Universitas Pancan dan Gid
_Institut Pertanian Bogor, Bogor,-1990, -

ang, I. Pemantanan perfumbuhan balita. Petunjuk prakiis menilai status @171 & kesehatan. Penerbit Kanisius, Yogyakarta,
1996. ‘

. Soekirman. fimu gizi dan aplikasinya. Untuk kefuarga dan masyarakat. Direktorat Jenderal Pendidikan

Tingei Departemen
Pendidikan Nasional, Jakarta, 1999.




SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

Matakulizh : Pepentuan Status Gizi

Kode matakuliah : GIZ- 203 (2 SKS)
Waktu pertemuan : 10 x 60 menit
Pertemuan ke 111, 12, 13, 14, dan 15

Tujuan Instruksional
1. Umum

Setelah menyelesaikan matakuliah ini (pada akhi semester), tanpa melihat catatan kuliah roahasiswa akan dapat
mengkategorikan status giz: individu / masyarakat sesuai dengan metode yang digunakan.
2. Khusus

Setelah mengikuti kuliah ini (pada akhir pertemuan ke 15), tanpa melihat catatan kuliah mahasiswa akan dapat
menjelaskan penentuan status gizi individu / masyarakat secara survei konsusmsi pangan minimal 80 persen benar.

B. Pokok Bahasan: Penentuan status gizi dengan cara survei konsumsi pangan.
C. Sub-pokok Bahasan:

1. Beberapa metode survel konsumsi pangan

2. Beberapa cara survei konsumsi pangan secara kualitatif dan kuantitatif
3. Praktek survei konsumsi pangan




D. Kegiatan Belajar Mengajar:

kualitatif

TAHAP KEGIATAN PENGAJAR KEGIATAN MAHASISWA | MEDIA DAN ALAT
PENGAJAR
~Pendahuluarn-|-t: ~Menjelaskan cakupan tnater dalan perteruankes11-sampai-15— ~|" Mertpeihiatkan T "« OHP/Transparansi
2. Menjelaskan manfaat mempelajari penentuan status gizi Memperhatkan » OHP/Transparansi
3. Menjelaskan kompetensi-kompetensi dalam TIU dan TIK untuk Memperhatikan » OHP/Transparansi
pertermnuan ke-11 sempai 15
Penygjian 4. Menjelaskan tentang beberapa metods penentuan status gizi dengan Menjawab stan memberikan » OHP/transparan
cara survel konsumsi pangan: masukan )
» Menanyakan tentang salah satu metode survel konsumsi * FPapan tulis
pangan
Menuliskan jawaban mahasiswa di pepan tolis
¢ Mengomentan dan menymmpulkan metode survet
konsumsi pangan
5. Menjelaskan tentang survei konsumsi pangan secara knantitatif dan | Memperhatikan dan menjawab
knalitatif’ pertanyaan
= Menanyakan tentang salah satu survei konsumsi pangan
secara kuantitatf
o Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis
° Mengomenta_ri dan mmyﬁnpulkm tentang macarm- Memperhatikan dan menjawab
macam survel konsumsi pangan secara Kuantitatif dan pertanyaan




TAHAP

KEGIATAN PENGAJAR KEGIATAN MAHASISWA MEDIA DAN ALAT
____PENGAJAR
6. Menjelaskan cara-cara survel konsumsi pangan secara kuantitatit Melakukan prakik survet
dan kualitataif: konsumsi pangan ® Timbangan

® _Memnta mahasiswa melakukan prakiik suevel konsumsio- 4o\ makanan ..
pangan yang bissa dilakuken uniuk merentukan status gizi ® Food model
individu © Bahan makanan
Mendiskusikan hasil termuan mahasiswa ®  Alattulis

® Mengomentari dan menyimpulkan tentang cara-cara survei
Konsumsl pangan

Penutup 7. Menutup pertemuan:

o Member pertanyaan kepada 3-4 orang rahasiswa tentang | Menjawab pertanyaan e Papan tilis
beberapa materi yang tzlah diajarkan

* Memberi kiarifikasi terhadap jawaban mahasiswa Memperhatikan & berkomentar

= Menanyaken kepada mahasiswa tentang hal-hal yang Menjawab
masih dianggap kurang jelas

= Menjelaskan kembali hal-hal yang befum jelas Memperhatikan » OHP/transparan

* Memberikan gambaran umum tentang kulish yang akan Memperhatikan
datang

E. Referensi:

1. Gibson, RS. Principles of Nutritional Assessment. Oxford University Press. New York, 1990.

2. Jellife, DB. And Jelliffe, E.F.P. Community Nutitional Assessment. Oxford University Press. New York, 1989.

3. Suhardjo dan Riyadi, H. Petunjuk laboratorium penilaian keadaan gizi masyarakat, Pusat

Institut Pertanian Bogor, Bogor, 1990.

4. Aritonang, L Pemantavan pertombuhan balita, Perunjuk praktis menilai status gizi & keseh

1996.

Antar Universitas Pangan dan Gizi

atani. Pencrbit Kanisius, Yogyakarta,




5. Soekiman. Iimu gizi dan aplikasinya. Untuk keluarga dan masyarakat. Direktorat J enderal Pendidikan Tinggi Departemen
Pendidikan Nasional, Jakarta 1999.




¥ KONTRAK PERKULIAHAN

x Nama Matakuliah : Penentuan Status Gizi
Kode Matakuliah P GIZ 203

Pengajar : dr Apoina Kartini, M. Kes
Semester ( Vi

Hari Pertemuan/Jam Selasa 11.00-13.00

Tempat Pertemuan  : Ruang kuliah B-303

1. Manfaat Matakuliah

Sumber daya manusia yang berkualitas sangat diperlukan dalam usaha mencapai

kesejahteraan -bamc,sa di semua sektor kehidupan. Salah satu faktor yang mempengarul
kualitas sumbe: daya manusia adalah status gizi. Kasus gizi kurang pada anak usia
dibawal hma;tahun (balita) masih cukup banyak, sehingga perlu dilakukan penanganan
yang tepat agsér tidak jatuh rﬁenjadi gizi buruk.

Mataké;liah ini ditawarkan untuk membantu anda memperoleh pemahaman yang
komprehensif L tentang menilai keadaan gizi individu atau masyarakat yang dapat

digunakan dalam pekerjaan nanti.

2. Deskripst Perkuliahan

Matakuliah ini merupakan pengantar bidang bahasan penentuan status gizi

individu / naaéyarakat yang membahas pengertian penentuan stalus gizi, beberapa cara
penentuan statljjs gizi, metode yang digunakan dalam penentuan status gizi, kelebihan dan
kelemahan masiing—masing metode dalam penentuan status gizi.

Mataklilia.h ini berusaha sejauh mungkin untuk menghubungkan pokok babasan
dengan realitasg dengan menggunakan contoh-contoh yang ada di masyarakat.

Gambafian lengkap tentang ruang [lingkup matert perkuliahan dapat dilihat pada

Bagan 1.

1-C




3. Tujuan Instruksional

Pada akhir perkuliahan ini, anda diharapkan mampu :

1.

e A R

Mr :njelaskan cara-cara penentuan status gizi individu/masyarakat.
Mengkateg,onkan status gizi secara antropometri.

Menjelaskan penentuan status gizi secara klinis,

Menjeia kan penentuan status gizi secara biokimia.

Menjelaskan penentuan status gizi secara biofisik. .

Menjelaskan penentuan status gizi dengan cara survei konsumsi pangan.

Mcn;e!Mkan penentuan StcltUS gizi berdasarkan data statistik vital dan faktor .
ekolog:

|

4, Strategi Perkuliahan

Metode "yang dipékai dalam perkuliahan ini adalah lebih banyak ceramah dan

diselingi dcn};an praktikum. Dengan adanya praktikum akan dapat mempraktekkan

dengan benar hal-hal yang sudah didapat dalam teori, sehingga diharapkan materi yang

didapat akan lebih dimengerti. Berbagai strategi instruksional akan digunakan dalam

perkuliahan ini, sebagai conto}i : untuk beberapa pertemuan dosen

memberi kuliah

dengan ceramah kemudian dllanjutkan dengan praktikum, Pada akhir praktikum

diharuskan untuk membuat laporan dengan format yang sudah ditentukan

oleh dosen.

5. Materi / Bacaan Perkuliahan

Buku ﬁacaan pokok dalam perkuliahan ini adalah :

. Gibson, RS Principles of Nutritional Assessment. Oxford University Press. New

York, 1990.

2. Jelliffe, QB -and Jelliffe, EF.P. Community Nutritional Assessment. Oxford

University ress. New York, 1989.
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3. Suhardjo dan Riyadi, H. Pehny‘nk Laboratorium  Penilaian Keadaan Gizi
Masyarakat. Pusat Antar Universitas Pangan dan Gizi Institut Pertanian Bogor.
Bogor, 1990, '

4. Aritonang,.l. Pemantuan pertumbuhan balita. Petunjuk praktis menilai status gizi dan

kesehatan. Penerbit Kanisius. Yogyakarta, 1996,

6. Tugas

1
l. Setiap bacaéan_ perkuliahan sebagaimana disebutkan pada program harus sudah dibaca
sebelum me‘;ngikuti kuliah, _
2. Sebelum pr}dktikum harus sudah membaca petunjuk praktikum.
3. Lvaluasi lcbgah semester akan diadakan pada minggu ke 7 dan evaluasi akhir pada
minggu ke 16 Evaluasi akan menggunakan bentuk essay dan pilihan,
4. Menyerahkéxn laporan praktikum individu dan kelompok satu minggu setelah selesai
praktikum. ?Laporzm praktikum harus memuat :
a. Pendahtj_lfuem E
b. 'I‘injauar;l Pustaka
c. Hasil 'da?rl pembahasan
d  Kesimpulan dan saran

e. Daftar pfustaka.

7. Kriteria Penilaian

i . - "
Penilaian akan dilakukan oleh pengajar dengan menggunakan kriteria sebagai
‘L

berikut :
I Nilai Point Range
! A 4 > 80
B 3 70 =79
| C 2 60 — 69
D 1 50 -59
E- 0 <49




DaIz}m menentukan nilai akhir akan digunakan pembobotan sebagai berikut -

Prql&tikum

20 %

Evaluasi tengah semester L40%

Evaluasi akhir semester

i
i

40 %

& Jadwal Perkuliahan

|
!

[ ;
Waktu Topik Bahasan Bacaan/Bab
Minggu 1 Kuliah pertama:
; Penjelasan umum kontrak perkuliahan
dan materi secara keseluruhan; -
E Perkenalan setiap mahasiswa
Minggu2 | Ruang lingkup penentuan status gizi Jelliffe, Bab 1, Bab 11
) Penentuan status gizi sccara klinis Gibson, Bab XXV
Minggu 3 Penentuan status gizi secara biokimia | Jelliffe, Bab 11
. | Gibson, Bab XV
Minggu4 | Penentuan status gizi secara biofisik Gibson, Bab XV
Minggu § Penentuan status gizi secara antropo- | Jelliffe, Bab 11
metri Gibsan, Bab IX ~ XI1I
SRS N S Aritonang, Bab1, Bab1l
Minggu 6 Penentuan status gizi secara antropo- | Jelliffe, Bab 11
_metri Gibson, Bab IX ~ XII]
. Minggu 7 _ .. Evaluasi tengah semester |- T
Minggu 8 Praktikum antropometri Petunjuk praktikum
Minggu 9 Praktikum antropometri Petunjuk praktikum
Minggu 10 Survei konsumsi pangan - Jelliffe, Bab V
Gibson, Bab 11 - VIII
; Suhardjo, Bab VII
| Laporan praktikum antropometri -
Minggu 11 Survei konsumsi pangan Jelliffe, Bab V
' Gibson, Bab 11 — V111
Suhardjo, Bab VII
- Minggu 12 Praktikum survei konsumsi pangan Petunjuk praktikum
Minggu 13 Praktikum survei konsumsi pangan Petunjuk praktikum
Minggu 14 Data statistik vital Jelliffe, Bab 111
? Suhardjo, Bab V
; Laporan praktikum survei konsumsi -
Minggu 15 Data ekologis Jelliffe, Bab IV
: Suhardjo, Bab V1
Minggu 16 Evaluasi akhir semester - -
Minggu 17 Evaluasi perkuliahan dan rekomendasi N -




3
+

. GARIS-GARIS BESAR PROGRAM PENGAJARAN

(GBPP)

Judul Mata Kﬁliah

PENGANTAR ANALISIS MENGENAI DAMPAK
LINGKUNGAN HIDUP (AMDAL)

Kode Mata Kuliah

KLK 303

Diskripsi Mata Kuliah

3

!

Pengantar Analisis Mengenai Dampak Lingkungan
Hidup (AMDAL) merupakan kelompok Mata Kuliak
Keahlian Berkarya (MKB). Mata kuliah AMDAL
memberikan pemahaman kepada mahasiswa tentang
bagaimana studi AMDAL dilaksanakan. Mata kuliah ini
memberikan pengetahuan bagaimana mewujudkaa
pembangunan berkelanjutan (sustainable development)
dengan kajian AMDAL. Memberikan pemahaman
berbagai metode untuk pelingkungan (Scoping)
identifikasi, prediksi dan evaluasi dampak lingkungan
hidup. Memberikan pemahaman tentang  ANDAL,
RKL,RPL,UKL/UPL. Mata kulish AMDAL di lengkapi
dengan pendalaman bagi mahasiswa melalui keharusan
mengerjakan tugas menyusun Kerangka Acuan ANDAL
dan tugas menerapkan berbagai metode yang diterapkan
dalam AMDAL.

Tujuan Instruksional

Umum (TIU)

Mahasiswa mampu memahami konsep pembangunan
berkelanjutan, berbagai alternatif kajian lingkungan,
tahapan penyusunan AMDAL (KA-ANDAL, ANDAL,
RKL,RPL), UKL/UPL. Berbagai metode dalam
identifikasi, prediksi, evaluasi dan mitigasi dampak
lingkungan.




No. | Tujuan Instruksional Khusus Pokck Bahasan Sub Pokok Bahasan Alokasi
(TIK) Walktu
1. | Mahasiswa mampu menjelaskan | 1. Pengertian Kajian | 1. Perngertian Kajian Lingkungan
.| kebiiaksanaan ___nasional _ di]. _ Lingkungan—— ———— — -2-Fungsi-dan Maiifaat Kajian Lingkungan.
~ |bidang kependudukan dan 3. Pengertian ~ AMDAL, SEMDAL, | 2 x 60 menit
lingkungan hidup sesuaj UKL/UPL, RKL, RPL,PIL,PEL,SEL (1tm)
Perkembangan  Peraturan  di 4.Kasus  Kasus pengelolaan lingkungan
Bidang Lingkungan Hidup. Hidup di Indonesia
. Perkembangan 1. Perkembangan pengelolaan Lingkungan
Pengelolaan Lingkungan Hidup Dunia.
Hidup. 2. Perkembangan Pengelolaan Lingkungan | 2 x 60 menit
Hidup di Indoensia, (1 tm)}
3. Perizinan di Indonesia
4. Pelingkupan  kegiatan wajib AMDAL,
- UKL/UPL, SPPL
5. AMDAL dan Pembangunan
2. | Mahasiswa mampu menjelaskan | 1. Pemahaman konsep | 1. Pemahaman Ekosistem, rantai makanan,
Konsep Ekologi, Ekosistem dan Ekosistern Jaring-jaring kehidupan 2 x 60 menit
Pembangunan Berkelanjutan . Pemahaman konsep | 2. Interaksi dan interdependensi Abiotik(A), (1 tm)
Pembangunan Biotik(B) dan Culture (C)
Berkelanjutan 3. Pengertian  Pembangunan Berkelanjutan
(Sustainable Development),
4. AMDAL dan Pembangunan Berkelanjutan
5. Penjelasan Tugas 1
3. | Mahasiswa mampu menjelaskan [ 1. Pemahaman berbagai jenis | 1. Jenis AMDAL { Proyek Tunggal, Terpadu,
Berbagai  alternatif  Kajian AMDAL Kawasan, Regional). 2 x 60 menit
Lingkungan, Tahapan | 2. Pemahaman tahapan | 2. Pengertian pemrakarsa, penyusun, komisi (1tm)
Penyusunan Studi AMDAL, penyusunan dokumen dan tim teknis AMDAL
UKL dan UPL AMDAL 3. Tahapan Penyusunan Studi AMDAL

. Pemrakarsa, Penyusun dan

4. Sosialisasi dan Publikasi dalam AMDAL




Komisi AMDAL LS. Tim Penyusun AMDAL dan Sertifikasi o
6. Evaluasi Tugas I
Mahasiswa mampu menyusun | 1. Pengertian XA ANDAL 1. Pengertian, Fungsi Dokumen KA-ANDAL
KA-ANDAL 2. Sistematika Dokumen KA-ANDAL 2x 60 menit

~ 13- Pengertian Kombvonen Lin gkungan

4. Pengertian sumber dampak
5. Pengertian tapak proyek, batas ekolgis
batas wilayah studi, batas sosial.

2

(1 tm)

2. Langkah Penyusunan XA-

1. Penyusunan Dampak Potensial Hipotetik

2 % 45 menit

ANDAL 2. Pembuatan batas wilayah studi (1 tm)
3. Penyusunan Isu-isu pokok
4. Evaluasi Tugas I
I.Mahasiswa mampy | 1. Metode Pelingkupan dan | 1. Pengertian pelingkupan
menjelaskan pengertian, Penapisan 2. Jenis Pelingkupan ' 2 x 60 menit
kegunaan dan tujuan 3. Metode dan tahapan pelingkupan (1tm)
pelingkupan, serta tahapan 4. Pengertian penapisan
pelingkupan. 5. Metode dan tahapan penapisan
1. Mahasiswa mampu 6. Contoh dan tugas-tugas
menjelaskan pengertian,
tujuan dan macam penapisan
3.Mampu menjelaskan | 1. Metode Identifikasi, | 1. Pengrtian metode formal dan metode
pengertian dan tujuan Prediksi, Evaluasi, dan informal 2 x 60 menit
prakiraan dampak dan macam mitigasi 2. Pengertian identifikasi dampak (1tm)
metode formal dan informal 3. Metode identifikasi dampak
4. Pengertian prediksi dampak lingkungan
5. Metode prediksi dampak lingkungan
6. Pengertian evaluasi dampak lingkungan
7. Pengertian mitigasi dampak lingkurigan
i. Mahasiswa Mampu | 1. Metode Identifikasi | 1. Pengertian metode Adhock
menjelaskan pengertian dan dampak 2. Penerapan Metode Adhock ! 4 x 60 menit




metode identifikasi dampak |

tentang Upaya Pengelolaan
dan Upaya Pemantauan
Lingkungan (UKL dan UPL).

UPL

3. Pengertian metede checklist sederhana (21im)
2. Mahasiswa mampu 4. Pengertian metode checklist modifikasi
menjelaskan pengertian dan 5. Metode Flow Chart o
| metode(_evaluasi,dampak..__.-» - 6 contoh dani latikidn fugas T T
2 Metode Evaluasi dampak 1. Pengertian metode leopold
2. Penerapan metode leopold 4 x 60 menit
3. Pengertian metode leopold termodifikasi (2 tm)
4. Penerapan metode leopold termodifikasi
5. Pengertian metode matrik
6. Penerapan metode matrik
7. _Contoh dan Tugas-tugas
‘1. Mahasiswa mampu | 1. Pengertian RKL, RPL 1. Pengertian, Fungsi Dokumen ANDAL,
memahami dan menjelaskan | 2. Pengertian UKL dan RKL,RPL, UKL dan UPL 4 x 60 menit
tentang Rencana Pengelolaan UPL 2. Sistematika Dokumen ANDAL, RK] ,RPL, (2 tm)
dan Rencana Pemantavan UKL dan UPL
Lingkungan (RKL dan RPL) 3. Identifikasi, Prediksi, Evaluasi dampak
lingkungan.
2. Mahasiswa mampu 4. Contoh-contoh  prediski dampak
memahami dan menjelaskan lingkungan.
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e e GARIS-GARIS BESAR'PR‘O'@RA“M’PENGAJARAN (G.B.P.P.)

JUDUL MATAKULIAH : GIZI OLAHRAGA (SEMESTER VI

NOMOR KODE 1 GIZ-405 2 SKS)

DESKRIPSI SINGKAT : Mata kuliah gizi olahraga berisi tentang pengertian gizi olahraga, hubungan metabolisme zat oizi
dengan olahraga, makanan dalam masa pertandingan  (sebelum, sclama, dan setelah

pertandingan), olahraga untuk menurunkan berat badan, serta olahraga pada kondisi khusns {usia
lanjut, penyakit jantung).

TUJUAN INSTRUKSIONAL UMUM :

Setelah mengikuti mata kuliah ini mahasiswa akan dapat menjelaskan hubungan metabolisme zat

gizi dengan olahragz, membuat rencana menu dalam masa pertandingan, dan menjelaskan Jjenis
olah raga pada kondisi khusus.




T Suwmber Kepustakaan

Physiology. Energy, nurition,

Physiology. Energy, nufrition,

cara penentuan status gizi atlit

giz atlit

No. | Tujuan Instruksional Khusus | Pokok Bahasan | —..3ub-pokok Bahasan .. — | -Est-Wakgy--
1. | Mahasiswa akan dapat menjelaskan Pengertian dan * Pengertian gizi olahiaga 100 * MocArdle WD, Katch FI
pengertian gizi olahraga ruang lingkup gizi ! e Ruang lingkup gizi olahraga Katch VL. Exercise
olahraga
and human performance,
o Williams MH. Nuttition for
fitness & sport 4™ ed.
2. | Mahasiswa akan dapat menjelaskan Hubungan * Hubungan metabolisme energ; 6007 * McArdle WID, Katch FI,
hubungan metabolisme zat-zat gzl etabolisme zat- dengan olahraga Katch V1. Exercise
dengan olahraga zat gizi (energi, » Hubungan metabolisme
karbohidrat, karbohidrat dengan olahraga and human performance.
protein, lemak, * Hubungan metabolisme protein * Williams MH. Nutrition for
mineral, vitarnin) dengan olahraga fitness & sport. 4% ed,
dengan olahraga [ o Hubungan metabolisrme lernak
dengan olahraga
*  Hubungan metabolisme
muneral dengan olahraga
*  Hubungan metabolisme
vitarmin dengan olahraga
3. | Mahasiswa akan dapat menjelaskan | Penentuan status | e Cara penentuan status gizi atlit 100

® DepKes & KesSos R1, Dirfen
KesMas, Direktorat GizMas,
Pedoman pelatihan gizi
olahraga untuk prestasi.

¢ Williams MH. Nutrition for

fitness & sport. 4 ed,




Pokek Bahasan

Jjantung).

Ne. Tyjuan Instruksional Khusus Sub-pokok Bahasan Est. Waktu Sumber Kepustakaan
4. | Mahasiswa akan dapat | Makanan e Makanan sebelum bertanding 100 DepKes & KesSos R1, DirJen
merencanakan menty dalam masa sebelum, selama, | o Makanan selama bertanding KesMas, Direktorat Gizi
pertandingan (sebelum, selama, dan | dan setelah s Makanan setelah pertandingan Masyarakat. Pedoman
setelah pertandingan) pertandingun pelaﬁh@ gizi olahraga untuk
pIestas.
Williatns MH. Nutrition for
fitness & sport 4% ed.
5. | Mahasiswa akan dapat menjelaskan | Jenis olahraga s Olahraga untuk kebugaran, 3007 McArdle W1D, Katch FI,
jemis olahraga pada keadaan khusus | pada keadaan menurunkan dan Katch VL. Exercise
(untuk menurunkan & khusus (untuk meningkatkan berat badan Physiology. Energy, nutrition,
Toeringkatkan berat badan, usia memmunkan & . . and hnman performance.
m‘m,g;l?nyaht jantung) meningkatlan | Olabsega uniuk usia lanjut Williams MEL. Nutrition for
berat badan, usia | ¢  Olahraga untuk penderita fitness & sport 4% ed.
lanjut, penyakit penyakit jantung




SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

Matakuliah : Gizt Olahraga

Kode matakuliah : GIZ-405 (2 SKS)
Waktu pertemuan 1 2 X 60 menit
Pertemuan ke 01

A. Tujuan Instruksional

1. Umum ;

Setelah menyelesaikan matakuliah ini (pada akhir semester), tanpa melihat catatan kuli
menjelaskan hubungan metabolisme zat gizi den

menjelaskan jenis olah raga pada kondisi khusus

ah mahasiswa akan dapat
gan olahraga, membuat rencana menu dalam masa pertandingan, dan

2. Khusus :

Setelah mengikuti kuliah ini (pada akhir pertemuan ke 1), tanp

a melihat catatan kuliah mahasiswa akan dapat menjelaskan
menjelaskan pengertian gizi olahraga minimal 80 persen benar

B. Pokok Bahasan: Pengertian dan ruang lingkup gizi olahraga.

C. Sub-pokok Bahasan:
1. Pengertian gizi olahraga

2. Ruang Imgkup giz olahraga




D. Kegiatan Belajar Mengajar;

mal

TAHAP KEGIATAN PENGAJAR KEGIATAN MAHASISWA | MEDIA DAN ALAT
- PENGAJAR |
Pendahuiuan | 1. Menjelaskan cakupan maten dalam pertemuan ke-1 Memperhatikan = OHP/Transparansi
2. Menjelaskan manfaat mempelajari gizi olahraga Memperhatikan *  OHP/Transparansi
3. Menjelaskan kompetensi-komnetensi dalam TIU dan TIK untuk Memperhatikan * CHP/Transparansi
pettemnuan ke-1
Penygjian | 4. Menjelaskan tentang pengerdan gizi olahraga: Menjawab atau memberikan » OHP/transparan

¢ Menanyakan tentang pengertian gizi olahraga

* Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis

* Mengomentar dan menyimpulkan pengertian gz olahraga
Menjelaskan ruang lingkup gizi olahraga:

°  Menanyakan tentang salah sat muang lingkup gzl
otahraga

*  Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis B

»  Mengomentari dan menyimpulkan tentang ruang linglaip
gizi olahraga

masukan

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan

» Dapan. tulis




- o ]
TAHAP KEGIATAN PENGAJAR KEGIATAN MAHASISWA MEDIA DAN ALAT
T ——— S e e e PENGAJAR
- }en;mp 6. Menutup perternuan;
* Memberi pertanyaan kepada 3-4 orang mahasiswa tentang | Menjawap pertanyaun e Papan tulis
beberapa materi vang telan diajarkan
® Memberi Klarifikasi terhadap jawaban mahasiswa Memperheatikan & berkomentar
® Menanyakan kepada mahasiswa tentang hal-hal yang Menjawab
masih dianggap kurang jelas
* Menjelaskan kembali hal-hal yang belum jelas Memperhatikan * OHP/transparan
* Memberikan gambaran umum tentang kutiah yang akan Memperhatikan
datang |
E. Referensi:

1. McArdle WD, Katch FI, Katch V1. Exercise Physiology. Energy, nutsition, and human performance. Lea & Febiger.
Philadelphia, 1981.

Al

Lhn

RL, Direkiorat Jenderal Keschatan
tuk prestasi. Jakarta, 2000.

Sumosardjuno S. Pengetahuan praktis kesehatan dalam olahraga. PT Gramsdia. Jakarta, 1988.
Williams MH. Nutrition for fitness & sport. 4™ ed. Brown&Benchmark Publishers, 1995,
Clark N. Petunjuk gizi untuk setiap cabang olahraga. PT RajaGrafindg Persada, Jakarta, 1996.

Departemen Kesehatan dan Kescjahteraan Sosial
Masyarakat. Pedoman pelatihan gizi olahraga un

Masyarakat, Direktorat Gizi




SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

Matakuliah : Gizi Olahraga

Kode natakuliuh : GIZ-405 (2 SKS)
Waktu perternuan 112 x 60 mepit
Pertemuan ke : 2 sampai 7

A. Tupan Instruksional

1. Umum :

Sctelah menyelesaikan matakuliah ini (pada akhir semester), tanpa melihat catatan kuliah mahasiswa akan dapat
menjelaskan hubungan metabolisme zat gizi dengan olahraga, membuat rencana menu dalam masa pertandingan, dan
menjelaskan jenis olah raga pada kondisi khusus.

2. Khusus ;

Setelah mengikuti kuliak ini (pada akhir pertemuan ke 2 sampai 7), tanpa melihat catatan kuliah mahasiswa akan dapat

menjelaskan menjelaskan hubungan metabolisme zat-zat gizi (energj, karbohidrat, protein, lemak, mineral, vitamin)
dengan olahraga minimal 80 persen benar.

B. Pokok Bahasan: Hubungan metabolisme zat-zat gizi dengan olahraga.

(. Sub-pokok Bahasan:

Hubungan metabolisme energi dengan olahraga

Hubungan metabolisme karbohidrat dengan olahraga
Tubungan metabolisme protein dengan olahraga

Hubungan metabolisme lemak dengan olahraga

Hubungan metabolisme mineral dengan olahraga

Hubungan metabolisme vitamin dengan olahraga

OB O




. Kegiatan Belajar Mengajar:

TAHAP KEGIATAN PENGAJAR KEGIATAN MAHASISWA | MEDIA DAN ALAT
PENGAJAR
Pendahuluan | 1. Menjelaskan cakupan materi dalam perternuan ke-2 sampai 7 {empethatikan » OHP/Transparansi
- Menjelaskan manfast mempelajan hubungan metabolisme zat-zat Memperhatikan »  OHP/Transparansi
izi dengan olzshraga .
g | ng g _ _ Memperhatikan *  OHP/Transparansi
- Menjelaskan kompetensi-kompetensi dalam TIU dan TIX untuk
pertermuan ke-2 sampai 7
Penydjian . Menjelaskan tentang hubungan metabolisme encrgl dengan Menjawab atan memberikan * OHP/LCD

olahraga:

* Menanyakan tentang salah satu bab'tentang hubungan
metabolisme snergi dengan olahraga

» Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis

* Mengomentar dan menyimpulkan hubungan metabolisme
energl dengan olahraga

. Menjelaskan tentang hubungan metabolisme karbohidrat dengan -

olahraga:

* Menanyakan tentang salah satu bab tentang hubungan
metabolisme karbohidrat dengan olahraga .
Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis

* Mengomentari dan menyimputkan hubimngan metabolisme
katbolidrat dengan olahrags

mastkan

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan

s  VWhite board

= OHP/LCD
*  White board




KEGIATAN PENGAJAR

KEGIATAN MAHASISWA

MEDIA DAN ALAT

PENGAJAR

| 6. Menjelaskan teneng hubungan metabolisme protein dengan | Mempethatiben dan menjawab | e OHP/LCD
olahraga: pertanvaan _
White board

» Menanyakan tentang salah satu bab tentang hubungan
metabolisme protein dengan olahraga

e Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tlis

3 Mengomentan dan menyimpulkan hubungan metabolisme
protein dengan olahraga

7. Menjelaskan tentang hubungan metabolisme lemak dengan olahraga: Memperhatikan dan menjawab

s Menanyakan tentang salah satu bab tentang hubungan pertanyaan * OHFLCD
metabolistue lemak dengan olahraga : o Whits board

o Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis

» Mengomentan dan menyimpulkan hubungan metabolisme
lemak dengan olahraga

8. Menjelaskan tentang hubungan metabolisrne mineral dengan

olahraga:
i Memniporhatikan dan menjawab
» Menanyakan {entang salah satu bab tentang hubungan pertanyaan
metabolisme mireral dengan olahraga i
s Memuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis
» Mengomentari dan menyimpulkan hubungan metabolisme-
mineral dengan olahraga

e QHPALCD
e Whits board

9. Menjelaskan tentang hubungan metabolisise vitamin dengan
olahraga;

o Menanyakan tentang salah satn bab tentang hubungan Memperhatixan dan menjawab | o onpP/LCD
metabolisime vitamin dengan olahraga pertattyaan White board

o Mennliskan jawaban mahasiswa Gt papan fuiis * ¢ boar

s Mengomentari dan menyimpulkan hubungan metabolisme
vitamin dengan olahraga




— 1

_TAHAP | KEGIATAN.PENGAJAR | KEGIATAN MAHASISWA | MEDIA DAN ALAT
L PENGAJAR
Penitup 10. Menutup pertemuan:
* Member pertanyaan kepada 3-4 orang mahasiswa tentang | Menjawab pertanyaan ¢ Papan tulis
beberapa materi yang telah diajarkan
* Memben klanfikasi terhadap jawaban mahasiswa Memperhatikan & berkomentar
e Menanyakan kepada mahasiswa tertang hal-hal yang Menjawab
masih dianggap Kurang jelas
* Menjeleskan kemnbali hal-hal yang belum jelas Memperhatikan * OHP/transparan
* Memberkan gambaran amum tentang kuliah yang akan Memperhatikan
datang
E. Referensi:
1. MoArdle WD, Katch FI, Katch VL. Exercise Physiology. Energy,

vos W

Philadelphia, 1981.

Sumosardjeno S. Pengetahuan praktis kesehatan dalam olahraga. PT Gramedia. Jakarta, 1988.
Williams MH. Nutrition for fimess & sport. 4% ed. Brown&Benchmark Publishers, 1995.

Clark N. Petunjuk gizi untuk setiap cabang olahraga. PT RajaGrafindo Persada, Jakarta, 1996.

Departemen Kesehatan dan Kesejahteraan Sosial RI, Direktorat Jenderal Kesehatan

Masyarakat. Pedoman pelatihan gizi olahraga untuk prestasi. Jakarta, 2000.

nutrition, and human performance. Lea & Febiger.

Masyarakat, Direkiorat Gizi




SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

Matalkuliah : GGizi Olahraga

Kode matakuliah : GIZ-405 (2 SKS)

Waktu pertemuan 1 4 x 60 menit

Pertemuan ke 110, 11

A. Tujuan Instruksional

1. Umum :

Setelah imenyelesaikan matakuliah ini (pada akhir semester), tanpa melihat catatan kuliah makasiswa akan dapat
menjelaskan hubungan metabolisme zat gizi dengan olahraga, membuat rencana menu dalam masa pertandingan, dan
menjelaskan jenis olah raga pada kondisi khusus.

2. Khusus :

Setelah mengikuti kuliah ini (pada akhir pertemuan ke 1 1), tanpa meiihat catatan kuliah mahasiswa akan dapat
menjelaskan merencanakan menu dalam masa pertandingan (scbelum, selama, dan setelah pertandingan) minimal 80
persen benar.

B. Pokok Bahasan: Makanan pada saat sebelum, selama, dan setelah pertandingan
C. Sub-pokok Bahasan:

1. Makanan sebelum bertanding

2. Makanan selama bertanding

3. Makanan setelah bertanding




SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

Matakuliah " : Giz Olahraga

Kode matakuliah : GIZ-405 (2 SKS)
Waktu perternuan : 4 x 60 menit
Perternuan ke 112,13

A. Tujuan Instruksional

1. Umum ;

Setelah menyelesaikan matakuliah ini (pada akhir semester), tanpa melihat catatan kuliah mahasiswa akan dapat

menjelaskan hubungan metabolisme zat gizi dengan olahraga, membuat rencana menu dalam masa pertandingan, dan
menjelaskan jenis olah raga pada kondisi khusus.

2. Khusus ;

Seiel-ah mengikuti kuliah mi (pada akhir pertemuan ke 13), tanpa melihat catatan kuliah mahasiswa akan dapat
menjelaskan olahraga untuk kebugaran, menurunkan dan meningkatkan berat badan minimal 80 persen benar.

B. Pokok Bahasan: Olahraga untuk menurunkan dan meningkatkan berat badan

C. Sub-pokok Bahasan: ,
1. Olahraga untuk menurunkan berat badan
2. Olahraga untuk meningkatkan berat badan




SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

Matakuliah : Gizi Olahraga
Kode matakuliah : GIZ-405 (2 SKS)
Waktu peiternuan : 4 x 60 menit
Pertemuan ke 114, 15

A. Tujuan Instruksional
1. Umum :

Setelah menyelesaikan matakuliah ini (pada akhir semester), tanpa melihat catatan kuliah mahasiswa akan dapat

menjelaskan hubungan metabolisme zat gizi dengan olahraga, membuat rencana menu dalam masa pertandingan, dan
menjelaskan jenis olah raga pada kondisi khusus.

2. Khusus :

Setelah mengikuii kuliah i (pada akhir pertemuan ke 13), tanpa melihat catatan kulish mahasiswa akan dapat
menjelaskan olahraga bagi usia lanjut dan penderita penyakit jantung niinimal 80 persen benar.

B. Pokok Bahasan: Olahraga bagi usia lanjut dan penderiia penyakit jantung
C. Sub-pokok Bahasan:

1. Olahraga bagi usia lanju

2. Olahraga bagi penderita penyakit jantung




D. Kegiatan Belajar Mengzjar:

OHP/Transparansi |

. TAHAP KEGIATAN PENGAJAR KEGIATAN MAHASISWA | MEDIA DAN ALAT
: PENGAJAR
e e : Pendahulnan + V. -Menjelaskan-calmpan-matzn-dalam perternuarr kest %-darr 15— |- Merperatkan T -
[ 2. Menjelaskan manfaat mempelajar olahraga bagi usia lanjut Gan Memperhatikan »  OHP/Transparansi
pendertta penyakit jantung
; 3. Menjelaskan kompetensi- kompetens1 dalam TTU dan TT¥ untnk M hatik i )
; pertermuan ke-14 dan 15 etnperhatikan * OHP/Transperansi
Penyajian | 4. Menjelaskan tentang olahraga bagi usia lanjut Menjawab atau memberikan e OHPACD

» Menanyakan tentang jenis olahraga bagi usis lanjut masukan s  White board

* Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis

* Mengomentari dan menyimpulkan tentang olahraga bag

usia lanjut
5. Menjelaskan tentang olahraga bagi penderita penyakit jantung
*  Menanyakan tentang jenis olahraga bagi penderita penyakit | Memperhatikan dan menjawab
; jantung pertanyaan
*  Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis
*  Mengomentari dan menyimpulkan tentang olahraga bagi
penderita penyakit jantung
Pemutup 6. Menutup pertermnuan:

‘ ¢ Memben pertanyzan kepada 3-4 orang mahasiswa tentang Menjawab pertanyaan ®  Papan tulis
i beberaps materi vang telah diajarkan

o  Membern Karifikasi terhadap jawaban mahasiswa Memperhatkan & berkomentar
: = Menanyakan kepada mahasiswa tentang hal-hal yang Menjawab
i niasth dianggap kmrang jelas

*  Menjelaskan kembali hal-hal yang belum jelas ‘ Memperhatikan ¢ OHP/tansparan

®  Membenkan gambaran umum tentang kuliah yang akan Memperhatikan

datang




E. Referensi:

1. McArdle WD, Katch FI, Katch VL. Exercise Physiology. Energy, nutrition, and human performance. Lea & Febiger.
Philadelphia, 1981.

Sumosardjuno S. Pengetahuan prakiis keschatan dalam olshraga. PT Gramedia, Jakarta, 1988,
Williams MF. Nutrition for fitness & sport. 4® ed. Brown&Benchmark Publishers, 1995,
Clark N. Petunjuk gizi untuk setiap cabang olahraga. PT RajaGrafindo Persada, Jakarta, 1996.

Departemen Kesehatan dan Kesejahteraan Sosial RI, Direkiorat Jenderal Kesehatan Masyarakat, Direktorat Gizi
Masyarakat. Pedoman pelatihan gizi olahraga untuk prestasi. J akarta, 2000.
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GARIS BESAR PROGRAM PEMBELAJARAN KIE GiZl
FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT UNIVERSITAS DIPONEGCRO

MATA KULIAH

S SEMESTER I SKS_ e o e i e i e i 1 e

PJMK

TUJUAN INSTRUKSIONAL UMUM

DESKRIPSI MATA KULIAH

i

KIE GIZI (GIZ 407)

dr. S.A. Nugraheni, MKes
Setelah mengikuti mata kuliah ini, peserta program mampu menjelaskan,

memahami dan mempraktekkan cara komunikasi yang baik dan efekdif, terutama
dalam upaya mensukseskan program gizi dan kesehatan
Mata kuliah ini membanas serta mempraktekkan suatu teknik atau metode
komunikasi dalam lingKUp kerja gizi. Mata kuliah ini juga berupaya untuk
menghasilkan profesi komunikator yang mampu meningkatkan status gizi dan
kesehatan dengan berbagai pendekatan komunikasi.

Tujuan Inst. khusus

Pokok

Sub Pokok Minggu | Sumber | Metoda Dosen
Bahasan Bahasan ke - | Bacaan | Belajar | Pengampu
1 2 3 4 5 6 7
1.1. Memahami dasar dan proses 1 Komunikasi  1.1. Proses 1& 2 AB 1. ceramah SAN
Komunikasi interpersonal inter Komunikasi 2. Tanya
1.2, Mernahami fungsi komunikasi personal 1.2. fungsi komunikasi jawab
1.3. Memahami corak komunikasi 1.3. corak komuniksat
1.4, Mermnahami cara komunikasi 1.4. cara xomunikast
interpersonal interpersonal
2 1. Memahami alssan bergabung | 2. Komunikasi | 2.1. Perilaku 3,4&5 A B 1. ceramah SAN
dalam kelompak Keiompok Kelormpok 2. Tanya
2 2 Memahami model perilaku Kip 2.2. model perilaku jawab
2.3. Memahami sumber anggota 2.3. sumber kelocmpok 3. simulasi
2.4, Memahami dinamika kelompok 2.4. dinamika
kelompok
2.5. Memahami tugas kelompok 2.5. Tugas Kelompok
2.6. Memahami arti kekompakan 2.6. kekompakan




2.7. Memahami cara FGD 27.FGD T T T
3.1. Memahami jenis media 3. Media 3.1. Jenis media 5] C, D 1. ceramah SAN
untuk pembelajaran Pembelajaran 2. Tanya
3.2. Memahami fungsi medi _ 3.2 Fungsimedia_ _ — -~ fawah |~
___pembe§ajaran S
i 3.3. Memahami cara menggunaxkan 3.3. cara penggunaan
media pembelajaran media
3.4. Memahami cara memilih 3.4. cara memilih
media pembelajaran media
3.5. Memahami proses pembuatan 3.3, proses pembuatan
media pembelajaran media
4.1. Memahami definisi dan fungsi | 4. Pendidikan 4.1. definisi dan fungsi 7&8 CcD 1. ceramah RA
pendidikan gizi Gizi pendidikan gizi ' 2. Tanya
4.2. Memahami teknik pendidikan 4.2, teknik pendidikan jawab
gizi gizi 3. Simulasi
4.3. Memahami faktor-faktor yang 4.3. faktor yang
berpengaruh dim pendidikan berpengaruh dim
gizi pendidikan gizi
4.4. Mempraktekkan cara 4.4. cara pendidikan
pendidikan gizi gizi
5.1. Memzahami definisi dan fungsi | 5. Informasi 9.1. definisi dan fungsi 9&10 E 1. ceramah RA
informasi gizi Gizi 2. Tanya
5.2. Memahami sumber-sumber 9.2. sumber informasi jawab
informasi gizi
5.3. Memahami cara mencari 5.3. cara mencari
informasi gizi informasi
5.4. Mempraktekkan cara mencari
informasi
6.1. Memahami teknik presentasi 6. Teknik 6.1. teknik presentasi 11, 12, A B 1. ceramah SAN
6.2. Memahami faitor-faktor Presentasi 6.2. kegagalan presst & 13 2. Tanya
penyebab kegagalan _jawab




6.3.

6.4,
strategi presentasi yg sesuai__ | -

presentasi
Memahami persiapan dalam
presentasi

Memaharni dan memilih

6.3. persiapan presst
6.4 strategi presentas;

7.1.
7.2

ternahami ieknik pembuatan
media
Mempraktekkan pembuatan
media (pendidikan &
presentasi)

7. Teknik
pembuatan
media

7.1. teknik media

7.2. kiat membuat
media

3. simulasi
4. prakiek

14&15

C D

1. ceramah

2. Tanya
jawab

3. Praktek

RA




GARIS-GARIS BESAR PROGRAM PENGAJARAN
i (GBPP)
i : Kesehatan Kerja Sektor Informal

Judul Mata Kuliah

Kode Mata Kuliah : KSK302/2 SKS

Deskripsi Mata Kufiah : Mahasiswa diberikan cara evaluasi

penerapan prinsip kesehatan kerja dan ergonomi
untuk pekerjaan di sektor informal

._.&:m: instruksional

c__zc_.: {TIU} : Setelah mengikuti perkuliahan ini, mahasiswa diharapkan dapat mengevaluas/

: penerapan prinsip kesehatan kerja dan wrgonom| untuk peker|aan di sektor Informaf
PIMK : Ida Wahyuni, SXM, M.Kes
Tim Pengajar : Ida Wahyuni, SKM, M.Kes

: Yuliani Setyaningsih, SKM, MKes
_ dr. Siswi Jayanti
‘ Tutl Ekawati, SIP, MKes

Seedjono, SKM, MKes
Pokok Bahasan

zwo. q:hﬁhz_wwwaﬂ._ﬂﬂ_% nal Pokok Bahasan Sub Pokok Bahasan QM_M”_ Daftar Kepustakaan
1 2 3 4 5 S
Mahasiswa diharapkan Cumrent issue dan 1. Current issue KKSI 1x120
: dapat menjelaskan isu-lsu paran WHO, ILO, 2. Peran WHO dim menit
! terbaru dan peran WHO, Depkes dalam KKS!
¢ | 1ILO, Depkes dalam KKS! KKS! 3. Paran ILO dim KKSI
¢ | minimal 90% benar 4. Peran Depkes dim
KKSI
! 5, Pengertian Sektor
m Informal
6. Penerapan limu
i Kesehatan Kerja
; pada Sektor Informal
21 | Mahasiswa diharapkan Gezl kerja dan 1. Gizi kerja pada 2x120
! 1 dapat menjelaskan ergonomi tenaga tenaga kerja sektor menit
© | permasailahan gizi kerja dan | kerja sektor infarmal
I | ergonomi pada tenaga kerja | informat .
i | sektor informal minimal 2. Ergonomi pada
i | 90% benar tenaga kerja sekior
infermal
: !
3 | ! Mahasiswa dharapkan ; Kesehgtankerda & | ! Keselarmatan \ens o v
! dapa® menjetaskan , berbagai sektor | berbagal sektor meamt
, permasalahan K3 di | inforrnal informal makanan dan
I berbagai sektor informat minuman,
M.Mwmvﬂﬂmm”ww_%ﬂwwmmamm 2. _Ammm_m.am“m: xma.m di
frinimal 90% banar sektor informal bidang
: mekanik dan ofomotif
3. Keselamatan kerja di
! sektor informal petani
dan nelayan
!
4. kesehatan dan
| keselamatan kerja
perajin tekstil
5. kesehatan dan
keselamatan kerja
perajln logam
4 || Mahasiswa diharapkan Kegiatan 1. Permasalahan sektor | 2 x A.NQ
dapat menjelaskan pembinaan KKSI informat di keta menit
permasalahan dan kegiatan | dJi Kota Semarang Semarang
chE:::: KKS] di xw_m 2 Pombinann KKS1 i
| Semarang minimat 9% kota Semarang
—H benar
5 Mahasiswa diharapkan Kegtatan 1. Permasalzhan sektor | 2 x _.wo
dapal menjalaskan pembinaan KKSt infarmal di prop. menit
permasalahan dan keglatan | di Prop. Jateng Jateng
ernbinaan KKSI di Propinsi . .
m wms_a minimat 80% benar 2. Wwoﬁm_,_ﬂ_hw”oxxm_ al
6 !| Mahasiswa diharapkan Prasentasi tugas Presentasi tugas 2x ﬁ.mo
i| dapat mengidentifikasi menit
i| permasalabhan pada salah
il satu sektor informal yang di
i| observasi dan menjelaskan
:| upaya pencegahan dan
!| pengendalian masalah
| tersebut minimal 90% benar




GARIS-GARIS BESAR PROGRAM PENGAJARAN (GBPP)

Ju_du]mat_a kuliah : Komunikasi Lanjut
Kode mata kuliah : PKP 407
PJMK : Drg. Zahroh Shaluhiyah, MPH

Diskripsi mata kuliah : Dalam perkuliahan ini akan dibahas tentang bagaimana berbicara efektif dalam berpidato, ber
dalam presentasi, menjadi public reiation, wawancara yang efektif, bernegosiasi dan lobby.
Tujuan Instruksional Umum ( TIU) : Seteiah mengikuti mata kuliah ini mahasiswa mampu memahami konsep berbicara yang efektif dan menerapkannya dalam berbagai kegiat

seperti berpidato, berpresentasi, memimpin rapat, public relation, wawancara yang efektif, bernegosiasi dan lobby dengan individu, kelompok, dan
masyarakat dalam berbagai tingkatan.

presentasi, memimpin rapat, penggunaan alat bantu aud

Satuan Acara Pengajaran (SAP)

No | Tujuan Instruksional Khusus Pokok Bahasan Subpokok bahasan Alokasi waktu
1 Mahasiswa mampu menjelaskan | - Persiapan berbicara - Pemahaman apa yang 4 jam
konsep berpidato spontan dan - Struktur pembicaraan diingat orang (2 kali TM)
berpidato dengan tulisan - Elemen pribadi - Hambatan-hambatan
komunikasi
- Momen penting
dalam pembicaraan
- Pola konsenfrasi
- Ketrampilan, teknik,
kesan pertama, rasa
percaya diri
2 Mahasiswa mampu menjelaskan | - Persiapan persentasi - Menyiapkan tulisan 4 jam
konsep berpresentasi dan - Struktur tulisan - struktur presentasi (2 kalt TM)
penggunaan alat baniu - Elemen pribadi - titik penghubung
- Penggunaan alat - penggunaan humor
Baniu audio-visual - posisi tubuh, kontak
mata, posisi tangan
dan kaki, intonasi
suara .
- Alat bantu OHP,
slide, LCD, dil
3 Mahasiswa mampu menjelaskan | - Memimpin rapat - Kegiatan administrasi 4 jam




konsep memimpin rapat yang yang efektif I'. Disiplin ketua rapat (2 TV
efektif - Hal2 yang harus -Penataan fisik ruang
berpengaruh dalam rapat
menghasilkan rapat - Mengendalikan
vang efektif perkembangan rapat
- Mengendalikan
: - Perilaku dalam rapat
i 4. Mahasiswa mampu menjelaskan | - Konsep Public - Struktur public 4 jam
konsep Public Relation dalam relation relation dalam (2 TM)
organisasi kesehatan - Fungsi dan tugas organisasi
' public relaticn - Fungsi dan tugas
public relation
- Komunikasi yang
efektif bagi public
relation
5 Mahasiswa mampu menjelaskan | - Konsep wawancara - Jenis wawancara 4 jam
konsep dan menearapkan - Penerapan - Kompleksitas situasi (2T™M)
wawancara yang efektif wawancara yang - Persiapan berpikir
efektif dan - Persiapan lingkungan
hambatannya - Membuka wawancara
- Gaya wawancara
6 Mahasiswa mampu menjelaskan | - Teknik bernegosiasi - Definisi negosiasi 4 jam
konsep negosiasi dan lobby dan lobby dan Lobby (2TM}
yang efektif - Komunikasi dalam - Teknik bernegosiasi
Negosiasi dan lobby Yang efekfif
vang efektif - Teknik lobby yang
Tepat i
- Koemunikasi yang
tepat dalam negosiasi
dan lobby
7 Mahasiswa mampu melakukan | - Pidato secara spontan - Praktek pidato & Jam
pidato secara spontan dan - presentasi makalah spontan dengan kasus (3TM)
presentasi paper agengan audio visual kesehatan
- Praktek presentasi
makalah dengan alat




| i _bantu audio visual

Evaluasi:

Ujtan Midsemester dan akhir semester.

Ujian Mid semester : Tugas membuat paper

“Ujian"Akhir - Praktek pidato sportan dan presentasi paper dengan alat bantu audic visual

Bahan Rujukan/bacaan utama:
1. Scoft, Bill; Keterampilan berkomunikasi; Binarupa Aksara, Jakarta, 1990
2. Hendrikus, Wuwur; Retorika “Terampil berpidato, berdiskusi, berargumentasi, bernegosiasi. Penerbit Kanisius, 2003




tdul Mata Kuliah

{GBPP)

: Laboratorium K3 VF;,‘

sde Mata Kufiah fSKSE : KSK 402 /2 SKS

wkripsi Mata Kuliah

M

1 pengajar

ok Bahasan :

\
L
]
\

-l Setelah

GARIS-GAR!S BESAR PROGRAM PENGAJARAN

\98

: Mahasiswa diberi panjelasan dan mempraktekkan mengenai peralatan,pengujian /

pemantauan lingkungan kerja, cara penggunaan alat dan prosedur menganalisis hasjl
pengujian tersebut

mengikuti perkuliahan inl mahasiswa akan mampu melakukan { mempraktekkan)

kegiataw pemantauan / penguijian fingkungan kerja dan dapat memanfaatkan data hasil
pengupan sebagai dasar upaya pengendalian

; Bina Kurniawan, SKM, M.Kes

Bina Kurniawan, SKM, M.Kes

- Yullani Setyaningsih, SKM, MKes

I

- Dwi Cahyaningrum, SKM

b} TK FPokok Bahasan Sub Pokok Bahasan Alokasi Daftar
i Wakiu Kepustakaanj
2 * 3 4 5 8 '
Mahasiswa akan mampu Pengantar . Tujuan praktikum 1x2jam | Fundamentals of
menjelaskan jenis afat, cara Praktikum - Jenis alat pengujian (120 Industrial Hygienc,
kerja dan prosedur anal|51s data - Cara kerja alat menit) Barbara A, Plog.
peralatan peagujian lmgkung"m - Prosedur analisis data Nationai Safety
Ketja minimal 90 % benar hasil pengujian Council, Chicago,
? 1895
Mahasiswa akan mamriu Praktik Pemantayan | - Tujuan praktikum 1t x2Jam | Pocket Consuitant :
mempraktikan penggunaan alat kebisingan di - Cara kerja alat (120 Ozclpational
pemaritau kebisingan (Sound lingkungan ketja ~ Cara analisis data hasi menit) Heallh, Harringten,
Level Mater) minimat 80 % pemantauan i Blackwell Science
benar ‘ Limited, Oxford,
| 1982
Makasiswa akan mampy Prakiik Pemantavan | - Tujuan praktikum 1x2Jam | Standar
mempraktikan pengguaaan alat pencahayaan di - Cara leerja alat (120 Pemeriksaan
pemantau Pencahayaan fingkungan kerja - Cara analisis data hasil menit} Tenaga Kerja,
{Luxrmeter} minimal 80 % benar pemantauan Depnaker, 1994
Mahasiswa akan mampﬂ Praktik Pemantauan § - Tujuan pratdikum 1x2Jam | Petunjuk Praktikum
mernpraktikan penggunaan alat | ikiim kerja di ~ Cara kerja alat (120 K3 bagi Teknisi,
pemantau ikiim kerja lingkungan kerja - Cara analisis data hasil menit) Balai Hiperkes Jawa
(Questemp) minimal 90 % pemantauan Tengah, 1997
. benar ———— . el L T U
Mahasiswa aken mampu Praktik Pemantauan | - Tujuan praktikum 1x2Jam | Introduction to
mempraktikan penggunaan alat pencahayaan di - Cara kerja alat (i20 Industrial Hygiena.
pemantau Pencahayaan lingkungan kerja - Cara analisis data hasit menit) Scot_t, Rong!d .
{Luxmeter) minimal 80 % benar pemantanan -I,"S;Vr's Publishera
.
Mahasiswa akan mampuj Praktik Pemantauan | - Tujuan praktikum 1x2Jam
marpraktikan panggunaan alat | getaran di . - Cora kevja alat {120
pemantay Getaran lingkungan kerja < - Cera analisis data hasil menit}
b (Vibrationmeter) mm(maI 90 % pemantauar
I benar _ o
] Mahasiswa akan mamput Praktik pemeriksaan | - Tujuan praktikum P 1x2Jam
{ keielahan pada - Cara kerja aiat | (120 ‘

1

mempraxtikan penggunaan alat

L
i



pemeriksaan kele!axhan
(Reaction Meter) minimal 90 %
benar

tenaga kerja

- Cara analisis data hasj
permantauan

menit}

Mahasiswa akan mampu Praktlk pemeriksaan | - Tujuan prakdikum 1x2 Jam
mernprakiikan penggunaan alat anthopometri pada - Cara kerja alat (120
pemeriksaan anthopometr tenaga kerja - Cara analisis data hasii menity
minimal 80 % benar: pemantauan

Mahasiswa akan mampu Praktik pemeriksaan | - Tujuan praktikum 1x2 Jam
memaraktikan penggunaan alat | kapasitas vital paru | - Cara kerja alat (120
pemeriksaan kapasitas vital pada tenaga kerja - Cara analisis data hasil menit)
paru (Spironiemeter’ minimal pemantauan

|50 % benar

0. | Mahasiswa akan mampu Prakiik pemeriksaan | - Tujuan prakticum 1x2 Jafl?;
mempraitikan penggunaan afat fapasitas - Cara kerja alat (120
perneriksaan Kapasitas pendengaran pada | -- Cara anafisis data hasi menity

- pendengaran (Audiometer) tenaga kerja pemantauan
minimal 20 % benar |

I. | Mahasiswa akan marmpu Praktlk pemeriksaan | - Tujuan praktikum 1x2Jam
mempraktikan penggunaan alat tinglcat keracunan - Cara keria alat {120
pemeriksaan tingkat keracunan pada tenaga kerja - Cara analists data hasil menit)
{Cholinesterase) minimal 90 % pemantauan

.| benar '3‘

2. Mahasiswa akan mampu Praktik pemantavan | - Tujuan praktikum 1x2dJdam
mempraktikan penggunaan atat paparan debu di - Cara Kerja alat (120
pemantauzn kadar deby lingkungan kerja - Cara analisis data hasi menit)
{Personal Dust Sampler) pemantauan
minimal 80 % banar *

+ | Mahasiswa akan mampu Praktik pemantauan | - Tujuan praktikumn 1x2 jam
mempraktikan penggunaan alat paparan gas di - Cara kerja alat {120
pemantzuan kadar gas (Gas fingkungan kerja - Cara analisis data hasil memnit)
Detector) minimal 90 % berar pemantauan
Evaluasi akhi semestér Evaluasi Evaluzsi (11; 02 jam

menit)




Judul Mata Kuliah

Kode Mata Kuliah
PJMK

Diskripsi Mata Kuliah

Tujuan Instruksional
Umum (TIV)

Il. GAR!S-GARIS BESAR PROGRAM PENGAJARAN
(GBPP)

Pemeriksaan Makanan dan Minuman
KLK

Dra. Sulistiyani, Mkes

Pada mata kuliah ini akan memberikan pelajaran tentang Pengenalan metode

pemeriksaan, Pengenalan alat yang digunakan, Pemeriksaan BTP, mikroorganisme, logam
berat, Pestisida

Mahasiswa mampu untuk menjelaskan prosedur pemeriksaan, melakukan pemeriksaan
dan menganalisis hasil pemeriksaan makanan dan minuman




No. | Tujuan Instruksional Khusus (TIK)

Pokok Bahasan Sub Pokok Bahasan [ Alokasi Pustaka
Wakiu
1. | Mahasiswa mengenal jenis Pengantar pemeriksaan -Pengenalan metode 3x180
_ .| pemeriksaan yang dilakukan_ . _| makanan.minuman— ... —|-. pemeriksaan RN 4215+ S
, -Alat yang digunakan
1. | Mahasiswa mampu melakukan Pemeriksaan BTP pada -Bahan Pengawet 3x180
pemeriksan BTP pada makanan dan makanan dan minuman -Bahan Pemanis menit
minuman -Bahan Pewama
2. | Mahasiswa mampu melakukan Pemeriksaan -Jumlah kuman pada 3x 180
pemeriksaan mikroorganisme Mikroorganisme pada makanan menit
makanan dan minuman -Jumlah kuman pada
minuman
-Jenis Kuman pada
makanan dan
minuman
3. | Mahasiswa mampu melakukan Pemeriksaan logam berat -Merkuri 3x180
pemeriksaan logam berat pada makanan dan minuman | -Cd menit
-Pb
4. | Mahasiswa mampu melakukan Pemeriksaan pestisida pada ~organophosphat 2x 180
pemeriksaan pestisida makanan dan minuman -Karbamat menit




Judul Mata Kuliah . RANCANGAN PERCOBAAN
Kode Mata Kuliah : 81O 305/

Deskripsi Mata Kuliah Mata kuliah ini menjelaskan tentang prinsip-prinsip dan penerapan rarcangan percobaan dalam suatu

penelitian.
Tujuan Instruksional Umum

Penanggung Jawab M.K.
Anggota

Satuan Acara Pengajaran (SAP)

i

1.
2.
3. -

KEPUSTAKAAN :
1.

2.




il Mata Kullah |
ode Mata Kuliah |
eskripsi Mata Kulfah |

Juan Instruksional
mum (Thi}

MK

m Pengajar |

i
t
b
[
+
|
b

skok Bahasan

1SR

GARIS-GARIS BESAR PROGRAM PENGAJARAN
(GBPP)

A

Seminar K3

KSK 307 /2 SKS
Mahasiswa diberikan penjefasan mengenai ruang lingkup dan teknik penelitian dan
penyusunan skripsi di bidang Keselamatan dan Kesehatanr Ketja

§ete|ah menglkuti perkullahan i mahasiswa akan mampu menjelaskan ruang
fingkup dan teknik penelitizn dan penyusunan skripsi di bidang Keselamatan dan
Kesehatan Kerja

dr. Baju Widjasena, MErg

dr. Baju Widjasena, MErg

dr. Ari Suwonde, MPH

Hanifa Maher Denny, SKM, MPH
Bina Kurniawan, SKM, MKes
Yuliani Setyaningsih, SKM, MKes
Farid Agushybana, SKM, DEA

Ao, TU“"'_?:JQSSE‘.&S}’{I;) nal Pokok Bahasan Sub Pokok Bahasan %‘;ﬁﬁ' Daftar Kepustakaan
7 T k] 4 5 ] ]
i Mahasiswa akan é'nampu Pengantar Batasan ruang fingkup 1x120 Bridger, R. &.
menjelaskan issue topik penelitian di bidang K3 nmenit Introduction to
K3 secara keseluruhan Ergonomic. 1995
3 Rodahi, K. The
Physiotogy of
Work.1980 N
2 Mahasiswa akan fnampu Issue Ergonomi 1. Sistemn manusia- 1 %120 Bridger, R. S.
menjelaskan issue manusia memit Introduction to
ergonomi ! 2. Sistern manusia- Ergenomic. 1985
j lingkungan
i 3. Sistem manusia- El?;l:igll'ogifz?a
' organisasi
S R ’ Work.1989
1
} Mahasiswa akan mampu | Metode Penelitian | 1. Teknik pengukuran 1x120 Bridger, R. 8.
menjelaskan metode Ergonomi 2. Desain penelitian menit Introduction to
penelitian ergonomi Ergonomic. 1985
Rodah, I¢. The
: Physiology of
Work.1869
1 Mahaslswa akan rfnampu Issue Higlene 1. Debu 1x120 Flog, B. A., Nland, J.,
menjelaskan issue Lingkungan Kerja | 2. Noise menit Quinian, P. J,
hygiene lingkungan kerja 3. Vibration Fundamentals of
i 4, Lighting Industrial Hygiene, 1985
i Philp, R. B
Environmenta! Hazard
| _ and Human Health. 1995
] Mahasiswa akan rhampu Metode Penelitian | 1. Teknik pengukuran 1x120 Confer, R. G dan
menjelaskan matode higlene 2. Desain penelitian menlt Confer, T R.
penelitian hygienef Lingkungan Kerja Occupationa) Health and
lingkungan kerja | Safety. 1894,
Brauer, R. L. Safety and
; i Health for Engineers
bl Mahasiswa akan rﬁampu Issue Toksikologl 1. Pelarut organik 1x 1_20 Phillips, C. A. Human
menjelaskan issue 2.Logan berat menit Factors
toksikelogi Engineering.2000
' Hurman Factors In
| Enginering and
Desain.1987




Wahasiswa akén mampu
menjelaskan metode
penelitian toksikologi

Metode Penelitian
Tokslkologi

1. Teknik pengukuran
2, Desaln penelittan

ix120
menit

Canter, L\,
Environmental Impact
Assasment. 1977.

]

Mahasiswa akan mampu
menjelaskan issue safaty

Issue Safety

1. 8MK3
2.Fire Fighting

1x120
menit

Mahasiswa akan mampu
menjelaskan metode
Penelitian Safety

+

v
L

Metode Penelitian
Safety

1.Teknik pengukuran
2.Desain penalitian

1x120
menit

Brauer, R. L. Safety and
Health for Engineers

Phillips, C. A, Human
Factors
Engineering.2000

Sanders, M. 8. Mc¢
Cormick, E. J. Human
Factors in Enginering
and Desain, 1987

- 10

11

Mzhasiswa akan mampu
membuat dan |

mempresentasikan topd
peneliian |

Presentas| Topik

1. Latar belakang
2. Rumusan masalah

2x120
menit

Mahasiswa akan mampu
mempresentasikan

Presentasi
Makalah

makalah penelitian



Judul Mata Kuliah
Kode Mata Kuliah
Deskripst Mata Kuliah

Tujuan Instruksional Umum

Penanggung Jawab M.K.

Anggota

SEMINAR KEPENDUDUKAN
BIO 408/ 2 SKS

Mata kuliah mi membznas tentang permasalahan terkini di bidang kependudukan/demagrafi yang diformat

delam bentuk tugas pznulisan karya ilmiah (artikel) dan artikel tersebut kemudian diseminarkan,

Cahya Tri Purnami, SKM, MKes

dr. Dharminto, MKes

Satuan Acara Psngajaran (SAP)

fakt“ordemoqraﬁdan<epend€1dukan beserta masalah-masalahnya.
Farid Agushybana, SXM, DEA

Setelah mengikuti kuian ini, mahasiswa akan mampu menganalisis dan membuat artikel tentang faktor-

NO TUJUAN INSTRUKSIONAL POKOK BAHASAN SUBPOKOK BAHASAN 1 ALOKASI
| WAKTU
1. | Mahasiswa mampu menjelaskan |e¢  Program Keluarga Berencana %- Komponen kependudukan 1 x pertemuan ]
-k tentan t :
ig;giﬁuggf:r?dan KBg »  Program Kependudukan e Perkembangan dan pertumbuhan i
* penduduk di Indonesia dan dunia
* Permasalahan Kependudukan di
:‘ Indonesia dan dunia
.+ Kebijakan dan program Keluarga
1 Berencana di Indonesia
2. | Mahasiswa mampu menjelaskan | Cara membuzat. menulis dan ‘e Teknik penelusuran kepustakaan. 2 x pertemuan
konsep-konsep penulisan artikel membuat laporan karya ilmiah i ) o ’
ilmiah +e  B&rbagai kaidah dalam menuiis ;
| laporan peneiitian / artikel ilmiah, ?
' Penyajian data
c»  Aturan membuat daftar rujukan /
oustaka ilmiah.
‘ »  Cara penysjian makalzh dalam
! pertemuan ilmizah.
3. | Mahasiswa mampu menganalisis | Kebiiakan kependudukan ? - Analisa kebijakan kependudukan 2 x periemuan
membuat paper kebijakan . - Implikasi kebijakan kependudukan




kependudukan di Indonesic

4. | Mahasiswa menulis artike!
tentang program kependudukan
dan keluarga berencans

- Program Keluarga Berencana

- Program Kependudukar:

-Mempresentasikan hasil penulisan

Menulis papar tentang afat
kontrasepsi dan permasalahannya

Menrulis paper tentang program
Kependudukan.

artikel

. 2 X pertemuan

5. | Mahasiswa menulis paper
tentang kesehatan reproduksi
remaja

- Paper profii kesehatan remsja
Indonesia.

- Paperremaja dan
permasalahan kesehatan
reproduksi / sexualitas

Menlis artixel tentang orofile
kesshaten remaja dan sexualitas.

Menulis paper tentang permasalahan
sexualaitas remaja.

Mempresentasikan hasi penulisan
artikel

2x pertemuan

|
|
!
f
|

-6. | Mahasiswa menganalisa dan
menulis paper tentang masalah
kemiskinan

- Permasalahan kemiskinan di
Indonesia

- Hubungan kemiskinan dan
Kependudukan

Menulis paper tentang permasalahan
dampak kemiskinan terhadap
masalah kepandudukan dan
kesehztan

Mempresentasikan hasil penulisan
artikel

| 2 x pertemuan

f

7. | Mahasiswa mampu menjelaskan
hubungan antara Transisi
Demografi dan Transisi
Epidemioclogi

Kajian Transisi Demografi dan
Transisi Epicemiologi

KEPUSTAKAAN :

1. KEPMENKES RI No. 1457/MENKES/SK/X/2003 tentang Standar Pelayanan Minimal Bidang Kesehatan dikabupatenKota

Menulis paper tentang permasalahan
transisi demografi dan transisi
epidemiologi di bidang xependudukan

Menulis paper dampak transisi
demografi dan transisi epidemiologi
terhadap masalah kependudukan dan
Kesehatan

Mempresentasikan hasii penuiisan
artikel

| 2 X pertemuan




N

BPS-Statistic Indonesia, BAPPENAS dan UNDP. 2001 Indonesian Human Development Report 2001 Towards a-New-Consensus—--- -

UNDP. 2003. Public Palicy to Improve Pzople’s Health and Education dalam H

uman Development Repert 2003. Oxford University Press,
New York.

Bureau for Global Health (USAID). 2003. Indonesia Country Profile. (www.usaid.gov/id)

UNDP. 2002. Human Development Indicator dalam Human Development Report 2002, Oxford University Prass. New York,

Democracy and Human Development in Indonasia.

UNDP. 2000. Human Development Index dalam Hurmnan Development Repoit 2600, Oxford Jniversity Press. New Yok,
Tio

kronegoro,Arjatmo.1999. Metodologi Penelitian Bidang Kedokteran. Balai Panerbit Fakultas Kedokteran Universitas Indonesia. Jakarta
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E. Kegiaten Belajar Mengiar

! i N P
i | . Media dan alat |

Tahap Kegiatan Pengajar ! Kegiatan Mahasiswa
Pendahulan | 1. £codrcoprsd— B —————— e — ‘ e = s——
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F. Evaluasi
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GARIS-GARIS BESAR PROGRAM PENGAIARAN

Mata Kuliah

: Survei Kesehatan Lingkungan
Kode mrata Kuitah :

Pengampu Mata Kulian  : dr. Onnv Setian, Ph.D

Nur Jazuli, SKAL Mkes
Ir. Mursid, MSi

SKS SKS

(63

Deskriysi Mata Kuliah : Suarvei Kesehatan Lingkungan yang pel:puti pengumpulan data, pencatatan dan pelaporan, mappiny,
masalah kesehatan linghungan (bencana alam, wabah penyakit yang terkaitan dengan lingkungan,
aktivitas industri dan pertambangan, kesehatan lingkungan pemukiman dan perkotaan) dikaitkan
dengan rencana pengelclaan lingkungan untuk pemecahan masalah pasca kejadian.

Tujuan Instruksional Umum : mahaiswa man:pu merjelaskan dan menerapkan prinsip Survei Ke:ehatan Lingkungan yang
peliputi pengumpulan data, pencatatan dan pelaporan, mapping masalah kesehatan lingkungan (bencana alam, wabah penyakit
yang berkaitan dengan lingkungan, aktivitas industri dan pertambarigan, kesehatan lingkungan pe nukiman dan perkotaan)
dikaitkan dengan rencana pengelolaan lingkungan wituk pemecahan masalah pasta kejadian.




Mo | Pokok liahasar | Sul’ Pokok Bahasan | Alokasi | Daftar
] ] VWaktu | Pustaka _
1 "'I‘;I‘sh'a'S"is{va"m'a'n‘pU"met-.j'elaska-lr- soemem Regatan/ akivitas-ind ustri; pertarabangan; - - -2 TMe----[-lEnvirenmental - oo o -
! Pengant.r Survei Kesehatan Lingkungan | penukimar: dan penyakit/ wabah vang Epidemiology
berkaitan. 2.Intreduct.to
: ‘ | Environment.:l
: ' Epidemiology
1 2 | Mzhasiswa Mar;apu Menjelaska & Adunya bercana alam, tsunami, gempa, ZT™ 1.Handbook of
% menerapkan pripsip penanganan letusan gunung berapi, barjir dan penyakit Envirinmental
| Bencana alam d.n penanggulangan van; berkaitan dengan bercana tsh. Healtl
1 2.Surveillance
, Epidemiology
‘ 3.Konsep dasar
‘ Sistent Informasi
Geografis
|
3 | Mahasiswa Meﬁlpu menerapkan PEﬂgumpu‘lan datz (primer/sekunder ) yang 12 TM 1.Environmental
Pengumpulan data lingkungan dan berkaitan dengan masalah kesehatan dan Epidemiology
masalah kesehatan, Pencatatan Jdan bencana alam. 2. Introduct.to
pelaporan Envirtnmental
Epidemiology

3.Surveillance
Epidemiology




i
-

No | I’okok -l-i—a_hasaﬁ | Sul’ Pokok Bahasan | #lokasi | Daftar
_ ] _ - ‘ VWaktu | Pustaka
4 | Mahasiswa man pu Penerapan sistem informasi geogr. fis untuk__ [ 2TM__| 1 Surveillance -
| ererapkan sistzm informasi geografis | mapping lo<asi bericana dan masa ah Epideiniology
kesthatan yang berkaitan dengan kondisi 2.Konsep das.ar
ling xungan ! Sistent Informasi
Geogiafis
5 I;-iahasis-.va Man (pu menerapkan Survei Keschatan Lingkun;,;an Indastri dan ITM 1.Handbook «f
Praktek Survei Kesehatan Linghungan perlambanyan, Penguimpuian dats, pencaatan Envirimment.]
Industri dan perzamban:zan dan pelaporan serta mapping masilah Health
i kesthatan yang berkaitan dengan lingkungar 2.Sur eillance
indtstri dan pertambangan Epidemioiog)
3.Konsep dasar
Sisten® Informasi
Geografis
6 | Mahasisiva man".pu mererapkan Survei Keschatan Lingkungan perwukimandi | 2 T™M 1.Handbook of
Praktek survei Eesehatan Linghungan Jdi | daerah pedesaan dan perkotaan. Envirimment::]
daerah pemukinian (urban dan cural) Pengumpulan data. pencatatan dan pelaporan Healt!,
seria mapping masalah kesehatan yang 2.5ur eillance
berkaitan dengan lingkungan pen ukiman Epidemiology
3.Konsep dasar
Sisten Informasi
Geogrzfis
E I\:-Iahasis{va Survei Keschatan Lingkunyan di daerah 2TM 1. WrlO Wor]fxsheet




IE Pokok Dahasan
i

—

| Sul Pokok Bahasai

Mampu menerapkan Prakiek S arvei
‘Fesehatun Linglungan Ji daeri:h

l'2ncana

———————

-benvana (bunjir/ges
berspi/kebakaran). Pencuinpulan data,

P guinp
pencatatan dan pelaporan serta nt.pping
y maralah kesehatan yang berkaitan dengar-
benuana alam

Mahasis.wvaMam pu menerapka:,
Praktek survei kesehatan lingkingan dj

| daerah wabah mialaria /DHF

Pralitek survei keschatan Ji ngku_;g:; di
daerah wabah maliria/ DHF

——

R e

npa/leiusangrmung

—_— .
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Referersi :
LEnvironmental Esidems logy
2.Irtroduction to Fovironinental ] pideuiinlogy

3 Clay’s 1 landbook of Environmental Heabbh o oo oo oo oo

4. Surveillance Epidemiology
5. Konsep dasar Sistem 11:formas: Geogr. fis

Metod« Perkutiahan : Kuliah .ian Praktek, Kunjunga 1 lapangan (Ficld study)
Alat peraga  : Transparansi ;OHP) tan In Focus (LD Proj.ctor) .
Ujian : Semestcr dan Mid Sem.ster.
Penilaiun : Berdasarken : Abscnsi Kel:adiran & Prakizk ( 504 )

Tupas (20'%)

Ujian Semeter (307%)
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Judul Mata Kuliah
Kode Mata Kuliah
Diskripsi Ms}ta Kuliah

Tujuan lnstfuksional
Umum (TIU})

PIMK
Tim !

T

Pokok Bahésan:

Toksikologi Industri

KSK 303

Mahasiswa diberikan penjelasan tentang zat-zat toksik
di lingkungan industri dan bahayanya bagi kesehatan

pekerja

Setelah mengikuti kuliah ini mahasiswa mampu
menjelaskan peran toksikologi industri dalam
keselamatan dan kesehatan kerja (K3)
dr.Ari Suwondo,MPH
dr.Ari Suwondo,MPH
dr.Siswi Jayanti
dr.Daru Lestantyo

[ No. Tujuan Pokok Bahasan Sub Pokok Alokasi | Kepustakaan
Instruksional Bahasan Waktu
| Khusus (TIK)

1. Mahasiswa dapat | Pengantar 1.Definisi 2 X860 1.Zenz,C.Occupa
menjelaskan Toksikologi Industri | toksikologi menit tional
definisi ruang 2.Cabang Medicine.3
fingkup dan keilmuan Ed.Mosby.
berbagai cabang 3 Tujuan 1994

oo ' - 2.Clayton,GD Pat
toksnkqlog| mempela;g(l _ ty's industrial
toksikologi industri Hygiene and
. ! Toxicology.

2, Mahasiswa dapat | Klasifikasi bahan 1.Klasifikasi fisik 2x 60 Scott, MR.Chemic
mengidentitikasi | toksik 2 Klasifikasi kimia | mnl at Hazarls in the
berbagai 3.Klasifikas Workplace Lewis
kiasifikasi bahan fisiologis Publishers. 1489

| toksik di industri ) o
"3 |"Mahasiswa dapat | Prinsip kerja bahan | 1. Toksisitas fisik | 2x60
menjelaskan loksik 2. Toksisilas kinua | mnl
berbagai prinsip 3. Toksisitas
kerja bahan fisiologis
toksik |

4 Mahasiswa dapat 1. Fase Expasisi 2x60

menjeiaskan 2. Fase mnt

berbagai prinsip
kerja bahan

| toksik | .
Mahagiswa
diharapkan dapat
menyebutkan
berbagai faktor
risiko terjadinya

(%3]

Faktor risiko
keracunan

toksokinetik
3.Fase
toksodinamik

T Risiko fase expcsisi |

2. Risiko fase
toksokinetik

3. Risiko fase
toksodinamik
4.Hubtngan dosis-
respons

keracunan.

1




Pokok Bahasan:

No. Tujuan Pokok Bahasan Sub Pokok Alokasi | Kepustakaan
Instruksional Bahasan Waktu
Khusus (TIK)

6 Setelah Pengaruh zat toksik | 1.Hematotoksik 2x60 l.Derelanko,MJ.
mengikuti kuliah | pada sistem 2.Teratogenik mnt CRC Handbook
ini mahasiswa biologis 3.Karsinogenik Of
dapat Toxicology.CR
menguraikan C Press.1985
berbagai
pengaruh zat
toksik industri
padaitubuh
manusia

7 Mahasiswa dapat | Gas dan Uap 1.Definisi 2x60
menjelaskan 2.Patofisiologi rmnt

[ penge?ruh zat 3.dentifikasi dan
toksik gas dan penanggulangan
uap pada
manusia

8. | Mahasiswa dapat | Pelarut Organik 1.Definisi 2x60
menjelaskan 2.Patofisiologi mnt
pengaruh pelarut 3 Klasifikasi
organik pada 4.|dentifikasi dan '
kesehatan penanggulangan N

9 Mahasiswa dapat | Logam berat 1.Definisi 4x860
menjelaskan (Hg,As,Pb,Cu,Cd} | 2.Patofisiologi mnt
pengaruh iogam 3. Kiasifikasi
perat lpada 4 ldentifikasi dan
kesehatan penanggulangan
pekerja

10 | Mahasiswa dapat | Pertolongan Pada 1.ldentifikasi 2x80
mengtiraikan Keracunan keracunan mnt
tindakan 2.Metode
pertofo;ngan pada pertolongan
xasus keracuran 3.Kontraindikasi

% 4.Chelating
agents pada
logam berat

11 | Mahasiswa dapat | Pengendalian 1.Identifikasi 2% 60
men}elbskan lingkungan kerja 2.Monitoring mnt
herbagai dengan potensi zat | 3.Pengendalian
program toksik 4.MSDS
pengendalian
lingkungan
dengan potensi

, zat beracun
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l : 5. Materi/Bacaan Perkuliahan

jacaan pokok dalém perkuliahan ini adalah :
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% 6. Tugas

{ ; 7. Kriteria Penilajan
Penilaian akan dilakukan dosen pengampu dengan l;riteria sebagai berikut :

f Nilai Point Range
A4 e )
‘ 13 T e
; C 2 | ’
1D e )
‘* o 0 | e

i
t

Untuk muu,muk m nilai akhir, akan dilakukan pembobotan sebagat berikut :

[{ehadiran TN %
Keaktifan diskusi di kelas 2 Y
Ujian tengah semester L2 Y
Ujian akhir semester Y

[
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GARIS-GARIS BESAR PROGRAM PENGAJARAN

Judul Mata Kuliagh

Kode Mata Kuliah

Deskripsi Mata Kuliah

Statistik WNon Parametrik

Mata kuliah ini membahas tentang berbagai macam metoda yang termasuk dalam kelompok
statistik non parametrik, persyaratan penggunaan, cara menetapkan pilihan yang tepat
disertai pembacaan output komputer menggunakan paket program statistik yang sering
digunakan,

Tujuan Instruksional Umum : Setelah mangikuti mata kuliah ini, mahasiswa dapat memilih metoda yang tepat dan

Penanggung Jawak M .X.

Satuan Acara Pengajaran

mengaplikasikannya dalam menganalisis data dan mengambil kesimpulan yang tepat melalui
pembuktian hipoiesis yang telah dibuat.
Dr. Dharminio, Mkes,

Tujuan '

No | Instrukstonal Pokok Bahasan Sub Pokok Bahasan Waktu Kepustakaan
Khusus (TIK)

1 | Memahami Pengertian Statistik | Definisi 1x

pengertian Non Parametrik Ruang Lingkup - 2 x 50 menit
Statistik Non
Parametrik, Kedudukan dan Kelebihan dan kekurangan
kedudukan dan | fungsi Stat Non Prinsip kerja
fungsinya Parametrik Kegunaan dan fungsinva




Memahamt wi
hubungan dua

Menggambarkan

. Mengkaitkan dengan jumlah sampel dan

ix

! Latihan

matrik hubungan keterikatan antar sampel 2 % 50 menit
varigbel | duavarigbel | Menentukan langkah-pemilihan-metoda- - —{— - oo
| (bivariat) secara
umum
3 | Memahami uji | Uji Binomial, Chi | Mengenal karakteristik data yang sesuai untnuk | 2 x
untuk kasus Square, wi Uji Binomial, Chi Square, Kolmogorov- 2 x 50 menit
satu sampel Kolmogorov- Smirnov, Run dan tata cara pengerjaan
| Smimov, Run pengujian.
Latihan
4 | Memahami uji | Uji Mc Nemar, Uji Mengenal karakteristik data yang sesuai untuk | 2 x
untuk kasus dua | tanda, Uji ranking | Uji Mc Nemar, Uji tanda, Uji ranking 2 X 50 menit
saimpel yang bertanda Wilcoxon, | bertanda Wilcoxon, Uji Walsh dan Uji :
berhubungan Ujt Walsh dan Uji | randomisasi.dan tata cara pengerjaan
randomisasi. pengujian,
i Latihan
5 | Memahami uji | Uji Chi Square, Mengenal karakteristik data vang sesuai untuk | 2 x
untuk kasus dua | Fisher Exact, U Uji Chi Square, Fisher Exact, U (Mann 2 x 50 mentit
sampel vang (Mann Whitney), Whitney), K-S, Run Wald W, Reakso ckstrem
independen K-S, Run Wald W, | Moses dan tata cara pengerjaan pengujian.
Reakso ekstrem Latihan
Moses.
6 | Memahami uji | Uji Q- Cochran, Mengenal karakteristik data vang sesuai untuk | 2 x
untuk kasus k Analisis Varian 1 Uji Q- Cochran, Analisis Varian Ranking Dua | 2 x 50 menit
sampel vang Ranking Dua Arah | Arah Friedman dan tata cara pengerjaan
berhubungan Friedman pengujian.




7 | Memahani uji

| Uji Chi Square k

ukuran korelasi

Kontingensi C,

Uji Koefisien Kontingensi C, Koefisien

dan Koefisien Korelasi | Korelasi Rank Spearman, Koefisicn korelasi
kemaknaannya | Rank Spearman, Rank Kendali, Koefisien korelasi Partial
Koefisien korelasi | Kendall, Koefisien konkordansi Kendali W
Rank Kendali, dan tata cara pengerjaan pengujian.
Koefisien korelasi Latihan
Partial Kendall,
Koefisien
konkordansi
Kendall W

Mengenal karakteristik dzta yang sesuai untuk | 3 x
untuk kasus k sampel independen, | Uji Chi Square k sampel independen, 2 x 50 menit
sampel yang Perluasan uji Perluasan wji Median, Anslisis Varian. |
T 7indeperiden T T [Median, Analisis | Ranking Satu Arah Kruskal-Wallis dan tata
Varian Ranking cara pengerjaan pengujian.
Satu Arah Kruskal- | Latihan
Wallis
8 | Memahami uji | Uji Koefisien Mengenal karakteristik data yang scsvai untuk | 3 x

2 x 50 menit

Kepustakaan : Siegel Sidney, Statistik Non Parametrik untuk itmi-iimu sosial, PT Gramedia Jakarta, 1988
Rosner Bernard, Fundamentals of Biostatistics, Duxbury Press, Boston, 1986
Djarwanto, Statistik Non Parametrik, BPPE Yogyakarta, 1991 -
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'asaswa ctharap mampu merencenakan dan menganalsis

st w2jit untuk mmahasiswa peminatan PKIP FKM UNDIP dengan bobot 2 3KS
, . o h
Fy2ng menyangrul parubahan periiaky Keiompok sasaran dengan aplikasinya di indonesia

KHUSUS POKOK BAHASAN , SUBPOKOK BAHASAN

ALOKASIWAKTU .

prinsip-pringip © - periaiu Ga ; glemen- 3 tatep ruka
v kesshailan . slgmeEn pok ; :
meanjslaskan : - individu datam | :
Tagaimana UNSU-UnT T parilaky :  masvarakat ;
sehut s : - i perizku dan ! -
i hubdngannye dargan
. Kesshatlan i
"""" % P - KORs2p-Konsen pokol : 3 tatsp muka
! - F
P - ertukaian ;
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! r_Sa‘_,:if : ,
L ) | ;
S . terostugas o - T
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S . Mahasiswa dapat msnjelzskan | - peran pendicik | i 2 tatap muke
' -:onse“ mengenai pencicikan E kesehalan g ﬁ
_sel a%ar‘ dan  beberapa modseld - leori cangurangan | '

. BN £-1. - -1 1T, SO N e e e e ]
- teori adaopsl inovasi | : '
Rogers i
: - test selemtangen
e ke

kskuatarn (Lewing

. cesrubahan

: . perilaku Green

| A - model  kepercayean! ;

’ kesehatan
{Rosentock)

- prosss parubahnan
sikap (Kslman) . i

- slrategi perusanan
perilaky Kelman dan
Warsick
model  penyesuaian
perilaku | Merion)

i - rpendekatan edukatif

‘ {mantra)

- Reaksi tarhadap
perubahan

- Ringkasan teori |

5 - Mzhzsiswa i - Kstompok dan tin : -
KONgEn pemb i - Kepamumpinagn .
dengan sos - Konfiik ;
i - Kerjasama ; :
; | - Tim Kesehatan i '

Refersnce : Sanwono, S. (1993) Sosiclogi Kesehatan | Beberapa konsep serta Aplikasinya, Gadjah Mada University Press
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! kepustakaarn”

6 [ Mahasiswa-- marnpu  dengan i - penyusunan hasH letam
. benar TENYUSUN bas |  penslitian
i pembahasarn
7 Mahesiswa-- mampu  dengan . - mernbandingkan hasil | e
e o DENBL e ERYUSUY oo -DBD - pEnfitian:—— ———gengan| -~ - _ B U e AL -
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Refarence | FKW Undip (2004) Psdoman Penvusunan skripsi.
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Judul Mata Kuliah
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EKOQLOGI KESEHATAN

KLK201

interaksinya, prinsip-prinsip dalam ekoltogi serta

Membahas ruang lingkup ekologi, ekosistem dan

kaitannya dengan timbulnya masalah kesehatan

i
Tujuan {nstruksional

Umum (TiU)

b

lingkungan.

ekologi dalam memahami masalah kesehatan

Mahasiswa mampu mendiskripsikan tentang ekosistem

dan interaxsinya, serta menerapkan prinsip-prinsip

Tujuan instruk?uornal IKhusus (TIK) Pokok Sub Pokok Bahasan | Alokasi | Sumber
z Bahasan Waktu J
a. Mahasiswa mampu mendeskripsikan | PENDAHULUAN | A, PENGERTIAN 2x60° | Basset,
pengetian tentang ekologi kesehatan EKCLOGH 1 1992
b. Mahasiswa mampu mendeaskripsikun KESEHATAN |
ruang lingkup ekologi kesehatan B. RUANG LINGKUP ; Nebel &
c. Mahasiswa mampu mendeskripsikan C. HUBUNGAN DENGAN | Wright,
hubungan ekologi kesehalan dengan ILMU LAINNYA !1993
itmu lainnya, |
a. Mahasiswa mampu mendeskripsikan | KONSEP A, DEFINISI 4 X 60
dan mambadakan hiosfar,bioma, | EKOSISTEM EKOSISTEM
eksasitem, goofore, komunitas B. STRUKTUR
tumbunan dan spesies EKOSISTEM
b. Mahasiswa mampu menysbutkan dan C. FAKTOR-FAKTOR
mendeskripsikan  berbagai  feeding YANG
relationship, mendefinisikan seria MEMPENGARURI
membedakan food chains, food web PERBEDAAN
dan trophic levels. EKOSISTEM f

c. Muhasiswa mampu menyebutkan dan
memberikan contnh untuk non-fesding
refetionship  yang ada i antara
organisme !

d. Mahasiswa mampu menganalisa ba-
gaimana kompetisi anlara spesies yang
berbeda pada ekosistem yang sama
dapat dihindari. |

D. IMPLIKASE PADA

MANLISIA




. Mahasiswa mampu menyebutkan faktor-

fakior abiotik yang dihadapi organisme
dan membenkan contoh opfimurmn, zone
of stress, !JmJt of tolerance, range of
tolerance darii efek yang diberikan
terhadap spesiés tertenty

{. Mahasiswa mampu mendefinisikan iklim

dan menggunakan prinsip  {entang
fakior pembatas untuk menghubungkan
bioma yang berbeda dengan iklim yang
berbeda pada berbagai wilayah.

Mahasiswa ' mampu menjetaskan
tentang human system dan
membedakan .  dengan natural

ecosystem dalgm hal factor pembatas
dan susizinebility.

a. Mahasiswa mampu menyebutkan ele- | UNSUR, A UNSUR DAN SISTEM | 2 X 60
mean kunci organisme dan menglden- | ORGANISAS! ORGANISASINYA
tiftkasi perpindahan  elemen di | DAN ENERGI B. PERTIMBANGAN
ingkung-an melalui udara, alr dan ENERGI
minerat t C. PERUBAHAN MATER!

b. Mahasiswa mampu mengaplikasikan DAN ENERGI PADA
Hukum Kekekaian Materi dan Hukum ORGANISME DAN
‘fermodinamika dalam pergerakan atom EKOSISTEM
dan anergi u‘ntara organisme dan
lingkungan i

c. Mahasiswa mampu membedakan fungsi
produsen  dan  konsumen  dalam
perubahan maleri dat energi yang
terjadi pada fotosintesisi dan respirasi r
sei i

d. Mahasiswa mampu membedakan peran
anergi dan nutrient pada makanan dan
menjelaskan | overundersupplies

_ masing-masing. N

a, Mahasiswa mampu menggambarkan | FUNGSI A, SIKLUS NUTRIEN 2 X860
diagram siklus C, P, N dan S dalam | EKOSISTEM B. RUN ON SOLAR
sebuah  ekosistem,  menyebutkan ENERGY
senyawa kunci masing-masing dan C. IMPLIKASI PADA
menurjukkan | perbedaan  masing- MANUSIA
masing .

b. Mahasiswa mampu menggambarkan
giaram  pergerakan  energi  dan
menghubungkannya dengan penurunan
biomass pads tingkat trofik yang lebih
finggi |

c. Mahasiswa mampu menyebutkan 3
prinsip ecosyste{n susiainability

d Mahasiswa mampu mendeskripsikan
dan mengevaluasi human system
dalam mengikuti 3 prisnsip tersebult, .

a. Mahasiswa mampu mendefinisikan dan | KESEIMBANGAN | A. KESEIMBANGAN 2 X860
memberi contoh faktor-faktor dalam EKOSISTEM
potensi biotic dan resistensi lingkungan B. MEKANISME

b. Mahasiswa mampu membedakan KESEIMBANGAN
antara reprodukm dan recruitment serta POPULASI
mendeskripsikan apa yang terjadi pada C. 2 JENIS
samua populasi j':ka wondisinya ideal, PERTUMBUHAN

| __ POPULASI
Mahasiswa mampl memberikan contoh 3 | SUKSESI A. SUKSESI PRIMER 2 X 60
macam suksesi ekologi dan | EKOLOGI B. SUKSES| SEKUNDER
C. SUKSESI AKUATIK

| mendeskripsikan | peran  kebakaran

+
P
L
i
i




dan
mengendalikan ekosistem tertentts.

bagaimana; digunakan  untuk

. SUKSESI DAN

KERAGAMAN BIOTIK

. KEBAKARAN DAN

. Mahasiswa

C.

mendeskripsikan masalah  lingkungan

yang berhubungan dengan penggunaan

tenaga listrik

menyebutkan 3
ytama  dan

mampu
bahan  baker! fosil
mendeskripsikan asalnya.

Mahasiswa mampu mengidentifikasi

‘ . SUKSESI
a. Mahasiswa mampu merbedakan sifat | ADAPTAS) . PERKEMBANGAHM 4 X 60
dan gen dan mendeskripsikan strukiur SPESIES DAN
kimia gen | dan bagaimana EKOSISTEM
diterjemahkan menjadi sifat /ciri . BATAS PERUBAHAN
b. Mahasiswa mampu mendeskripsikan : ADAPTASI, MIGRASI
dan membedakan selective breeding ATAU KEPUNAHAN
pada manusia dan seleks: alam dalam . TEKANAN DI BALIK
hal proses dan hasil yang diperoleh PERUBAHAN [KLIM
; c. Mahasiswa mampu mendefinisikan . IMPLIKASI PADA
mutasi dan mendeskripsikan apa yang MANUSIA
fenadi pada 3 macam mutasi pada
popuiasi alami.
d. Mahasiswa mampu mendeskripsikan
factor-faktor yang menentukan apakah
suatu spesies dapat beradaptasi atau
mengalami kepunahan
e. Mahasiswa  mampu mengevaluasi
spoesies mana yang paling mungkin dan
paling tidak mungkin untuk bertahan
__hidup.
a. Mahasiswa mampu menjelaskan proses | SEDIMEN, . PROSES 2X 60
eutrofikasi dan  menyebutkan semua | NUTRIEN DAN EUTROFIKASI
tahap perubahan dari kondisi ofigotrofik | EUTROFIKAS] . PENGENDALIAN
menjadi eutrofik ; EUTROFIKASI
b, Mahasiswa mampu menjelaskan bagai-
mana tanaman yang overgrowth '
menyebabkan habisnya oksigen dan
matinya binatang akuatik
¢ Mahasiswa mampu  membedakan
eutrofikasi alamildan cultural
d. Mahasiswa mampu mendaskripsikan
bagaimana . sediment tanah
mempengaruht ekosistem akuatik dan
mendukung eutrofikasi !
a. Mahasiswa mampu mengidentifixasi f
sumber utama &sediment dan sumber
utama nutrient yang menyebabkan
eutrofikasi .
a. Mahasiswa mampu mendeskripsikan | EKOSISTEM . SISTEM BIOLOGI 2 X e
manfaat yang | paling panting dari SEBAGAI DAN PERSPEKTIF
ekosistem I SUMBER DAYA GLOBAL
b. Mahasiswa fnampu membedakan | ALAM . EKOSISTEM DI
aniara konscrvasi dan preservasi BAWAH TEKANAN
c. Mahasiswa mampu menjelaskan hi-
langnya hutan dan konsekuensinya
| d. Mahasiswa mampu  mendeskripsikan
masalah karena hancurnya huian hujan
tropis 1
a. Mahasiswa Imampu  menjelaskan | SUMBERDAYA . SUMBER ENERG!H 2 X 60
pagaimana kerja pembangkit listrik dan ZNERGI . KRISIS ENERGI

_bahan_bakar allernative yang mungkin




b
i
i

dapat dieksploifasi dan menjelaskan
keuntungan dan kerugian ~masing-

masing ! _
a. Mahasiswa mampu membedakan Jaju: | LEDAKAN A. PENYEBAB DAN 2X60

pertumbuban populasi pada Negara | PENDUDUK KONSEKUENSI

berkembang dan negara maju B. DINAMIKA POPULASI

b. Mahasiswa mampu mendeaskripalkan
konsekuensi pertumbuhan  populasi
yang tinggi |

c. Mahasiswa mampu mendeskripsikan 4
fase transisi demografi pada negara

___ berkembang.
a. Mahasiswa mampu rmenjelaskan konsep | HUBUNGAN A. KONSEP EKOLOG! 2X8e0
ekologi kesehatan EKOLOGH DAN KESEHATAN
b, Mahasiswa mampu mendeskripsikan | KESEHATAN B. HUB. LINGKUNGAN,
hubungan antara lingkungan, sumber SUMBER,
dan penyakit / gangguan kesehatan, PENYAKITIGANGGU
AN KESEHATAN i
Sumber :

Basset, W H. 11992. Clay’s Handbook of Environmental Heaith. Chapman & Hall Medical, London.

Nebel, B.J. and R.T. Wright,’1993. Environmental Science : The Way the World Works. Prentice
Hall, Né;:w Jersey.

Odum, E.P., 1é93. Dasar-dasar Ekologi. Gadjah Mada University Press, Yogyakarta.




GARIS-GARIS BESAR PROGRAM PERKUJLIAHAN (GBPP)

_.__Matakuliah__ _ : Biokimia

Nomor Kode DKo T T T e

Deskripsi singkat : Dalam matakuliah ini mempelajari aspek umum biokimia seperti penyusun zai hidup, interaksi yang terfjadi e

serta katalis dan kontrol reaksi. proses-proses transfer energi, metabolisme biomolekul serta penyimpanannya.
informasi genetik, hormon dan peran antibodi di dalam sistem kekebalan tubuh

Tujuan Iustruksional Umum :
Setelah mahasiswa mengikuti mata kuliah diharapkan mahasiswa akan dapat menerapkan teorl Biokimia yang diperoleh da

larn
kehidupan sehari-hari. mengidentifikasi dinamika energi dan makromolekul dalam sistem makhtuk hidup

mg \ Tujuan [nstruksional Khusus Pokok Bahasan - Sub Pokok Bahasan Est. Waktu | Daftar Kepustakaan
b etelah mengikuii mata Kuliak Falsafah biokimia : - Pengertian biokimia 120 mnt ‘
\ ini.mahasiswa akan mendeskripsikan - Ciri-ciri zat hidup
1 ciri-ciri zat hidup.bio kimia dalam zat { - Biokimia dalam zat
| hidup,sel dan organ hidup
11 sel mengidentifikasikan bio molekul - Manfaat Bickimia bagi
| kesejahteraan manusia
‘11 | - Biomolekul dan struktur
L organisasi sel

2 Setelah mengikuti mata kuliah ini. _Struktur dan sifat | - Sifat kimia ikatan hidrogen | 120 mnt
\ mahasiswa akan dapat menjelaskan alr - Sifat molekul air
| struktur dan sifat molekul air.sifat- -Fungsi air dalam - Sifat-sifat penting air |
\ sifat penting air dalam zat hidup,asam- | zat hidup dalam zat hidup :
\ | basa dan butfer © . Asam-basa Ph air |
% 1 - Buffer biologi penting !
{ \ dalam air { fosfat dan L
1 bikarbonat) Jl




No | Tujuan Instruksional Khusus Pokok Sub Pokok Bahasan o Est. Daftar
Bahasan Waktu Kepustakaan
3 Setelah mengikuti mata kuliah Struktur, jenis - susunan kimia karbohidrat 120 mnt
.| ini:mahasiswa akandapat | danfungsi . | - _stuktur karbohidrat: ——— — — — - -pm o oo e
i mengidentifikasikan jenis dan karbohidrat - penggolongan karbohidrat
: menjelaskan struktur dan fungsi - beberapa sifat kimia karbohidrat
| karbohidrat dan derivatnya - Gilkogen,pati,dekstran sebagai
gula cadangan dan gula kompieks
pada membran
4 Setelah mengukuti mata kuliah Struktur,jenis | - pengertian dan penggolongan 120 mnt
ini,mahasiswa akan dapat dan fungsi lemak
mengidentifikasikan jenis dan lemak - struktur dan sifat-sifat fisika serta
menjelaskan struktur dan fungsi kimia asam lemak dan lemak
lemak dan derivatnya - struktur dan sifat
fosfolipid,sfngolipid dan terpen
5 Setelah mengikuti mata kuliah Struktur dan - struktur,sifat dan analisis asam- 120 mnt
ini,,mahasiswa akan dapat fungsi protein asam amino
mengidentifikasikan jenis dan dan peptida - struktur tatanama dan sifat-sifat

menjelaskan struktur dan fungsi
protein dan peptida

peptida
struktur penggolongan dan
sifat-sifat protein




Tujuan Instruksional Khusus Pokok Sub Pokok Bahasan Est Daftar
.| Bahasan_ 4. R e Waktu i Kepustakaan___

Setelah mengikuti maa kuliah Struktur dan - tatanama dan kekhasan enzim | 120 mnt

ini.m=hasiswa akan dpat menjelaskan | fungsi enzim - fungsi dam cara kerja enzim

struktur dan fungsi enzim dan dan koenzim - arti dan kegunaan persamaan

koenzim Mishaelis-Menten

- penggolongan enzim

- faktor-faktor vang
mempengaruhi kcija enzim

- beberapa teori tentang kerja
inhibator dalam menghambat
fungsi koenzim

- pengertian dan peranan enzim

- hubungan antara vitamin dan
enzim

Setelah mengikuti mata kuliah ini Bioenergetika - daur energi dalam sel 120 mnt

.mahasiswa akan dapat menjelaskan - penggunaan fosfat berenergi

proses-proses transier energi dalam finggi

se] hidup - Fosforilasi oksidatif dan
elektron transport

- Transport ion melalui
membran-

- Kontraksi otot

- Fotofosforilasi

MID TEST

-+




| No  Tujuan Instruksional Khusus 1 Pokok S1ub Pokok Bahasan Est. Dhaftar
Bahasan Waktu Kepustakaan
8 Setelai mengikuii mata kuliah Metabolisme - Glikolisis 20mnt
- —---inkmahasiswa-akan-dapat-— ———-—~karbohidrat— "~ SiKIug AT SiTraT S
menjelaskan metabolisme karbohidrat - Glikoneonesis
- Glikogenolesis
9 Setelah mengikuti mata kuliah Metabolisme - Biosintesis protein dan asam £ 120 mnt
ini,mahasiswa akan dapat protein dan amino
menjelaskan metabolisme protein dan | asam amino -~ Katabolisme protein dan :
asam amino nitrogen asam amino '
- Metabolisme asam amino dan
konversi asam amino ke
bentuk khusus
- Siklus urea ;
10 Setelahmengikuti mata kuliah ini, Metabolism.e - Beta oksirdasi asam lemak : 120 mnt
mahasiswa akan dapat menjelaskan lemak - Biosintesis asam lemak :
metabolisme lipid dan integrasi - Pembentukan dan metabolisme
metabolisme antara senyawa keton
karbohidrat.protein dan lemak
Integrasi - Integrasi metabolisme antara
metabolisme karbohidrat,protein dan lemak
11+ Setelah mengikuti mata kuliah ini, Struktur dan - pengertian asam nukleat 120 mat
mahasiswa akan dapat menjelaskan fungsi nukleat - struktur nukleotida dan i
stuktur dan fungsi asam nukleat nukleosida
- cara isolasi asam nukleat
! - struktur asam
i deoksiribonukleat
‘ - struktur asam ribonukleat :
| - Struktur Kromosom dan Gen .




ini,mahasiswa akan dapat
menjelaskan menguraikan struktur
dan fungsi pertahanan tubuh makhluk
hidup

Struktur antibodi ;
Pembentukan antibodi
Pertahanan seluler i
Imunitas seluler
Imunitas homoral
Sitokin
Komplemen

NO  Tuvjuan Instruksional Khusus Poxok Bahasan | Sub Pokok Bahasan : Est. Daftar -
~ Waktu Kepustakaan
12 Setelah mengikuti mata kuliah Struktur.Fungsi . - Replikasi dan transkripsi DNA " 120 mnt =~~~
- — - —-ini;mahasiswa-akan dapat- - -— -—|-danr-Replikasi- - oK GdE Genetik dan translasi gen | o
menjelaskan tahapan proses informasi | Makromolekul - Pengaturan ekspresi gen i
genetik dalem makhluk hidup Informasi ? - _ Teknologi DNA Rekombinan |
13 Setelah mengikuti mata kuliah Komunikasi - Struktur ,susunar dan 120 mnt
ini,mahasiswa akan dapat Ekstrasetuler | fungsinva !
menjelaskan Komunikasi dan Intraseluler | - Kerja hormon
Ekstraseluler { Hormon ) ( Hormon ) l - Hormon hipofise dan
hipoalamus 5
E - Tormon tiroid
; - Hormon yang mengatur
; metabolisme kalsium
1 - Hormon Korteks andrenal ;
- Hormon Gonad ]
- Hiormon Pankreas dan Traktus | ;
Gastrointestinal :
14 Setelah mengikuti mata kuliah Immunokimia - Antibodi dan respon kekebalan i 120 mnt




Kepustakaan

o

_ Stryer L .1995. Biochemistry. 4. Alih Bahasa M.Sadikin et al. EGC. Jakaria

‘Robert K. Murray,ct al.2003. Biokimia Harper. Alih Bahasa Andry Hartono,Ed. 25,EGC, Jakarta
Pujiati,A. 1994, Dasar-dasar Biokimia, Penerbit Universitas Indoncsia. Jakarta

Lehninger, AL. 1997. Dasar-dasar Biokimia, Jilid 1.2, dan 3, alih bahasa Maggy Thenawijaya, Erlangga, Jakarta
Abdul Salam M. Sofro.1990. Biokimia, PAU Pangan dan Gizi UGM, Jogjakarta.




GARIS-6ARIS BESAR PROGRAM PENGATARAN

i Judul Mata Kuliah

Lo ] Timu Kependudukan

¢ Nomor Kede/SKS

——— "'

MNK 106 /2

R S

i Deskripsi Mata Kuliah

P SR

'
i

Mate  kulich  ini _membahg ;
| kependudukan,ukuran  dasar demografi, mobilitas pancuduk,
safe motherhood, tabel kematian dan proyeksi pendudut

membahas _tentang konsep  _ “aser.. _kependudukan,. _.data e |
pertumbuhan penduduk,

Tujuan Instruksional Umum

iImu kependudukan, ukuran-ukuran xependudukan, safe mstherhood, tabel kematian dan
proyeksi pendudukan.

Setelah mengikuti kuliah ini, mahasiswa akan mampu mer jelaskan tentang kensep dasar

Penanggung jawab Cahya Tri Purnami, SKM MKes
Anggota Farid Agushybana, SKM MKes

Tujuan Instruksional Khusus (TIK) | Pokok Bahasan Sub Pokok Bahasan Waktu
1. Mahasiswa mampu Konsep dasar Definisi dan ruang lingkup 2 x 60 menit
menjelaskan konsep dasar kependudukan Teori penduduk & perkembangannyc
kependudukan
2. Mahasiswa mampu Data Kependudukan Sumber & evaluasi data 2 x 60 menit
menjelaskan tentang data Sistem pencatatan data
kependudukan Peran dan fungsi data kependudukan di
bidang keszhatan
3. Madhasiswa mampu Pertumbuhan penduduk Komposisi & penyebaran penduduk 2 x 60 menit
menjelaskan tentang Pertumbuhan penduduk
pertumbuhan penduduk Pengaruh perfumbuhan penduduk terhadap
masalah kesehatan masyarakat
4. Mahasiswa mampu Proyeksi penduduk Definisi proyeksi penduduk 2 x 60 menit
menjelaskan proyeksi Tujuan & manfeat proyehsi penduduk
; penduduk Cara penghitunganproyeksi penduduk




|

—

menjelaskan tentang

program Keluarga Berencana

b. Tujuen dan manfaat K8
¢. Jenis kegiatan KB

| !
5. Mahasiswa mampu - Fertilitas { a. Pengertian & konsep ' 2 % 60 menit
menjelaskan tentang | b, Sumber-suniber data gl
fertititas 1 ¢ Ukuran-ukuran feriilitas |
d. Faktor-faktor yang mempengaruh; .
e - - B - e "Standarisasi ukurer fertilitas
f. Pengaruh fertilitas terhadap masalah i
kesehatan :
: 6. Mahasiswa mampu - Mortalitas a. Pengertian & konsep 2 x 60 menit
menjelaskan tentang b.  Sumber-sumber data
mortalitas ; ¢. Ukuran-ukuran mortalitas
i i d. Faktor-foktor yang mempengaruhi
:' e. Standarisasi ukuran mortalitas
f.  Pengaruh mortalites terhadap masalah
: kesehatan
7. Mahasiswa mampu . Migrasi a. Pengertian dan konsep 2 x 60 inenit
menjelaskar: entang migrasi i b. Sumber-sumber data
¢. Jenis-jenis migrasi
| d. Ukuran-ukuran migrasi
| e. Faktor-faktor yang mempengaruhi migrasi
; f. Pengaruh migrasi terhadap masalah
{E kesehatan, fertilitas, dan mortalitas
{” 8. Mchasiswa mampu | Life tabel a. Pengertian dan manfaat 2 x 2 x 60 menit
" menjefaskan tentang Life i ' b. Sumber-sumber data '
tabe/ | ¢. Rumus & cara penghitungan
9. Mahasiswa mampu « Sate motherhood a. Definisi & ruang Lingkup 2 x 2 x 60 menit
menjelaskan tentang b. Tujuan dan manfaat kegiatan SM
program Safe motherhood | c. Jenis kegiatan SM
10. Mahasiswa mampu KB dan Kesehatan a. Definisi & ruang Lingkup

2x60 menit




dan instansi yeng menangani d. Keterkaitan KB dengan kesehatan ( keluarga,

:
i KIA)
i

! e. Keterkaitan KB dengar: pertumbuhan
| penduduk
- e e -Mahasiswa-mampu-——-— o * Posyandy™ 7 = G Definis: & ruana Lingkup 2x 60 .!;;eniT
menjelaskan tentang b. Tujuan dan manfaat Posyandu
program posyandu : c. Jenis kegiatan Posyandy

d. Kriteria Posyandu

d Keterkaitan Posyandu dengan kesehatan
( keiuarga, ibu & anak)

f. Peranan instansi terkait Binas Kesehatan,
Puskesmas ) dengan program KB

KEPUSTAKAAN

L. Pusat Data Kesehatan Departemen Kesehatan RT. Kumpulan Indikator Kesehaton. Arti dan Manfaat. J akarta.1998

2. Eckholm,Erik & Newland Kathleen. Wanitg, Kesehatan dan Keluarga

3. Entjang,Indan. Pendidikan Kependudukan Dan Keluaraa Berencana. Alumni Bandung. 1986,

4. Horton. Paul dan Hunt,Chester. ter]. Aminuddin Ram. Sosio!oqi"Jilid_ 2 . Edisi keenam.Penerbit Erlangga. Jakarta. 1990

5. Lembaga Demografi Fakultas Ekonomi UL, Dasar-Dasar Demografi. 1981,

6. Lucas, Davi&, Pengantar Kependudukan, Gadjah Mada University Press. Pusat Penelitian dan Studi Kependudukan Universitas GGCi"jah
Mada, 1990 i

7. Mantra, Ida Bagus. Demogrefi Umum. Pustaka Pelajar . Yogyakarta. 2000

8. Saladi, Riningsih. Demografi Umum. $2 Kependudukan Fakultas Geografi Universitas Gadjah Mada . Yogyakarta, 1999

9. WHO -Depkes RI- FKM UI. Modul Safe Motherhood. Jakarta, 1998

10. Departemen Kesehatan RI. Pedoman Pelayanan Antenatal Di Tingkat Pelayaran Dasar. Jakarta. 1996




14. Pollard AH.,Yusuf, For‘hcﬁ Tekmk Demoor'afl Bma Aksara, Jakarta. 1989

11. Departemen Kesehatan RI. ARRIF. Pedomar Manajemen Peiran Serta Masyarakat. Fakarta. 1995

12. Departemen Kesehatan RI. Profil Kesehatan Indonesia. Jakarta. 2001

13. Population Reference Burear. Publications On Population Reproductive and Child Health, and iHIV/AIDS.

15. Setionok KusdwnraTrl MGSJ]’\UP Johan; Alisyahbana,Anna. Manusia. Kesehatan den Lingkungan. Kualitas

Hidup Dalom Perspektif

Perubghan Lingkunaan Global, Alumni, Bandung. 1998

16. Budihardjc,Eko. (penyunting). Sejumlah Masalah pemukiman Kota. Alumni. Bandung. 1958
17. Dadjoeni. Geografi Kota dan Desa. Alumni. Bandung. 1998




GARIS-GARIS BESAR PROGRAM PENGAJARAN
( GBPP)

SOSIOLOGI - ANTROPOLOGI

PENANGGUNG JAWARB : Dra. V.G.Tinuk Istiarti, MKes




GARIS-GARIS BESAR PROGRAM PENGAJARAN
SOSIOLAGI - ANTROPOLOGI

- JUDUL MATA KULIAH.. --SOSIOLOGHANTROPOLOGT ——— ~ "

NOMOR KODE / SKS : 2 SKS

SEMESTER 11

DESKRIPSI SINGKAT : Ilmu vang mempelajari latar belakang, struktur dari berbagai lapisan masyarakat dan suku bangsa yang
ada di dalam masyarakat.

TUJUAN INSTRUKSIONAL UMUM - Mahasiswa mampu memahami struktur, konsep dan aneka ragam budaya yang ada di dalam

masyarakat.
No Tujuané;:tsltsilgksmnal Pokok Bahasan Sub Pokok Bahasan - \/\isl:;u Ke;ﬂiﬁ:};aan
1. | Memahami Konsep ' 1.1. Mempelajari Masyarakat LI.1 Pengertian Penduduk dan | 100 menit Suryono
Masyarakat Masyarakat. Sukamto,
1.1.2 Dinamika Penduduk - usjg Bab I
| subur, usia lanjut, kematian.
5 .13 Hubungan Dinamika
, Penduduk ( pertumbuhan
i fertility, migrasi,
f transmigrasi ).
1.2, Menelaah pola tindakan 1.2.1  Pola tindakan dan perilaku 100 menit | Kuncoro
dan perilaku masyarakat masyarakat. Ningrat,
dalam usaha memenuhi Bab Vv
kebutuhan ( eksploitatif )
1 53 Menelaah perkembangan | 1.3.1 Perkembongan Masyarakat 10C menit | Suryono
masvarakat dan 132 Perkembangan Kebudavaan Sukamto,




to

kebudavaan sebagai
adaptasi ekstrasomatik:
differensiasi sosial,
pembagian ohupasi,

Memahami Pengelompokan
Sosial

i

2

[
()

1

[

praneta dan proses
mstitusionatisasi.

Fungsi keluarga, serta arti
kerabat dan masvarakat

sekitar dalam

perkembangan, komuniti

dan kelompok sejawat.

Mempelajari proses
pembagian sosial

Menelaah struktur dan
pelaptsan sosial, arti
ascribed dan achieved

status, praktik nepotisme,

liberalisme, dan
Kompetisi.
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I~ l\}
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Perkembangan / lingkaran
hidup.

Proses sosialisasi.

Fungsi keluarga.

Arti kerabat dan masyarakat
sekitar.

Proses pembagian kerja dan
diferensiasi sosial.

Arti dan peran masvarakat.
Transfer ilmu dan teknotogi.
Arti lembags pendidikan
tormal dan non formal,

Struktur dan pelapisan sosial.
Arti ascribed dan achived
status.

Praktik nepotisme,
liberalisme, dan kompetisi.

Bab IV

100 menit | Suryono

- Sukamto,

Bab VI

100 menit | Kuncoro
Ningrat,

Bab IV

100 menit
Bab [II

T. Thromi.




kruminal, kejiwaan, dan
seksual.

Kejahatan dan kebrutalan
anak sekolah serta muncul
dan ragam kejahatan,

' 5.1.4. Konflik sosial

I 3. Memahami Struktur Sosial 3.1. Menelaah struktur sosial . 3.1.1. Strukwr sosial . 100 menit  T. Ihromi,
I stratifikast sosial, i 3.1.2. Stratitikasi sosial ; Bab [1
kedudukan, peranan, hak : 3.1.3. Peran dan hak ;
persamaan derajat, dan | 3.1.4. Persamaan derajat
T ) TrTEANtASEesEAl T T T '"_"”""_'E'"'3Tl'." TReadlitassosialT T E” T T )
3.2, Menelaah kenyataan 1321 Keiaselite 100 menit
adanya kelas elite dan ' 3.2.2. Masyarakat luas
masyarakat luas,
stratifikasi sosial
| 4. Memahami Kelembagaan dan | 4.1. Mempelajari lembaga dan 141 Lembaga dan pranata 100 menit  Suryono
~ Pranata Sosial pranata sosial modern dan tradisional, Sukamto,
rural, dan urhan. Bab V
4.1.2. Perbedaan pranata dan
pelembagaan vang hidup e
dalam masvarakat.
|
5. ; Memahami Keteraturan Sosial | 3.1. Menelaah beberapa issue : 5.1.1. Keteraturan integrasi t 100 menit  Suryono
. dan Ketidakteraturan Sosial sostal yang marak dalam | 5.1.2. Tindakan penvelewengan Sukamto,
: masvarakat. | kebiasaan, kebudayaan, Bab VI

L e




6. | Memabhami Perbedaan 6.1. Menelaah perbedaan , 6.1.1. Niiai tambah dan efek I 100 menit ¢ Kencoro
| Masyarakat Perkotaan dan masyvarakat perkotaan dan sampingan cart perubahan. ; Ningrat.
! Pedesaan pedesaan 6.1.2. Hubungan timbal balik kota | Bab (i1
O S 1 6.1.5. Lokalisasi industri, lapangan
: ' kerja, dan masvarakat.
7. 1 Stereotipe, Prasangka dan 7.1. Menelaah beberapa issue- | 7.1.1. Menelaah masalah-masalah 100 menit | T. thromi,
‘ Etnosentrisme 1ssue masyarakat penjarahan, perkosaan, dst. Bab [V
| majemuk.
|
: :
8. | Memahami Masalah Gender 3.1. Membahas beberapa 8.1.1. Konsep gender. 100 menit | Hamid Abu
; masalah yang 8.1.2. Gender dan kehidupan dalam Zayd, Bab |
berhubungan dengan - masyarakat,
gender, 8.1.53. Gender dan kekuasaan.
; L4 Gender dalam kehidupan
keluarga. :
i
9. Memahamt Masalah 9.1 Menelaah usaha 9.1.1. Sistem ckonomi, produksi, 100 menit Suryono
Kemiskinan peningkatan kemakmuran distribusi, dan konsumsi. Sukamto,
dan pengurangan 9.1.2. Kemakmuran dan Bab VIII
kemiskinan. kemiskinan.
: 9.1.3. Teknologi dan kemiskinan.
9.1.4. Konsep kemiskinan
struktural.
3 . 9.1.5. Konsep kemiskinen budaya.
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GARIS-GARIS BESAR PROGRAM PEMBELAJARAN

- JUDUL MATA KULIAH
NOMOR KODE /SKS
SEMESTER

DISKRIPSI SINGKAT

TUJUAN INSTRUKSIONAL UMUM : Setelah mengikuti mata kuliah ini mahasiswa mam

METODOLOGL PENELITIAN K UA LT AT oo e
1 2 5KS

: VI _

: Metode pendekatan vang khas  untuk memperoleh  pemat

aman  fenomena sosial mengenai
Masalah-masalah di dalam masyarakat khususnya perilaku,

pu memahami teori dan konsep
penelitian  promosi  keschatan dengan metode kualitatif, topik - topiknya, jenisnya
metode-metodenya, prosesnya, serta mampu menerapkannya dalam  berbagai penelitian
vang berkaitan dengan perubahan perilaku. Mahasiswa mampu menyusun proposal dan
hasil penelitian sesuai dengan kaidah vang berlaku.

2

L No Tujuan Instruksional Pokok Bahasan Sub Pokok Bahasan %‘St' 7 . Daftar ]t
; Khusus Waktu Kepustakaan ]
' 1 ' Mahasiswa mampu E.1. Metode kualitatif dalam 110 Cint —ciri kualitaiif | 100 menit - E, Kristi,Bab I

. memahami metode bidang kesehatan = Topik L0120 Kualitatif dalam s Sukijo, Bab 11

' kualitatif, dalam penelitian prornosi kesechatan

, kesehatan ©

| 2 ! Mahasiwa mampu 2.1. Pemahaman konsep dan 2.1.1. Paradigma 100 menit  Kristi Pur Wundari |
memahami konsep dan pendekatan Kualitatif kualitatif i Bab [

j - pendekatan dalam 2.1.2. Penalaran | t Sukijo, Bab X1

| " penelitian kualitauf. Rualitatif ‘

%} 2150 Konsep kualitatif | ]




tal

Mahasiswa mampu 3.1, Perbedaan kuantitatif dan ¢ 3.1.1. Dikotomi . 100 menit | Bab i, 2 Metode
: memahami mengenal kualitatif Kualitatif dan ‘ kualitatif dalam riset
perbedaan penelitian : kuantitatif ! kesehatan
kuantitatif dan ' 3.1.2. Perbandingan | Hari Kusnanto
Kkupaltatit:——— — = = —kualitatifdan - T Sekilas T penglitian |
' kuantitaif kualitatif |
E Satoto
4 | Mahasiswa mampu 4.1. Kredibilitas penelitian ! 4.1.1. Penerapan 100 menit | E. Kristi, Bab VII
mampu memanami kualitatif penelitian
mengenai kredibilitas kualitatif
dalam penehitian 4.1.2. Deskripst
kualitatsf penelitian
- _ kualbitatif
53 | Mahasiswa mampu 5.1, Validitas dan reliabilitas 5 1.1. Trianggulasi 100 menit | Hari Kusnanto,
memahami validitas penehtian kualitatif £5.1.2. Strategli menjamin ' Bab i
dan reliabilitas i validitas data
penelitian kualitatif
6 | Mahasiwa mampu - 6.1. Prosedur pengambilan i 6.1.1. Populasi 100 menit | E. Kristi, Bab IV
memahami prosedur Sampel 1 6.1.2. Sampel '
pengambilan sampel . 6.1.3. Pemilihan
7 i Mahasiwa mampu 7.1. Metode pengumpulandata/ § 7.1.1. Cara 100 menit | Bab V
memahami dlm metode pembuatan kuesioner Pengumpulan data E. Kristi
pengumpulan data dan P 7120 Jenis Bab VIII
pembuatan kuesioner i Pengumpulan data Metode survai
Singarimbun
Bab X
i Perancang Kuesioner
_ Sukijo i
8 ;| Mahasiwa mampu 8.1. FGD ( praktik ) . 8.1.1 Jumlah kelompok | 100 menit | Bab V
memahami dan : 8.1.2 Panduan FGD Hari Kusnanto
melakukan FGD dalam | | 8.1.3 Langkah-langkah




penelitian kualitatif | FGD o
Mahasiwa mampu 1 9.1 Teknik Wawancara ( praktik ) 9.1.1 Strategi 100 menit | Bab [V
menerapkan metode wawancara Hari Kusnanto
teknik wawancara 912 Langkah-angkah | [BabIX_____
T - o ] ] wawancara Sinearimbun
Mahasiswa mampu 10.1 Metode observasi dalam t0.1.1 Observasi terbuka | 100 menit | Bab v
menerapkan metode pelayanan kesehatan 10.1.2 Observasi tertutup E. Kristi
observasional dlm ( praktik

pelayanan kesehatan : .

Mahasiwa dapat 11.1 Grounded + 11.1.1 Teori empiris 100 menit | Penelitian Grounded
memahami metode 11.1.2 Eksploratif kasus Stuart. A

_ Grounded ) ;

‘Mahasiswa mampu 12.1 Studi Kasus ( praktik ) - 12.1.1 Profil kasus 100 menit | Bab VIl
memahami dan , + 12.1.2 Pendekatan Hari Kusnanto
menerapkan studt ‘ Partisipasi
kasus 12.1.3 Kasus
Mahasiswa mampu ''13.1 Metode Konsensus 15.1.1 Deskripsi metode | 100 menit | Bab Vi
memahami metode konsensus Har1 Kusnanto
konsensus 5 13.1.2 Pemilihan masalah
Mahasiwa mampu 14.1 Pengolahan dan Analisa Data * 14.1.1 Kumpulan data 100 menit | Bab XI, XII
memahan dalam - 14.1.2 Kategorisasi data Analisis kualitatt
pengolahan dan analisa . 14.1.3 Reduksi data Singarimbun
data ;

" Mahasiwa mampu 15.1 Pembuatan Laporan [5.1.1 Proses penarasian | 100 menit | Bab V
membuat laporan ’ £5.1.2 Simpulan Singarimbun
penelitian :

Ujian + Presentasi / Diskusi Ujtan tertulis 100 menit
E " (paper penelitian
i kualitatif)




Evaluasi :
Ullan mid semester dan akhir semester ¢ tugas dan paper )

Tugas.mingguan-berupa paper.sesual.dengan topik-bahasan ...

Ujian mid berupa tugas paper proposal sesuai tahapan
Ujian akhir berupa tugas paper hasil penelitian lengkap dengan metode kuaiitatif, presentasi

Bahan Rujukan / bacaan utama:

1.

EFCRN

b

Rossi, Peter H, Wright, James D; Anderson; Andy B : Handbook of survei research; quantitative Studies In Social Relation
Academic Press Inc. London, 1983.

Creswell, John W, Research Design, Qualitative and Quantitative Approach; Sage Publication ; California, USA, 1994.
Azwar, Saifuddin, Realibibitas dan Validitas ; Pustaka Pelajar, Jogvakarta, 1997.

Hudelson, Patricia M; Qualitative Research for Health Programmes; WHO, Division of Mental Health, Geneve, Switzerland,
1994,

Miles, Matther B; Huberman. A Michael; Analisa data Kualitatif ; Buku sumber Tentang Metode-metode Baru; Ul Press,
1992, :

Krippendortt, klaus; Analisis Isi; Pengantar Teori dan Metodologi. PT Raja Grafindo Persada, Jakarta, 1993.

Norman, K. Denzin, Hand book of Qualitative Research Sage Publication, London, 1994,

Singarimbun, M, Metode Penelitian survet, LPES, Jakarta, 1986

Sukijo, N. Metodologl Penelitian Kesehatan, Rineka Cipta, 1993,

. Sugivono, Meiode Penelitian Administrasi, Alfabeta Bandung, 1994,

. Kusnanto, H. Metode Kualitatif dalam Riset Kesehatan. Program Studi IKM, UGM, 2000
. Kristi, P. Pendekatan Kualitatif dalam Penelitian Psikologi, Ul Jakarta, 1998
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BIRAK
Diskripsi mata kuliah
Tujuan Instruksional Umum (T

C PEIKDLOGEKESEHATAN

~ ! Dra. Hastaning Sakti, MKes
© Mata kuiian ini akan rmembahas dan menganai

melakukan pencegahan dan mempromosikan kesehatan dari sudut pandang psikoloni.
Satuan Acara Pengajaran (SAP)

i54 masalan kesehatan cengan menerapkan prinsip-prinsip psikologi.
setelan mangikuti perkuliahan ini mahasiswa diharapkan mampu meanganalise Kesshatan manusia

NC i TUJUAN INSTRUKSIONAL POKOK BAHASAN SUBPOKOK BAHASAN ALOKAS| WAKTU
| KHUSUS (TIK) g
B | Dengan mengetahui tujuan psikolog Prinsip-prinsip psikolog - tujuaninti psikologi kesehatan Mg 1
| kesehatan, mahasiswa diharapkan Kesenatan - hubungan mind dan body
i dapat menjelaskan  prinsip-prinsip - modelmodel sehat dan sakit
| psikoiogi kesehatan ; - _evolusi disiplin ilmu kesehatan
2 . Berdasarkan prinsip-prins:p ; Perilaku kesehatan - studi tentang health behaviour | Mg 2
! kesshatan vyang telah  diketanui, | sistim dalam tubuh i
| mahasiswa  diharapkan  dapat | pengaruh genetik pada kesehatan | ]
! menjelaskan parilaku kesshatan § dan perilaku
: ; hubungan kesehatan dan parilaku i !
3 1 Satelai mengetahui hubungan raiior-faktor vang Altribution theory i Mg 3+ 4 o
i perilaky dan kesshatan diupayakan ! meampsngaruhi perilaku Cognition models ;
i mahasiswa  mampu  menjclaskan kesehatan - Social cognition modeis ;
| dan mengangalisa faktor-faktor yang - Lay theories of health
| perilaku kesehatan ; E
4 Dengan mengetahur  fakior-faktor | Hubungan kesehater dan Interprestasi tentang kesakitan i Mg 5
yang  mempengaruhi perilaku penilaku Kesehatan Kognist tentang sakit i
! kesehatan,  manasiswa  mampu | Coging behaviour
: menjglaskan  hubungan xesakitan Variabel  kepribadian  dan  pola |
dengan perilaku penyembunan perilaku
Fs Jia mzhasiswe tg'ah mengetehul Perilalat nasien di ruman Hospitalisasi Ma6
! perilaku  penyebuhan  diharapkan saldt Penyakit kronis }
5 dapat menjelaskan perflaku pasien - Kepatuhan
i
b

di rumah sakit




[¢3]

seleiah mengetanui baberapa fakior |

Komurikasi dokler pasien

dapat  pula  faktor-faktor yang |
Fberhubungar dengen  ohcsitas |
tkegemukan),  minum  rminuman

keras dan merakok

sSmMoKing

1

Alkoholism
BeErokok

3 | - Kepuasan pasian i Mg 7
' . penertu panyembuban dart ingdivicdy | i - Pengertian pasien !
. Dasien, giharapikan rnahasiswa - Peningkatan kepatuhan
}dapat melihat fakior lain dari sisi - Komunikasi dokter pasien
| dokisr . - e e e Mariabel-variabel — nrablen TpEdE T T T T o
e . - .t ' dokter i
7 Seielah mengetahui hutungan mubungan stras dengan | - Pendekatan terapi perilaku i Mg 3
; : isistem komunikasi) dokter pasien, kesehatan - Stres sebagai perubahan§
! | mahasiswa diharapkan dapat psychophysiologis |
. menganalisa  faktor-faktor yang ~ Hubungan stres denganf
i berhubungan dengan ‘stres® pada kesehatan :‘ .
? | kesehatan pasien - Kontrol den dukungan sosial 5
L8 Dengan  mengstahui  faktor-faktor Teknik treatrnent pada - Pendekatan terapi perilaku ! Mg 9
; | vang berhubungan dengan stres penderits - Terapi perilaku kognisi
! | pada kesshatan pasien, diharapkan - Bio feedback
| i mahasiswa  mampu  melakukan
E . tekpik treatment }
3 Setelah  mengetahui  dan mampu Manajernen rasa sakit - Fisiologi rasa sakit Mg 10 ,
| - miakukan teknik treatment - Psikologi rasa sakit H
i diharaokan manasiswa dapat - Persepsi tantang rasa sakit ; i
| | mengati manajemen rasa sakit - Metoda treatment spesifik § !
: : - _Faktor-fakior psikososial ? J
{10 | Berdasarkan Remampuan  analisa Terminal iinessas - CHD é Mg 11 i
i | kesehatan dan terapi, diharspkan - Cancer | |
| mahasiswa dapat pula menganalisa - AIDS/MHIv ,f
| faxtor-faktor  yang  berhubungan - Dii ! f
. Oengan  penyakit  terminal iliness,
’ E jantung, kenker dan AIDS, dil .
P11 1 Seiain mengstahui  penyakit yang Kegemukan dan nerifaky - Kepercayaantentang Cbesitas Mg 12
| berbahaya, dibarapkan mahasiswa makan, drinking dan - Penyebab kegemukan




12 1 Saielan mengstahui segala hel vang l FPencegahan dan promaosi - meodifikasi periiaku sehat i Mg 13
 berhubungan  dengan  kesshatan, 4ssehatan - Fkonsep dar model promaost |
s diharapkan  mahasiswa mampu i kKesehatan 5
I melakukan penceganan dan [ - hambatan
_|_promosi kesshatan | R e KElOMPOK SESATAN. L

Refarence !
1. Jane Ogden, 1996 : ~ Health Fsychoiogy” open University press.
2. Gathel R.J, Baum A, Krantz, D, 1989 : "Au7 introduotion to health psyohoiogy’ second edition : M, Graw-Hill Co
3. Bart Smet, 1954 : Psikoiogi Kesehatan: Gramedia Jakarta.
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Jugut rata kuliah : Komunikasi Kesehatan
_Kode rmata kulish L MNK 417 — L e e e e R —
B : . Drs. Svamsulhuda. BM. Mkes
Liswripsi mata kuitah ¢ Mata kulian ini akan membahas dasar-dasar komunikasi, perkembangan dar ps “glart parznaungs
kesehatan serta mengidentifikasi kebutuhan dan perencanaan kormunikes sz 500208 vtemezngt W Siagan
kesehatan masyarakat. a -

+ujuan instruksional Umum ( TIU) © Setelah mengikuti mata kuliah ini. mahasiswa dinarapkan mampu mengsizhi dasar iy komme tas z
mampu melakukan idsntifikasi kebutuhan dan perencanaan kermurikasi dalara keglatan ozl @ bidans Yeachaten
masyarakat. , 2

Zaiuan Acara Pengajaran (SAP)

MO | TUJUAN INSTRUKSICNAL POKOK BAHASAN SUBPOKOK BAHASAN ' atowamiwapty
* | mahasiswa diharapkan mampu | Komunikasi intra dan inter - Komunikasiintra perscna | o T
| manielaskan proses komunikasi personal - Encode dan decods pesar '
| inter-personal dengan benar dalam individu 13 I
 minimal 80 %. - Komurikasi inter persona ;
= 1 Mahasiswa diharapkan mampu | KGmunikasi kelompok - Komunikasi diadik : S
msnieiaskan peran dan proses - Komunikasi keiompok kecil i i
kornunikasi kelompok dengan - Komunikasi kelompo ; |
| benar minimal 80 %o besar l I

-
| Manesiswa diharapkan mampu | Komunikasi massa (- jumalistik, radio, ~ dan fie- s CAw T ;
menjziaskan peran dan prosss j : Komunikasi maesa P '
: komunikasi masse dengan - ! !

Derar minimal 80 %, ? i




Mahasiswa diharapkan marrpu B Menajemen measalah

% | i - segmentasi, target dan i
} E mengidentifikasi masalah ianalysis) promosi
| ; komunikasi vang blasa terjadi . - communication planning
| dalam intervensi kesenatan - I S
———l-masyarakat dengan bensr T I
L miniTnal 80 %, L L L )
$ zhasiswa diharapkan mampu | sirategic design - segmentasi, targat dan 1
E | merencanakan desain ' pramosi
= “cmunikasi dalam irtervensi - strategic design
, "e32hatan masyarakat dengan . .
I | benar minimal 80 %. A o
| 6 | Mahasiswa diharapkan marmpu | cevelopment pre-testing - segmentasi, target dan 1 T
= | melakukan pra-testing media/ - madia design (production) promosi
I' | desain komunikasi dalam : - development pre-testing
: inteivensi kasehatan media design (production:
masyerakat dengan banar |-
! _minirnal 80 %. - ; e
7 | Mahasiswa diharapken mampu | management implementation ! - segmentasi, targat dan 1
' merencanakan implementasi rmonitoring : Dromosi
| dari desain komunikasi datam ' . managemeart
| _intervensi kesshatan : implementation monitoring
' masyarakat dengan benar i P
* minirnal 80 %, N A '
8 | Mahasiswa diharapkan mampy Evaluasi hasil ;- segmentasi. target dan 1 T
i melakukan evaluasi terhadar : Dromosi
: . hzsiiintarvensi kesehatan - impact evalustion
' . masyarakat dengan benar .
1 . minirnal 80 %. B L L i _ L
. 9+ Mahasiswa diharapkan mampu . Ferencaraan berkelanjitan .. segmentasi, target dan 1
, i malakukan re-planning kegiatan { promosi
! | koFunikasi dalam intervensi , - planning for cormunuity
| | kesehatan masyaraket dengan !
i  benarminimal 80 %, ! o ! ;
L_10 i Diskysi é - A - 3




— =

)t
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__

JUDUL MATA KULIAH :

KEBIJAKAN KESEHATAN (SEMESTER 1V)

KODE MATA KULIAH : AKK-303

DESKRIPSTI MATA KULIAH

Merupakan mata kuliah wajpib bagi seluruh mahasiswa program studi S1 Kesehatan Masvarakat. Mata ku

mata kuliah dasar bagi mahasiswa untuk melanjutkan pada mata kuliah? vang lebih khusus/spesitik didalam peminatan/
penjurusan. Didalam mata Kuliah ini dibahas mengenai berbagai pengertian & ruang lingkup kebijakan dalam bidang
kesehatan termasuk didalamnva keterkaitan dengan administrasi manajemen kesehatan. proses & penentuan masalah

kebijakan kesehatan dan metode teknik implementasi kebijakan dalam bidang kesehatan. Selain itu juga akan dibahas
1ssue2 terkini berbagai kebijakan dalam bidang kesehatan

l1al in1 sebagai

TOSUAN INSTRUKSTONAL UMUM

Setelah mengikuti kuliah peserta diharapkan dapat memahami ruang lingkup, manta

at, proses pembuatan dan
penggunaan kebijakan policy dalam bidang kesehatan




NO | TUJUAN INSTRUKSIONAL POKOK BAHASAN SUB POKOK BAHASAN | WAKTU PUSTAKA
_ KHUSUS
! Mahasiswa mampu memahami Dasar2 Kebijakan/Policy I. Pendahuluan [ 2x2 x 507 -Kebijakan Publik
dan menjelaskan kembali 2. Pengertian & definisi ; Proses & Anaiisis
mengenal ruang lingkup kebijakan (Samodra Wibawa)
kebijakan/policy _ 3. R lingkup kebijakan L __ . __ | Analisa-Kebijakan- -
. 4. Keterkaitan kebijakan Publik (Willtam N,
dengan manajemen Dunn)
kesehatan -Analisis
Kebijaksanaan
Publik (Moekijat)

2 Mahasiswa mampu memahami Jenis2 Kebijakan/Policy 3. Jenis2 Kebijakan/ Policy | 2x2 x 50°
dan menjelaskan kembali 6. Anatomi Kebijakan/ -Kebijakan Publik :
mengenai jenis & anatomi policy Proses & Analisis
kebijakan kesehatan _ (Samodra Wibawa)

-Analisa Kebijakan
! Publik (William.N.
i Dunn)

3 Mahasiswa mampu memahami Proses Pembuatan/ 7. Langkah2 perumusan F2x2x50
dan menjelaskan kembali proses  Perumusan Kebijakan/Policy kebijakan/policy ‘ -Kebijakan Publik :
dan model pembuatan kebijakan 8. Pendekatan Pembuatan Proses & Analisis
publik Kebijakan (Pendekatan {Samodra Wibawa)

Sistem & Pendekatan -Analisa Kebijakan

Kelembagaan Publik (William N.
9. Model2 Pembuatan Dunn)

Kebijakan (Elite,

Kelompok, Rasional,

Inkremental )

4 Mahasiswa mampu memahami Implementasi kebijakan 10. Proses implementasi 2x50° -Kebijakan Publik :
dan mengidentifikasi proses dan  publik kebijakan publik Proses & Analisis
taktor2 yang mempengaruhi 1. Faktor2 yg berpengaruh {Samodra Wibawa)
implementasi kebijakan publik pada penerapan -Analisa Kebijakan

kebijakan (Ipoleksosbud) Publik (William. N.
Dunn) |

3]




KHUSUS l
Viahasiswa mampu memahami Masalah Kebiiakan 12. Pengertian masalah 2x50° -Kebijakan Publik :
dan msnjelaskan proses dan kebijakan Proses & Analisis
| tangkah2 identifikasi masalah " i3. Sifat2 masalah kebijakan (Samodra Wibawa)
kebijakan publik 14, Karakteristik masalah -Analisa Kebijakan
kebijakan Publik (William.N.
[, o S o O S S S S _,Dul,]n)_ s e i pm sanmmm i o
Mahasiswa mampu memahami Perumusan Masalah 15. Analisis klasifikasi 2x50° -Kebijakan Publik :
dan menjelaskan proses dan Kebijakan ' 16. Analisis Hirarki ) Proses & Analisis
langkahZ perumusan masalah 17. Teknik Synectics (Samodra Wibawa)
kebijakan publik 18. Teknik Brainstorming -Analisa Kebijakan
19, Analisis asumsi Publik (William.N.
Dunn) N
Mahasiswa mampu memahami | Pengertian, fungsi dan 20. Terminologi & Ruang 2x2x 50 -Kebijakan Publik :
.| dan menjelaskan pengertian dan | langkah2 Advokasi lingkup advokasi Proses & Analisis
proses advokasi kebijakan Kebijakan Kesehatan kebijakan (Samodra Wibawa)
kesehatan (Health Policy Advocacy) 21. Fungsi/Peran advokasi -Analisa Kebijakan
kebijakan dalam Publtk (Wiliiam.N.
kesehatan Dunn)
22. Langkah2 advokasi -Advokasi sector
kebijakan kesehatan kesehatan (Ascobat
Gani)
Mahasiswa mampu mengenal, Issue Kebijakan Kesehatan : 23. Desentralisasi Sistem 2x2xs50 Idem +
memahami dan menjelaskan Otonomi pelayanan Upaya Kesehatan(Sistem -UU no. 22 / 1999
kembali Issue2 terkini kebijakan | kesehatan upaya & pelayanan -UU no 25/ 1999
dalam bidang kesehatan kesehatan mandiri) -Desentralisasi Sistem
24. Unit pelayanan kesehatan Kesehatan(Anne
swadana Mills)
Issue Ksbijakan Kesehatan 25, Pembiayaan Kesehatan 2x2x 50 -UU no. 22 /1999
Pembiayaan kesehatan Pola J.P.K.M (Jaminan -UU no 25/ 1999
Pemeliharaan Kesehatan -Sistem Kesehatan
Masyarakat) & Institusi Nasional
Yankes pola Swadana
26. Sistem jaminan sosial
nasional bid. kesehatan

LD
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- KONTRAK PERKULIAHAN ™
I 1 J
Nama Mata l\uhah - KEBIJAKAN KESEHATAN (2 SKS)
iKode Mata i\uhah - AKK 303
Semester i Y
Waktu Pertemuan SSefasa, Jam 10,00 - §1 40
Tempat Pertemuan " Ruang B - 302
Penangoung Favah Mata 1\115: 1h “DroAntono Suryoputro, MPI
Dosen I’ cnwuar - Dras Ayun Sriatmi, Mkes

i - Lucia Ratna, SH., MKes

5 DESKRIPSI MATA KULIAH

upakan mata kulidh wajib bagi seluruh mahasiswa program studi $1 Kesehgtan Masyarakat. Mata
ab iri sebagai mata kuliah dasar bag: mahasiswa untuk melanjutkan pada mata kuliah2 yang lebih
sus/spesifik dlddidm peminatan/penjurusan, Didaiam mata kuliah ini dibahas mengenai berbagai
sertiarn & ruang lmgjkup kebijakan dalam bidang kesehatan termasuk didalamnya keterkaitan dengan
1inistrasi/manajemén keschatan, proses & penentuan masalah kebijakan kesehatan dan metode/teknik
lementast kebijakan dalam bidang kesehatan. Selain itu juga akan dibahas issue2 terkini berbagai
jakan dalam b|d<mg, kesehatan

‘ TUJUAN INSTRUKSIONAL

i

wan Instruksional Umum
lah mengikuti kuliah peserta diharapkan dapat memahami ruang lingkup, manfaat, proses pembuatan
penggunaan kcbudl\dn/pollcy dalam bidang kesehatan

|
[

aan Instruksional Almsm

:ah mengikuti I\Lllldh peserta diharapkan dapat

Memahami dan mr,nje!ask(:n kembali mengenai ruang lingkup kebijakan kesehatan

Miemahami dan menjefdsl.dn kembali proses dan model pembuatan kebijakan publik

Memahami dan menjelaskan kembali model penetapan kebijakan publik

Memahami dan mcmcla‘;!\an kembali proses dan faktor2 yang mempengaruhi implementast kebijakan
wiblik ‘

Memahami dan [m;]i(,la‘;l\'an kembali proses dan langkah2 identifikasi masalah kebijakan publik
Memahami dan menjelas »l\dl‘l l\unbdln kasus-kasus & issue2 terkini kebijakan publik dalam bidang

sesehatan 1 :
viemahami dan munc,laqfum kembali mengenai pengertian, fungsi & langkah2 advokas: kebijakan

Lesehatan 1,



STRATEGI PERKULIAHAN

|

tode yang dipakai didalam mata kuliah ini adalah sebagian besar ceramah & diskusi, penugasan
3 ) | . - . . - ~ . .
truktur dan demonstrasi kasus?2 kebijakan kesehatan. Materi/bahan perkuliahan disiapkan dan diberikan

ada peserta kuliah pada awal pertemuan sehingga dapat digunakan untuk mempersiapkan diri sebelum
ap kali pertemuan dimulai,

3

k MATERL/ REFERENSI PERKULIAHAN

Ascobat Gani. Advocacy Sektor Kesehatan. Bahan Pelatihan UNICEF. Jakarta 1999

Dunn William. N, Public Policy Analysis : An Introduction, Prentice Hall Inc. USA, 1981

Green )., & Thorogood N, Analysing Health Policy : Sociological Approaches. Addisor Wesley

Fongman Lid. I?ch York, 1998

b Litman T.J., Robins L.S (eds). Health Politics and Policy. John Wiley & sons. USA, 1984

5. Mockijat . Analisis Kebijaksanaan Publik . Mandar Maju. Bandung 1995

. M. Irfan Tslamy, Prinsip-Prinsip Perumusan Kebijaksanaan Negara. PT Bumi Aksara. Jakarta,
2000, |

Robinson J., Av‘;is M., Latimer J., Traynor M. Interdisciplinary Perspectives on Health Policy and

Practice. Competing interasts or complementary interpretations ?. Harcourt Publishers Lid. UK,

1999 1*

. Roem T, Mansour F, Toto R (eds). Merubah Kebijakan Publik. Pustaka Pelajar. Yogyakarta, 2001

. Samodra Wibawa. Kebijalzan Publik : Proses & Analisis. PT Bumi Aksara. Jakarta, 1999

0. Sotichin Abdul Wahab. Analisis Kebijakan : Dari formulasi ke implementasi kebijaksanaan negara.

Bumi Aksara. Jakarta 1997

- i

1

METODE PENILAIAN

i

aian/cvaluasi mata kuliah dilakukan dengan menggunakan beberapa metode vaitu :

. Ujian Mid-Semester - Bobot : 30 %
2. Upan Semester : Bobot : 50 %
3. Tusas ; - Bobot : 20 %. Diberikan pada sctiap akhir pokok bahasan

akhir merupaken gézbungan dari nilai 1, 2, dan 3 dan akan dikeluarkan dalam bentuk nilai alphabet
terciri dari - A, AB| B, BC, C, CD. D dan E



JADWAL PERKULIAHAN

]

TAP | POKOK BAIASAN SUB POKOK METODE PUSTAKA | DOSEN |
IKA i BAHASAN
-1l Dasar2 Keb;fijakan/ . Pendahuluan | Ceramah & -Kebijakan
Palicy ﬁ 2, Pengertian & | Tanya jawab Publik : Antono
j R. fingkup Proses & SP
{ Analisis
‘ (Samodra
Wibawa)
) -Analisa
: Kebijakan
Publik
f (William. N,
Q Dunn)
k -Analisis
; Kebijaksanaan
L Publik
L ; (Moekijat)
-V | Dasar2 Kebijakan/ 3. Jems2 -Ceramah &
Policy ! Kebijakan/ Tanya fdem Antono
Policy Jawab Sp
4. Anatomi -Diskusi kasus
Kebyakan/ -PENUGASAN |
. ] ' policy
/ Proses 5. Langkah2 ~Ceramah &
Pembuatan/Perumusan perumusan Tanya ldem Ayun.§
Kebijakan/Policy kebijakan/poli | Jawab
cy -Diskusi Kasus
i -Penugasan
1 Proses 6. Pendeckatan
Pembuatan/Perurausan Pembuatan Ceramah & [dem Ayun.§
Kebijakan/Policy Kebijakan Tanya Jawab
(Pendekatan
Sistem &
Pendckatan
Kelembagaan
1 Proses 7. Model2 | -Ceramah &
Pembuatan/Perumusan Pembuatan Tanya Idem Ayun.§
Kebijakan/Policy Kebijakan Jawab
(Elite, -Diskusi Kasus
3 Kelompok, -PENUGASAN
| Rasional, i
i Inkremental )
Il Penerapan/Implementa 8. Faktor2 yg -Ceramah & {dem +
si Kebijakan/Policy berpengaruh | Tanya Jawab -Analisa Ay S
pada -Diskusi Kasus | Kebijakan
1‘ ~ penerapan -PENUGASAN | Publik
?‘ kebijakan 1 (William.N.
L (Ipoleksosbud Dunn)




L

\TAP | POKOK BAHASAN SUB POKOK 'METODE | PUSTAKA | DOSEN
UKA | - BAHASAN
IX i -Ceramah & Idem -+
[ssue Keb%jakan 9. Paradigma Tanya Jawab -SKN Antono
i(cseimtan} Sehat -Diskusi Kasus -GBHN
i -UUKes.1¢.23/
92
X ; 10. Desentralisasi | -Ceramah & Idem +
Issue Kebijakan Sistem Upaya | Tanya Jawab -UU no. 22 /| Antono
Kesehatan Kesehatan -Diskust Kasus 1999
(Sistem upaya -UU no 25 /
| & pelayanan 1999
kesehatan -Desentralisast
* Mandirt) Sistem
X - Kesehatan
% (Anne Mills)
X1 | 11.Pembiayaan -Ceramah &
Issue Kebijakan Kesehatan Pola Tanya Idem Antono
Kesehatan' 1T KM (Jaminan | Jawab
i Pemeliharaan -Diskusi Kasus
Kesehatan Masy)
; & Institusi Yankes [ -PENUGASAN
pola Swadana il
X1 UJIAN MID SEMESTER
i 12. Pengertian -Ceramah &
- | Masalah Kebijakan masalah kebijakan | Tanya Idem Lusia. R
IV 13. Sifat2 masalah Jawab
kebijakan -Diskusi Kasus
i 14, Karakteristik
t masalah kebijakan
T VIS Analisis klasifikasi | -Ceramah & o
XV Perumusan Masalah 16. Analisis Hirarki Tanya Idem Lusia. Ik
Kebijakan 7. Teknik Syncectics Jawab
| v | 18.Teknik -Diskusi Kasus
Brainstorming
19. Analisis asumsi
) L 20. Terminologi & Ceramah & Idem +
Wi Advokasi Kebijakan Ruang lingkup Tanya Advokasi Lusia R
| Keschatan ' advokast kebijakan | Jawab sector
{I{ealth Policy 21. Fungsi/Peran -Diskusi Kasus | keschatan
Advocacy) advokast kebijakan (Ascobat Gani)
dalam kesehatan
é 22, Langkah?2
advokast kebijakan
kesehatan —




Judul Mata Kuliah

e INOMORKOGELSKS o oo

GARIS-GARIS BESAR PROGRAM PENGATARAN {GBPP)

‘

Sistem Informasi Keseha_?g_g_g_\?_l Ky

Deskripsi Mata Kuliah

Tujuan Instruksional Umum

Penanggung Jawab

Anggota

Brozossz

_J

Mata kuliah ini membahas mengenai definisi, pengertian, konsep, elemen, sebagai fungs:

informasi kesehatan, peranan informasi kesehatan, bentuk? informasi
pengalihan bentuk data menjadi infermasi

kesehatan,

. dasar pemikiran, pemanfaatan infermasi, -

sistem dan pendeka_tan sistem, DBMS, SIM, SIMKES, SIMRS, SIMPUS, sP2Tp/sP3,
Indikator kesehatan, Peranan dan Per‘kembangan teknologi informasi di Indonesia, Model

pendukung keputusan

" dan macam?® SIK, Pencambilan keputusan dan Conioh? system informasi dan sistem
ga Y

Pada akhir kulieh mahasiswa mampu menjelaskan, menerapkan konsep sistem informas;

kesehatan dan pengambilan keputusan di bidang kesehatan

Cra. Atik Mawarni, M.Kes

L. Br. R.Djoko Nugroho. MS

2. Farid A, SKM.,.DEA

3. Cahya Tri Purnami,SKM MKes

i Tujuan Instruksional Khusus | Pokok Bahasan Sub Pokok Bahasan
(1K) i
; L. Mahasiswa mampu If Sistem Informasi L. Definisi, pengertian, konsep, elemen,
menjelaskan konsep dasar | Kesehatan 2. Tujuan & sasaran,
Sstem Informasi Kesehtean 3. Bentuk® informasi kesehatan
e 4. Dasar pemikiran SIK ]

Waktu

2 x 60 menit

S




Status Kesehatan , Upaya kesehatan
dan Sarana kesehatan

2. Mahasiswe mampu Keadaan dan masalah 1. Keadaan dan masalah sumber data | 2 x 60 menit
men jelaskan keadaan dan 51K di Indonesia 2. Keadaen dan masalan sumber daye
masalah Sistem Informasi e e e --3...Keadaan dan masalah-pengelolaan-dgn - —-— —ooee mime -
77 Kesehataan pemanfaatan sistem informasi untuk
pengambilan keputusan
3 Mahasiswa mampu Rancangan SIK 1. Permasalahan SIKNas 2 x 60 menit
men jelaskan Rancangen SIK Nasional 2001-20:0 2. Visi,misis dan kebijakan Pengembanaan
Nasional 2001-2010 S5IKNAS
3. Strategi Pengembangan STKNAS
4, Mahasiswa mampu menjelaskan Pengembangen SIK di L. Prinsip delam pengembangan STKDA 4 x 60 menit :
pengzmbangan SIK di Kabupaten/keta 2. Langkah-langkah Pengembangan SIKDA
Kabupaten/kota 3. Aplikasi 3TKDA |
j
5. Mahasiswa matnpu menjelaskan Date dan Informasi 1. Pengertian data dan informasi 2x 60 menit !
pengertian date dan informasi 2. Macam-macam data dan cara
memperoleh data
3. Perbedaan data dan informasi,
4. Pengalihan bentuk data menjadi
informasi,
5. Informasi kuantitatif dan kualitati€
serfa pemanfaatan Informasi (di RS,
Puskesmas, Dinas Kesehatan |
6. Mahasiswa mampu Indikator Kesehatan 1. Pengertian indikator kesehatan 4 x 60 menit
menjeiaskan dan meinbuai 2. Tujuan, manfaatnya indikator kesehatan
indikator kesehatan 3. Macam?® indikator { umum & Lingkungan,

T2




7. Mahasiswa mampu memahami Basis data 1. Pengertian 2 x 60 menit
besis data 2. Jenis DEMS o
3 3-StroktorFile Databgge ™ T T
4. Aplikesi manajemen basis data i
8. Mahesiswa mampu memahami S5IM t. Pengertian, Tujuan dan menfaat sistem 4 x 60 menit §
sistem informasi manajemen 2. Keterkaitan antar sistem |
(5IM) 3. Unsur pengoperasiaon sistem
4. Piramida SIM i
5. Struktur SIM
6. Komunikasi antar SIM Kesehatan ( 81K
antar unit pelayanon kesenatan )
9. Mahasiswa mempu memahami SPK 1. Pengertian, Tujuan dan manfaat SPK 2 x 60 menit
sistem pendukung keputusan 2. Rancangan SPK
{5PK) 3. Bentuk-bentuk SPK
i0. Mahasiswa mampu memahami SIMRS 1. Rekam medik 2 x 60 menit
SIM Rumah sakit (STMRS) 2. Kegunaan Informasi Medik
3. pemanfaatan dan kebutuhan teknologi
“informasi untuk pengambilan Keputusan
di Rumah Sakit
4. Aplikasi SIMRS
11. Mchasiswa mampu memchami SIM Puskesmas 1. Pengertian dan manfaat 2 x 60 menit
S5IM Puskesmas (STMPus ) 2. Aplikasi SIMPus
12. Mahasiswa mampu memahami | Peranan dan Peranan teknologi informasi 2 x 60 menit

Peranan dan Perkembangan
teknologi informasi secara
vmum dan khusus di bidang
kesehatan di Indonesiq

Perkembangan teknologi
informasi di Indonesia

i
2.
3.
b

i

Perkembangan teknologi Informasi
Pemanfeatan Teknologi Informasi di
dang kesehatan

(VR)
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10. Panjaitan Richard. Kebjjaksanaan Departemen Kesehatan Delam Aplikasi Sistem Informasikesehotan Tterpadu Oi Tndonesia,
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Dan Implemenzasi Konsep Pengambilan

NG AW

1. Suryc.,Roy. Peran serta TT dalam Pembengunan Telemedicine. Makalah seminar Telemedicine Network Based On Web In

12. Sutoto. Pe:nanfoatan dan Kebutuhan Teknologi Informasi Unyuk Pengambilan Keputusen Di Rumah Sakit. Makaleh Seminar
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GBPP DAN SAP
FPOKOK BAHASAN
2 SKS

Oleh:
de.S. AL Nugrabeni, MiKes

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKA'
UNIVERSITAS DIPONEGORO
SEMARANG




SILABUS TAHUN 2001 / 2002

- Kode Mata Kuliah - Giz 202

1

2. Mata Kuliah
3. Semestey
4, SKE

. PIMK |

. Timt Dosen

wl

o

~

Gizi Kesmas,

: Gizi Kesehatan Masyarakat
1V (Genap)
12
»dr. S.A. Nugraheni, MKes
dr. Martha IK, MSc ; dr. SA Nugraheni, MKes
dr. Fatimah Pradigdo, MiKes M. Zen Rahfiludin, SKM

. Deskripsi Mata Kuliah

mambahas tentang epidemiologi masalah gizi utama, yizi dan

infeksi, gizi dan produktivitas kerja serta senyawa toksik dalam makanan. Mata

kufiah ini ber

upaya untuk menghasilkan ahli gizi datam bidang kesehatan

masyarakat yang mampu mengidentifikasi permasalahan gizi dan kesehatan

masyarakat sef’ca mampu datam penatalaksanaan permasalahan tersebut,

8. Proses Pembelajaran:

Mata kuliah in

i dilaksanakan dalam bentuk kuliah dan diskusi.

9. Penilaian:
Partisipasi dalam proses pembelajaran 20 %
Mid semester, 40 %
Ujian semesteér 40 %

10. Daftar Pustaé(a :
3. Sediaoetam?, A.D. limu Gizi untuk Mahasiswa dan Profesi di fndonesfa Jilid 1t

Dian Rakyaﬁ. 1989

jay

[

. Widya Karyai Nasional Pangan dan Gizi. 1993, 1998
. Kalsey, JenrﬁiferL. W. Douglas Thomson & A.S. Evans. Methods in

Qbservationfaf Epidemiology. Oxford University press. New York.

o8

(o)

. Willot, Waltc%r. Nutrition Epidemiology. Oxford University Press. New York.

Oxford. 1990. ,
 Zerfas, A, DB. Jellife and EFP Jellife. Assesing Child Nutrition: Epidemiology




}

insight. 1668

|

Mata Kula

JADUAL KULIAH
GIZI KESEHATAN MASYARAKAT

h : Gizi Kesmas

Beban SKS :2 SKS

KMT Gz 202
Koordinator : dr. S.A. Nugraheni, MKes
Hari :
Waktu jam -
Ruang ;
Dosen dr. Martha IK, MSc (MIHK)
dr. SA Nugraheni, MKes (SAN)
dr. Fatimah Pradigdo, MKes (FP)
M. Zen Rahfiludin, SKM (ZR)
Mo Materi ...~ Dosen | Tanggal
1. | Pendahuluan C(MIK) T
|2 Eplaemlofogl KKP o C(FPy | o
i 3 EDldemlO]OQI KKP e N '_(_F_E)_” :
)4 E pidemiologi Anemia gizi | (SANY !
) ‘___Epldemlologl Anemia gizi L (SANY i
6. _| Epidemiologi KVA B S 43 N
| 7. |Epidemiologi GAKT ] @Ry N
8. 1 Mid semester ~Tim J
| 9. | Gizi dan infeksi S S (1< M A
10 Gizi lebih daﬂ._.{iﬁ%gﬁmufﬁ!} e ER)
AR GIZI dan penyakit degeneratif 1 (SAN) |
- 12.| Gizi dan kanker (P i
77?3 | Gizi dan ketahanan fisik o MIK) 5 1
14. , Gizi dan Prq_d‘uktmfas kerja MG ]
__V_I__5 ] Senyawa toksik dalam makamn ) o BANY
16 | Ujian Semester L Tim __}




| SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)
1‘ GIZI KESEHATAN MASYARAKAT
KELAS REGULER SMT iV
FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT
UNIVERSITAS DIPONEGORO

TAHUN 2002
Méta Kuliah : Gizi Kesmas
Beban SKS :2 SKS
KMT : Giz 202
Koordinator : dr. 8.A. Nugraheni, MKes
Hari ' Kamis
wiaktu ‘jam  8.00 - 10.30
Ruang :B 302
Daosen - dr. SA Nugraheni, MiKes (SAN)
dr. Fatimah Pradigdo, MKes (FP)
M. Zen Rahfiludin, SKM (ZR})
(Noy —  Materi © [ Dosen | Tanggal |
| 1. | Pendahuluan (SAN) 7 Maret |
2. | Epidemiologi KKP (ZR) 14 Maret |
3. | Epidemiologi Anemiz gizi (SAN) 21 Maret |
4. | Epidemiologi KVA dan GAKI - (FP 23 Maret |
5. | Mid semester Tim 4dapril |
"6."| Gizi dan infeksi___ TRy T Ataepr
7. | Gizi lebih dan kegemukan 2R 18apnl
8. | Gizi dan penyakit degeneratif, + kanker (FP) 25 april
9. | Gizi, ketahanon fisik & produktivitas kerja (ZR) 2 Mei ___%
10 | Senyawa toksik dalam makanan (SAN) 9 Mei '
11 | Ujian Semester Tim 16 Met




GARIS-GARIS BESAR PROGRAM PENGAJARAN (GBPP)

1. Kede Mata Kuliah 1 Giz 202 _
2. Mata Kuliah : Gizi Kesshatan Masyaraka:
3. Semester 1V (Genap)
4. SKS 2
3. PIMK T oar S.AL Nugraneni, MKes
8. Tim Dosan dr. Martha IK, MSc © dr. sA Nugraheni, MKes
dr. Fatimah Pradigdo, MKes ‘M. Zen Rahfiludin, SKM
7. Deskripsi Mata Kuliah
Gizi Kesmas membzahas epidemiologi masalah gizi utama, gizi dan infeksi, gizi dan produktivitas ! Kerja serta scnyawa
toksix dziam makanan.
3. Tujuan nsruksional Umum -
Matza xullan ini berunaya untuk menghasilkan ahij gizi daiam bidarng kesehatan masyarakat yang mampu m engidentifikasi
permasalahan gizi dan kesehatan masyarakat seria mamazhami penatalaksanaan permasalahan tersebut.
9. Daftar Pustaka :

a. Sedizoetama, A.D. lImu Gizi untuk Mahasiswa dan Profes; di indonesia Jilid II. Dian Rakyat. 1989

b. Widya Karya Nasional Pangan dan Gizi. 1993 1888

c. Kelsey, Jenniferl. W. Douglas Thomson & A S Evans. Methods in Observaiionasl Epidemiology. Oxford University
oress. iNew York

d. Willey, Waiter. Nutrition Epidemiology. Oxford University Press. New York. Oxford. 1990,

e. Zerfas, A., DB. Jellife and EFP Jellife. Assesing Child Nutrition: Epidemiology Insight. 1966




T IR ook Bakasan_ | Sib Pokok Bahasar " Est ekl T Pusisi
1.+ Mahasiswa mamoU | Pendahuluan : o Definisi epidemiologi | 100° a,bcde

' memahami epidemiologi | (Epidemiologi Gixzi) s __Fungsi dan.tujuan j

giE eoidemiologi gizi !

¢ Hubungean dengan

5 ' permasalahan gizi kurang
; i _: dan gizi lebih di Indonesia
]: z + Hubungan penyakit inf dan
[ : non infeksi o

. 2. | Mahasiswa memahami Epidemiolcgi KKP . e Definisi KKP menurut 200" a.b, d e

- pendekatan dan

| penerapan epidemiologik
dalam menentukan dan
menangani masalah KKP

|
|
|

Kriteria VWHO
«  Kiasifilkasi KKP
+ ejala dan tanda
patogenesis KKP
e Faktor-faktor yang berperan i

dalam Epidemioiogi KKP
¢ Cara Pencegahan dan : |
Penanggulangan KKP :
+_ Akibat lanjut dari KKP !

. 3. { Mahasiswa memahami | Epidemiologi Anemia | s Definisi Anemiamenurut | 2000 | a2 b d e ]
. pendekatan dan gizi ; Kriteria WHO ! ‘
| penerapan epidemiologik '+ Klasifikasi Anemia gizi | ;

_ | dalam menentukan dan i ¢ Gejala dan tanda 5

: menangani masalah patogenesis Anemia

. | Anemia Gizi 5 e Faktor-faktor yang berperan |

- ’ | dalam Epidemiologi Anemia

| ¢ CaraPencegahan dan

E f Penanggulangan Aremia

E e Akibat lanjut dari Anemia o

| 4. | Mahasiswa memahami Epidemiologi KVA | » Definisi KVA menurut 100° a,b,de |




T Tpendekatan dan _ T riteria WHO

penerapan epidemiologik »  Klastfikasi KVA
dalam menentukan dan 5 » Gejala dan tanda -
menangani masalah KVA ! , patogenesis KVA

, : ' + Faxtor-faktor yvang berparan
| : 5 dalam Epidemiologi KVA

i ; » Cara Pencegahan dan

: Penanggulangan KVA

L . ; . » Axibat lanjut dari KVA ‘ o .
;i___S‘.W'_i‘ﬂahasiswa memahami . Epidemiologi GAK; L ¢ Definisi GAK| menurut 100’ " ab,de
pendekatan dan ! ‘ kriteria ‘“WHQO
penerapan epidemiologik »  Klasifikasi GAKI g
E dalam menentukan dan | © ¢+ Gejala dan tanda i
menangani masalah GAK] ? patogenesis GAKI |
; : » Faktor-faktor yang berperan .
' dalam Epidemiologi GAK]
o s Cara Pencegahan dan
I Penanggutlangan GAK]
- s AMbstlanjutdencAa
7'6. “Viahasiswa memahami  Gizl dan infeks > Hubungan timbal balik 100 a,b,d,e
. i hubungan antara gizidan antara gizi kurang dan
. | infeksi serta : ‘ infeksi )
| : peneatalaksanaannya : + Hubungan antara gizi dan |
i ? imunitas i
; | - ¢ Hubungan nutrient tertentu
: . danimunitas N N
7. | Mahasiswa mamg ""““”“62. lebih dan »  Definisi gizi lebih dan | 100’ a,b,c
memanarii pend Jl“ﬁ*a '  kegemukan Kegemukan '
epidemiologic dalam ‘ + cara penilaian gizi lebih gizi |
menentukan dan lebih dan kegemukan pada f
____1 menanganij gizi lebih serta | ; |




kegemukan anzk dan orang dewasa |
? » dampak, risiko dan ;
patofisiologi teriadinya - -

‘ penyakit lain akibai

i , kagemukan ! |

’ + penyebab utama gizi lebih :
dan kegemukan, serta
pencagahannya

: * penatalaksanaan gizi lebih

, | Y dankegemukan b

8. | Mahasiswa mampu Gizi dan penyakit | + Definisi penyakit degeneratif 100

| memahami penyakit- degeneratif . Hubungan zat-zat gizi '

| penyakit degeneratif pada dengan penyakit ' 5

. usia dewasa dan usila ! degeneratif

3 .+ Sebab utama dan
patofisiologis penyakit
degeneratif

+  Akibat lanjut penyakit ;
degeneratif L '

+ Upaya penundaan proses

{ : | degeneratif ﬂw i |

9. | Mahasiswa mampu Gizi dan kanker i« Definisi penyakit kanker 100’ " a,bc |

| nemahami hubungan gizi |+ Patogenesis terjadinya

- dengan kanker kanker dan penyebab

: dominant

i + Hubungan gizi dengan

’ 5 penyakit kanker

;= Bahan pangan dar baharn, *

Kimia yang berperan dalam g

| kejadian kanker ;

o Penatalaksanaan kanker i




; . yang berhubungan dengan
; L gl

Mahasiswa memahami | Gizi dan ketahanan + _definisi ketahanan-fisik : B0

nubungan antara gizi dan | fisik ; * patofisiolagi berkurangnya

ketahanan fisik j ; ketahanan fisik karena |
’ faktor gizi ;

* pengaruh zat gizi (protein,
vkh, vitamin , mineral & air)
terhadap ketahanan fisik ;

l | * Penatalaksanaan gizi untuk |

ketahanan fisik :

Mahasiswa mampu Gizi dan Produktivitas * Pengaruh kalori dan zat gizi 100" .
memahami hubungan gizi | kerja | terhadap produktivitas dan | §
dan produkiivitas serta efisiens] kerja : |
| efisiensi kerja ; | * Pengaruh gizi dan tekanan

: lingkungan kerja (suhu,

‘ radiasi, kepadatan pekerja)
terhadap produktivitas dan
efisiensi kerja

~» Dpenyiapan menu seimbang
! ' intuk produktivitas kerja

Mhasiswa mampu | Senyawa toksik dalam . » Perbedaan antara 100’ i
memahami bahaya toksik | makanan ! Keracunan makanan aan : i
dalam makanan terhadap l : penyakit infeksi yang i
kesehatan : dituiarkan melalui makanan |

* perbedaan antara zat toksik | i
yang berasal dari bahan
makanan dan zat toksik _

yang berasal dari juar yang |

| mencemari makanan |
|2 Bahan makanan yang
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mengandung zat toksik
akibat yang ditimbulkan zat

toksik dalam _makanan

jenis zat toksik tain dalam
lingkungan akibat
industrialisasi yang dapat
mencemari vahan makanan




SATUAN ACARA PENGAJARAN {SAP)

Mata Kuliah : Gizi Kesehatan Masyarakat
Kode Mata Kuliah : Giz 202 (2 SKS)
Waldu pertemuan 2 X 50 menit

Fertemuan ke 1

A. Tujuan Instruksional
1. Umum
Setelah menyelesaikan mara kuliah ini (pada akhir semester), tanpa melihat catatan kuliah mahasiswa akan dapat
. ,menerzpkan metode epidemiologic dalam meneniukan dan menangani permasalahan gizi sesuai denganteori
yang ada.
2. Khusus
Setelah menyelesaikan mata kuliah ini (pada akhir pertemuan ke 1), tanpa melihat catatan kuliah mahasiswa akan

dapat menjelaskan pokok bahasan apa saja yang akan dipelajari dalam mata kuliah gizi kesmas serta mampuy
menjelaskan tujuan mata kuliah gizi kesmas minimal 80 persen bhenar

B. Pokok Bahasan : Pendahuluan
C. Sub Pokok Bahasan

o Definisi epidemiologi
Fungsi dan tujuan epidemiologi gizi

= Hubungan dengan permasalahan gizi kurang dan gizi lebih di Indonesia
Hubungan penvyakit infeksi dan non infeksi

e Pokok bahasan dalam Gizi kesmas




5.

* Menanyakan tentang bengertian epidemiologi

» Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis

» Mengomentari, menyimpulkan dan
menjelaskan secara benar definisi
epidemiologi

- Menjelaskan tentang permasalahan gizi di Ind:

» Menanyakan tentang permasalahan gizi

* Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis

=  Mengomentari, menyimpulxan dan
menjelaskan permasalahan gizi

. Menjelaskan tentang hubungan gizi dengan

penyakit infeksi dan nen infeksi:

» Menanyakan tentang hubungan tersebut

e Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis

*  Mengomentari, menyimpulkan dan
menjelaskan hubungan gizi dengan penyakit
infeksi dan non infeksi

. Menjelaskan tentang pokok bahasan yang akan

dipelajari dalam gizi kesmas:

v menjelaskan pokok bahasan yang akan
dipelajari dalam gizi kesmas

° _memberikan kepustakaan vang jadi acuan

i

dan menjawab
pertanyaan

TAHAP | KEGIATAN PENGAJAR KEGIATAN MEDIA DAN ALAT
‘ ~ MAHASISWA PENGAJAR
Pendahuiuan 1. Menjelaskan,__c“ak.upan__m aleri-dalam-pertemuarn ke memperhatikan “__O_HP/transparan
o
P2 Menjelaskan manfaat mempelajari gizi kesmas
3. Menjelaskan Kompetensi-kompetensi dalam TIU
dan TIK untuk pertemuan ke 1 :
Penyajian 4. Menjelaskan tentang definisi epidemiologi: memperhatikan OHP _/_Transparan

dan papan tulis




1. Manyimpuikan hasil kuilah ke 1
2. Menanyakan lagi apakah ada yang belum jeias
3. Meminta pendapat/ asupan mahasiswa tentaing

cara-penyampaian-dan-materi-ke-i

memperhatikan
dan memper]
masukan

papan tulis

| 4. Memiberi pesan agar dipelajari fagi di rumah dan
membuka kepustakaan iain




SATUAN ACARA PENGAJARAN {SAP)

.. Mata Kuliah --..Gizi.{esehatan-Masyarakat
Kode Mata Kuliah : Giz 202 (2 SKS)
Waidit perfemuan 2 %X 50 menit
Fertemuan ke c2dan 3

A. Tujuan Instruksiona!
1. Umum

Setelah menyelesaikan mata kuliah ini (pada akhir semester), tanpa melihat catatan kuliah mahasiswa akan dapat
menerapkan metode epidemiologic dalam menentukan dan menangani permasalahan gizi sesuai denganteori
yang ada.

2. Khusus
Setelah menyelesaikan mata kuliah ini (pada akhir pertemuan ke 3), tanpa melihat catatan kuliah mahasiswa akan

dapat menjelaskan penerapan epidemiologic dalam menentukan dan menangani masalah kkp minimal 80 persen
benar

B. Pokok Bahasan - Epidemiologi Kekurangan Kalori dan Protein

C. Sub Pokok Bahasan
o Deiinisi KKP menurut kriteria WHQ
Klasifikasi KKP
CGejala dan tanda patogenesis KKP
Faktor-faktor yang berperan dalam Epidemiologi KKP
Cara Pencegahan dan Penanggulangan KKP
Akibat lanjut dari KKP

e 5 9 2 »




TAHAP

KEGIATAN PENGAJAR

Pendahuluan

1.

"~ KEGIATAN

MEDIA DAN ALAT

1

L MAHASISWA | PENGAJAR |
Menjelaskan cakupan materi calam pertemuan ke memperhatlkan OHPltmran -

e

| Penyajian

Z-dan3

; 3 Menjelaskaii manfaat mepelajari anemia giz;
3.0

'
E

Mienjelaskan kompetensi-kompetensi dalam TiU
dan TIK uniuk pertemuan ke 2 dan 3

4.

o

Menjelaskan tentang definisi kkp menurut WHO:
» Menanyakan tentang pengertian kkp

e Menuliskan javvaban mahasiswa di papan tulis |

e NMengomentari, menyimpulkan dan -
menjelaskan secara benar definisi kkp

. Menjelaskan tentang kiasifikasi kkp:

o Menanyakan tentang klasifikasi kkp

= Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis

» Mengomentari, menyimpuikan dan
menjelaskan kaisifikasi kkp

. Menjelaskan tentang gsjala dan tanda kkp:

» Menanyakan tentang patogenesis kkp

L

Mengomentari, menyimpulkan dan

menjelaskan gejala dan tanda kkp

. Menjelaskan tentang faktor yang berperan dalam

kkp:

v Menanyakan tentang epidemiologi kkp

» Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tuiis

s Mengomentari, menyimpulkan dan
menjelaskan faktor yang berpenigaruh dalam
Kkp

- Menjelaskan tentang penatalaksaan kkp :

» Menanyakan tentang upaya pencegahan dan

> Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis :

memperhatikan
dan menjawab
pertanyaan

OHP / Transparan
dan papan tulis

L
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penangguiangan kkp
o Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tufis

 MNengomentari, menyimpulkan.dan

menjelaskan penatalaksanaan kkp
9. . Menjelaskan tentang akibat lanjut kkp :

e Menanyakan tentang akibat kkp

» Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis

e Mengomentari, menyimpulkan dan
menjelaskan secara benar akibat kkp

r Penutup

1. Menyimpulkan hasil kuliah ke 2 dan 3

2. Menanyakan lagi apakah ada yang belum jelas’

3. Meminta pendapat / asupan mahasiswa tentang
Cara penyaimpaian dan materi ke 2 dan ke 3

4. Memberi pesan agar dipelajari lagi di rumah dan
membuka kepustakaan lain

memperhatikan
dan memberi
masukan

papan tulis




SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

e ~Mata-Kuliah TGizZziKesehatan Masyarakat
Kode Mata Kuliah - Giz 202 {2 SKS)
Waktu periemuan 12 x50 menit
Pertemuan ke “ddan b

A. Tujuan Instruksional
1. Umum

Setelah menyelesaikan mata kuliah ini (pada akhir semeste
menerapkan metode epidemiologic dalam menentukan dan
yang ada.

2. Khusus

Setelah menyelesaikan mata kuliah ini (pada akhir pertemuan ke 5), tanpa melihat

! _ . _ nat catatan kuliah mahasiswa akan
dapat menjelaskan penerapan epidemiologic dalam menentukan dan menangani masalah anemia minimal 80
persen benar

), tarpa melihat catatan kuliah mahasiswa akan dapat
menangani permasalahan gizi sesuai denganteori

8. Pokok Bahasan : Epidemiologi Anemia Gizi

C. Sub Pokok Bahasan

Definisi Anemia menurut kriteria WHOQ

Klasifikasi Anemia gizi

Gejala dan tanda patogenesis Anemia

Faktor-faktor yang berperan dalam Epidemiologi Anemia
Cara Pencegahan dan Penanggulangan Anemia

Akibat lanjut dari Anemia

¢ & 9o @ 90 @




TAHAP

KEGIATAN PENGAJAR

KEGIATAN MEDIA DAN ALAT |
_ _ MAHASISWA ——|-—PENGAJAR
Pendahuluan 1. Menjelaskan cakupan materi dalam pertemuan ke memperhatikan OHP/transparan
4dan5
2. Menjelaskan manfaat mepelajari anemia gizi
3. Menjelaskan kompetensi-kempetensi dalam TiU
dan TIK untuk pertemuan ke 4 dan 5
Penyajian 4. Menjelaskan tentang definisi anemia menurut memperhatikan OHP / Transparan
WHO: dan menjawab dan papan tulis
» Menanyakan tentang pengertian anemia gizi pertanyaan

o Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis
» Mengomentari, menyimpuikan dan
menjelaskan secara benar definisi anemia gizi
5. . Menjelaskan tentang klasifikasi anemia gizi:
o Menanyakan tentang Klasifikasi anemia gizi
o Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis
» Mengomentari, menyimpulkan aan
menjelaskan kalsifikasi anemia gizi
8. . Menjelaskan tentang gejala dan tanda anemia
gizi:
» Menanyakan tentang patogenesis anemia gizi
» Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis
e Mengomentari, menyimpulkan dan
menjelaskan gejala dan tanda anemia gizi
7. . Menjelaskan tentang faktor yang berperan datam
anemia gizi:
Menanyakan tentang epidemiclogi anemia gizi
Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis
Mengomentari, menyimpulkan dan
menjelaskan faktor yang berpengaruh dajam




anemia gizi
| ©.. Menjelaskan tentang penatalaksaan anemia :
» Menanyakan tentang upaya pencegahan dan

penanggulangan anemia gizi

e Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis

» Mengomentari, menyimpulkan dan
menjelaskan penatalaksanaan anemia gizi

9. . Menjelaskan tentang akibat fanjut anemia :

® Menanyakan tentang akibat anemia gizi

» Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis

o Mengomentari, menyimpulkan dan
menjelaskan secara benar akibat anemia gizi

Penutup

1. Menyimpuikan hasil kuliah ke 4 dan 5

2. Menanyakan !agi apakah ada yang belum jelas

3. Meminta pendapat / asupan mahasiswa tentang
cara penyampaian dan materike 4 danke 5

4. Memberi pesan agar dipelajari lagi di rumah dan
membuka kepustakaan lain

memperhatikan
dan memberi
masukan

papan tulis




SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

Mata Kuliah : Gizi Kesehatan Masyarakat
Kode Mata Kuliah : Giz 202 (2 SKS)

Waktu pertemuan 1 2 X 50 menit

Pertemuan ke 16

A. Tujuan instruksional
1. Umum i
Setelah menyelesaikan mata kuliah ini (pada akhir semesler), tanpa melihat catatan kuliah mahasiswa akan dapat
menerapkan metode epidemiclogic dalam menentukan dan menangani permasalahan gizi sesuai denganteori
yang ada.
2. Khusus
Setelah menyelesaikan mata kuliah ini (pada akhir pertemuan ke 6), tanpa melihat catatan kuliah miahasiswa akan

dapat menjelaskan penerapan epidemioloyic dalam menentukan dan menangani masalah KVA minimal 80 persen
benar

B. Pokok Bahasan : Epidemioclogi Kekurangan Vitamin A
C. Sub Pokok Bahasan

Definisi KVA menurut kriteria WHOQO

Kiasifikasi KVA

Gejala dan tanda patogenesis KVA

Faktor-fakior yang berperan dalam Epidemiologi K\VA
Cara Pencegahan dan Penangguiangan KVA

Akibat lanjut dari KVA

@ n & © @8 @




© TAHAP

‘Pendahuluan’

i B
| 2. Menjelaskan manfaat mepelajali anemia gizi
. 3. Menjelaskan kompetensi-kompetensi dalam TiU

1

| ___dan TIK untuk pertemuan ke 6

| 4. Menjelaskan tentang definisi KVA menurit Wijo: ]

| * Menanyakan tentang pengertian KVVA
j o Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis
> Mengomentari, menyimpuikan dan
menjelaskan secara benar definisi KVA
5. . Menjelaskan tentang klastfikasi K\VA:
» Menanyakan tentang klasifikasi KVA
» Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis
> Mengomentari, menyimpulkan dan
: menjelaskan kalsifikasi KA
- 6.. Menjelaskan tentang gejaia dan tanda KVA:
: * Menanyakan tentang patogenesis KVA
» Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis
* Mengomentari, menyimpulkan dan
! menjelaskan gejala dan tanda KVA
| 7.. Menjelaskan tentang faktor yang berperan dalarh
i KVA:
| » Menanyakan tentang epidemiologi KVA
! »  Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis
: * Mengomentari, menyimpulkan dan
E menjelaskan faktor yang berpengaruh dalam
{
1
|
i

KVA
8.. Menjelaskan tentang penatalaksaan KVA -
_* _Menanvakan tentang upaya pencegahan dan

memperhatikan
dan menjawab
bertanyaan

" TOHP /Transparan

]

dan papan tulis

 KEGIATANPENGAJAR — 7 KEGIATAN 7 MEDIA DAN ALAT
T T Menjelaskan sakuman e i i — i MAHASISWA . PENGAJAR
i 1. Menjelaskan cakupan matg_[i__gi,a!am_peﬂemua.n_k.e_u_.{mw—memperhatikan ' OHP/transparan




penanggulangan KVA

» Mengomentari, menyimpulkan dan
merijelaskan penatalaksanaan KVA

~--9:--Menjelaskan- tentang-akibat lanjut Ky~ —— ===~

» Menanyakan tentang akibat KVA

» Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis

* Mengomentari, menyimpulkan dan
menjelaskan secara benar akibat KVA

s Menuiskan jawaban mahasiswa di papan tulis

| Penutup )

1. Menyimpulkan hasil kuliahke 6

2. Menanyakan lagi apakah ada yang belum jelas

3. Meminta pendapat / asupan mahasiswa tentang
cara penyampaian dan materi ke 6

4. Memberi pesan agar dipelajari 1agi di rumah dan
membuika kepustakaan lain

memperhatikan
dan memberi
masukan

papan tulis




SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

Mata Kuyliah - Gizi.Kesenata an_a_S.y.a FRK e o e e
Kode Mata Kuliah 1 Giz 202 (2 SKS)

Waktu pertemuan 12 X 50 menit

rertemuan ke _ 27

A. Tujuan Instruksional
1. Umum
Setelah menyelesaikan mata kuliah ini (paca akhir semester), @npa melihat catatan kuliah mahasiswa akan dapat

menerapkan metode epidemiclogic dalam menentukan dan menangani permasaiahan gizi sesuaj denganteori
yang ada.

2. Khusus
Setelah menyelesaikan mata kulizh ini (pada akhir pertemuan ke 7}, tanpa melihat catatan kuliah mahasiswa akan

dapat menjelaskan penerapan epidemiologic dalam menentukan dan menangani masalah GAK| minimal 80
persen benar

B. Pokok Bahasan . Epidemiologi Gangguan Akibat Kekurangan lodium

C. Sub Pokok Bahasan

Definisi GAKI menurut kriteria WHO

Klasifikasi GAK!

Gejala dan tanda patogenesis GAK]!

Fartor-faktor yang berperan dalam Epidemiologi GAK|
Cara Pencegahan dan Penangguiangan GAK]

Skibat lanjut darl GAK!

@ & 06 e o




GAKI:
» Menanyakan tentang epidemiologi GAK;
o Menuliskan jawaban mahasiswa di paran tulis
» Mengomentari, menyimpulkan dan
menjelaskan faktor yang berpengaruh dalam

GAKI

TAHAP KEGIATAN PENGAJAR KEGIATAN MEDIA DAN ALAT
: MAHASISWA . PENGAJAR .
-Pendahuluan- — - — -L-4-Menjelaskan-cakupan-materi-daiam pertemuan Ke ~ memperhatikan OHPftransparan |
7 ;
2. Menjelaskan manfaat mempelajari GAK|
3. Menjélaskan kompetensi-kompetensi dalam TIU
dan TIK untuk pertemuan ke 7
Penyajian 4. Menjelaskan tentang detinisi GAKI menurGt Weio. memperhatikan |  OHP/ Transparan
* Menanyakan tentang pengertian GAK| dan meniawab ; dan papan tulis
* Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis pertanyaan ;'
» Mengomentari, menyimpulkan dan |
menjelaskan secara benar definisi GAK] E
S.. Menjelaskan tentang klasifikasi GAK!: '
» Menanyakan tentang klasifikasi GAK] ' |
* Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis |
> Mengomentari, menyimpulkan dan : j
menjelaskan klasifikasi GAK] f
6. . Menjelaskan tenteng gejala dan tanda GAKI- :
» Menanyakan tentang patogenesis GAK]| ;
» Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis
»  Mengomentari, menyimpulkan dan - 5
menjelaskan gejala dan tanda GAK]
7.. Menjelaskan tentang faktor yang berperan dalam




: penanggulangan GAK|
| * Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tu

» Menanyakan tentang upaya pencegahan dan

iis

1

i

»—Mengomentari-menyimpulkan-dan
menjelaskan penatalaksanaan GAKI

9. . Menjelaskan tentang akibat lanjut GAK] :

» Menanyakan tentang akibat GAK]|

» Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tu

» Mengomentari, menyimpulkan dan
menjelaskan secara benar akibat GAKI

lis

Penutup

1. Menyimpulkan hasil kuliah ke 7

2. Menanyakan lagi apakah ada yang belum jelas

3. Meminta pendapat ! asupan mahasiswa tentang
cara penyampaian dan materi ke 7

4. Memberi pesan agar dipelajari lagi di rumah dan
membuka kepustakaan lain

memperhatikan
dan memberi
masukan

papan tulis




SATUAN ACARA PENGAJARAN (3AP)

Mata Kuliah : Gizi Kesehatan Masyarakat

Kode Mata Kuliah :Giz 202 (2 SKS) - o R
Wakiu periemuan 1 2 x50 menit ’

Pertamuan ke .8

A. Tujuan instruksional

1. Umum
Setelah menyelesaikan mata kuliah ini (pada akhir semester), tanpa melihat catatan kulian mahasiswa akan dapat
menerapkan metode epidemiologic dalam menentukan dan menangani permasalahan gizi sesuai danganteori
yang ada.

2. Khusus
Setelah menyelesaikan mata kuliah ini {pada akhir perternuan ke 8), tanpa melinat catatan kuliah mahasiswa akan
dapat menjelaskan hubungan antara gizi dan infeksi serta penatalaksanaanya minimal 80 persen benar

B. Pokok Bahasan : Gizi dan Infeksi

C. 5ub Pokok Bahasan

s Hubungan timbal balik antara gizi kurang dan infeks]
» Hubungan antara gizi dan imunitas
o Hubungan nutrient tertentu dan imunitas




TAHAP

KEGIATAN PENGAJAR

KEGIATAN
MAHASISWA

MEDIA DAN ALAT
PENGAJAR

1 1. Menjelaskan cakupan materi dalam pertemuan ke &

" 2. Menjelaskan manfaat mepelajari gizi dan infeksi
3. Menjelaskan kompetensi-kompetensi dalam TIU
dan TIK untuk pertemuan ke 8

memperhatikan. _

Penyajian

4. Menjelaskan tentang hubungan tirnbal balik antara
gizi kurang dan infeksi:
= Menanyakan tentang pengeitian gizi kurang dan
infeks: serta hubungan keduanya
= Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis
» Mengcmentari, menyimpulkan dan menjelaskan
secara benar hubungan gizi kurang dan infeksi
5. . Menjelaskan tentang hubungan gizi dengan
imunitas:
* Menanyakan tentang hubungan gizi dan
imunitas
o Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis
» Mengomentari, menyimpulkan dan menjelaskan
hubungan tersebut
8. . Menjelaskan tentang hubungan nutrient tertentu
dengan imunitas: -
» Menanyakan tentang nutrient tertentu yang
bernubungan dengan proses imun
» Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis

Mengomentari, menyimpulkan dan merjelaskan
hubungan tersebut

memperhatikan
dan menjawab
perfanyaan

_....OHP/transparan

| OHPJ Transparan
dan papan tulis

FPenutup

1. Menyimpulkan hasil kuliah ke &
2. Menanyakan lagi apakah ada yang belum jelas

3. Meminta pendapat / asupan mahasiswa tentang

memperhatikan
dan memberi
masukan

papan iiis




cara penyampaian dan materi ke 8
4. Memberi pesan agar digelajari lagi di rumah dan
membuka kepustakaat: lain




SATUAN ACARA PENGAJARAN {SAP)

A. Tujuan Instruksional
1. Umum
Setelah menyelesaikan mata kuliah ini (pada akhir semester), tanba melihat catatan kulizh mahasiswa akan dapat

menerapkan metode epidemiologic dalam menentukan dan menangani permasalahan gizi sesuai denganteori
yang ada.

2. Khusus
Setelah menyelesaikan mata kuliah ini (pada akhir pertemuan ke 9), tanpa melihat catatan kuliah mahasiswa akan

dapat menjelaskan penerapan epidemiolcgic dalam menentukan dan menangani masalah gizi lebih dan
Kegemukan minimal 80 persen benar

B. Pokok Bahasan . Gizi lebih dan kegemukan

C. Sub Pokcok Bahasan

Definisi gizi lebih dan kegemukan

cara penilaian gizi lebih gizi lebih dan kegemukan pada anak dan crang dewasa
dampak, risiko dan patofisiologi terjadinya penyakit !ain akibat kegemukan
penyebab utama gizi lebih dan kegemukan, sera pencegahannya
penaialaksanaan gizi lebih dan kegemukan

H @ & &« 0

Mata Kuliah . Gizi Kesehatan Masyarakat
Kode Mata Kuliah 1 Giz 202 (2 SKS)

- Waldu-pertemuan-—— ———2-%-50-menit D .
Pertemuan ke -8




TAHAP

KEGIATAN PENGAJAR

KEGIATAN MEDIA DAN ALAT
: MAHASISWA PENGAJAR
. Pendahuluan 1. Menjelaskan cakupan materi dalam pertemuan ke 9 memperhatikan OHP/transparan
2. Menj_g_efa_gkan manfaat mepelajari gizi lebih R N -
| 3. Menjelaskan kompetensi-kompetensi dalam TiU
dan TIK untuk pertemuan ke 9
Penyajian 4. Menjelaskan tentang definisi gizi lebih dan kegemukan: memperhatikan OHP / Transparan

e Menanyakan tentang pengeman gizi lebih dan
kegemukan :
» Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tuls
» Mengomentari, menyimpulkan dan menjelaskan
secara benar definisi gizi lebih dan kegemukan
5. . Menjelaskan tentang cara penilaian gizi lebih dan
kegemukan:
* Menanyakan tentang cara penilaian gizi lebih dan
kegemukan
e Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis
» Mengomentari, menyimpulkan dan menjelaskan
cara penilaian gizi lebih dan kegemukan
B. . Menjelaskan tentang dampak dan patofisiologi gizi
febih:
Menanyakan tentang patofisisologi gizi lebih
Menanyakan tentang dampak gizi lebih -
Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis
Mengomentari, menyimpulkan dan menjelaskan
patofisiologi dan dampak gizi lebih
7. . Menjelaskan teniang faktor yang berperan daiam
gizi lebih:
o Menanyakan tentang penyebab gizi lebih
¢ Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis
o Mengomentari, menyimpulkan dan menjelaskan

-]

o 9 O

dan menjawab
pertanyaan

dan papan tulis




sebab tarjadinya gizi lebih

- Menjelaskan tentang penatalaksanaan gizi lebih
¢ Menanyakan tentang upaya pencegahan dan
penanggulangan gizi lebih o - I S
T o Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis
* Mengomentari, menyimpulkan dan menjelaskan
penatalaksanaan gizi lebih é
Penutup 1. Menyimpulkan hasil kuliah ke 9

2.
3.

I

Menanyakan lagi apakah ada yang belum te!as
Meminta pendapat / asupan mahasiswa tentang
cara penyampaian dan materi ke 9

. Memberi pesan agar dipelajari lagi di rumah dan

membuka kepustakaan lain

memperhatikan
dan memberi
masukan

papan tulis




SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

Matakuligh ~~ : Gizi Kesehatan Masyarakat ) e
Kode Mata Kuliah 1 Giz 202 (2 SKS)

Waktu pertemuan 1 2 X 50 menit

Pertemuan ke - 10

A. Tujuan Instruksional
1. Umum

Setelah menyelesaikan mata kuliah ini (pada akhir semester), tanpa melihat catatan kuliah mahasiswa akan dapat

menerapkan metode epidemiologic dalam menentukan dun menangani permasalahan gizi sesuai denganteori
yaitg ada.

2. Khusus

Setelah menyelesaikan mata kuliah ini (pada akhir pertemuan ke 10), tanpa melihat catatan kuliah mahasiswa
akan dapat menjelaskan hubungan gizi dengan penyakit degeneratif minimal 8G persen benar

B. Pokok Bahasan : Gizi dan penyakit degeneratif

C. Sub Pokok Bahasan

Definisi penyakit degeneratif

Hubungan zat-zat gizi dengan penyakit degeneratif
Sebab utama dan patofisiologis penyakit degeneratif
Akibat lanjut penyakit degeneratif

Upaya penundaan proses degeneratif

e & % € e




TAHAD ‘ KEGIATAN PENGAJAR . KEGIATAN | MEDIA DAN ALAT |

MAHASISWA : PENGAJAR
Pendahuluan 1. Menjelaskan cakupan materi dalam pertemuan ke 10 memperhatikan OHP/transparan
2. Menjelaskan manfaat mepelajari penyakit degeneratif
e 3.-Menjelaskan-kompetensizkompetensidatam TiIg————— "~~~ T

dan TIK untuk pertermuan ke 10

Penyajian 4. Menjelaskar tentang definisi penyakit degeneratif: memperhatikan OHP / Transparan

- * Menanyakan tentang pengertian degeneratif _dan menjawab dan papan tulis

. » Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis pertanyaan

* Mengomentari, menyimpuikan dan menjelaskan
secara benar penyakit degeneratif
S.. Menjelaskan tentang hubungan gizi dengan penyakit

degeneratif:
» Menanyakan hubungan gizi dengan penyakit i
degeneratif

» Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis

» Mengomentari, menyimpulkan dan menjelaskan
hubungan gizi dengan penyakit degeneratif

- Ienjelaskan tentang sebab dan patofisiologi peny

degeneratif :

» Menanyakan tentang patofisiologi penyakit O
degeneratif

¢ Menanyakan sebab penyakit degeneratif

o Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis

e Mengomentari, menyimpulkan dan menjelaskan
sebab dan patofisiologi peny. degeneratif g

7. . Menjelaskan tentang penundaan penyakit
degeneratif:
» Menanyakan tentang penundaan penyakit

degeneratif

» Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis

o




« Mengomentari, menyirpulkan dan menjelaskan
cara penundaan penvakit degeneratif

Penutup

. Memberi pesan agar dipelajari lagi di rumah dan

mempuka kepustakaan lain

1. Menyimpulkan hasil kuliah ke 10 memperhatikan papan tulis
-2-Menanyakan-lagi-apakah-ada-yang-belum-jelas-— — — |- ——dan-memberi - — —|- —
3. Meminta pendapat / asupan mahasiswa tentang masukan
cara penyampaian dan materi ke 10
4




SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

_.Mata Kuiiah . Gizi Kesehatan Masyarakat e S ; B
Kode Mata Kuliah : Giz 202 (2 SKS)
Waktu pertemuan : 2 x50 menit
Pertemuan ke 1

A. Tujuan Instruksional
1. Umum

Setelah menyelesaikan mata kuliah ini (pada akhir semester), fanpa melihat catatan kuliah mahasiswa akan dapat

menerapkan metode epidemiologic dalam menentukan dan menangani permasalahan gizi sesuai denganteori
yang ada.

2. Khusus

Setelah menyelesaikan mata kuliah ini (pada akhir pertemuan ke 11), tanpa melihat catatan kuliah mahasiswa
dapat menjelaskan hubungan gizi dan kanker minimal 80 persen benar

B. Pokok Bahasan 1 Gizi dan kanker

C. Sub Pokok Bahasan

Definisi penyakit kanker
» Patogenesis terjadinya kanker dan penyebab dominan
¢ Hubungan gizi dengan penyakit kanker
« Bahan pangan dan bahan kimia yang berperan dalam kejadian kanker
o Penatalaksanaan kanker yang berhubungan dengan gizi




T TAHAP |

KEGIATAN PENGAJAR

e Menanyakan tentang pengertian kaiiker

e Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis

o Mengomettari, menyimpulkan dan menjelaskan
secara benar definisi kanker

- Menjeiaskan tentang patogenesis penyakit kanker:

» Menanyakan tentang patogenaisi kanker

» Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis

» Mengomentari, menyimpulkan dan menjelaskan
patogenesis kanker

. Menjelaskan tentang hubungan gizi dengan kanker:

e Menanyakan tentang hubungan gizi dan kanker

o Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis

= Mengomentari, menyimpulkan dan menjelaskan
hubungan gizi dan kanker

- Menjelaskan tentang faktor gizi yang berperan dalam

kejadian kanker:

¢ Menanyakan tentang bahan pangan dan kimia
penyebab kanker

e Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis

e Mengomentari, menyimpulkan dan menjelaskan
faktor yang berpengaruh dalam kanker

. Menjelaskan tentang penatalaksaan kanker :

« Menanyakan tentang upaya pencegahan dan

KEGIATAN MEDIADAN ALAT |
- MAHASISWA PENGAJAR
-|.Pendahuluan____ 1. Menjelaskan.cukupan materi.dalam-pertemuan-ke-11— - ——-memperhatikan———-OHP/trarsparar
2. Menjelaskan manfaat mempelajari kanker
3. Menjelaskan kompetensi-kompetensi dalam Ti'J
dan TIK untuk pertemuan ke 11
Penyajian 4. Menjelaskan tentang definisi penyakit kanker: memperhatikan OHP / Transparan

dan menjawab
pertanyaan

dan papan tulis




oenanggulangan kanker o i
s Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis

: o Mengomentari, menyimpulkan dan menjelaskan
L ____penatalaksanaan-gizi-untukkanker___ ___ !

" Panutup 1. Menyimpulkan hasil kuligh ke 11 . memperhatikan | papan tuiis
= 2. Menanyakan lagi apakah ada yang velum jelas ; dan memberi '
3. Meminta pendapat / asupan mahasiswa tentang masukan
cara penyampaian dan materi ke 11
4. Memberi pesan agar dipelajan lagi di rumah dan §
membuka kepustakaan lain ;




SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

Mata Kuliah .1 Gizi Kesehatan Masyarakat
Kode Mata Kuliah 1 Giz 202 {2 SKS)

Wakiu pertemuan - 2 X 50 menit

Pertemuan ke 212

A. Tujuan Instruksional
1. Umum "
Setelah menyelesaikan mata kuliah ini (pada akhir semester), tanpa melihat catatan kuliah mahasiswa akan dapat
menerapkan metode epidemiologic dalam meneniukan dan menangani permasalahan gizi sesuai denganteori
yang ada.
2. Khusus

Setelah menyelesaikan mata kuliah ini (pada akhir pertemuan ke 12), tanpa melihat catatan kuliah mahasiswa
dapat menjelaskan hubungan gizi dan ketahanan fisik minimat 80 persen benar

B. Pokok Bahasan : Gizi dar, Xetahanan fisik

C. Sub Pokok Bahasan

definisi ketahanan fisik

patofisiologi berkurangnya ketahianan fisik karena faktor gizi
pengaruh zat gizi (protein, kh, vitamin , mineral & air) terhadap ketahanan fisik
Penataiaksanaan gizi untuk ketahanan fisik

e & O 9




TAHAP \ - KEGIATAN PENGAJAR - KEGIATAN | MEDIA DAN ALAT ~

L MAHASISWA PENGAJAR
i Pendahuluan__ _ —J.-Menjeiaskan cakupan-materi-dalam-pertemuan-ke-12-—— memperhatikan |~ OH Phransparan |
2. Menjetaskan manfaat mempelajari ketahanan fisik
. 3. Menjelaskan kompetensi-kompeiensi dalam TIU
dan TIK untuk pertemuan ke 12
: Penyajian 4 Menjelaskan tentang definisi ketahanan fisik: Mﬁfemperhatikan OHP / Transparan
{ e Menanyakan tentang pengertian ketahanan fisik _dan menjawab dan papan tulis
» Menuiiskan jawaban mahasiswa di papan tulis pertanyaan

» Mengomentari, menyimpulkan dan menjelaskan

‘ secara benar definisi ketahanan fisik

E 5 . Menjelaskan tentang patofisiclogi ketahanan fisik:

' e Mernanyakan tentang patcfisiclegi ketahanan fisik
* Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis
¢ Mengomentari, menyimpulkan dan menjelaskan

patofisiologi ketahanan fisik

. Menjelaskan tentang hubungan gizi dengan
ketahanan fisik:

» Menanyakan tentang hubungan gizi dan
ketahanan fisik

: o Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis

i .= Mengomentari, menyimpulkan dan menjelaskan”

; hubungan gizi dan ketahanan fisik

s 7. Menjelaskan tentang penatalaksaan gizi untuk

:  ketahanan fisik :

o Menanyakan tentang penatalaksanaan gizi bagi

_ ketahanan fisik

i » Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis

| e Mengomentari, menyimpulkan dan menjelaskan

{ penatalaksanaan gizi untuk ketehanan fisik

)




| Penutup 8. Menyimpulkan hasi kuliah ke 12 I memperhatikan | papan tulis

9. Menanyakan lagi apakah ada yang belum jelas dan memberi

10. Meminia pendapat / asupan mahasiswa tentang masukan
cara penyampaian dan materike 12

11 Memberi pesan agar dipelajari lagi di rumsh dan
membuka kepustakaan lain




SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

Mata Kuliah - Gizi Kesehatan Masyarakat

,Kode_MataKuﬁah__ R _w,_w‘G|2,20.2_(2,S~KS) [ s W U
Waktu pertemuan . : 2 X 50 menit
Perternuan Ke 113

A. Tujuan [nstruksional
1. Umum
Setelah menyelesaikan mata kuliah ini {pada akhir semester), taripa meiihat catatan kuliah mahasiswa akan dapat
menerankan metode epidemiologic dalam menentukan dan menangani permasalahan gizi sesuai denganteori
yang ada.
2. Khusus

Setelah menyelesaikan mata kuiiah ini (pada akhir pertermnuan ke 13), tanpa melihat c.atatan kuliah mahasiswa
dapat menjelaskan hubungan gizi dan produktivitas kerja minimal 80 persen benar

B. Pokok Bahasan - Gizi dan produktivitas kerja

C. Sub Pokok Bahasan

Pengaruh kalori dan zat gizi terhadap produktivitas dan efisiensi kerja

o Pengaruh gizi dan tekanan lingkungan kerja (suhu, radiasi, kepadatan pekerja) terhadap produktivitas dan efisiensi
kerja
e penyiapan menu scimbang intuk produktivitas kerja




TAHAP

KEGIATAN PENGAJAR

KEGIATAN
MAHASISWA

MEDIA DAN ALAT |

PENGAJAR

I Pendahuluan——

-1--Menjelaskan-eakupan-materi-dalam-pertemuan-ke 13—
| 2. Menjelaskan manfaat mepelajari gizi & produktivitas

| 3 Menjelaskan kompetensi-kompetensi dalam TiU

! dan TIK untuk pertemuan ke 13

T mempernatikan

OHP/transparan

Penyajian

4. Menjelaskan tentang pengaruh gizi thd produktifitas:
» Menanyakan tentang pengaruh gizi & produktifitas
» Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis
o Mengomentari, menyimpulkan dan menjelaskan
secara benar pengarub gizi bagi preduktifitas
S. . Menjelaskan tentang pengaruh lingkungan terhadap
produktifitas:
= Menanyakan tentang pengaruh lingkungan
terhadap produktifitas
e Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis
» Mengomentari, menyimpulkan dan menjelaskan
pengaruh lingkungan terhadap produktifitas
6. . Menjelaskan tentang penyiapan menu seimbang
untuk efisiensi kerja:
° Menanyakar* tentang penyiapan menu sexmbang
untuk efisiensi kerja
= Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis
o Mengomentari, menyimpulkan dan menjelaskan
penyiapan menu seimbang uniuk efisiensi kerja

memperhatikan
dan menjawab
pertanyaan

Penutup

8. Menyimputkan hasil kuliah ke 13

9. Menanyakan lagi apakah ada yang belum jelas

10. Meminta pendapat / asupan mahasiswa tentang
cara penyampaian dan materi ke 13

4. Memberi pesan agar dipelajari lagi di rumah

memperhatikan
dan memberi
masukan

OHP / Transparan
dan papan tulis

papan tulis |




SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

Mata Kuliah : Gizi Kesehatan Masyarakat
Kode Mata Kuliah : Giz 202 (2 SKS) - B . e
~Wakiu pertemuan T2 x 50 menit

Pertemuan ke 14

A. Tujuan Instruksional
1. Umum
Setelah menyelesaikan mata kuliah ini (pada akhir semester), tanpa melihat catatan kuliah mahasiswa akan dapat
menerapkan metode epidemiologic dalam menentukan dan menangani permasalahan gizi sesuai denganteori
yang ada. ‘
2. Khusus

Setelah menyelesaikan mata kuliah ini (pada akhir pertemuan ke 14), tanpa melihat catatan kuliah mahasiswa
dapat menjelaskan bahaya toksik bahan makanan terhadap kesehatan minimal 80 persen benar

B. Pokok Bahasan : Senyawa toksik dalam makanan

C. Sub Pokok Bahasan

« keracunan makanan dan penvyakit infeksi yang ditularkan melalui makanan

e perbedaan antara zat toksik yang berasal dari bahan makanan dan zat toksik yang berasal dart luar yang niencemari
makanan

e Bahan makanan yang mengandung zat toksik
+ akibat yang ditimbulkan zat toksik daiam makanan
e jenis zat toksik lain dalam lingkungan akibat industrialicasi yang dapat mencemari bahan makanan




 TAKAP

~ KEGIATAN PENGAJAR T 7 KEGIATAN

o __if_’endahuiuan

T Menjelaskan_cakupan materi dalam. perlemuan ke 4-—

2. Menjelaskan manfaat mempelajari senyawa toksik
dalam makanan

3. Menjelaskan kompetensi-kompetensi dalam TIU
dan TiK untuk pertemuan ke 14

Penyajian

H

I TMEDIA DAN ALAT

—
'

i

4. Menjelaskan tentang keracunan makanan dan
penyakit infeksi yang ditularkan melalui makanan:
= Menanyakan tentang pengartian keracunan
makanan dan penyakit infeksj yang ditularkan
melalui makanan
 Menuliskan jawaban mahasiswa i papan tulis
» Mengomentari, menyimpulkan dan menjelaskan
secara benar keracunan makanan dan penyakit
infeksi yang ditularkan melalui makanan
5. . Menjelaskan tentang perbedaan antara zat toksik
yang berasal dari bahan makanan dan zat toksik
yang berasal dari luar yang mencemari makanan:
¢ Menanyakan tentang perbedaan antara zat toksik
yang berasal dari bahan makanan dan zat toksik
yang berasal dari luar yang mencemari makanan
» Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis
* Mengomentari, menyimpulkan dan menjelaskan
perbedaan antara zat toksik yang berasal dari
bahan makanan dan zat toksik yarg berasal dari
luar yang mencemari makanarn
. . Menjelaskan tentang bahan makanan yang
mengandung zat toksik:

au

» Menanyakan tentang bahan makanan yang

MAHASISWA PENGAJAR
~-memperhatikan— I~ ~~OHP/transparan
memperhatikan OHP / Transparan
dan menjawab dan papan tulis
pertanyaan




]

o

‘mengandung zat toksik

hienuliskan jawabait mahasiswa di papan tulis
Mengomentari, menyimpulkan dan menjelaskan

-

bahan-makanan-yang-mengardung-zat-toksik-——-

. Menielackan fertang akibat yang ditimbulkan zat

oksik dalam makanan:

-

®

Menanyakan tentang akibat yang ditimbulkan zat
toksik dalam makanan

Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tuiis
Mengomentari, menyimpulkan dan menjelaskan
akibat yang ditimbulkan zat toksik dalam makanan

. Menjelaskan tentang jenis zat toksik Iain dalam
lingkungan akibat industrialisasi yang dapat

mencemari bahan makanan:

Menanyakan tentang jenis zat toksik lain dalam
lingkungan akibat industrialisasi yang dapat
mencemari bahan makanan

Menuliskan jawaban mahasiswa di papan tulis
Mengomentari, menyimpultkan dan menjelaskan
ienis zat toksik lain dalam lingkungan akibat
industrialisasi yang dapat mencemari bahan
makanan

Penutup

9. Menyimpulkan hasil kuliah ke 14

: 10. Menanyakar: lagi apakah ada yang belum jelas
P Merminta pendapat / asupan mahasiswa tentang

i

cara penyampaian dan materi ke 14
1 12. Memberi pesan agar dipelajari lagi di ruman dan
membuka kepustakaan lain

memperhatikan
dan memberi
masukan

papan tulis




KONTRAK PERKULIAHAN
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5. Materi/Bacaan Perkuliahan

BBacaan pokok dalam perkuliahan ini adalah :

6. Tugas

...........................................

7. Kriteria Penilaian

Penilaian akan dilakukan dosen pengampu dengan kriteria sebagai berikut :

+
i

| Nilai Point Range
A 4 AN ,
B 3 | e
C 2
D |
E 0 1 N

Untuk menentukan nilai akhir, akan dilakukan pembobotan sebagai berikut

Kehadiran %
Keaktifan diskusi di kelas 25....%
Ujian tengah semester P25 %
Ujian akhir scmester 25 %




|

8. Jadwal

{_ Pertemuan

}.n.._ .

Pokok Bahasan

Bacaan*)

| ?
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—
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Tk
o

o

L

Y
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*) Daftar Bacaan:
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IR. LAKSMI WIDAJANTI, M.Si
~ NIP 132 011 375

BAGIAN GIZI KESEHATAN MASYARAKAT

'
‘
i

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT

UNIVERSITAS DIPONEGORO
~ JANUARI



ANALISIS INSTRUKSIONAL

EKOLOGI PANGAN DAN G|z
% (GIZ 204)

BAGIAN GIZI KESEHATAN MASYARAKAT
FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT

UNIVERS!TAS DIPONEGORO
: JANUARI

PENGAJAR : IR. LAKSMI WIDAJANTI, M.Si
SEMESTER : IV



ANALISIS INSTRUKSIONAL
MATA KULIAH : EKOLOG! PANGAN DAN GIZ]

Setelah selesai mengikuti perkuliahan ini, mahasiswa akan
dapat menjelaskan sistem pangan dan gizi di masyarakat
beserta faktor lingkungan yang melingkupi.

1

7. Menjetaskan Subsistem Gizi : Kualitas Hidup Masyarakat.

A

6. Menjelaskan Subsistem Gizi : Status Gizi. i

L : .

5. Menjelaskan Subsistem Gizi : Pendidikan Gizi

A

4. Menjelaskan Subsistem Gizi : Konsumsi pangan.

%

3. Menjelaskan Subsistem Pangan : Distribusi pangan {
— A

! 2. Menjelaskan Subsistem Pangan : produksi pangan dan

pencemaran lingkungan yang dapat menimbulkan masalah
- )
o A

1. Menjelaskan pengertian dan ruang lingkup ekologi pangan
dan gizi.

Menjelaskan limu Gizi Dasar, ENTRY i
Ekologi BEHAVIOR |
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GARI.:—GARIS BESAR PROGRAM PENGAJARAN
| (GBPP)

FKOLOGI PANGAN DAN GIZI
| (GIZ 204)

BAGIAN GiZI KESEHATAN MASYARAKAT
FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT

UNIVE:RSITAS DIPONEGORO

PENGAEJAR : IRC LAKSMI WIDAJANTI, M.Si
SEMESTER : IV (EMPAT)

!



/

JUDUL MATA KULIAH

¢
i
i

[
i

GARIS-GARIS BESA

NOMOR KODE/SKS

DESKRIPSI SINGKAT

[

. EKOLOG! PANGAN DAN GiZI
. GIZ 20412 SKS
: Membahas sistem pangan dan gizi beserta lingkungan
yang dapat mempengaruhi status gizi dan Kualitas
sumberdaya manusia.

R PROGRAM PENGAJARAN
(GBPP)

TIU | : Setelah mengikuti perkuliahan ini, mahasiswa akan
i menjelaskan sistem pangan dan gizi di masyarakat
} beserta faktor lingkungan yang melingkupi.
NO. TUJUAN POKOK SUB POKOK ESTIMASI SUMBER
INSTRUKSIONAL BAHASAN BAHASAN WAKTU | KEPUSTAKAAN
KHUSUS

1. Setelab mengikuti | Definisi, tujuan, Definisi 1x50 Baliwati,
perkuliahan ini, ruang lingkup ekologi menit Khomsan,
mahasiswa ekologi pangan pangan dan Dwiriani, 2004
mampu dan gizi gizi Soemarwoto,
menjetaskan Tujuan 1997
pengertian dan ekologi ' Suhardjo, 1986
ruang Imgkup pangan dan AimatSiEF, 2301
ekolog{ pangan gizi
dan gizi Ruang

? lingkup
| ekologi
; pangan dan
fé gizi
| 2. | Setelah mengikuti | Subsistem Pengertian 2 x50 Johris and
perkulishan ini, Pangan : fingkungan menit Sthapit, 2004
mahasiswa Pencemaran Macam- Wahlqvist,
mampu lingkungan, macam Trusweil, Smith,
menjelaskan produksi pencemaran Nestel, 1993
subsistem pangan, status lingkungan
pangan: gizi Dampak
pencemaran pencemaran
lingkungan terhadap
dampa!';(nya pada ketersediaan
ketersediaan pangan dan
pangan dan status giz
status gizi
| masyarakat __

3. | Setelahumengixuti | Subsister Pengertian 3x 50 Baliwat,
perkuliahar ini, Pangan : distribusi menit thmsgn,
mahasiswa Distribusi pangan Dwiriani, 2004
mampu| pangan Pengolahan Winardi 1980
menjelaskan Pangan Suhardjo, 1886
pengolghan dan Tipe-tipe
distribusi pangan pasar pangan

i

i
4
5
H




|
|
!
:

4, Seteiah mengikuti | Subsistem Gizi: | 1. Pengertian | 3x50 Sanjur, 1982
perkuhahan ini, Konsumsi konsumsi menit Fieldhouse,
mahamswa pangan pangan 1995
mampu 2. Sosiobudaya Suhardjo, 1989
menerangkan pangan dan
Subsistem Gizi : gizi
Konsumsi pangan 3. Kebiasaan

i makan

5. | Setelah mengikuti Subsistem Gizi: | 1. Pengertian 2x50 Suhardjo, 2004
perkuliahan ini, Pendidikan Gizi pendidikan menit
mahasiswa gizi
mampu 2. \Jenis
menjelaskan pendidikan
Subsistem Gizi : : gizi
Pendidikan Gizi 3. Strategi

f pendidikan
| gizi

6. | Setelah mengikuti | Subsistem Gizi: | 1. Pengertian 2 x50 Almatsier, 2001
perkultahan ini, Status gizi status gizi menit Baliwati,
'nahas!swa 2. Pengaruh Khomsan,
mampu lingkungan Dwiriani, 2004
menjelaskan dan infeksi Woahlgvist,
Subsistem Gizi : terhadap ' Trusweli, Smith,
Status gizi status gizi Nestel, 1883

| masyarakat

7. Sete%ah menglkuti Subsistem Gizi: | 1. Pengertian 2x50 Linited Nations
perkullahan ini, Kualitas Hidup Kualitas menit Development
mahasiswa Masyarakat Hidup Programme,
mampu . Masyarakat 2004
menjelaskan T 2. HDIL HP BPS, Bappenas,
Subsistem Gizi : 3. Hubungan UNDP, 2004
Kualitas Hidup gizi dengan

| Masyarakat kualias hidup

DAFTAR PUSTAKA

1. Soemarwoto O. 1997. Ekologi, Lingkungan Hidup dan Pembangunan. Penerbit
Djambatan Jakarta

2. Almatsier, S. 2001, Prinsip Dasar limu Gizi. Gramedia. Jakarta

3. Baliwati, Y.F., Khomsan, A., Dwiriani, C.M. (ed). 2004, Pengantar Pangan dan
Gizi. | Penebar Swadaya. Depok

4. Johns. T. and Sthapit, B.R. Bioculturat diversity in the sustainibitity of developing-
country food systems. FNB. Vol 25 Number 2. June 2004 : 143-155

5. Nahlqwst ML, Truswell, A.S, Smith, R, Nestel, P.J. 1993. Nutrition in a

sustainabie envrronment Proceedmgs of the XV ]nternaﬂonal Congress of Nutrition

- JUNS Adelaide
Suhard;o 1986. Pangan, Gizi dan Pertanian. Ul Press. Jakarta

Wmardl 1980. Azaz-azas marketing. Penerbit Alumni. Bandung

Sanjur D. 1982. Social and cultural perspectives in nutrition. Prentice-Hall Ing,
New Yoik.

'




9. Fieldhouse, P. 1998. Food and Nutrition : Customs and culture. Chapman & Hall.
London;
10. buhardjo 1989. Sosm Budaya Gizi. PAU iPB. Bogor

11. Suhard;o 2003. Berbagai Cara Pendidikan Gizi. Bumi Aksara. Jakarta

12. United Natlons Development Frogramme.  2004. Human Development Report
2004 : Cultural Liberty in Today's Diverse World., UNDP. New York

13. BFS, Bappenas, UNDP. 2004. Indonesia Human Development Report 2004 : The
economics of democracy. BPS, Bappenas, UNDP. Jakarta

14. l—?idayaté Syarief. 1996. Membangun Sumberdaya Manusia yang berkulitas :
Tinjauan Gizi. Pidato Pengukuhan Guru Besar 1PB.
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[

SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

|

MATA KULIAH

‘ . EKOLOGI PANGAN DAN GiZ!
KODE MATA KULIAH : GIZ 204
SKS . 28KS8
DOSEN PENGAMPU IR, LAKSMI WIDAJANTI, M.SI
WAKTU PERTEMUAN : 100 MENIT
!

PERTEMUAN KE

b

A. TUJUAN INSTRUKSIONAL :

1. TIU:

Setelah mengikuti perkuliahan ini, mahasiswa akan menjelaskan sistem
pangan dan gizi di masyarakat beserta faktor lingkungan yang

melingkupi.
2. TIK:

Setelah mengikuti perkuliahan ini, mahasiswa mampu menjelaskan
pengertian dan ruang lingkup ekologi pangan dan gizi

B. POKOK BAHASAN
Deﬁnisi, tujuan, ruang lingkup ekologi pangan dan gizi.

C. SUB POKOK BAHASAN :

1. Definisi ekologi pangan dan gizi.
2. Tujuan ekologi pangan dan gizi.

3. Ruang lingkup ekologi pangan dan gizi.

D. KEGIATAN BELAJAR MENGAJAR :

TAHAP - KEGIATAN KEGIATAN MEDIA DAN
KEGIATAN PENGAJAR MAHASISWA ALAT
5 PENGAJARAN
PENDAHULUAN | 1. Menjelaskan Memperhatikan L.CD

lingkup materi
pertemuan ke 1

. Menjelaskan Memperhatikan dan | LCD
definisi dan diskusi
tujuan ekologi :
pangan dan gizi

. Menjelaskan Memperhatikan dan | LCD

ruang lingkup
ekologi pangan
dan gizi

diskusi

|
\\AKADEMH{Z\Titip Borangi21desO\COVER GBYP, 3AP KONTRAK BELAJAR EPG.doc(9)
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PENYAJIAN

!
i
t

. Menjelaskan

sistem pangan
dan gizi dengan
disertal contoh

Memperhatikan dan | LCD

diskusi

PENUTUP

|

. Menutup

pertemuan :

. Menunjuk dua
"~ mahasiswa

untuk
menjelaskan
materi :
pertemuan

. Mengundang

komentar atau
pertanyaan

. Memberi

penilaian

. Menerangkan

kembali hal-hal
yang belum
jelas.

Menjawab

Memberi komentar

Memperhatikan
LCD
Memperhatikan dan
diskusi

E. EVALUASI

Tes eséi tentang definisi, tujuan dan ruang lingkup ekelogi pangan dan gizi,

sistem bangan dan gizi beserta contoh .

F. REFERENSI

1. Soemarwoto, O. 1997. Ekolo
Penerbit Djambatan. Jakarta

©N

gi, Lingkungan Hidup dan Pembangunan.

Almatsier, S, 2001, Prinsip Dasar limu Gizi. Gramedia. Jakarta
Bali\ffvati, ¥.F., Khomsan, A., Dwiriani, C.M. (ed).

2004. Pengantar

Pangan dan Gizi. Penebar Swadaya. Depok
4. Suhardjo. 1986. Pangan, Gizi dan Pertanian. U| Press. Jakarta

:
i
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SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

MATA KULIAH . EKOLOGI PANGAN DAN GIZ!

KODE MATA KULIAH . GIZ515

SKS | : 2SKS

DOSEN PENGAMPU . IR. LAKSMI WIDAJANTI, M.S!
WAKTU PERTEMUAN ~ : 100 MENIT

PERTEMUAN KE ;2,3

A. TUJUAN INSTRUKSIONAL

1.

)

TIU :

Setelah mengikuti perkuliahan ini, mahasiswa akan menjelaskan sistem
pangan dan gizi di masyarakat beserta faktor lingkungan yang
melingkupi.

TIK -

Seitelah mengikuti perkuliahan ini, mahasiswa mampu menjelasakan
subsistem pangan : pencemaran lingkungan , dampaknya pada

ketersediaan pangan dan status gizi masyarakat.

A. POKOK BAHASAN :
Subsistem Pangan : Pencemaran lingkungan, produksi pangan, status gizi.

B. SUB POKOK BAHASAN :
Subsistem Pangan : Pencemaran lingkungan, produksi pangan, status gizi

C. KEGIATAN BELAJAR MENGAJAR :

TAHAP KEGIATAN KEGIATAN MEDIA DAN
KEGIATAN PENGAJAR MAHASISWA ALAT
: PENGAJARAN
PENDAHULUAN [1. Menjelaskan Memperhatikan LCD

lingkup materi
pertemuan ke

2,3 Memperhatikan dan | LCD
2. Menjelaskan diskusi

pengertian

Subsistem

pangan

FENYAJIAN 3. Menjelaskan Memperhatikan dan | LCD

; macam-macam ; diskusi
i -~ lingkungan fisik
i dan nonfisik

4. Menjelaskan Memperhatikan dan | LCD

!

\\A}iADEMH{'i’.\Titip Bornng\21des0S\COVER GBPP, SAP FONTRAK BELAJAR EP G.doc(11)
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| pengaruh diskusi
! pencemaran
i terhadap

; ketersediaan
pangan dan
status gizi

: masyarakat.

PENUTUP, 5. Menutup

i pertemuan :

a. Menunjuk dua | Menjawab
mahasiswa
untuk
menjelaskan
materi

}L pertemuan :

f b. Mengundang Memberi komentar
komentar atau
pertanyaan

¢. Memberi Memperhatikan

penilaian

i d. Menerangkan Memperhatikan dan | LCD

kembali hal-hal | diskusi

yang belum

jelas.

b

D. EVALUASI

Tes esé@i tentang pengertian subsistem pangan, lingkungan fisik, non fisik,
pencemaran lingkungan dan dampaknya terhadap ketersediaan pangan dan
status gEzi masyarakat.

E. REFERENS!

1. Johds. T. and Sthapit, B.R. Biocultural diversity in the sustainibility of
developing-country food systems. FNB. Vol. 25 Number 2. June 2004 :
143-155

2. Wahlgvist, M.L., Truswell, A.S, Smith, R., Nestel, P.J. 1993. Nutrition in
a sustainable environment. Proceedings of the XV International
Congress of Nutrition : [UNS Adelaide

;

f

E
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ISATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

MATA KUL!AH : EKOLOGI PANGAN DAN G|Z]
KODE MATA KULIAH : GIZ 504
SKS ; . 28KS8
DOSEN F’ENGAMPU : IR, LAKSMI WIDAJANTI, M.Si
WAKTU PERTEMUAN : 100 MENIT

1 4,5,6

PERTEMUAN KE

A. TUJUAN INSTRUKSIONAL

1. TIU

Setelah mengikuti perkuliahan ini, mahasiswa akan menjelaskan sistem
pangan dan gizi di masyarakat beserta faktor lingkungan yang

me!mgkupa
|

2. TIKi

setelah mengikuti perkuliahan ini, mahasiswa mampu  menjelaskan
pengolahan dan distribusi pangan. '

B. POKOK BAHASAN :
Subsistém ‘Pangan : Distribusi pangan

C. 8uB POYOK BAHASAN :
1. F’engertian subsistem pangan : distribusi pangan.
2. F’engoiahan pangan.
3. Trpe-tfpe pasar pangan.
D, KEGIATAN BELAJAR MENGAJAR :
f TAHAR KEGIATAN KEGIATAN MEDIA DAN —’
KEGIATAN PENGAJAR MAHASISWA ALAT
PENGAJARAN
PENDAHULUAN [1. Menjelaskan Memperhatikan LCD
lingkup materi
pertemuan ke
45,6
. Menjelaskan Memperhatikan dan | LCD
pengertian diskusi
subsistem
pangan :

distribusi pgn

PENYAJIAN . Menjelaskan Memperhatikan dan | LCD
pengolahan diskusi, serta
L pangan membuat contoh

|
:

NWAKADEMIF2\Titip!Boraug\2 1des0§\COVER GRBPP, SAP,KONTRAK BELAJAR EPG.doc(13)
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. Menjelaskan

tipe-tipe pasar
pangan

LCD

PENUTUP
;

i

i

|

|
b
|
|

. Menutup

pertemuan :

. Menunijuk dua

mahasiswa
untuk
menjelaskan
materi
pertemuan

. Mengundang

komentar atau

" pertanyaan
. Memberi

penilaian

. Menerangkan

kembali hal-hal
yang belum
jelas.

Menjawab

Memberi komentar

Memperhatikan

Memperhatikan dan

diskusi

LCD

i
;

E. EVALUASI

Tes esé?i tentang subsistem pangan : distribusi pangan, pengolahan pangan,
tipe-tipe pasar pangan.

F. REFERENSI

1. Bali\t}/ati, Y.F., Khomsan, A., Dwiriani, CM. (ed). 2004. Pengantar
Pangan dan Gizi. Penebar Swadaya. Depok
Suhardjo. 1986. Pangan, Gizi dan Pertanian. Ui Press. Jakarta

3. Winérdi. 1980. Azaz-azas marketing. Penerbit Alumni. Bandung
'

WAKADEMIK2\Titjp Boreng\21des06\COVER GBPP, SAP,KONTRAK BELAJAR EPG.doc(14)




SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

MATA KULIAH

: : EKOLOGI PANGAN DAN GIZ]
KODE MATA KULIAH r GIZ504
SKS : 25Ks
DOSEN PENGAMPU ! IR. SUYATNO, M.KES
DRS. RONNY ARUBEN, MA
WAKTU PERTEMUAN : 100 MENIT
PERTEMUAN KE . 7,8,9

A. TUJUAN INSTRUKSIONAL

1. TIU:

Setelah mengikuti perkuliahan ini, mahasiswa akan menjelaskan sistem
pangan dan gizi di masyarakat beserta faktor lingkungan vyang

me!Engkupi.

2, TIK|

Set{elah mengikuti mata kuliah ini mahasiswa akan dapat menerangkan
subsistem gizi : konsumsi pangan. .

B. POKOK BAHASAN :
Subsistem Gizi : Konsumsi Pangan

. SUB POKOK BAHASAN :

c
1. Pengertian konsumsi pangan.
2. Sosiobudaya pangan dan gizi.
3. Kebiasaan makan.’
D. KEGIATAM BELAJAR MENGAJAR :
TAHAP KEGIATAN KEGIATAN MEDIA DAN
KEGIATAN PENGAJAR MAHASISWA ALAT
| : ' PENGAJARAN
{ PENDAHULUAN [1. Menjelaskan Memperhatikan L.CD
lingkup materi
L pertemuan ke
78,9
. Menjelaskan Memperhatikan LCD
pengertian dan diskusi
subsistem gizi :
konsumsi
g pangan
PENYAJIAN . Menjelaskan Memperhatikan LCD
% pengertian dan diskusi
konsumsi

.
|
I

i

\\AKADEMIKZ\TEIiE) Borang\21des06\COVER GBPP, SAP, KONTRAK BELAJAR EPG.doc(15)
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pangan
4. Menjelaskan
_sosiobudaya gizi
5. Menjelaskan
| kebiasaan
i makan.

PENUTUP | 6. Menutup
pertemuan :
a. Menunjuk dua Menjawab
mahasiswa untuk
menjelaskan
materi
pertemuan
: b. Mengundang Memberi
jL komentar atau komentar
pertanyaan
i c. Memberi Memperhatikan
penilaian
| d. Menerangkan Memperhatikan LCD
kembali hal-hal | dan diskusi
* yang blm jelas.

i
;
;

+

E. EVALUASI
Tes esai: tentang pengertian susbsistem gizi, konsumsi pangan, sosiohudaya
gizi, kebiasaan makan.

F. REFERENSI
1. Suhaﬁrdjo. 1986. Pangan, Gizi dan Pertanian. Ul Press. Jakarta
2 Sanjlur, D.. 1982. Social and cultural perspectives in nutrition. Prentice-

Hall Inc, New York.
3. Fieldhouse, P. 1995. Food and Nutrition : Customs and culture.

Chapman & Hall. London
4. Suhardjo. 1989. Sosio Budaya Gizl. PAU IPB. Bogor

WAKADEMIK2VTjtip Borang\21des0G\COVER GBPP, 8APKONTRAK BELAJAR EPG.doc(16)




SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

MATA KULIAH

; : EKOLOGI PANGAN DAN GIZ|
KODE MATA KULIAH . GIZ 504
SKS : 25KS

DOSEN PENGAMPU . dr. APOINA KARTINI, M.KES

WAKTU PERTEMUAN

PERTEMUAN KE

10, 11

A. TUJUAN INSTRUKSIONAL

1. TIU:

: 100 MENIT

Se‘{:elah mengikuti perkuliahan ini, mahasiswa akan menjelaskan sistem
pangan dan ¢izi di masyarakat beserta faktor lingkungan yang

melingkupi.

2. TIK
L

Setelah mengikuti ata kuliah ini mahasiswa akan dapat menerangkan

subsistem gizi : pendidikan gizi.

B. POKOK BAHASAN :
Subsistem Gizi : Pendidikan gizi.

C. SUB POKOK BAHASAN :
1. Pengertian pendidikan gizi.
2. Jenis-jenis pendidikan gizi.
3. Strategi pendidikan gizi.

E. KEGIATAN BELAJAR MENGAJAR :

TAHAP KEGIATAN KEGIATAN MEDIA DAN
KEGIATAN PENGAJAR MAHASISWA ALAT
* PENGAJARAN
PENDAHULUAN-{1. Menjelaskan Memperhatikan LCD
lingkup
; pertemuan ke
10 dan 11
} . Menjelaskan Memperhatikan dan | LCD
pengertian diskusi
| subsistem gizi :
[ pendidikan gizi
PENYAJIAN . Menjelaskan Memperhatikan dan | LCD

H
I

pengertian
pendidikan gizi

diskusi

\\AKADEMIK?:\Titip Borang\21des06\COVER GBPT, SAP,KONTRAK BELAJAR EPG.doc(17)
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. Menjelaskan

jenis-jenis
pendidikan gizi
Menjelaskan

strategi

perdidikan gizi

Memperhatikan dan
diskusi

Memperhatikan dan
diskusi

LCD

.CD

PENUTUP |

. Menutup

pertemuan :

" Menunjuk dua

mahasiswa
untuk
menjelaskan
materi
pertemuan

. Mengundang

komentar atau
pertanyaan

. Memberi

penilaiari

. Menerangkan

kembali hal-hal
yang belum
jolas

Menjawab

Memberi kementar

Memperhatikan

Memperhatikan dan
diskusi

L.CD

F. EVALUASI

Tes esai tentang pengertian sushsistem gizi :

pendidikan gizi, strategi pendidikan gizi.

G. REFERENS!

pendidikan gizi, jenis-jenis

Suhardjo. 2003. Berbagai Cara Pendidikan Gizi. Bumi Aksara. Jakarta
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SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

MATA KULIAH : EKCLOG! PANGAN DAN GIZI

KODE MATAKULIAH ~ : GIZ 504

SKS : 2 8KS

DOSEN PENGAMPU . dr. APOINA KARTINI, M.KES
WAKTU PERTEMUAN ~ : 100 MENIT

PERTEMUAN KE. : 12,13

A, TUJUAN INSTRUKSIONAL

1. T
Setelah mengikuti perkuliahan ini, mahasiswa akan menjelaskan sistem
pangan dan gizi di masyarakat beserta fakior lingkungan yang
melingkupi.

2. TIK:
Seteigah mengikuti mata kuiiah ini mahasiswa akan dapat menerangkan
subsi§tem gizi ; status gizi.

B. POKOK BAHASAN :
Subsistem Gizi : Status Gizi.
b

C. SUB POKOK BAHASAN :

1. Pengertian status gizi.
2. Pengaruh lingkungan dan infeksi terhadap status gizi masyarakat.

D. KEGIATAN BELAJAR MENGAJAR :

TAHAP, KEGIATAN KEGIATAN MEDIA DAN
KEGIATAN PENGAJAR MAHASISWA ALAT
PENGAJARAN
PENDAHULUAN { 1. Menjelaskan Memperhatikan LCD
lingkup
pertemuan ke
12,13
2. Menjelaskan Memperhatikan dan  ; LCD
pengertian diskusi
; subsistem gizi :
status gizi
;
PENYAJIAN 3. Menjelaskan Memperhatikan dan | LCD
pengaruh diskusi
lingkungan dan
infeksi

\\AKADEMIKZ\Titip Borang\21des06\COVER GBPP, 8AP,KONTRAK BELAJAR EPG.doc(15}
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terhadap status
gizi.

!
PENUTUP | 4. Menutup
% pertemuan :
: a. Menunjuk dua | Menjawab
mahasiswa
; untuk
menjelaskan
materi
pertemuan
i b. Mengundang Memberi komentar
komentar atau
pertanyaan
¢. Memberi Memperhatikan
penilaian
d. Menerangkan | Memperhatikandan |LCD
kembali hal-hal | diskusi .
yang belum
jelas -

E. EVALUAS!

Tes esai ientang pengertian subsistem gizi : status gizi, pengaruh lingkungan
dan infeksi terhadap status gizi.

F. REFERENS!

1. Almatsier, S. 2001. Prinsip Dasar llmu Gizi. Gramedia. Jakarta

2. Baliwati, Y.F., Khomsan, A., Dwiriani, C.M. (ed). 2004. Pengantar Pangan
dan Gizi.| Pencbar Swadaya. Depok

3. Johns, T. and Sthapit, B.R. Biocultural diversity in the sustainibility of
developir@g-country food systems. FNB. Vol. 25 Number 2. June 2004 : 143-
155 Z

4. Wahlqvisft, M.L., Truswell, A.S, Smith, R., Nestel, P.J. 1993. Nutrition in a
sustainable environment. Proceedings of the XV Internationaf Congress of

Nutrition ; IUNE Adelaide

i

i
b
b
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SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

MATA KULIAH

‘ : EKOLOGIPANGAN DAN GiZl
KGDE MATA KULIAH : GIZ 504
SK& - : 2 8KS

DOSEN PENGAMPU

: IR. SUYATNO, M.KES

WAKTU PERTEMUAN : 100 MENIT

PERTEMQAN KE

: 14,15

A TUJUAE'\! INSTRUKSIONAL

1. TIU;

Set@lah mengikuti perkuliahan ini, mahasiswa akan menjelaskan sistem
pangan dan gizi di masyarakat beserta fakior lingkungan vyang

melingkupi.

2. TIK

Setélah mengikuti mata kuliah ini mahasiswa akan dapat menerangkan
subsistem gizi : kualitas hidup masyarakat. '

B. POKOK BAHASAN :
Subsistem Gizi : Kualitas hidup masyarakat.

C. SUB POKOK BAHASAN :
1. Pengertian kualitas hidup masyarakat.

2. HDI, HPI
3. Hut:iungan gizi dengan kualitas hidup.
D. KEGIATAN BELAJAR MENGAJAR :
TAHAP KEGIATAN KEGIATAN MEDIA DAN
KEGIATAN PENGAJAR MAHASISWA ALAT
PENGAJARAN
PENDAHULUAN (1. Menjelaskan Memperhatikan 1.CD
lingkup
pertemuan ke
. 14,15
. Menjelaskan Memperhatikan dan | L.CD
; pengertian diskusi
; kualitas hidup
PENYAJIAN 3. Menjelaskan Memperhatikan dan | LCD

HDI, HPI diskusi

. Menjelaskan Memperhatikandan | LCD

hubungan gizi | diskusi

WAKADEMTK2\Titip Dorang21des0\COVER GBPP, SAP,KONTRAK BLELAJAR P G.doc(21)
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dengan kualitas
hidup

PENUTUP 5. Menutup
| pertemuan :
‘ a. Menunjuk dua | Menjawab
% mahasiswa
; untuk
menjelaskan
* materi
| pertemuan
?z b. Mengundang Memberi komentar
komentar atau
pertanyaan
c. Memberi Memperhatikan
penilaian
d. Menerangkan | Memperhatikandan | LCD
kembali hal-hal | diskusi
| yang belum
jelas

|
E. EVALUAS)

Tes z.%.sai tentang pengertian kualiatas hidup, HDI, HPI dan hubungan gizi
dengan kualitas hidup.

F. REFERENSI
1. United Nations Development Programme. 2004. Human Devetopment

Report 2004 : Cultural Liberty in Today's Diverse World. UNDP. New York

2. BPS, Bappenas, UNDP. 2004. indonesia Human Development Report 2004
- The economics of democracy. BPS, Bappenas, UNDP. Jakarta

3. Hicdayat Syarief. 1996. Membangun Sumberdaya Manusla yang berkuiitas
Tinjauan Gizi. Pidato Pengukuhan Guru Besar IPB.




e, sepeemRIm:

KONTRAK PERKULIAHAN

EKOLOGI PANGAN DAN GIZ!
T (GIZ 204)

BAGIAN GIZI KESEHATAN MASYARAKAT
EAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT

UNIVERSITAS DIPONEGORO

PENGAJAR : IR. LAKSMI WIDAJANTI, M.SI, DKK

SEMESTER : IV {(EMPAT)
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| KONTRAK PERKULIAHAN

NAMA MA:[TA KULIAH : EKOLOGY PANGAN DAN GIZI
KODE MATA KULIAH 1 GIZ 504

SKS ‘[ , 12
SEMESTER a
PJMK ? Ir. LAKSM! WIDAJANTI, M.Si

DOSEN PENGAMPU * Ir. LAKSMI WIDAJANTI, M.Si
| : dr. APOINA KARTINI, MKES

Ir. SUYATNO, M.Kes

| Drs. RONNY ARUBEN, MA

HARI PERTEMUAN/JAM : SENIN/10.00-12.00

TEMPAT PERTEMUAN  : RUANG B.301

i
t

]i
;

1. MANFAAT MATA KULIAH .
Dengar} mempelajari mata kuliah ini, maka mahasiswa akan dapat
menghubungkan falktor-faktor lingkungan dengan status gizi dan kualitas
hidup masyarakat.

:
2. DESKRIPS! PERKULIAHAN
Mata kuliah ini membutuhkan pemahaman tentang llmu Gizi Dasar,Gizi

Keseha{tan Masyarakat. Dalam proses belajar mengajar, mahasiswa akan
menjalanikan prakiikum di  dalam kelas untuk [ebih memperdalam
pemahaman mahasiswa dalam Ekologi pangan dan gizi. Sefanjutnya hasil
praktikum berupa laporan akhir akan disajikan dalam seminar di dalam
kelas. | ;

Mata kﬁniah ini menjelaskan definisi dan ruang lingkup Ekolegi pangan dan
gizi, Su§bsitem pangan dan subsistem gizi beserta sub-subsistemnya.

3. TUJUAEN INSTRUKSIONAL

TiJ:

Setelahf mengikuti perkuliahan ini, mahasiswa akan menjelaskan - sistem

pangan dan gizi di masyarakat beserta faktor lingkungan yang melingkupi.

E

TIK : t

Setelah mengikuti mata kuliah ini mahasiswa akan dapat:

4. Menjelaskan pengertian, tujuan dan ruang lingkup ekologi pangan dan
gizi.

2. Menjelaskan subsistem pangan : pencemaran lingkungan dampaknya

pada ketersediaan pangan dan status gizi masyarakat.
&

|
:
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|
Menjetaskan Subsistem Pangan : pengolahan dan distribusi pangan.
Menerangkan Subsistem Gizi : Konsumsi pangan.
Menerangkan Subsistem Gizi : Pendidikan Gizi.
Menerangkan Subsistem Gizi : Status Gizi.
Subsistem Gizi : Kualitas Hidup Masyarakat.

NO O W

4. STRATEGI PERKULIAHAN
Untuk| memperoleh keterampilan yang diperlukan dengan tujuan mata
kuliah, maka disusun beragam metode dan media pendidikan. Metode
perkuilahan yang dipergunakan adalah ceramah, diskusi, pemberian contoh,

prak’nkum xe lapangan untuk memahami ekologi pangan dan gizi di alam.
1

g
|
5. MATEBIIBACAAN PERKULIAHAN
Bukwbacaan pokok dalam perkuliahan ini adafah:

1. Soemérwoto Q. 1997 Ekologi, Lingkungan Hidup dan Pembangunan.
Penerbit Djambatan. Jakarta

AImatsrer S. 2001. Prinsip Dasar limu Gizi. Gramedia. Jakarta

Bahwa’n Y.F., Khomsan, A., Dwiriani, C.M. (ed). 2004. Pengantar Pangan
dan GIZ! Fenebar Swadaya Depok

4. Johns. T. and Sthapit, B.R. Biocuitural diversity in the sustainibility of
developing-country food systems. FNB. Vol. 25 Number 2. June 2004 : 143-
185
Wabhlgvist, M.L., Truswell, A.S, Smith, R., Nestel, P.J. 1993. Nutrition in a
sustainable environment. Proceedings of the XV International Congress of
Nutrition : I]UNS Adelaide

6. Suhardjo. 1986. Pangan, Gizi dan Pertanian. Ul Press. Jakarta

7. Winardi. 1980. Azaz-azas marketing. Penerbit Alumni. Bandung

8. Sanjur, D. 1982. Social and cultural perspectives in nutrition. Prentice-Hall

inc, New York.
9. Fieldhouse, P. 1995. Food and Nutrition : Customs and culture. Chapiman

& Hall.. Londen
TO.Suharcfjo. 1989. Sosio Budaya Gizi. PAU IPB. Bogor

11. Suharcijo 2003. Berbagai Cara Pencdlidikan Gizi. Bumi Aksara. Jakarta

12. Umted Nations Development Programme. 2004. Human Development
Report2004 Cultural Liberty in Today's Diverse World. UNDP. New York

13.BPS, Bappenas UNDFP. 2004. indonesia Human Development Report 2004
: The economlcs of democracy. BPS, Bappenas, UNDP. Jakarta

SN

&)

14.H|dayat Syarief. 1996. Membangun Sumberdaya Manusia yang berkuiitas :
Tinjauan Gizi. Pidato Pengukuhan Guru Besar IPB.
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6. TUGAS

a. Setiap bacaan pada perkuliahan yang telah disebutkan wajib dibaca

sebelum perkuliahan.

b. Evaluasi tengah semester akan dilakukan dengan menilai kertas kerja

mahasiswa dan ujian tertulis esai dengan buku tertutup.

c. Eva}uasi akhir semester akan dilakukan dengan menilai laporan akhir,
ujian tertulis esai dengan buku tertutup.

|
7. KRiTER!A PENILAIAN

[

Peni!aién akan dilakukan oleh pengajar dengan menggunakan kriteria

sebagai berikut :

Nilai Point Range
A 4 100,0-80,0
AB | 3,5 79,9-75,0
B 3 74,9-70,0
BC | 2,9 69,9-65,0
¢ 2 64,9-60,0
CD 1,5 59,9-55,0
D | 1 54 9-.50,0
E 0 Di bawah 50

L

Dalam menentukan nilai akhir, akan digunakan pembobotan berikut :

| Evaluasitengah semester 40 %
Tugas/praktilkum/seminar 20 %
50 %

Evaluasi akhir semester

s N gl ol J VIR IS

5 e I




8. JAD

i

Al. PERKULIAHAN

RUANG : B 301, WAKTU : 10.00-12.00
| NO. HARI/TANGGAL TOPRIK/SUB TOPIK BAHASAN BACAAN NO
1. 1 Senin, 7 Maret 2005 | Pengertian dan ruang lingkup Ekologil 1, 2,3
Pangan dan Gizi (Sistem Pangan dan
Gizi)
2. 1 Senin, 14 Maret Subsistem Pangan : 45
2005 Pencemaran lingkungan, ketersediaan
. pangan dan pengaruhnya terhadap status
t gizi masyarakat
3. | Senin, 21 Maret Subsistem Pangan : Distribusi 2,35
2005 pangan/produk pertanian
3[ (Transpor, penyimpanan, pengolahan
: pangan) |
4. | Senin, 28 Maret Subsistem Pangan : Distribusi 2,36
2006 pangan/produk pertanian (Pengemasan
dan pemasaran)
5. | Senin, 4 April 2005 Praktikum Subsisterm pangan ' 1,2,3, 4,5 6
6. | Senin, 11 April 2005 | Praktikum Subsistem pangan 1,2,3,45,6
7. i Senin,18 April05 - MID SEMESTER
8. | Senin, 25 April 2005 | Supsistem Gizi : Konsumsi 2,7,8,9 10
Pangan/Kebiasaan Makan
8. | Senin, 2 Mei 2005 Praktikum Kebiasaan makan 2,7,8,8 10
10. | Senin, 9 Mei 2005 Praktikurn Kebiasaan makan 2,7,8 8 10
11. | Senin, 1G Mei 2005 | Subsistem Gizi : Pendidikan Gizi 2,11
12. | Sehin, 23 Mei 2005 | Subsistem Gizi : Pendidikan Gizi 2, 11
13. | Senin, 30 Mei 2005 | Subsistem Gizi : Utilisasi Makanan dan 2,3,5
status gizi (pengaruh lingkungan dan
infeksi}
14. | Sehin, 6 Juni 2005 Subsistem Gizi : Utilisasi Makanan dan 2,35
' status gizi (pengaruh lingkungan dan
infeksi)
15. | Sepin, 13 Juni 2006 | Subsistem Gizi : Kualitas Hidup 12,13
% Masyarakat
16. ! UJIAN AKHIR SEMESTER

:
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II. GARIS-GARIS BESAR PROGRAM PENGAJARAN

(GBPP)

Judul Mata Kuliah
I

TEKNOLOGI TEPAT GUNA (TTG) &y )

Kode Mata Kuliah

KLK 203 | _

Diskripst Mata Kuliah

|
t
i

!

Merupakan Mata Kuliah Keahlian Berkarya (MKKB)
berisi pengetahuan tentang pendekatan penerapan
teknologi pada masyarakat terutama untuk penyediaan
air bersih, teknologi sanitasi dan teknologi pengolahan

limbah sederhana.

Tujuan Instruksional

Umum (TIU)

Mahasiswa mampu memahami konsep perdekatan
pemberdayaan masyarakat (community base
development), konsep penyediaan air bersih perpipaan
dan non perpipaan, konsep on site fechnology (teknologi
setempat) dan off site technology (teknologi terpusat),
penerapan teknologi Efectif Microorganisme (EM) dan
beberapa teknologi lain sesuai perkembangan teknologi.

1



Satuan Acara Pengajaran (SAP)

No. | Tujuan Instruksional Khusus Pokok Bahasan Sub Pokok Bahasan Alokasi
(TIK). ) Waktu
1. | Mahasiswa mampu menjelaskan | 1. Mengenal karakteristik | 1. Karakteristik masyarakat perkotaan
pendekatan pemberdayaan masyarakat 2. Karakteristik masyarakat perdesaan
masyarakat (Community Base 3. Paradigma Pendekatan Pembangunan sarana | 2 X 60 menit
Development) dan prasarana pada masyarakat dengan Top | - (11tm)
Down Program dan Bottom Up Planning.
2. Management dalam 1. Pemahaman aspek.-management (planning,
Penerapan T=knologi di actuating, controlling, evaluating)
Masyarakat. 2. Pendekatan Project Rural Appraisal( PRA) 2 x 60 menit
3. Menumbuhkan peranserta masyarakat dalam (1 tm)
pengelolaan teknologi
2. | Mahasiswa mampu memahami | 1. Air Bersih dan 1. Penyakit akibat penyediaan air bersih (water
berbagai jenis gangguain Kesehatan . borne desease, waler washed desease, water | 2 x 60 menit
kesehatan akibat kondisi | 2. Sanitasi dan Kesehata buse desease). (1 tm)
penyediaan air bersih dan 2. Gangguan kesehatan akibat kualitas air
sanitasi yang tidak memenuhi 3. Gangguan kesehatan akibat sanitasi
syarakat kesehatan. 4. Penyebaran materi pengotor dalam air tanah
3. Mahasiswa mampu menjelaskan | 1. Pemilihan teknologi 1. Pemilihan teknologi penyediaan air bersih
tentang Teknologi Non penyediaan air dan 2. Teknologi Penampung Air Hujan 2 x 60 menit
Perpipaan sanitasi 3. Perhitungan teknologi penampung air hujan (11tm)
. Teknologi Non 4. Kelemahan dan Keunggulan Penerapan
Perpipaan teknologi Penampung Air Hujan
1. Teknologi Penampung Sumur Gali, Sumur
Pompa 2 % 60 menit
2. Perhitungan teknologi Sumur Gali, Sumur (1 tm)
Pompa ’
3. Syarat Tekunologi Sumur Gali, sumur pompa
4. Kelemahan dan Keunggulan Penerapan




teknologi sumur gali, sumur pomnpa

. Teknologi Perlindungan Mata Air
..Perhitungan Perlinduingan Mata Air |

Kelemahan dan Keunggulan Penerapan
teknologi Perlindungan Mata Air

2 x 60 menit

Mahasiswa mampu menjelaskan
tentang Teknologi Perpipaan

1. Persyaratan Penyediaan
Air Bersih

2. Pengukuran Debit Air

Baku

3. Perencanaan Sistem

Branch

4. Perencanasn Sistem

Loop

. Persyaratan Penyediaan Air Bersih
. Perhitungan Kebutuhan Dasar Kebutuhan Air

Bersih Perkotaan/Perdesaan

. Pengukuran Air Baku Air Minum
. Contoh-contoh perhitungan

2 x 60 menit
(11tm)

. Dasar Perhitungan Kebutuhan Air Bersih

Sistem branch

. Teori Perhitungan Perpipaan

. Teori Sisa Tekan

. Penerapan Formula Hazen Williem
. Contoh-contoh perhitungan

2 % 60 menit
(1tm)

—th e D

L N

. Dasar Perhitungan Kebutuhan Air Bersih

Sistem Loop

. Teori Perhitungan Perpipaan
. Teori Sisa Tekan
. Penerapan Fermula Keseimbangan Tekanan

dan Sistem lterasi

. Contoh-contoh perhitungan

2 % 60 menit
(1tm)

tentang Teknologi Sederhana
Pengolahan Air Bersth

I. Pengolahan Air Bersih
Sederhana

2. Pengolahan Air dengan
Bahan Natural

. Pengolahan Air Sadah dengan Lime Soda

Process

. Pengolahan kandungan Besi (Fe) dan

Mangan (Mn)

2 % 60 menit
(1tm)

SN 5 5 T P —




. Pengclahan dengan Slow Sand Filter

Mikroorganisme (EM)

. Pemanfaatan EM untuk pengelolaan sampah.

(1 tm)

termodifikasi
4, Pengolahan dengan bahan natural
6. | Mahasiswa mampu menjelaskan | 1. Technologi Sanitasi™ | I. Dasar penerapan teknologisetempat——— —— 7~~~
berbagai teknologi sanitasi Setempat 2. Jenis-jenis teknclogi setempat 2 x 60 menit
2. Technologi Sanitasi 3. Perencanaan teknologi setempat (1tm)
Terpusat
1. Dasar penerapan teknologi terpusat
2. Jenis-jenis teknologi terpusat 2 x 60 menit
3. Perencanaan teknologi terpusat (11tm)
7. | Mahasiswa mampu menjelaskan | 1. Pemanfaatan EM 1. Pengertian Efektif Microorganisme
" | teknologi pemanfaatan Efektif 2. Pemanfaatan EM untuk air limbah 2 % 60 menit
3




§ DAFTAR PUSTAKA PENUNJANG

WHO, Watei} Supply and Sanitaion in Developing Countries, IWES, 1991

UNDP-Worcii Bank, Information and Training For Low Cost Water Supply and
Sanitation, 1990

|
Bradlv. Sanitation and Disease. Health Aspek Of Excreta ande Waste Water
mansgement WHQ, [994




li. SARIS-GARIS BESAR PROGRAM PENGAJARAN

Judul Mata Kuliah
Kode Mata Kuliah
Diskripsi Mata Kuliah

Tujuan Instruksional
Umum (T1U)

. e (GBPP)- — o

Kesehatan Lingkungan Permukiman dan Perkotaan
KLK 205

Pada mata kuliah ini akan memberikan pelajaran tentang rumah sehat, kebisingan,
transportasi, air bersih,limbah cair dan limbah padat, pencemaran udara, hutan kota dan

ruang terbuka hijau, bencana di permukiman dan perkotaan, permasalahan kesehatan
masyarakat di permukiman dan perkotaan serta healthy cities

Mahasiswa mampu untuk menyebut dan menjelaskan mengenai berbagai permasalahan di
permukiman dan perkotaan serta dampaknya terhadap kesehatan masyarakat




Pokok Bahasan

No. l Tujuan Instruksional Khusus - Sub Pokok Bahasan Alokasi Pustaka
B T — N N—-LLkkLliAi B A R H———_—-c At rr L P L
1. | Mahasiswa mampu Pengantar KLPP | -Definisi permukiman, perkotaan 1x120 | Budiharjo,1998. Sejumlah
menjelaskan batas dan -Ruang lingkup KLPP menit Masaiah Pemukiman Kota
pengertian ientang kesehatan -Hubungan lingkungan dan kota Kementerian LLH, 2000.
lingkungan permukiman & Agenda 21
perkotaan (KLPP)
,';.. Mahasiswa mampu menyebut | Rumah sehat -Definisi rumah sehat 1x120 | Mukono, 2000. Prinsip
dan menjelaskan ttg syarat -Persyaratan rumah schat | menit dasar Kesling
rumah sehat Permenkes thn 1999 no
829
3. | Mahasiswa mampu menyebut | Kebisingan di -Pengertian kebisingan 1x120 Doclle, 1993. Akuistik
dan menjelaskan ttg kebisingan | permukiman & | -Persyaratan  kebisingan di permukiman | menit lingkungan
perkotaan &perkotaan
-Dampak dan pengendalian kebisingan di
permukiman & perkotaén
4, | Mahasiswa mampu Transportasi di -Definisi transportasi 1x120 Setijowarno&Fraziia,2001.
menjelaskan ttg Tranéportasi permukiman & | -Permasalahan kesling krn  transportasi menit Pengantar sistim

perkotaan

transportasi

— - —




permukiman dan perkotaan

perkotaan

permukiman dan perkotaan

-permasalahan

Mahasiswa mampu menyebut | Pencemaran -Definisi pencemaran udara 1x120 Soedomo, 2001.

--\-dan menjelaskan-ftg——-— | udara-dalam. .. _sumber pencemud dimruang | menit | Pencemaran udara
pencemaran udara dalam ruang | ruang -dampak kesehatan Selamet, 2001. Kesel;a;;r; B
(indoor air po!lutibn) lingkungan
Mahasiswa mampu menyebut | Pencemaran -Definisi out door air polution 1x120 | Wardhana, 2002, Dampak
dan menjelaskan ttg udara luar ruang | -sumber menit Pencemaran Lingkungan
pencemaran udara luar ruang -dampak kesehatan
(outdoor air polution)

Mahasiswa mampu Hutan kota & -Definisi 1x120 Irwan, 1997. Hutan Kota
menjelaskan ttg hutan kota dan RTH -permasalahan menit
ruang terbuka hijau (RTH) -manfaat hutan kota-RTH
Mahasiswa mampu Bencana -Definisi 1x120 | Kodoati, 2002. Banjir
menjelaskan ttg bencana ai -jenis bencana menit Gallion&Simon, 1994.
permukiman dan perkotaan -dampak dan pengendaliannya Pengantar Perancangan

. Kota Jilid 1
Mahasiswa mampu Air bersih di ~-Definisi B 1x120 Slamet, 2001. Kesehatan
menjelaskan ttg air bersih di permukiman dan -kebutuhan air bersih di menit Lingkungan




10. § Mahasiswa mampu Limbah cair di -Definisi 1x120 | Kusnopuwranto, 1997. Air
menjelaskan ttg limbah cair di | permukiman dan | -permasalahan menit Limbah dan Excreta
o ;e;muk_m;ar; dan perkotzié;l perkotaaﬁwm -penanganan limbah cair di | [Manusia
permukiman dan perkotaan
11. | Mahasiswa mampu Limbah -Batasan 1x120 - Kué;loputrfmto, 1997. Air
menjelaskan ttg limbah padat | padat/Sampah di | -permasalahan menit Limbah dan Excreta
di permukiman dan perkotaan | permukiman dan | -penanganan limbah Manusia
perkotaan padat/sampah di permukiman Slamet, 2001. Kesehatan
dan perkotaan Lingkungan
12. | Mahasiswa mampu Masalah -permasalahan kesehatan 1x120 WHO,2001. Planet kita
menjelaskan permasalahan kesehatan -Jenis penyakit di permukiman dan perkotaan | menit Kesehatan Kita
kesehatan di permukiman dan | masyarakat di
perkotaan permukiman dan
perkotaan
13. | Mahasiswa mampu Healthy cities -definisi 1x120 | Dinkes Prop.Jateng.- 2000.
menjelaskan ttg healthy cities -sejarah dan permasalahan menit Pedoman pelaksanaan

Kota/Kabupaten Sehat
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Higiene Lingkungan Kerja
KSK 202/2 sks

W/

GARIS-GARIS BESAR PROGRAM PENGAJARAN

Mahasiswa diberikan penjelasan mengenai pengelolaan
hygiene dan sanitasi lingkungan kerja dari permulaan
antisipasi hingga ke pengendalian bahaya di lingkungan

keria.

Setelah mengikuti perkuliahan ini mahasiswa diharapkan
mampu menjelaskan tentang metode dan teknik untuk
mengantisipasi, mengidentifikasi, mengevaluasi dan
mengontrol faktor bahaya di lingkungan kerja.

Hanifa Maher Denny, SKM,MPH
Hanifa Maher Denny, SKM,MPH

Yuliani Setyaningsih,SKM,M.Kes

Bina Kurniawan, SKM M. Kes

semester

No. [ Tujuan Instruksmnal Khusus Pokek Bahasan Sub Pokok Alckasi Daftar Kepustakaan
(T 1K) Bahasan Waktu
1 3 4 5 6
1. Mahaswwa d:harapkan Pendahuluan, Pengertian, {x2jam | 1. Somera, Lina C. Industrial
mampu menjelaskan . pengertian dan manfaat dan tugas | (120 Hygfene, Modul on 357
pengertlan dan ruang fingkup | ruang fingkup ahli hygiene menity Post Graduate Course in
ke:lmuan hygiene lingkungan | hygiene dan lingkungan kerja di Occupational Health ,
kerja mmlmal 90% benar lingkungar. kerja parusahaan College of Public health
- University of The
2 Mahamswa diharapkan Pengenalan Identifikasi faktor 3x2jam Philippines Manila, August
mampu memelaskan teknik berbagai faktor fisika, kimia, (360 15-26 Septemoer 1998,
identifikasi bahaya di bahaya di biologi dan radiasi | menit) 2. Scott, Ronald M.
tingkungan kerja minimal lingkungan kerja ‘mtroduction fo Industrial
90% benar Hygiene, Lewis Publisher,
i Florida ©1995 by CRC
: Press, Inc. _
3. Mahasiswa diharapkan Prinsip Rekayasa, 3.Bisesi,Michael S.!ndustrial
mampu menjelaskan prinsip, | pendekatan, dan modifikasi, Hygiene Evaluation Methods
pendekatan, dan penerapan penerapan administrative, alat 4.Patty Frank A Arthur Patty's
berbagai alternatif berbagai alternatif | pelindung diri dan Industrial Hyglene and
pengendalian bahaya di pengendalian pengelolaan Toxicology,Canada. 1991
Emgkungan kerja minimal bahaya di hygiene dan
80% benar lingkungan kerja sanitasi
lingkungan kerja
No. | Tujuan lnstruksnonal Khusus Pokok Bahasan Sub Pokok Alokasi Daftar Kepusiakaan
; (TIK) Bahasan Waldu
1 ! 2 3 4 5 6
4 Mahasiswa diharapkan Metode, sarana Kegiatan 1x2jam
mampu menjelaqkan hygiene | dan teknis taboratorium (120
dan samtas: laboratorium berdasarkan menit)
minimat 80% benar jenisnya
5 Mahasiswa diharapkan Presentasi 3x2jam
mampu mengldenlif ikasi mahasiswa (360
kasus terkait dengan hyglene menit)
lingkungan kerja dan ‘
memberikan alternatif
_pernecalian masalah
6 Evaluasiitengah dan akhir
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Tujuan Instruksional

Penyakit Akibat Kerja

KSK 401

Fiyi

{I. GARIS-GARIS BESAR PROGRAM PENGAJARAN
(GBPP) ,

Mahasiswa diberikan cara analisis penyakit yang
berhubungan dengan pekerjaan dan upaya
pencegahannya

Umum (TiU) Setelah mengikuti kuliah ini mahasiswa diharapkan
‘* dapat menguraikan berbagai penyakit yang
berhubungan dengan pekerjaan dan upaya
% pencegahannya

PIMK dr.Ari Suwondo,MPH

Tim dr.Ari Suwondo,MPH
Tf dr.Daru Lestantyo
dr.Siswi Jayanti
‘ dr.Baju Widjasena,M.Erg

No. Tujuan Pokok Sub Pokck | Alokasi | Kepustakaan

Instruksional Bahasan Bahasan Waktu
- Khusus (TIK)

1. mahasiswa Definisi,ruang 1.Batasan 2 x60 1.Carl Zenz
diharapkan dapat lingkup Penyakit akibat menit etal.
menjelaskan kerja, penyakit Occupational
konsep penyakit hubungan kerja Medicine.3™
akibat keria dan 2.Konsep Fd.Mosby,199
penyakit terjadinya 4,
hubungan kerja penyakit 2.Clayton
minimal 90% GD.Patty’s
benar Industrial

3 Hygiene and
Toxicology

2. mahasiswa Identifikasi 1.Potensi fisik 2x60 | Dewan K3
diharapkan dapat sumber penyakit | 2.Potensl kimia mnt Nasionai.Ped
menjelaskan 3.potensi biologis oman
sumber-sumber 4 Potensi Diagnosis dan
poténsi fisiologis Evaluasi
terjadinya Cacat Karena
penyakit di Kecelakaan
tempat kerja dan Penyakit
minimal 80% Akibat
benar Kerja.Jakarta

\ 1993

3 mahasiswa Identifikasi dan 1.Pemeriksaan 2 x60
diharapkan dapat | analisis PAK dasar mnt
menguraikar 2 Pemeriksaan
langkah analisis tambahan
PAK 90% benar O

(4. | Mahasiswa PAK sistem 1.Fisiologi 2 x 60 B

{2



3
{

|
!
|
i
]

diharépkan dapat

90% benar

respirasi 2.5umber mnt
menguraikan paparan
inentifikasi PAK 3.Patofisiologi
sistem respirasi
90 % benar

5 Mahasiswa PAK sistem 1,Fisiologi 2x60
diharapkan dapat | muskuloskeletal 2.8umber mnt
menguraikan paparan
identifikasi PAK 3.Patofisiclogi
sistem 4 Pemeriksaan
muskuloskeletal
90% benar

6 Mahasiswa PAK organ 1.Fisiologi 2x60
diharapkan dapat | mata 2.8umber mnt
menguraikan paparan
identifikasi PAK 3.Patofisiologi
organimata 90% 4 Pemeriksaan
benar,

7 Mahasiswa PAK organ 1.Fisiologi 2 x60
diharapkan dapat | telinga 2.8Sumber menit
mengtraikan paparan
identifikasi PAK 3.Patofisiologi
organitelinga 4 Pemeriksaan

3 Mahasiswa PAK sistemn 1.Fisiologi 4 x 60
diharapkan dapat | hematologi 2.Sumber menif
menguraikan paparan
identifikasi PAK 3.Patofisiologi
sistem 4, Pemeriksaan
hematologis 90%
benar

9 Mahasiswa PAK pada kulit 1.Fisiologi 4 x 60
diharapkan dapat 2.Sumber rant
menguraikan paparan
identifikasi PAK 3.Patofisiologi

N kulit 90% benar 4.Pemeriksaan

10 | Mahasiswa Biomonitoring 1. Tujuan 2x60
diharapkan dapat 2.Manfaat menit
menguraikan 3.Langkah-
proses langkah
biomanitoring 4.Evaluasi




GARIS-GARIS BESAR PROGRAM PENGAJARAN
( GBPP)

PENINGKATAN PEMBERDAYAAN MASYARAKAT

PENANGGUNG JAWAB : Dra. V.G.Tinuk Istiarti,MKes




GARIS-GARIS BESAR PROGRAM PEMBELAJ ARAN

FUDUL MATA KULIAH - + Peningkatan Pemberdayaan Masyarakat (PPM)

NOMOR KODE/SKS ¢ 2 SKS e
SEMESTER Y S
DISKRIPSI SINGKAT . Pemberdayaan merupakan upaya peningkatan kemampuan masyarakat untuk ikut berpartisipasi, mampu dan sadar

kondisi lingkungan, ganitasi dan aspek lainnya yang berpengaruh dalam keschatan

TUJUAN INSTRUKSIONAL UMUM : Mahasiswa mampt menganalisis, menerapkan dan mengembangkan konsep pemberdayaan masyarakat.
. Mahasiswa mampu meneiaah dan mengembangkan partisipast masyarakat dalam upaya keschatan masyaraki

i gt

[ No | Tujuan Intruksional Khusus Pokok Bahasan Sub Pokok Bahasan [ Est. Waktu Daftar Kepustakaan

1.1 Filosofi pemberdayaan 1.1.1 Pengertian 100 Menit Pranaka, Bab 2, hal 44

1 | Mahasiswa mampu memahami
konsep pemberdayaan 12 Konsep dasar pemberdayaan pemberdayaan =77
\ 1.3 Prinsip dasar pemberdayaan 1.2.1 Aspek-aspek Mulyarto, Bab 5, hal
\ pemberdayaan 132 - 154
| 1.3.1 Unsur-unsur Raharjo, Bab 6 hal 165
\ | nemberdayaan
5 | Mahasiswa mampu memahami | 2.1 Kebijakan dan Implementas 2.1.1 Syarat 100 Menit Priyono, Bab 4, hal 97
strategi dalam pemberdayaan dalam Pemberdayaan permberdayaan - 104
masyarakat Masyarakat 2.1.2 Tujuan Bab 5, Hal 105 - 115
2.2 Bentuk-bentuk pemberdayaan - pemberdayaan Mulyarto, Bab 3, hal
masyarakat 2.2.1 Bentuk 132 - 154
' pemberdayaan Heru Santoso, Hal 56-
| 65
Priyono, Bab 4, hal
| | 106-130
3 | Mahasiswa mampu memabami | 3.1 Kelembugaai dan kebijakanﬁ 3.1.1 Metode ! 100 Menit \ Sugiyanto, Bab 1 dan 2
kebijakan daiam dalam pemberdayaan pemberdayaan °




pemberdayaan masyarakat 3.2 Prinsip-prinsip pembaharuan | 3.1.2 Kebijakan otonomi :
pembangunan daerah
3.3 Kemitraan pemeriniah dan
4 | Mahasiswa mampu memahami | 4.1 Tahap dalam Pemberdayaan | 4.1.1 Peranserta — 100 Menit —{Heru Santoso; Hal 75— -
mengenai pentahapan dalain Masyarakat masyarakat Medelina, bab 7, Hal
pemberdayaan masyarakat 4.1.2 Langkah-langkah 184 -192
pemberdayaan
5 | Mahasiswa mampu memahami | 5.1 Participatory Rural 5.1.1 Pengertian 100 Menit Krisdiono, Modui
mengenai PRA dan PCA Appraisal (PRA) PRA/PCA Pelatihan
5.2 Participatory Community 5.1.2 Kegunaan
Appraisal { PCA ) PRA/PCA
5.1.3 Teknik
PRA/PCA
6 | Mahasiswa mampu memahami | 6.1 CSS Operasioan] CSS/RRA 100 Menit Knsdiono , Modul
mengenai CSS, RRA 6.2 RRA Pelatihan
7 | Mahasiswa mampu memhami | Praktik Lapangan Memahami kondisi 100 Menit
dan menerapkan ke dalam masyarakat -
praktik
3 | MIDTERM EVALUATION - - 100 Menit -
o | Mahasiswa mampu memahami | 9.1 Pengertian LSM - SDM 100 Menit Mardikanto, Mcdul
dan menerapkan peran LSM | 9.2 Peran LSM dalam Program | - Sosial Budaya Pelatihan
dalam Program Pemberdayaan Pemberdayaan Masyarakat - SWOT '
Masyarakat
10 | Mahasiswa mampu dan 10.1 Pengembangan Kapasitas 10.1.1 Kapasitas 100 Menit Sunyoto, Bab II
memahami pengembangan dalam Pemberdayaan kebutuhan
dalam pemberdayaan Masyarakat masyarakat
masyarakat
11 | Mahasiswa memahami 11.1 Teknik Monitoring dan 11.1.1 Perencanaan 100 Menit Sunycto, Bab 111
monitoring Evaluasi 11.1.2 Pelaksanaan

evaluasi




12

Mahasiswa mampu memahami

12.1 Pendekatan partisipasi 12.1.1 Partisipasi 100 Menit Sunyoto, Bab II
pengembangan partisipasi masyarakat masyarakat
masyarakat dalam program 12.2 Membangun partisipasl 12.1.2 Peran serta
kesehatan masyarakat masyarakat
S T 123 Pengembangan pattisipasi [ 12 1.3 Kebutfuhan T T [T T 7T T 7 e e e
masyarakat dalam program masyarakat
kesehatan :
13 | Mahasiswa mampu memahami | 13.1 Pemberdayaan masyarakat | Realita pelaksanaan 100 Menit Istiarti, Modul
pemberdayaan masyarakat di bidang kesehatan program Pelatihan
dalam kesehatan 13.2 Kasus-kasus pencegahan
dan penanggulangan TB '
Paru
“14 | Mahasiswa mampu memahami ; 14.1 Pemberdayaan masyarakat | Realita pelaksanaan 100 Menit Istiarti, Modul
mengenai pemberdayaan di bidang kesehatan program Pelatihan
masyarakat di bidang 14.2 Kasus pencegahan malaria
kesehatan 14.3 Kasus pencegahan toxo
15 | Presentasi / Evaluasi Pembuatan model Presentasi model 100 Menit -
16 | Ujian Akhir Semester - - - -
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GARIS-GARIS BESAR PROGRAM PENGAJARAN

(GBPP)

EKONOMI KESEHATAN

AKM 305 /2 SKS

Mahasiswa diber penjelasan mengenai cara dan prosedur
f‘nenganalisis keselamatan kerja di lingkungan kerja

Setelah selesai mengikuti mata kuliah ini, mahasiswa diharapkan
dapat menjelaskan, menyimpulkan, membandingkan dan
menganalisis teori/konsep limu ekonomi yang relevan diterapkan
di bidang kesehatan, keterkaitan antara ekonomi dan kesehatan,
aplikasi konsep demand dan supply dalam kesehatan, pembiayaan
kesehatan dengan beberapa aspek khususnya , aplikasi beterapa
analisis ekonomi untuk proyek kesehatan serta asuransi kesehatan
/managed care dan penerapannya di Indonesia

PUMK : Dra. Chriswardani Suryawati, MKes

i
|

Tim pengajar :

1. Dra. Ayun Sriatmi, MKes.
2. L.Ratna Kartikawulan, SH, Mkes.

Alokasi

tTIK Pokok Bahasan Sub Pokok Bahasan Daftar
NO ! Waktu Kepustakaan
TV
1 2 3 4 5 ]
Mahasiiswa 1. Pengantar llmu { a. Definisi, metode, 1%x2 Sherman
diharapkan mampu Ekonomi dan lingkup, masalah & jam Follland, ch.2
menjelaskan konsep | [Imu Ekonomi sistem ekonomi. {120 dan 4.
dasar limu Ekonomi Kesehatan. b, Definisi, ruang lingkup | menit) EPC-HE for
dan E?gonomi 2. Beberapa & terapan Ekonomi Dev, ch.fdan 2
Kesehatan minimal konsep dasar Kesehatan Prosiding
90 % ﬁ:enar pembangunan ¢. Peran Ekon. Kes thd. L.ok.Ekon.Kes
? ekonomi kesejanhteraan Indenesia 1989
! masyarakat
: d.Beberapa konsep dasar
| pembangunan ekonomi
2. | Mahasiswa Keterkaitan a. Keterkaitan antara T%2 Sherman
diharapkan mampu antara ekonomi & | ekon. & kes. Jam Folland, ch.4
menjefaskan kesehatan. b. Masalah pemba- (120 EPC-HE for
keterkéitan antara ngunan ekon & kes menit} Cev.ch.z
ekonomi & kesehatan c. Beberapa fakta dan Paper Seminar
minimal 90 % benar data indikator ekonomi Lustrum 1 FKM
dan kesehatan Indonesia & Dies Undip.
‘ dan dunia
. Sherman
5 Folland, ch.20
EPC, HE for
Dev Co, ch.1
| Makalah / jurnal
; tamizahan
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Mahasiswa diha- Industri a. Ciri kesehatan dan 1x2 Alan Sorkin,
rapkanmampu pelayanan yankes. Jam Introducing HE,
menjelaskan aspek kesehatan. b. Dilema profit atau not (120 Ch.1
tertentu industri for profit. menit) Makalah semi-
yankesiminimat 90% ¢. Peran pemerintah dan nar Public- Pri-
benar ; swasta dalam yankes. vate Mix 2001
Mahasiswa dina- Aplikasi konsep a. Masalah kesehatan, 1x2 Alan Sorkin,
rapkanimampu Demand & needs dan demand jam ch.2
menjelaskan aplikasi | Supply dim yankes. {120 EPC-HE for Dev
konsep:demand & yankes: b. Teori demand {umum) | menit) ch.5&7
Supply dim yankes dan teori demand yankes Makalah Char-
minima} 90 % benar : ¢. ATP dan WTP yankes. les Suryadi.

t d. Teori supply (umumj) Hs! Penelitian

& dan teort supply yankes Chriswardani.
Mahasiswa diha- Pembiayaan a, Konsep biaya kes. 1x2 Makalah
rapkan imampu kesehatan (makro). lam berbagai
menjetz?skan nasional {makro) | b. Jenis, sumber (120 seminar
Pembiayaan anggaran kes nasional. menit) nasional.
kesehatan nastonal ¢. Masalah pembiayaan
{makro) ‘ kes. makro.
minimal 30 % benar d. Fakta & data pembia-

! yaan kes nasional ~

reformasi biaya kes.

Mahasiswa diha- Pembiayaan a, UU No.32/ 2004 tg 1x2 UU No. 32 dan
rapkan fmampu kesehatan pada pemerintah pusat dan jam 33 tahun 2004
Menjelaskan era otonomi daerah (120 Makalah
pembiayaan daerah b. UU No.33/ 2004 ttg. menit) seminar otoda.
kesehatan pada era perimbangan keuangan
otonomi daerah pusat & daerah
minimal 90 % ¢. Implikasi pada sektor

i kesehatan & masalah

| pembiayaan kesehatan.

; d. Masalah2 otoda dan

; antisipasi.
Mahasiswa diha- Teori biaya mikro | a. Teori Biaya (mikro) 1x2 Modul PZKT-
rapkan mampu serta analisis b. Analisis biaya yankes | jaim Depkes — FKM
mengidentifikasi jenis | biaya program {contoh Puskesmas) - (120 Ui
biaya dalam yankes dan yankes pengertian, tujuan, prose- | menit) Makalah
dan me;nguraikan dur, contoh penghitungan Ascobat gain
nprinsip penghitung- * -> metode double Simuiasi data
An analisis biaya baik distribution. hipotetik.
program kes mapun c. Analisis biaya program Hasil penelitian
yankes minimat 80% kesehatan - pengertian, {skripsi FKM
benar | tujuan, cara dan contoh2 UNDHP

pd program Kes.

'
Evaluasi Tengah Evaluasi Evaluasi 1%x2
Sernester jam
Mahasiiswa diha- fsu-isu terkini a, Mobilisasi dana kes 1x2 Handout
rapkan :mampu pembiayaan {pengertian, tujuan, jam Chriswardani.
menjelaskan Isu- isu kesehatan di masalah/ kendala). {120 Buku Hasbuliah
terkini pembiayaan institusi b. Inflasi biaya kesehatan | menit) Thabrany.
kesehatan di institusi | pelayanan (pengertian, sebab, cara Makallah
nelayanan kesghatan | kesehatan mengatasi). Ascobat Gani

{
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¢. Penghematan &
pengendalian biaya (cost
containment) -> penger-
tian, tujuan, strategi.
d.Tarif (Pricing) yankes
- sikon yg ada, faktor2
penentuan tarif yankes.

dan berbagai
seminar
nasional lainnya

'
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underwriting, insolvency
coverage, reasuransi.
¢. Manajemen peserta:
menambah jumnlah &
mempertahankan

10 Mahasiswa diha- Isu-isu terkini a. Kemandirian yankes 1x2 Handout
rapkan mampu pemblayaan => pengertian, tujuan, fam Chriswardanl,
menjelaskan tsu-isu | kesehatan di cost recovery {120 Buku Hasbullah
terkini pembiayaan institusi b. Unit swadana > menit} Thabrany.
kesehatan di institusi | pelayanan contoh : Rumah Sakit ; Makaltzh
pelayanan kesehatan | kesehatan pengertian, tujuan, Ascabat Gani
minimal 90% benar strategi & masalah dan berbagai

i c. RS sbg Perjan > seminar

| dasar hukum, pengertian, nasional lainnya
{ bbrp aturan pokok,

! masalahZ & antisipasi.

Z d. Rumah sakit sebagai

| Badan Layanan Umum

} {BLW)

11 Mahasiswa diha- Aplikasi Aplikasi bbrp analisis 1x2 MF.Drummond-
rapkan mampu beberapa analisis | ekonomi utk proyek/ jam ch.1
mengidentifikasi, ekonomi utk investasi kes: {120 Warner &
menguraikan prinsip2 | proyvek/ investasi | a. Net Present Value, menit) Luce,ch.2 & 3
dan menghitung kes: b. Break Even Point (Titik Makatan
beaberapa heberapa Impas). Ascobat Gani
analisis ekonomi utk c. Payback Period Handout
proyel/ investasi kes; Chriswardani
minimal 90% benar

L

12 Mahasiswa diha- Aplikasi a. Cost Minimization T1x2 MF.Drummond-
rapkan mampu beberapa analisis | Analysis jam ch.1
mengidentifikasi dan | ekenomi utk b. Cost Utility Analysys (120 Warner &
menguraikan prinsip | proyek/ investasi | ¢. Cost Benefit Analysis menit) |Luce,ch.2 & 3
beberapa beberapa kes: (CBA) Makalah
analisis ekonomi utl d. Cost Effectiveness Ascobat Gani
proyeld investasi kas: Analysis (CEA) Handout
minimal 90% benar - perbedaan dan Chriswardani

persamaan keduanya, Hasil peneit
tujuan, prosedur/ cara, Chriswardani
contoh?2 kajian, d'l.

13 Mahasiswa diha- Asuransi a.Konsep dasar Asuransi | 1x2 Bhisma Murti,
rapkan mampu Kesehatan dan Kesehatan : pengertian, jam Pengantar
menjeiaskan prinsip- | JPKM/ managed tujuan, manfaat, tiga (120 Askes.
prinsig dasar care: komponen askes, cara menit) Makalah Ali
Asuransi Kesehatan pembayaran premi dan Ghufron M.
dan JPKM/ managed pembayaran kpd yankes, Makalah Azrul
sare minimal 90% b.Manajemen keuangan: Azwar
benar ! premi, cara pembayaran Hasbullah T,

1 premi, cara pembayaran Askes di
kpd yankes, aktuaria, Indonesia.
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kepesertaan.

d. Manajemen yankes :
kontrak, strategi manaj.
Yankes

14 Mahasiswa diha- JPKM/ managed | a, Pengeriian, tujuan, 1x2 UU No.40/
rapkan.mampit care dan SJSN dasar hukum, jurus? jam 2004 SJSN
menielaskan prinsip- JPKM. (120 Makalah
prinsip/dasar JPKM/ b. Komponen : Bapel, menit) seminar terkait
managed care dan Peserta, PPK, Bapim. Hasil penelitian
Sistem jaminan ¢. Gambaran umum tesis dan skripsi
Sosial Nasional aplikasi JPKM : Bapel
minimal 90% benar JPKM, PT. Askes

: Indonesia, Jamsostek

" dan Dana sehat,

| d. Sistem Jaminan Sosial
Nasional {SJSN) atau

‘g UU No. 40/ 2004 = latar

| belakang, ruang lingkup

E & rencana kedepan.

15 Evaluasi Akhir Evaluasi Evatuasi 1x2
Semester ) Jam

!
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Manajemen Data

vr}':'--f;f(-!f; )

BIO 202/ 2

Mata kulish ini membahas tentang konsep dasa
manajemen data, pembuatan format kuesioner dan inpu
data dengan program EPI Info, pengolahan dan andlisi:
data dengan program SPSS

Setelah mengikuti kuliah fni, mahasiswa akan mampt
menjelaskan tentang konsep dasar menajemen data
membuat format kuesioner dan pemasukan data
pengolahan dan analisis data di bidang kesehatan.
Setelah mengikuti kuliah ini mahasiswa akan mampu :

1

Menjelaskan prinsip dan langkah-langkah
pengumpulan,pengolahan data andlisis data dan
penyajian data. .

Menjelaskan dan membuat format kuesioner,
jangkauan jawaban dan pemasukan data dengan
program EPT INFO ( EPED,CHECK ENTER)
Menjelaskan cara membuat rancangan pemasukan
datq, uji validitas & reliabilitas instrumen,
Menjelaskan dan mengolah serta menganalisis data
secara deskriptif dengan program SPSS

Menjelaskan dan mengolah serta menganalisis datfa
secara statistik analitik ( pembuktian hipotesa)
dengan program SPSS

Ke file TIK



[ NO | TUTUAN INSTRUKSIONAL | pPokoOK BAHASAN SUB POKOK BAHASAN | WAKTU SUMBER TUGAS
KHUSUS (TTK ) PUSTAKA
M | @) (3) | 4 (5) (6) @
L Setelah mengikuti Konsep dasar | a. Definisi manajemen |2 x 60 | 1. Sugiyono O Buat kerangka
perkulichan ini, mahasiswa mandjetmen data data menit 2. Ambrason konsep
dapat menjelaskan tentang b. Definisi data i e 3. Notoatmojo — - - —penelitian——- —- - —— - -
kons.epumana-jemen-~-dafu--yang""“ | ¢. Syarat datq 4 Watik P [0 Tentukan jenis
meliputi definisi data, syarat d. Jenis data 5. Bhisma skala
data, jenis data, sumber é. Sumber data pengukuran data
data, skala pengukuran data, f. Skala penaukuran data dari variabel2
Jenis data dlm pengolahan g. Jenis data dim ¥g ada pada
data statistik dan kegiatan pengolahan data kerangka konsep
manajemen data statistik [3 Buat rancangan
h. Kegiatan manajemen kuesioner

data
Setelah mengikuti 2. Pengumpulan 1. Langkah?2 pengumpulan |2 x 60| L. Sugiyono O Buat “master
perkuliahan ini, mahasiswa data data : menit 2. Ambrason | tabel” hasil .
dapat menjelaskan tentang a. Menentukan sumber 3. Notoatmojo pengumpulan
tangkah-langkah pengumpulan data 4. Watik P data
data den metode b. Merrilih data yg - . Bhisma .
pengumpulan dataq, diperlukan, sesuai ‘
Kelengkapan, akurasi. masalah
ketepatan wakty, definisi ¢. Menentukan variabel
operasional, validitas dan ¥g berhubungan dgn
reliabilitas instrumen masalah

2. Metode pengumpulan
(Observasi, Interview
Angket, Dokumenter) !




Lt

A\

dapat menjelaskan tentang
pengertian & prinsip analisis (
mekanik dan substansi ),
kerangka analisis data,
langkah-langkah analisis
univariat dan analisis, analisis
bivariat.

substansi )
b. Kerangka cnalisis
data

¢. Langkah-langkah

analisis

d. Analisis Univariat (

fungsi, bentuk,
kelayakan data )

e. Analisis Bivariat (
tabel silang, nifar
tendency central,
korelasi dan koefisien
regresi)

3. Notoatmojo
4. Watik P

5. Junadi

6. Singgih

\wy \r) W) Wy )
3. Kelengkapan, akurasi,
ketepatan waktu,
definisi operasional.
4. Validitas dan
reliabiiitas instrumen
3. Setelah mengikuti Pengolahan data 1. Tujuan 1 x 60| 1. Sugiyono
perkuliahan ini, mahasiswa 2. Tahap Pengolchan data | menit |2 Ambrason |
dapat menjelasken tentang | 3. Bentuk pengolahan 3. Notoatmojo
tujuan pengolahan data, data 4 Watik P
tahap-tahap pengolahan data ( sederhana, komplek } 5. Bhisma
secara sederhane dan
komplek
4. Setelah mengikuti Analisis Data a. Pengertian & prinsip 2 x 6011 Brockopp
perkuliahan ini, mahasiswa analisis ( mekanik dan | menit 2. Tjokronegoro




program EPI Info ( ENTER )
dan dapat memasukkan data
dari ‘master tabel yang

sudah ada dengan program
ENTER

N A \Z) (%) ) 6) (7)

5. | Setelah mengikuti Penyajian Data a. Bentuk penygjiandata |1 x 60 | L. Sugiyono o
perkuliahan ini, mahasiswa ( teks, grafik, tabel) | menit 2. Notoatmojo --
dapat menjelaskan tentang b. Syarat penyajian data 3. Junadi
bentuk penyajian dan syarat 4. Singgih
data

6. Setelah mengikuti Program EPT Info a.  Overwiew program 2 x 60 Membuat
perkuliahan ini, mahasiswa (EPED) EPI Info menit Pusdakes rancangan
daPaT menjelas an kegunﬂdn e ] u_b.____E_,embLlCd'(li'l_kUZSEOH.E’.E.... B U S S P kuesionep' dgngqn---—-u--- e e e

| pregram EPT Info ( EPED ) untuk input data EPED

dan dapat membuat format dengan EPED
kuesioner dengan EPED

7. Setelah mengikuti Program EPI Info Pembuatan fasilitas 2 x 60 Membuat format
perkuliahan ini, mahasiswa ( CHECK) jangkauan jawaban menit Pusdakes Jangkauan jawaban
dapat menjeiaskan kegunaan dengan CHECK sesuai kuesioner
program EPT Info ( CHECK )
dan dapat membuat format
Jjangkauan jawaban dengan
CHECK

8. | Setelah mengikuti Program EPT Info Input data dengan 2 x 6C Memasukkan data
perkulighan ini, mahasiswa { ENTER) ENTER menit Pusdakes dari 'master tabel

| dapat menjelaskan kegungan yang sudah ada




6] (2) (3) 4 (5) (6) 7)
9. | Setelah mengikuti Program EPI Info . Mengubah tampilan
perkuliahan ini, mahasiswa ( EXPORT IMPORT, master tabel ke/dari | 2 x 60
dapat menjelaskan kegunaan | MERGE) program aplikasi menit Pusdakes
program EPT Info statistik yang lain (
(EXPORT IMPORT, MERGE) ) 5PSS)
untuk mengubah tampilan . Menggabungkan 2
master tabei ke/dari | file/2 variabelyang | | ] I
program aplikasi statistik berbeda
yang lain { SPSS) ,
menggabungkan 2 file/2
variabel yang berbeda dan
melakukan kegiatan
eksport impor penggabungan
data dengan program EPI
Info
10. | Setelah mengikuti Program SPSS . Membuat format 2 x 6011 Singgih
perkulighan ini, mahasiswa : input data ( variable | menit 2. Wijaya

dapat menjelaskan kegunaan
dan membuat format input
data dantransformasi data
dengan program SPSS

view dan data view )

. Input data dengan

SPSS

. Transformasi data




0 2) 3) @ ®) 6) @)
Setelah mengikuti Program SPSS . Analisis Deskriptif 2 x2x Membuat analisis
perkuliahan ini, mahasiswa (ANALISIS ( distribusi frekuensi, | 60 deskriptif dan

12 | dapat menjelaskan kegunaan | DES KRIPTIF) nilai-nilai fendency menit kesimpulan sesuai
dan membuat analisis central, posisi, kerangka kensep
deskriptif dengan program sebaran, grafik) berdasarkan
SPSS dan membuat Kesimpulan hasil ‘master tabel yang
kesimpulannya o i -analisis-deskriptif-(- | ~ A~ ——— e} sudahdibuet.” ] 77T 7T

N pembacaan print out )

Konsep dasar andlisis |2 x 60 Buat hipotesis
Setelah mengikuti statistik ( menit berdasarkan

13 [ perkulichan ini, mahesiswa parametrik- non kerangka konsep
dapat menjelaskan konsep parametrik) dan tujuan
dasar uji statistik, pengujian . Pengujian hipotesis penelitian
hipotesa,
kegunaan dan membuat Program SPss . Uji validitas dan 2 x 60| 1. Singgih.
analisis statistik dengan (ANALISIS reliabilitas menit 2. Sugiyono
pregram SPSS STATISTIK) kuesioner/instrumen 3. Junadi

~ | dan membuat kesimpulannya . Uji normalitas data

. Uji statistik ( 2 x2x Pembuktian
hubungan, pengaruh, | 60 hipotesis dan
perbedaan) dengan menit kesimpulan
statistik non
parametfrik dan
parametrik

. Kesimpulan hasil
analisis statistik (
pembacaan print out) L
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GARIS-GARIS BESAR PROGRAM PENGAJARAN

Judul Mata Kuliah
“Kode Mata Kuliah ~
Deskripsi Mata Kuliah

'

Statistik SIK £ *; vi

Mata kuliah ini membahas tentang perancangan SIK, mengidentifikasi komponen SIK dan
variabel yang tercakup didalamnya, merancang dan menyusun program database serta

melakukan pengolahan data untuk memperoleh output berupa informast dalam lingkup SIK
yang bersangkutan.

Tujuan Instruksional Umum :  Setelah mangikuti mata kuliah ini, mahasiswa dapat mengaplikasikannya dalam dalam

Peﬁanggung Jawab M.K.

Satuan Acara Pengajaran

program Sistem Informasi Kesehatan (SIK) dalam hal penyediaan database, analisisnya dan

memperoleh output informasi unfuk kepentingan manajemen kesehatan kesehatan.
Dr. Dharminto, Mkes.

Tujuan
No | Instruksional Pokok Bahasan Sub Pokok Bahasan Waktu Kepustakaan

Khusus (TIK)

1 | Mengenal SIK | Pengantar SIK dan | Pengertian SIK 1x
dan Statistik Statistik SIK Lingkup SIK 2 x 50 menit
SIK Peran Statistik SIK dalam pemecahan

masalah kesehatan

2 | Mampumem- | Penggambaran Mengenal instansi kesehatan termasuk SOT 1x
visualisasi SIK | skema SIK suatu dan identifikasi komponen SIK 2 x 50 menit
dalam bentuk instansi utamanya ’
skema bidang kesehatan

3 | Memahami Pengertian dan Pengertian Database dalam SIK 1x
Database dalam | Lingkup Database | Konsep DBMS Lingkup Database dalam SIK | 2 x 50 menit
SIK dalam SIK ]




Mengenal Jenis database 1 Data status kesebatan masyarakat 1x

berbagai dalam SIK Data kependudukan 2 x 50 menit
{macamdata | § Data pelayanankesehatan | R

bidang Data lingkungan

kesehatan Data lain yang terkait

Menguasai Pembuatan program | Pengenealan singkat pemprograman database |3 x

teknik sederhana untuk Penguiian file program yang dibuat 2 x 50 menit

pemprograman | pemasukan data ke

sederhana dalam komputer

Memahami Pengumpulan / Pengantar singkat tentang pengumpulandan | 1x

proses pemasukan data pemasukan data ke dalam komputer 2 x 50 menit

pengumpulan & | untuk memperoleh | menggunakan program entri data

dokumentasi file database

data

Mampu Analisa / Pengolahan transaksi dan pembuatan laporan | 2 x

mengolah pengolahan data Pengolahan untuk pengambilan keputusan / 2 x 50 menit

database dari database perencanaan

Menguasai cara | Aplikasi Statistik Informasi untuk pelayanan dan manajemen Ix

penerapan Stat. | SIK dalain program | kesehatan (pelaporan program kes, profil kes, | 2 x 50 menit

SIK dan SIK stratifikasi puskesmas, informasi rutin)

memahami Informasi untuk Iptek kesehatan 2x

informasi yang Informasi untuk Teknis kesehatan 2 x 50 menit

diperoleh Informasi Peran serta masyarakat dalam

upava kesehatan

Memahami Aplikasi Statistik Database untuk STM Rumah Sakit 2%

pengolahan dan | SIK dalam Institusi | Pengolahan / analisis database Rumah Sakit | 2 x 50 menit

interpretasi kesehatan (Rumah | Keluaran SIM Rumah Sakit

hasil SIM RS Sakit)




Kepustakaan : Davis, Gordon, Management Information System ; Conceptual, Fondation, Siructure and Development, London,
Mc Graw-Hill, 1974

Jogiyanto HM, Analisis dan Desain Sistem Informasi ; pendekatan terstruktur teori dan praktek aplikasi bisnis, - —

Penerbit Andi Yogyakkarta, 1988,

Murdick, Ross, Claggett, Sistem Informasi untuk Manajemen Modern (Terjemahan), Penecbit Airlangga, 1993,

Pusdakes Depkes RI, Pokok-pokok Pemantapan dan Pengembangan SIK, J akarta, 2000,

Edhy Sutanta, Sistem Basis Data ; Konsep dan Peranannya dalam Sistem Informasi Manajemen, Penerbit Andi
" Yogyakarta, 1996 :

Veronica, WH, dbase HI Plus, PT Elex Media Komputindo, Jakarta, 1987.

Ekabrata Yudhistira, Buku Latihan dBase I1I Plus, PT Elex Media Komputindo, Jakarta, 1994,




GARIS GARIS BESAR PROGRAM PENGAJARAN
(GBPP)
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Judul Méatn Kuliah : Health Reproductive (Db Mk Bod 6%6‘1
Kode Mata Kuliah

l)is‘kripef Mata Kll]idh

Mata kuhah ini membahas Konsep dasar dan Aplikasi Safe Motherhoode,

Anatomi dan Fisiologi Ku,pro laki & perempuan, Lpldemlolom Kespro,

Kurun reproduk51 sehat Masalahi-masalah yang mempengaruhl Kespro,

[Faktor? yang mempengaruhi Perkawinan dan Kchamilan Wanita Usia

muda, Akabat Perkawinan dan Kehamilan usia muda terhadap kesehatan
anak, Impl]kdsf Keschatan Reproduksi dalam Perkawainan Usia muda,
Faktor? dan Implikasi dari Perkawinan dan Kchamilan pada Wanita Usia
Muda di lmmu dari sudut Kesmas: Psikologi, Sosial Budaya: Agamu
: Isiam Upay'l Menunda Perkawman dan Kehamilan di Usia Muda,
Program / Kegiatan yan{, Mungkin Dikembangkan untuk Mengatasi
Masalah P(,rkdwmdn dan Kehamilan Wanita Usia Muda, Hight Risk padu

Ibu; Bayi dan Perinatal, Penyakit> Menufar ( PMS ), Keluarga Berencana

Rasional, Manfaat Senam Hamil & nifas dalam menjaga keharmonisan

hubungan pasulrl Pendidikan Seksual .Remaja, UU Perkawinan dan

I3ahaya IORCH pada ibu hamil,

Tujuan lns%rulwiﬂnal Umum ( TIU)

Mahasiswa | - mampu memelaskdn factor-faktor yang mempengaruhi
pululwman‘ Igc,hatmldn keschatan reproduksi pasutri, keharmonisan
pasutri, pcnyaklt mcnular( PMS ), KB rasional, TOCRH pada janin yang
di E\andungnya dan Manladt Senam Mamil & nifas dalam menjaga

'l\'t,lmrmc)msc;n hubungan pasutri dan UU perkawman
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Pcnduﬂgung Jawab Mata Kaluah : dr.R. Djoko Nugroho M.S

\
L
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L
\
>
R
t
&

Anggota

I.dr. llarwono SKM

2. dr. Dharminto M.Jes

Satuan Acara Peng; ajaran (SAP)

No l'u uan Ins. Khusus l’okoh Bahasan Sub-Pokok | Alokasi
T . LTIK) U Bahasan Wkt
! 1. Mh\ mampu menjelaskan Konsolidasi, L. Manfaat dan _M_[' B
maulaat dan kegunaan Kurtkolum dan Kegunaan (60)
munpulajdn Kespro Evalitasi belsjar Kespro S
2.Mhs mampu menjelaskan 2.PBM kespro memt
konsep Kespro dr Perkawinan,
(pm kawinan, kehamilan, kehamilan,
]3LF‘=d“lkdn keharmonisan Persalinan,
pasutri peny, menular dan Keharmomsan
proses kematian pada wanita Pasulri, Peny
‘ Menular
Kematian
3. Tugas makalah
i kespro hub dg
! kesmas
2y I.Mis mampu menjelaskan Pendahubuan I. Konsep Safe 2.3
K011sep Sale Motherhoode Motherhoode (120) ;
2.Mhs mampu menjelaskan 2 Konsep : .
Konsep Reproduksi Reproduksi menit
{ perkawinan, kehamilan, { perkawinan,
persalinan, keharmonisan kehmmitan,
pasutri } persalinan,
| keharmonisan ‘
‘L pasutri )
3 [.Mhs mampu menjelaskan Anatomi & Fisiologi [ F.Mempelajari 4-5 |
tentany anatomi & fisiologi IKespro pada Laki anatomi dan (120)
argar reproduksi laki dan dan Perempuan fisiologi organ o
perempuan reproduksi laki menit
2.Mhs mampu menjelaskan & peempuan
tentany hormonat laki 2 Mempelajari
& perempuan hormonal laki
] _ & perempuan
4 I. Mhs mampu menjelaskan Epidemiologi Konsep 6
tentang Epidemiologi Kespro Epidemiolopi (60)
Kespro Kespro :
5 |. Mhs mantpu menjelaskan Kurun Rehat [.Pengertian 10-11
lentang Kurun Rehat Kurun Schat (60)
Kfr:spro { Ksht kel. Kecil 2.Ksht keluarga
Pelayanar kontrasepsi, keeil
talip menjarangkan 3.Pelayanan
kalahiran & tahap Kontrasepsi
menyudahi kesuburan ) demi keluarga
_ ' kecil
6 I.Mhs mampu mesijelaskan KB Rasional [.Pengertian 12
Kohsep KB Rasional IS 2. Tujuan (60)
2.Mlis mampu menjelaskan & 3.Dasar .




- memberikan contoh macam? Pemikiran menit
- alat KB Rasionat pemakaian KB
' Rasional
4. Matrik
. ‘ pemakaian KB
_ Rasional
7 - 1.Mhs mampu menjelaskan Penyakit Menular I.Pengertian Pay 13
! tentang Konsep PMS {PMS) menular (PMS) (60)
2. Mhs mampu menjclaskan 2.Macam? PMS
t tentanyg Macam? PMS 3.Pencegahan &
3. Mhs mampu menjelaskan terapi Klinis
i tentang Pencegahan dan / Kesmas
" terapi Klinis /, Kesmas
}
§ 1M mmnpu menjelaskan Unda ng Unding [.Pengertian 14
t pengertian UU perkawinan Perkawinan 2.Tujuan ' (60)
2. Mhs mampu menjelaskan {no.l 1974 3.Syarat-syaral .
- tujuan UU perkawinan 4.Hak bersama menit
3. Mhs mampu menjelaskan pasutri
i syaral UU perkawinan 5.Pendidikan
4. Mhs mampu menjelaskan anak pasutri
: tentang hak pasutri dan
pendidikan anak
G g Mhs mampu meny.[dskan TORCH ( bahaya i.Pengertian 15
i pengertian TORCH pada janin dan 2 Diagnosa (60)
2. Mhs mampu menjelaskan ferapinya ) 4. Terapi .
TN diagnosa TORCH 5. Pencegahun mentl

3. Mhs mampu menjelaskan

tudp: TORCH
4 Mhs mampu menjelaskan

o pcnccgnimn TORC o N )

i 1L Mhs mampu mcmcl.lskdn Senam Hanil & l.Pengertian 6
pengertian senam hamil dan | nifas dalam 2. Tujuan (60)
nifas menjaga 3.Syarat-syara( menil

2: Mbs mampu menjelaskan Leharnionisian !
Atujuan senam hamil dan hubungan pasutr l
Inifas menjaga :

keharmonisan hubungan w
pasttri ’

34 Mhs mampu menjelaskan l
syaral® senam hamil dan i

Senim nifas menjaga !

tkeharmonisan hubungan ||

Ipastlri l
!Cv.lluasi 3

Tugas membuat makalah disesuaikan dp bidang Kesmas = 70 %

? Prcscntam makalah = 30 %

Referency :

]

?




GA R:IS GARIS BESAR PROGRAM PENGAJARAN

l (GBPP)
Judul Maf‘;a Kuliah : Rapid Survey (R.S) — Iy ia
Kode Mat?a Kuliah . 4
Diskripsi Mata Kuliah :

I .
Mata kuliah ini membahas tentang macam? survey, kegunaan, manfaat &

langkah? R%apid Survey, bascline data, menentukan masalah dalam Rapid
Survey, mfendesign--a]at infcrmasi R.S, metode sample R.S ( PPS )
nmnggunakian program CSURVEY dan meclakukan analisis R. S
mcnggunal%an program ANALYSIS & CSAMPEL ( Deff, CI & RO )

b

!

Tujuan Instruksional Umum ( TIU )

ahamwzb mampu  melakukan  penclitian secara cepal  dan

mcnghdsllkan nformast yang akurat

bcmcstcr : : VI

SKS 1’ 0 3
l’emnggung Jawab Mata Kuliah : dr.R.Djoko Nugroho M.S
& Anggota : [ dr. Dharminto M. es
i . 2. Dra. Atik Mawarni M. Kes

Safuan Acara Pengajaran ( SAP )

No Tujuan Inst Khusus Pokok Bahasan Sub Pokok | Alokasi 1
. LTI o Bahasan Waktu |
{ [.Mhs mampu menjelaskan IKonsolidasi, [. Kegunaan & | E

manfaal & kegunaan. Kurikulum dan manfaatl Rapid (180) ;
metade Rapid Survey waluasi Survey it
2.Mhs mampu menjelaskan cvaluasi 2, Rincian ment
an&,kah Rapid Survey Kurikulum
3.Mhs mampu metakukan 3. Melakukan pen !
|Jul€]llldn dg metode RS & presentasi hasil :
(SRR - |
2 1. Mhs mampu menjelaskan !’cn(l‘lhullmn 1. Pengantar Survey 2.3
mgcam?® Survey kesehatan Kesehatan (2x180)
2. Mhs mamipu menjelaskan 2. Pengantar R.S menil
langkah* , kegunaan dan HMacam? Survey
manfaal Rapid Survey 4. Metode .8
3. Mhs mampu melakukan 5.Baseline Data
penelitian dy, mietode RS
4, Mh$ mampu menjelaskan
macam? data dasar
kesehatan o




i

i
;

}
N .

{ 3 Mg mdmpu manantukan [)Q\,;un !nf()l m‘l\: | Menentukan 4.3
. macam?® masalah pada msth/topik dafam (2x180)
- Survey kasehatan Rapid.Survey menit
E.Mhs mampuy 2.Cara Membuat
’ L alat kuesiongr

!ncndrsmn suatu alat ( meraneans
informasi untuk kuesioner R.S )
penelitian Rapid
Survey
l$ Mhs mampu menjelaskan S_dm."m_,._. T T Populasi 6-7
v koasep populasi dan 2, Sampel & Leknik (2x180)
sample sampling o

2 Mhs mampu menjelagkan 3. Jumlah / besar menit

macam? teknik sampling sample Rapid §

3 iMhs mampu menjelaskan (PPS)

manfaat & kegunaan 4. Metode sumple
imetode tanpa PPS & PRY 5. Pemitihan

4. Mhs mampu melakukan sample di tingkal
luun data & pemilihan kluster
sample di tingkat kluster

. dcm,an program CSurvey | PR N

[ Mhs mampu menjelaskan l’cngoln]m n Data 1. Pembuatan $-9

]Junhu.u.m struktur file Struktur file datg (2x180)
Uata dg program EPED 2. Pembuaian lie -
Mhs mampu menjelaskan data mentl
(l am pembuatan lile data 3. Penyuntingan

\ d program ENTER Steuktur fife data

Sn3 Mhs mampu menjelaskan 4. Pembuatan file

B l)s,mn cara melakukan Check
pc.nyumm"dn data dengan 5. Melakukan Enri
program ENTER data

4, Mhs mampu menjelaskan 6. Penyuntingan
bgmn caranya membual data
5)unh'1ta<'1n dan jumping 7. Penggabungan
pada design informasi dg data
paoydm CHECK -

5. Mhs mampu menjelaskan
coranya menggabungkan
hll. data dg program
MER( £
th mampu menjelaskan Analisis Data I, Teknik Analisis 10-12
(ckmk analisis data data _ 3x180)
2. Mhs mampu menjelaskan 2. Statistik menit
aialisis data statistik { pengertian,

3. Mbs mampu menjelaskan macam &
kdgunaan & manfaat mantaatnya )
lr:;mslhrnu:si duta 3. Data ( Macam ,

4. Mhs mampu melakukan kegunaan dan
analisic dfata statistik pada cottoh ) '

mclodc Rapid Survey dg 4. Transformasi
program ANALYSES dan Data
CSAMPLE ( defl, C1 & 5. Ukuran Tengah
ROH ) 6. Ukuran Sebaran
k 7. Estimasi
| parameter populasi
: 8. Etek Design dan
i Rate of
| Homogenely
i ( ROH)




i
t

|

7 I Mhs mampu menjelaskan

I Penyajian Data [ Tekstular I3 7
- macam? penyajian data 2. Tabular 180
| 2, Mhs mampu menjclaskan 3. Area; ( ) !
‘. }kegunaan & manlyat a.Diagram titik mentt i
L  penyajian data b.Diagram garis }
! 3. Mbs mampu membuat c.Grafik
i ‘pcnyuji'dn data disesuaikan !
_____________ du kebutuhan ) —
8 [.[Mhs mampu menjelaskan Laporan I, Sistematika I
sistematika pen. R.§ pembuatan laporan (180)
2. Mhs manipy membuay 2, Cara membuat .
| Lsvtem polaporan RS [ Loaporan ] ment
Y FoMhs mampu membuay Penelitian I Konsultasi 15& 16
wroposal dan pembuatan (2x180)
nerencanakan penelitian proposal - s
Lapid Survey 2. Konsuitast pros menit
2. Mhs mampu melakukan pelaksanaan :
penelitian dengan penelitian
mengeunakan merode
. Rapid Survey S S J
Evaluasi | ;
L. Pembuatan proposal / kelompok = 30 %,
2. Mclakukan penelitian /kelompok 509, :

3. Presentasi / kelompok = 20 %

Referency :
I." lwan Ariawan, Aplikasi Survey Cepat. FIKM-UI Depok. 1998

2. Iwan Ariawan, Statistik pada Aplikasi Survey Cepat. FKM-UI,
Depok. 1998,

3. lwan Ariawan, CSURVEY Versi [.2. UCLA, 1998




GARIS GARIS BESAR PROGRAM PENGAJARAN

; (GBPP)
Judul Mm I\ulmh : Rancangan Sampel
Kode h4§1t;1 Kuliah :
Diskripsi Mata Kuliah :

Mata kuliah ini membahas konsep dasar metode statistik untuk penentuan

i . . B B
besar sampel, Dasar® pengambilan sample dan teori statistik, Melode

Sampel Epada Pencliiian  Survey, Metode Sampel pada  Penelitian

Deskripti I Metode Sampel padd Penclitian Iksperiment, Mctode Sampel

pada Puu,lltum Epidemiologi, Perkiraan basar sample, Faktor®  dalam

i

eslimasi bcsar sampel, Macam? teknik sampling, Aplikasi sampling dan

besar smﬁp[c yang diperlukan.
'l‘ujq‘;’kn lélslrul(sion:ll Umum (TIU)
’\/Iulmsiswfa mampu menjelaskan dan menggunakan teknik sampling yang
[epat Scsu;;ii dengan jenis penclitian yang dilakukan
Scmcsicr ‘ V1
SKS x : 2 :
l’cnnngglfng Jawab Mata Kuliah : dr.R.Djoko Nugroho M.S
:

1 Anggota : 1. dr.Dharminto M.Kecs
5 2. Dra. Atik Mawarni M. Kes

Satuan Acara Pengajaran ( SAP )

No Tujuan ins Khusus | Pokok Bahasan ¢ Sub- Pokok | Alokasi
O (TIK) " Bahasan Waktu

|' I Mhs nunp Komsolidasi, - 1 .Mantaat & |
:)u,:\';ul‘ukml nnliat dan | Kurikulom dan ICegunaan sample (60)
kegunaan sample Bvaluas . = Besar & melode menit

2,MI|~. ds mdl menggunakan sum;}[c‘ pada

nmuun teknik sinpling ; |‘C”C[‘“2” ksht
pada penelitian kshi 3 Macam® tekmik
{ sampling dan
i . aplikasi sampling
| i i bidang ksht
? ! 4. Tugas aplikusi
E I sampling

0, I.i\?llis'm;nnpu Pendihaluan I [ Knn.u.p dasar 2.3
menjetaskan konsep if vopulasi dan {120)

»



dasar poputasi & sampel < sample (estimasi, menit
proporsi dan
2.Mhs mampy distribusi sample)
wenjelaskan dan : 2 Parameler
- menggunakan macam? populasi
teknik sumpling pada 3.Macam? teknik
penetitian ksht sampling dan
contohnya
3 LMhs mampu Drasars pengambilan ! Ian)nstHJ:lsIl— ) m_cr._:;_ N
menjelaskan konsep sample dan teort teori pengambitan (120)
+ dasar pengambilan statistik sampel .
- sampef . 2.Besar sample menit
2..Mhs mampu i untuk estimasi
i menjelagkan dan proporsi
I menentukan konsep . 3.Besar sample
. dasar pengambikn . untuk beda
| sample ' i proporsi
3.Mhs mampu ! 4.besar sample
Z menjelaskan disain pen, untuk pen, Epid
| Epidemiologi 5. Distribusi sample
| . &.Pengujian
t Hipotesis '
; 1. Design pen
‘f - cpidemiologi
8. Pengertian dasar
; pengambilan °
PR sample
4 {ivhs mampu Metode Sampel pada P Sampel Acak 6-7
‘menjelaskan dan Pendditian Survey Sederhana (120)
mengganakan Sampel -2 Sampel ey
Acak Sederhana Sistematik menit
2.Mhs mampu | 3. Sampel
menjelaskan dan © Stratitikasi
menggunakan Sampel !4 Sampel Klaster
Sislematik ' " 5. Sampel Mulli
Fvths manmpu i Stage
menjelaskan dan :
menguinahan Sampel :
Strafilikasi !
4. Mhs mampu
menjelaskan dan
menggunaken Sampel
Klaster & Multi Stage i
H
| g
5— B | Metode Smnpvl padat | Batasan 8
) l}mnjclzlskzm dan Penelisinn Deskripiir’ i 2. Contohnyn (60 )
menggunakan Simpel ’ menit
pada Pen. Deskriptil’ i
t i
6 I &‘1!;5 i Metade Sampel pada {1 Design Y
menjelaskan dan Penelitian : E.R.andom_isas? (60)
menggunakan Sampel Eksperimer } 3. Randomisasi dg menit
pada PPen. Lksperiment i Blok Permutasi
.7 [.Mhs mampu Metode Sampel pada i I.Estimasi Rasio 10
merjelaskan dan Penelitian i Odds (60)
; o |

T

i




nwnu'un.ﬂ\.m S.nnpd

lipidemiotoui

2.Un [lipnlu.:is

meni
DL pada Pen Epidemiolog Rasto Odds
| < Case-Cuontrol dan 3.Design Kasus ;‘
s Kohor Kun%-r_ul de k }
- ! kontrol per kasus f
! 4. Design Kasus '
: Kontrol Sepadan i
: 5.Estimasi RR i
; 6.Uji Hipotesis RR |
|
8 1ot mdmpu [ Metade Statistik L. Sampel{satu/dua) [1-12
1 menjelagkan dan ustuk penertuan ;2 Besar sample pei (120) E
| meneniukan besar besar sample - kasus sebanding o
[ sample Penelitian Kasus Il 3.Besar sample pen menit
Kontral i kohort
"._{..Mh.‘: rmampu i J Desar s;m)p{c
- menjelaskin dan . variable kontinue
f menetukan besar ¢ S.Besar sample
Posample Pen.. Kohort ©untuk survey |
.3.I\-’”IS nEnmpu sample
i menielaskan dan
enggamtkan Besar
P Samipel du variable
\& Kontinie :
\ b
) % M nia 1|m Irerkiraan Besar 1.IFaktor® dalam 13-13 B
1 menjelaskan Faktor? Sampel . cslimasi besar (180)
e A Ddatam estimasi besar sample L
ce L sample 2. Besar sampie menil
2. Mhs manipu untuk data
" enjelaskan perkiraan . numeric
p besar sample data 3. Besar sample
" Numierik . untuk data
3.1\4[15 mampu  nominal
¢ menjelaskan perkiraan - 4. Besar sample
i besar samiple data Cuntuk studi
! Nominal kohort
4 Mhs mampu ! 5. Besar sample
 menjelaskan perkiraan Y untuk studi
F besar sample untuk Studi i kasus kontrol
; IKohort - 6. Besar sample
5.vihs mampu unietk proporsi
- menjefaskan perkivaan sangal keeil
! besar sample untuk Stud - 7. Besar sample
EKasus Kontrol i untuk Koelisien
(fj.Mhs mampu - Korelast
Umenjelaskan perkiraan t 8. Besar sample
 besar sample nntuk Ui unduk uji klims
| Klinis i negatil
> ' 0, Besar sample
L : untuk berbagai
| ¢ disain dalam
| « satu penelitian
‘ ,
H 1
valuasl :

PR Iauhan )
2 Mid Semester

=10 %
=40 %

Tugas m engerjakan ‘;0'11 semua materi =

S50 %
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l-teferehsi : ‘
R Arjatmo Tjokronegoro, Metodologi Penelitian bidang Kedokteran.
FK-~UL 1985 -

2. Sudigdo Sastroasmoro, [Dasar? Metodolougi Penelitian Klinis.

Binarupa Aksara, Jakarta. 1995

3. bwan Ariawan, Besar dan Me
FKM-UL Depok. 1998

4. Stanley Lemeshow
WIHO, 1990

5. WIG. Cochran, Sampling Techniques. I}

6. Richard L. Schealfer, Elementary Surve

|

tode Sampel pada Penelitian Klinis.
» Adequacy of Sample Size in Health Studies.

arvard University. 1991
v Sampling, Boston. 1986




Kode Mata Kuliah
Deskripsi Mata Kuliah

Tujuan Instruksional Umum

“PenanggungJawab MK
Anggota

BIO 403/ 2 5KS

Mata kuliah ini menjelaskan tentang masalah kependudukan yang terkait dengan Safe Motherhood dan

kzluarga berencana.

dr. Dharminto, MKes
Drs. Sunarto
Cahya Tri Purnami, SKM, MKes

Satuan Acara Penga]aran (SAP)

Mahasiswa mampu menjelaskan dan menganaiisis tentang kebijakan kependudukan dan keluarga
berencanana beserta masalah-masalahnya.

_.__'__.._Far'rd_.Agushybana; ..... 8 ,KM.;_.DEA._.__ e e e e e SRR R e b S et i i

T P BE :\’*—.,J#;.'.L‘,.\f‘ e R R i i PRI
,:ruaum INSTRUKSIONAL SUBPOKQKBAHASAN%%@
1. | Mahasiswa mampu menjelaskan | Masalah kependudukan di Komponen kependudukan 2 x 100 menit
3 permasalahan kependudukan di | Indonesia dan dunia '
) : Perkebangan dan pertumbuha
Indonesia dan dunia A . .
penduduk di Indonesia dan dunia
Permasalahan Kependudukan di
Indonesia
Permasalahan Kependudukan di
dunia
2. | Mahasiswa mampu menjelaskan | Kebijakan kependudukan Kebijakan kependudukan 2 x 100 menit
dan mendiskusikan kebijakan berdasarkan Undang-undang
kependudukan di Indonesia kependudukan RI
Rencana Strategis Kependudukan
BKKBN
2.} Mahasiswa mampu menjelaskan | Program Keluarga Berencana Program-program BKKBN 1 x 100 menit
tentang program Kependudukan
dan keluarga berencana Program-program BKKEBN yang
berhubungan deng pengentasan
kemiskinan
| 4. | Mahasiswa mampu menjelaskan | Indikator-indikator dalam Keluarga Indikator -indikator dalam program 1 x 100 menit

Oy DnsnmentdbnlinhWCRPE MK Qrmt GANHIVKFPENDIMITK AN DAN KFITTARGGA RFRFNC AN A dor

Hal -1 77




Gikator-indikator KB dan Berencana dan Kependudukan KB.
indikator-
::ependud ukan Indikator-indikater kependudukan
o menjelaskan | Kajian komponen-komponen Fertilitas 2 x 100 menit
5. | Mahasiswa ‘_“Em}pu i komponen Demografi (fertility, mortality dan .
Demogralt Migrasi
I S —--—eKaitan-antarafertilitas, mortalitas gan— |
migrasi di bidang kepercudukan dan
kesehatan N
h \,;ar;w z;;t:menjetaskan Permasalahan kemiskinan dan Konsep tentang kemiskinan 2 X 100 menit
. | Mahasis : L -
° dan menganalisa masalah kependudukan Indikator kemiskinan
kemiskinan Dampak-dampak kemiskinan pada
kependudukan dan kesehatan
. enjelaskan | Kajian Transisi Demografi dan » Transisi Demografi 1x 100 menit
7. | Mahasiswa mampum e Ca O
f hubungan antar_erl :;Ei?:gm Transisi Epidemiologi » Transisi Epidemiologi
ransis
Demogri?)?oz?” e Kaitan transisi demografi dan transisi
Epidemiolog epidemiologi
h—.;\;;neiakukan presentasi | Seminar dan diskusi Program atau kebijkan KB 4 x 100 menit
. | Mahasis )
° tentang permasalahan Permasalahan kependudukan di
kependuduhan dunia dan Indonesia
Kaitan antara fertilitas, mortalitas dan
migrasi (serta transisi demograii dan
transisi epidemiology)
» "Masalah kemiskinan
KEPUSTAKAAN :

- wd

NKES Rl No. 1457 MENKES/SK/X/2003 tentang Standar Pelayanan Minimal Bidang Kesehatan di Kabupaten/Kota
1. KEPME T

003. Pudhc Poiny 10 Improve People’s Health and Education dalam Human Development Report 2003. Oxford University Press.
2. UNDP. 2003. Fuxvie Bt

\"YD:’R- . P
e for Glohal Heaith {USAID). 2003. Indonesia : Country Profile. (www.usaid.qov/id)
3. Bureautoc )

2002. Human Des elopment Indicator dalam Human Development Report 2002. Oxford University Press. New York.
4. UNDP. 2002, Ru=ils




Democracy and Human Development in Indonesia.

8. UNDP. 2000. Human Development Index dalam Human Development Report 2000. Oxford University Press. New York.
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GARIS-GARIS BESAR PROGRAM PENGAJARAN

JUDUL MATA KULIAH  : Komputer Epidemiologi
NOMOR KQDE/ SKS : EP1413 / 2 8KS
DESKRIPST SINGKAT : Mata kuliah ini merupakan mata kuliah yang berisi perkuliahan
x kelas dan praktikum dalam penguasaan Komputer untuk
) mengolah, menganalisis dan interpretasi data-data
epidemiologi.
TIJ : Setelah mengikuti mata kuliah ini mahasiswa akan mempunyai
‘ keterampilan dalam menggunakan komputer untuk membantu
menyelesaikan pekerjaan — pekerjaan di bidang epidemiologi
meliputi : pengolahan data, analisis, interpretasi data,
pembuatan laporan akhir hasil analisis data penelitian,
membuat laporan kesakitan dan kematian suatu penyakit,
membuat gralik yang scsuai, serta visualisai data epidemiologi
secara “Geographical Information System” (GIS).
No Tli{ Pokok Bahasan Sub Pokok Bahasan Waktu | Pustak:
1 | Mahasiswa dapat | Pengantar » Prinsip umum manajemen | 60 x 2 3,6,9
memahami prinsip | Manajemen data data.
umum manajemen data, ; Penelitian ~ Editing
analisis dan’ interpretas ~ Koding
data. | ~ Entry data
: ~ Cleanning
i ~ Analisis dan interpretasi
2 Mahasiswa | mampu | Pembuatan o Mendelinisikan variabel 60 x2 5
membuat template data template data entry (name, type, width, label,
entry dengan program | dan proses entry value tabel)
Epi Info 12002 dan | data dengan
mampu ' melakukan program Epi Info o Memasukkan data ke
proses entry data, 2002. dalam komputer

i

i



P
t

|

Mahasiswa!

SPSS

3 | mampu Proses » Fungsi / manfaat 60x2 5,9
melakukan | proses Cleanning data | cleanning data.
cleanning data, analisis o Macam proses Cleanning
deskriptif, . melakukan » Cleanning dg Distribusi
uji chi-square dengan frekuensi dan tabulasi
program Eqi Info 2002. silang.
Analisis e Tendensi sentral (Mean,
| Deskriptif Median, Modus, SD)
: Interpretasi o Inierpretasi hasil analisis
; deskriptif
4 | Mahasiswa; mampu Gambaran e Sejarah perkembangan 60x2 34
menggunakan program tentang SPSS dan penggunannya.
SPSS  for  windows program SPSS
dalam pembuatan data Pembuatan e Mendefinisikan variabel
entry dan proses entry template data (name, type, width, label,
data. ; entry value label)
§ Proses entry ¢ Pemasukan data ke dalam
:E data komputer dengan program
| SPSS for Windows.
5 ! Mamhasiswa  mampu Proses e Cleanning : df, cross tab. [ 60x 2 3.4,
in¢lakukan k proses cleanning data
cleanning | data  dan Transformasi e Proses :
proses transiformasi data data ~ Compute
dengan  menggunakan ~Merge files (add cases,
program  SPSS  for add variables)
Windows. ~Recode (into  same/
| different variables)
: ~ Select cases. ..
6 | Mahasiswa ;. memahami Deskriptif o Prosedure Analyze : 60 x 2 3,49
dan mampu melakukan Statistik ~ Frequencies
perbitungan: Deskriptif ~ Crosstabs
Statistik, \ ]nterpretasi ~ Tendensi sentral
hasi! pcrhi;tungan dan (Descriptives)
pembuatan grafik
dengan program SPSS Interpretasi o [nterpretasi hasil
for Wi11d0w§. data secara perhitungan secara
| deskriptif deskriptif.
Pembuatan ¢ Prosedure “Graphs”
| grafik dengan




1

7| Mahasiswa m‘femahami o Uji Non- e Prinsip uji Non- 60x2 4,6,8
dan mampu rqelakukan Parametrik Parametrik.
prosedur uji | statistik » Macam Uji Non-
non parametrik : Chi- Parametrik.
Square  Test, dan
inter_pretasi i hasil | e Chi-Square Tes | e Chi-squa[’e :
perhitungan. ~ Prinsip uji Chi-square
~ Godness of fit test
~ Test independensi
~ Fisher Exact
o Interpretasi hasil |4 pterpretasi hasil uji chi-
| yji statistik. - square
3 | Mahasiswa memahami | e Uji Mann- e Prinsip uji Mann-Whitney | 60 x 2 4,6,8
dan mampu melakukan Whitney e Prosedur uji Mann-
uji  statistik : Mann- Whitney
Whitney, Mc Nemar
dengan  menggunakan | e Uji McNemar e Prinsip uji McNemar
program  SP3S for| » Prosedur uji McNemar
Windows serta mampu
mel.akg!(an m;terpretam » Interpretasi hasil |e Interpretasi hasil uji
hasil ujt. | Mann-Whitney dan
L > McNemar.
9 | Mahasiswa memahami | e Uji Rank o Prinsip uji Rauk Spearman | 60 x 2
dan mampu melakukan Spearman s Prosedur uji Rank 4.6,8
proszdur uji korelasi : Spearman
Rank Spearmaf. e Uji Kendall’s e Prinsip uji Kendall’s tau-b
Kendall’s Eau-l?. serta tau-b e Prosedur uji Kendall’s
mampu melakukan tau-b.
interpretasi hasil
perhitungannya. s Interetasi hasil. | e Interpretasi hasil uji Rank
Spaerman dan
‘» Kendall’tau-b.
10 | Mahasiswa memahami | o Uji Statistik e Prinsip uji satatistik 60x2 1,23

dan mampu melakukan
prosedur  uji, statistik
parametrik : T-test, dan
interpretasi hasil
perhitungan. |

Parametrik

Parametrik

Uji Normalitas data,
dengan cara :

~ Deskriptif

~ Histogram

~ Box Plot

~ Kolmogorov smirnov




:
i
b
'

e Uj1 T-test

e Interpretasi

o Prinsip uji T-test
e Prosedur T-test :
~ One sample T-test
~ Independent Sample T-
test
~ Paired Sample T-test

o Interpretasi hasil uji T-
test

pembuatan }aréoran hasil
penelitian,

{

b

» Operasi antar
program

e Qperasi perhitungan
sederhana

s Pembuatan grafik

s Pembuatan laporan
dengan menggunakan
beberapa program
sekaligus.

[1 | Mahasiswa memahami | e Uji ANOVA o Prinsip Uji ANOVA 60 x 2 2,3
dan mampu melakukan e One Way Anova
prosedur  uji ; statistik ¢ Post Hoc Test
parametrik :  ANOVA e Homogenous Subset
dan mampu  meng-
ir}?erpretasikani hasil | e Interpretasi o Interpretasi hasil uji
ujinyd. ‘ statistik Anova
12 | Mahasiswa memahami | e Uji Korelast e Prinsip uji korelasi 60 x 2 2,3,7
dan mampu melakukan | Pearson pearson
prosedur  uji | statistik e Prosedur uji korelasi
parametrik 0 korclasi pearson
dan regresj serta
interpretasi hastlnya
e Uji Regresi e Prinsip uji regresi
o Macam uji regresi
o Prosedur uji regresi linier
o Interpretasi ¢ Interpretasi hasil uji
‘ korelasi dan regresi.

13 | Mahasiswa memahami | e Program e Panulisan teks 60x 2 34,11,
mampu mengoperasikan | MsWord e Penulisan tabel 12
program pengolah kata o Penomeran halama
dan tabel MsWord dan s Pengolahan gambar
Ms  Excel)i dalam |  Ms Excel o Pembuatan gratik




Mahasiswa mampu | e Tugas o Analisis data penélitian 60 x 2 4,6,8
menyelesaikan tugas Komperehensif epidemiologi (data
dengan baitk (= 95% | (Kasus Non kategorikal)
benar) ’ Parametrik) ~ Uji statistik non-
" parametrik
| ~ Interpretasi data
f ~ Penulisan laporan.
Mahasiswa mampu | e Tugas s Analisis data penelitian 60 x2 1,2,3,7
menyelesaikan | tugas | Komperehensif | epidemiologi (data
dengan baik (= 95% | (Kasus numerik)
henar) ‘ Parametrik) ~ Uji statistik parametrik
i ~ Interpretasi data
‘ ~ Penulisan laporan.
Mahasiswa mampu e Gegraphical e Prinsip Program ArcView | 60x2 10
memahami pemanfaatan | Information * Pemetaan data ~ data
program “Gegraphical System (GIS) epidemiologi
Information System” ~ Kesakitan
GIS (ArcView) dalam ~ Kematian dll
mem-visualisasikan .
data-data epidemiologi
secara spasial, |

[
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JADWAL KULIAH

KOMPUTER EPIDEMIOLOGI

Pertemuan |

POKOK BAHASAN

DOSEN

PENDAHULUAN
Kontrak perkuliahan
Silabus Mata kuliah

' IPengantar Manajemen Data Penelitian
{|(Editing, Coding, Entry, cleanning, Analisis, Interpretasi)

M. Arie W, SKM,
Mkes.(Epid)

PENGENALAN PROGRAM EPI INFO (Versi 2002)

M. Arie W, SKM,

2 | |Pembuatan Template data entry N .

' |Proses Entry datg Mkes.(Epid)

[Proses Cleanning Data
3 |Analisis Deskriptif menggunakan Epi Info M, Arie W, SKM,
i | |Uii Chi-Square Mkes.(Epid)

Interpretasi hasil analisis data penelitian.

i PENGENA’LA'N PROGRAM SPSS (Versi. 13) M. Aric W, SKM.
4 ' Pembuatan Template data entry menggunakan SPSS Mkes (L]

| es.(IEpid)

HProses entry data

' |Proses Cleaning data

| [Transformasi data
5 | -Compute M. Aric W, SKM,
) Il -Merge Files (Add Cases, Add Variable) Mkes.(Epid)

| -Recode (Into Samne variables, Into different variables)

-Select cases

‘|Deskriptive Statistics

-Frequencies M. Arie W, SKM,
6 .| -Crosstabs

-Interpretasi data deskriptif

-Pembuatan grafik dengan SPSS

Mkes.(Epid)




UJI STATISTIK NON-PARAMETRIK DENGAN SPSS

7 1 |Chi-Square Test : (Goodness Of Fit Test, Test Independensi) Prabalg ilgrfa.njar dSKM’
| __|Interpretasi hasil analisis data penelitian. slome
g - |Uji Mann-Whitney, McNemar Praba Ginanjar SKM,
¢ |Interpre.asi hasil analisis data penclitian, M.Riomed
5 - [Uji Korelasi ; Rank Spearman, Kendall Praba Ginanjar SKM,
| |Interpretasi hasil analisis data penelitian, M.Biomed
. |UJISTATISTIK PARAMETRIK
. |Uji Normalitas Data { Deskriptif,Histogram, Kolmogorov- Smirnov) -
10 - {T-Test : (One Sample T-Test, Independent Sampel T-Test, Paired Ir-Martini, Mkes.
i |Sampel T-Test)
;i One Way Anova, Post Hoc Test, Homogenous Subset, .
1 - [Interpretasi hasit analisis data penelitian. Ir.Martini, Mkes.
~ |Uji Korelasi dan Regresi o
12 . |Interpretasi hasil analisis data penelitian. Ir.Martini, Mkes.
. |Penggunaan : MS-Word, MS-Excel :
13 A Teks, Tabel, Gambar, Penomoran Halaman, Pembuatan Daflar isi, Mﬁggs\zé SICI;M’
| |Grafik dan Perhitungan Sederhana AEP
14 - {Tugas Komprehensif | ( KASUS Non-Parametrik ) Praba Ginanjar 8k .M,
M.Biomed
13 1 [Tugas Komprehensif 1I { KASUS Parametrik ) ' [r.Martini, Mkes.
: M.Arie W, SKM,
16 Pengenalan GIS / Pemanfaatan GIS pada bidang kesehatan re

Mkes.(Epid)




SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

Matakuliah - Gizi Daur Hidup -
Kode matakuliah - Giz (2 SKS) Seex N
_ Waktu pertemuan___: 120 menit —
Pertermnuan ke e

A. Tujuan instruksional
1. Umum

Setelah menyelesaikan matakuliah ini (pada akhir semester), tanpa melihat catatan kuliah mahasiswa akan dapat

menjelaskan masalah gizi, kesehatan, dan tumbuh kembang bayi, balita, anak sekolah, dan remaja, dan masalah giz1 pada
orang dewasa, manula, ibu hamil & ibu menyusui, serta masalah AST1 & ASB.

2. Khusus

Setelah mengikuti kuliah iri (pada akhir pertemuan ke-1). tanpa melihat catatan kuliah mahasiswa akan dapat menjelaskan
menjelaskan masalah gizi bayi, minimal 80% benar.

B. Pokok Bahasan:
1. Masalah gizi pada bayi
C. Sub-pokok Bahasan

— et e e
B b B e

h

Batasan bay.

Berbagai faktor fisiologi yg mempengaruhi keadaan gizi bayi.

Pengaruh gizi pada pertumbuhan dan perkembangan bayi.

Pengaruh gizi pada kesehatan dan daya tahan tubuh bayi terhadap infeksi.
Kebutuhan berbagai zat gizi untnk pertumbuhan dan perkembangan bay1.




TAHAP KEGIATAN PENGAJAR | KEGIATAN MAHASISWA MEDIA & ALAT

PENGAJAR
Pendahuluan 1. Menjelaskan cakupan materi Memperhatikan o OHP / Transparansi
| _ 12 Menjelaskan manfaat mempelajari GDH ' Memperhatikan | e OHP/Transparansi

3. vienjelaskan kompetensi-kompetensi dalam ‘ Memperhatikan

» OHP / Transparansi
TIU & TIK untuk pertemuan ke-1

Penyajian 4. Menjelaskan tentang masalah gizi pd bayi Memperhatikan dan menjawap | ¢ QOHP / Transparansi
e Menanyakan pengertian mahasiswa pertanyaan ¢ Papan tulis
tentang masalah gizi pada bayi
e Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis ’
e Mengometar & menyimpulkan penger-
tian tentang masalah gizi pada bayi

5. Menyebutkan batasan bayi | Memperhatikan dan menjawab
o Menanyakan pengertian beberapa pertanyaan
mahasiswa tentang batasan bayi
¢ Menuliskai jawaban mahasiswa di
papan tulis
»  Mengometari dan menyimpulkan
pengertian tentany batasan bayi

6. Menyebutkan berbagai faktor fisiologi yg Memperhatikan dan menjawab

mempengaruhi keadaan gizi bayi pertanyaan

s Menanyakan pengertian mahasiswa tig
faktor2 yg mempengaruhi gizi bayi

» Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis
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Mengometari&menyimpulkan pengerti-

an ttg faktor2 fisio yg memp gizi bay

7. Menjelaskan pengaruh gizi pd pertumbuhan
& perkembangan bayi

8. Menjelaskan pengaruh gizi pd kesehatan dan

Menanyakan pengertian mahasiswa ttg

- pengarulr gizi-pd-pertumé& perkem-bay e

Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis
Mengometari&menyimpulkan pengerti-
an ttg pengaruh gizi pd pert & perk bayi

daya tahan tubuh bayi terhadap infeksi

o

Menanyakan pengertian mhs ttg penga-
ruh zizi pd kesehatan & daya tahan
tubuh bayi terhadap infeksi

Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis

Mengometari & menyimpulkan penger-
tian ttg pengaruh gizi pd kesehatan dan
daya tahan tubuh bayi terhadap infeksi

9. Menjelaskan kebutuhan berbagai zat gizi utk
pertumbuhan & perkembangan bayi

o

Menanyakan pengertian mahasiswa ttg
kebutuhan berbagai zat gizi utk per-
tumbuhan & perkembangan bayi
Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis

Mengometari & menyunpulkan penger-
tian ttg kebutuhan berbagai zat gizi vtk
pertumbuhan & perkembangan bayi

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan

.Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan
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SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

Matakuliah : Gizi Daur Hidup
Kode matakuliah - Giz {2 SKS)
__Waktu pertemuan __ : 120 menit
Pertemuan ke . 2 1 2 o S ] R, S 1 i e S A e

A. Tujuan instruksional

1. Khusus ‘
Setelah mengikuti kuliah ini (pada akhir pertemuan ke-2) tanpa melihat catatan kuliah, mahasiswa akan dapat menjelaskan
masafah gizi pada balita, minimal 80% benar. o
B. Pokok Bahasan:
|, Masalah Gizi pada balita
C. Sub-pokok Bahasan
1.1.  Batasan balita
12,  Berbagai faktor fisiologi yang mempengaruhi keadaan gizi balita
13.  Pengaruh gizi pada pertumbuhan dan perkembangan balita
1.4, Pengaruh gizi pada kesehatan dan daya tahan tubuh balita terhadap infeksi

15  Kebutuhan berbagai zat gizi untuk pertumbuhan dan perkembangan balita
1.6. Menjelaskan masalah gizi khusus pada balita
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Pendahuluan | 1. Menjelaskan kompetensi-kompetensi dalam

1 Memperhatikan °
TIK untuk pertemuan ke-2

OHP / Transparansi

[N

Penyajian . ~ienyebutkan batasan balita Memperhatikan dan menjawab | e OHP / Transparansi

1= Menanyakan pengertian mahasiswa ttg | pertanyaan

¢ Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis

* Mengometart & menyimpulkan
pengertian batasan balita

3. Menjelaskan faktor-faktor fisiologi yg
mempengaruhi keadaan gizi balita
¢ Menanyakan berbagai faktor fisiologi
¢ mempengaruhi keadaan gizi balita

» Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis

e Mengometari dan menyimpulkan
pengertian tentang faktor2 fisiologl yg
mempengaruhi keadaan gizi balita

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan

4. Menjelaskan pengaruh gizi pada pertumbuh-
an dan perkembangan balita
» Menanyakan pengertian mhs ttg penga-
ruh gizi pd pertumb & perkemb balita i
e Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis
o Mengometari dan menyimpulkan pe-
ngertian tentang pengaruh gizi pada
pertumbuhan & perkembangan balita

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan
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5. Menjelaskan pengaruh gizi pada kesehatan

dan daya tahan tubuh balita terhadap infeksi
Menanyakan pengertian mhs tentang

pengaruh gizi pd kesehatan dan daya
tahan tubuh balita terhadap infeks:
Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis

Mengometari dan menyimpulkan pe-
ngertian ttg pengaruh gizi pd kesehatan
& daya tahan tubuh balita thd infeksi

6. Menjelaskan kebutuhan berbagai zat gizi utk
pertumbuhan dan perkembangan balita

Menanyakan pengertian mahasiswa ttg
kebutuhan berbagai zat giz1 utk per-
tumbuhan & perkembangan balita
Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis

Mengometari & menyimpulkan penger-
tian ttg kebutuhan berbagai zat gizi utk
pertumbuhan & perkembangan balita

7. Menjelaskan masalah gizi khusus pd balita

o

o

Menanyakan pengertian mahasiswa
tentang masalah gizi khusus pd balita
Menuiiskan jawaban mahasiswa di
papan tulis

Mengometan & menyimpulkan penger-
tian ttg masalah gizi khusus pada balita

pertanyaan

Memperhiatikan dan menjawab

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan
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SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

Matakuhah : Gizi Daur Hidup
Kode matakuliah : Giz (2 SKS)
Waktu pertemnuan - 120 menit 3

A. Tujuan instruksional
1. Khusus

Setelah mengikuti kuliah ini (pada akhir pertemuan ke-4) tan
masalah gizi pada anak sekolah, minimal 80% benar.

B. _Pokok Bahasan:

pa melihat catatan kuliah, mahasiswa akan dapat menjelaskan

. Masalah Gizi pada anak sekolah
C. Sub-pokok Bahasan

1.1.  Batasan anak sekolah

1.2, Berbagai faktor fisiclogi yang mempengaruhi keadaan gizi anak sekolah

I.3. Pengaruh gizi pada pertumbuhan dan perkembangan anak sekolah

1.4, Pengaruh gizi pada kesehatan dan daya tahan tubuh anak sekolah terhadap infeksi
1.5, Kebutuhan berbagai zat gizi untuk pertumbuhan dan perkembangan anak sekolah
1.6, Menjelaskan masalah gizi khusus pada anak sekolah
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Pendahuiuan

- Menjelaskan kompetensi-kompetensi dalam

TIK untuk pertemuan ke-3

Memperhatikan

OHP / Transparansi

Penyajian

~ bartasan anak sekolah

|93

- Menyebutkan batasan anak sekolah
¥

. Menjelaskan masalah gizi pada anak sekolah

- Menjelaskan faktor-faktor yg mempengaruhi

*_ Menanyakan pengertian mahasiswa ttg__

e Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis )

* Mengometari & menyimpulkan
pengertian batasan anak sekolah

pertanyaan

® Menanyakan pengertian mahasiswa ttg
masalah gizi pada anak sekolah

o Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis

* Mengometari dan menyimpulkan
pengertian ttg definisi kebudayaan

gizi anak sekolah

* Menanyakan pengertian mhs ttg faktor2
yg mempengaruhi gizi anak sekolah

* Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis

® Mengometari & menyimpulkan penger-
tian tentang faktor2 ye mempengaruhi
gizi anak sekolah

Memperhatikan dan menjawab

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan

i

OHP / Transparansi

| - '*P'apan"tuﬁ's““"“ e e ot b e, s e e e e
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J

5 Menjelaskan pengaruh gizi thd pertumbuhan
& perkembangan anak sekolah
e Menanyakan pengertian mahasiswa ttg
pertumb & perkemb anak sekolah

-+ e~ Menuliskar jawaban niahasiswa di—

papan tulis .
¢ Mengomnietari dan menyimpulkan
pengertian ttg pert & perk anak sekolah

6. Menjelaskan pengaruh gizi pada kesehatan

& daya tahan tubuh anak sekolah thd infeksi

* Menanyakan pengertian mhs ttg
pengaruh gizi pd kesehatan & daya
tahan tubuh anak sekolah thd infeksi

*  Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis

» Mengometari & menyimpulkan penger-
tian ttg pengaruh gizi pd kesehatan &
daya tahan tubuh anak sek. thd infeksi

7. Menjelaskan kebutuhan berbagai zat gizi utk

pertumbuhan & perkembangan anak sekolah

o Menanyakan pengertian mhs ttg kebu-
tuhan berbagai zat gizi utk pertumbuhan
dan perkembangan anak sekolah

e Menuliskan jawaban mahastswa di
papan tulis

e Mengometari & menyimpulkan penger-
tian ttg berbagai zat gizi utk pertumbuh-
an & perkembangan anak sekolah

pertanyaan

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan -

Memperhatikan dan menjawab
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8. Menjelaskan masalah gizi khusus pada anak
sekolah
¢ Menanyakan pengertian mhs itg

s Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis

s  Mengometari & menyimpulkan penger-
tian ttg masalah gizi khusus pada anak
sekolah

‘masalah gizi khusus pada anak sekolah_ |

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan

i
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SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

Marakuliah : Gizi Daur Hidup
Kode matakuliah : Giz (2 SKS)

""W&'k‘l‘l.l"peﬁemua'n“"' SN o 1 4 8 FTYETEIE o e« comrs e e et ot s -« s e e e - - e et e - - —
Pertemuan ke D4

A. Tujuan instruksional

1. Khusus

s

Setelah mengikuti kuliah ini (pada akhir pertemuan ke-3) tanpa melihat catatan kuliah, mahasiswa akan dapat menielaskan
masalah gizi pada remaja, minimal 80% benar.

B. Pokok Bahasan:
1. Masalah Gizi pada remaja
C. Sub-pokok Bahasan

1.1. Batasan remaja

1.2.  Proses fisiologi pada remaja

1.3.  Faktor-faktor yang dapat mempengaruhi kesehatan dan keadaan gizi remaja
1.4. Kebutuhan berbagai zat gizi untuk pertumbuhan dan perkembangan remaja
1.5, Menjelaskan masalah gizi khusus pada remaja
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————

Pendahuluan

1. Menjelaskan kompetensi-kompetensi dalais
TIK untuk pertemuan ke-4

Memperhatikan

QHP / Transparansi

| Penyajian

2. Menyebutkan batasan remaja

o - Menanyakan.pengertian mahasiswa ttg

(o

batasan remaja

Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis

Mengometari dan menylmpulkan
pengertian tentang batasan remaja

. vienjelaskan proses fisiologi pada remaja

Menanyakan pengertian mahasiswa
tentang proses fisiologi pada remaja
Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis

Mengometari & menyimpulkan penger-
tian ttg proses fisiologi pada remaja

4. Menjelaskan faktor? yang dapat mempe-
ngaruhi kesehatan dan keadaan gizi remaja

Menanyakan pengertian mhs ttg faktor2
yg dpt memp. kesehatan & gizi remaja
Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis

Mengometari & menyimpulkan penger-
tian ttg faktor2 yang dapat mempenga-
ruhi kesehatan dan gizi reniaja

Memperhatikan dan menjawab

_pertanyaan

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan

OHP / Transparansi
Papan mhs
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.
|

| 5. Menjelaskan kebutuhan berbagai zat gizi
untuk remaja

o Menanyakan per\oeman mhs ttg

N AP ._MenuuskanJaﬂvaban.m,ah351§waz_¢_! N

kebutuhan zat-zat gizi untuk remaja

papan tulis

Mengometari & menylmpulkan penger-
tian ttg kebutuhan zat-zat gizi untuk
remaja

6. Menjelaskan masalah g oizi khusus pd remaja

Menanyakan pengertian mhs ttg
masalah gizi khusus pd remaja
Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis

Mengometari & menytmpulkan penger-
tian ttg masalah gizi khusus pd remaja

I

i

Memperhatikan dan menjawab |
pertanyaan

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan
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SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

Matakulah - Gizi Daur Hidup
Kode matakuliah - Giz (2 SKS)
Waktu perternuan : 50 menit

R Penemuan .ke_, B 5_. e e e, <o e S oo i s e e een s 2+ e s - e seeem e e s e

A. Tujuan instruksional
1. Khusus

Setelah mengikuti kuliah ini (pada akhir pertemuan ke-6) tanpa melihat catatan kuliah, mahasiswa akan dapat menjelaskan
masalah gizi pada orang dewasa, minimal 80% benar.

B. Pokok Bahasan:
1. Masalah Gizi pada orang dewasa

C. Sub-pokok Bahasan

1.1, Batasan dewasa
12 Proses fisiologi pada orang dewasa
13 Kebutuhan berbagai zat gizi untuk orang dewasa
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Pendahuluan

1. Menjelaskan kompetensi-kompetensi dalam
TIK untuk pertemuan ke-5

Memperhartikan

Penyajian

2. Menyebutkan batasan orang dewasa
-~ ~batasanorang dewasa” " T T 7
e Menuliskan jawaban mahasiswa di
' papan tulis
e Mengometan dan menyimpulkan
pengertian tentang batasan org dewasa

3. Menjelaskan proses fisiologi pd org dewasa
o Menanyakan pengertian mahasiswa ttg
proses fisiologi pd org dewasa
»  Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis
e Mengometan & menyimpulkan penger-
tian ttg proses fisiologi pd org dewasa

4. Menjelaskan kebutuhan berbagai zat gizi
" untuk orang dewasa

e Menanyakan pengertian mahasiswa ttg
kebutuhan bbg zat gizi utk org dewasa

e Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis

¢ Mengometart & menvimpulkan penger-
tian tentang kebutuhan berbagai zat gizi
untuk orang dewasa

e Menanyakan penoeman mahaswwattﬂ pertanyaan

Memperhatikan dan menjawab

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan

Memperhatikan dan menjawab
pertanvaan

OHP / Transparansi

OHP / Transparansi
_ Papan tulis
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SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

Matakulhah - Gizi Daur Hidup
Kode matakuliah : Giz (2 SK5)
Waktu pertemuan - 100 menit
- Pertemuarlke" s gyt e _6w et e e e 1t reenin i s e oo 1+ i e e e e e min et oot i v s mmems e e e i ma i s e e muomatnm o oam i s

A. Tujuan instruksional

1. Khusus
Setelah mengikuti kuliah ini (pada akhir pertemuan ke-6) tanpa melihat catatan kuliah, mahasiswa akan dapat menjelaskan
masalah gizi pada manula, minimzl 80% benar.
B. Pokok Bahasan:

1. Masalah Gizi pada manula
C. Sub-pokok Bahasan

1.1. Batasan manula
1.2, Ketuaan sebagai proses daur kehidupan
1.3.  Faktor-faktor yang dapat mempengaruhi kesehatan dan gizi pada manula

1.4, Jumlah manula di tahun 1995-2000 dan masalah yang dihadapi manula
1.5, Kebutuhan berbagai zat gizi pada manula

Priae 168 AF 31




Pendahuluan

1. Menjelaskan kompetensi-kompetensi dalam
TiX untuk pertemuan ke-6

Memperhatikan

o OHP / Transparansi

Penyajian

L

2. Menyebutkan batasan orang dewasa
e Menanyakan pengertian mahasiswa ttg

batasan manula

Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis
Mengometari dan menyimpulkan
pengertian tentang batasan manula

3. Menjelaskan ketuaan sebagai proses daur
kehidupan

Menanyakan pengertian mahasiswa tig
ketuaan sbg proses daur kehidupan
Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis

Mengometari & menyimpulkan penger-
tian ttg ketuaan sbg proses daur hidup

4. Menjelaskan faktor2 yg dpt mempengaruhi
kesehatan dan gizi manula

Menanyakan pengertian mhs ttg faktor2
yg dpt memp. kesehatan & gizi manula
Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis

Mengometari & menyimpulkan penger-
tian ttg faktor2 yg dpt mempengaruhi
kesehatan & gizi manula

Memperhatikan dan menjawab

Sertayaan e

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan

e OHP / Transparansi

e Papantulis
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5. Menyebutkan juinlah manula di thn 1995-
2000 & masalah yang dihadapi manula

_ _lah manula di thn 1995-2000 & masalah }

Menanyakan pengetahuan mhs ttg jum-

yang dihadapi manula

Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis

Mengometari & menyimpulkan penge-
takuan ttg jumlah manula di thn 1995-
2000 & masalah yang dihadapi manula

6. Menjelaskan kebutuhan berbagat zat gizi
pada manula

Menanyakan pengertian mhs tentang
kebutuhan berbagai zat gizi pd manula
Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis

Mengometari & menyimpulkan penger-
tian ttg kebutuhan berbagai zat gizi pd
manula

7. Menjelaskan masalah gizi khusus pd manula

Menanyakan pengertian mhs tentang
masalah gizi khusus pd manula
Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis

Mengometari & menyimpulkan penger-
tian ttg masalah gizi khusus pd manula

Memnerhatikan dan menjawab
pertanyaan

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan




SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

Matakuliah - Gizi Daur Hidup
Kode matakuliah : Giz {2 SKS)

T Waktu pertemuan ~120-mentt -~ B
Pertemuan ke

A. Tujuan instruksional

1. Khusus

Setelah mengikuti kuliah ini (pada akhir pertemuan ke-
masalah gizi pada ibu hamil, minimal 80% benar.

13. Pokok Bahasan:
| Masalah Gizi pada ibu hamil
(", Sub-pokok Bahasan

1.1
1.2.
1.5
1.4.
1.5
1.6.

Batasan ibu hamil

Faktor-faktor fisiologl yang mempengaruhi keadaan gizi ibu hamil

Pengaruh gizi terhadap Kesehatan dan daya tahan tubuh ibu hamil terhadap infeksi
Pengaruh gizi pada persalinan

Pengaruh keadaan gizi ibu hamil terhadap perkembangan dan kecerdasan bayi yang dilahirkan
ebutuhan berbagai zat gizi pada ibu hamil

7) tanpa melihat catatan kuliah, mahasiswa akan dapat menjelaskan
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Pendahuluan

. Menjelaskan kompetensi-kompetensi dalam
TIK untuk pertemuan ke-7

Memperhatikan

o OHP/ Transparansi

Penyajian

[

L2

. Menyebutkan batasan ibu hamil

Menanyakan pengertian mahasiswa ttg

dbuhbhaedd b
Menuliskan jawaban inahasiswa di

papan fulis
Mengometari dan menyimpulkan
pengertian tentang ibu hamil

. Menjelaskan berbagai faktor fisiologi yg
mempengaruhi keadaan gizi ibu hamil

Menanyakan pengertian mahasiswa tig
faktor2 fisiologi yg mempengaruhi
keadan gizi ibu hamil

Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis

Mengometari dan menyimpulkan
pengertian tentang faktor2 fisiologi yg
mempengaruhi keadan gizi ibu hamil

4. Menjelaskan pengaruh gizi thd kesehatan

& daya tahan tubuh bumil thd infeksi

@

Menanyakan pengertian mahasiswa ttg
pengaruh gizi thd kesehatan & daya
tahan tubuh ibu hamil thd infeks:
Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan

e OHP / Transparansi
¢ Papan fulis
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¢ Mengometari dan menyimpulkan pe-

ngertian ttg pengaruh gizi thd kesehatan
&daya tahan tubuh ibu hamil thd infeksi

5. Menjelaskan pengaruh gizi pada persalinan

T ‘Méﬁaﬁyakan'pen'gertian"mahasi--swa- ttg- -

pengaruh gizi pada persalinan

» Menuliskan jawaban mahasiswa di

papan tulis

tian ttg pengaruh gizi pada persalinan

6. Menjelaskan pengaruh keadaan gizi ibu

hamil terhadap perkembangan & kecerdasan | pertanyaan
bayi yg dilahirkan

» Menanyakan pengertian mhs ttg penga-

ruh keadaan gizi bumil thd perkembang-

an & kecerdasan bayi yg dilahirkan
Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis
Mengometari&menyimpulkan pengerti-
an ttg pengaruh keadaan gizi bumil thd

perkemb.&kecerdasan bayi yg dilahirkan

7. Menjelaskan kebutuhan berbagai zat gizi
utk ibu hamil

L]

Menanyakan pengertian mhs ttg
berbagai zat gizi utk ibu hamil
Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis
Mengometari&menyimpulkan pengerti-
an ttg berbagai zat gizi utk ibu hamil

Mengometari & menyimpulkan penger-

Memperhatikan dan menjawab
—pertanyaan— — - — - -

Memperhatikan dan menjawab

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan
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SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

Matakuliah - Gizi Daur Hidup
Kode matakuliah - Giz (2 SKS)
— e =N akfy-pertemuan — - " 120.MeNIT oo
Pertemian ke g e e e e e e e e e e e e

A. Tujuan instruksional

1. Khusus

Setelah mengikuti kuliah ini (pada akhir pertemuan ke-8) tanpa melihat catatan kuliah, mahasiswa akan dapat menjelaskan
masalah gizi pada ibu menyusui, minimal 80% benar.

B Pokok Bahasan:

]

1 Masalah Gizi pada ibu menyusui
C. Sub-pokok Bahasan

1.1. Batasan ibu menyusui
12. Faktor-faktor fisiologi yang mempengaruhi keadaan gizi ibu menyusui

1.3. Pengaruh gizi terhadap kesehatan dan daya tahan tubuh ibu menyusui terhadap infeksi
1.4.  Pengaruh keadaan gizi ibu pada produksi ASI

15 Kebutuhan berbagal zat gizi pada ibu menyusut
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I

Pendahuluan

1. Menjelaskan kompetensi-kompetensi dalam
TIK untuk pertemuan ke-3

Memperhatikan

¢ OHP /Transparansi

Penyajian

2. Menyebutkan batasar ibu menyusui

Menanyakan pengertian-mahasiswa ttg
ibu menyusu

Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis

Mengometari dan menyimpulkan
pengertian tentang ibu menyusui

3. Menjelaskan berbagai faktor fisiologi yg
mempengaruhi keadaan gizi ibu menyusui

Menanyakan pengertian mahasiswa ttg
faktor? fisiologi yg mempengaruhi
keadan gizi ibu menyusui

Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis

Mengometari dan menyimpulkan pe-
ngertian ttg faktor2 fisiologi yg mem-
pengaruhi keadan gizi ibu menyusui

4. Menjelaskan pengaruh gizi thd kesehatan&
daya tahan tubuh ibu menyusui thd infeks

Menanyakan pengertian mahasiswa ttg
pengaruh gizi thd kesehatan & daya
tahan tubuh ibu menyusui thd infeksi
Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan.

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan

o OHP / Transparansi

e Papantulis =

jp PO N -




L

Mengometari & menyinmpulkan penger-
tian ttg pengaruh gizi thd keseharan &
daya tahan tubuh busui thd infeksi

5. Menjelaskan pengaruh keadaan gizi ibu me-
= ynisul thd produksi AST T T

Menanyakan pengertian mhs ttg penga-
ruh keadaan gizi ibu menyusui thd
produksi ASI

Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis
Mengometari&menyimpulkan pengerti-
an ttg pengaruh keadaan gizi ibu me-
nyusul thd produksi ASI

6. Menjelaskan kebutuhan berbagai zat gizi
utk 1ibu menyusui

Menanyakan pengertian mhs ttg
berbagai zat gizi utk ibu menyusui
Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis
Mengometari&menyimpulkan pengerti-
an ttg bbg zat gizi utk tbu menyusui

Memperhatikan dan menjawab_ |

| pertanyaan

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan




SATUAN ACARA PENGAJARAN (§AP)

Matakuliah : Gizi Daur Hidup
Kode matakuliah . Giz (2 SKS) .
Pertemuan ke :9dan 10

A. Tujuan instruksional
1. Khusus

-

Setelah mengikuti kuliah ini (pada akhir pertemuan ke-9 dan 10) tanpa melihat catatan kuliah, mahasiswa akan dapat
menjelaskan masalah ASI & ASB. minimal 80% benar.

B. Pokok Bahasan:

1. Masalah Air Susu Ibu (ASI} & Air Susu Buatan (ASB)
C. Sub-pokok Bahasan

1.1, Definisi AS1

1.2, Tiga faktor yang mempengaruhi komposisi ASI

1.3, Tiga komposisi ASI menurut menurut standar laktasi dan menyebutkan sifatnva
1.4, Definisikan kolustrum

1.5. Manfaat pemberian kolustrum

1.6.  Enam kebaikan ASI

1.7. Tiga manfaat menyusui bagi ibu dan bayi -

1.8.  Dua macam refleks yang bertanggungjawab dalam keberhasilan laktasi
1.9.  Refleks “let down”

1.10.  Prolaktin dan perannya dalam proses laktasi

1.11.  Tujuh faktor yang “membatasi” pemberian ASI

1.12.  Sepuluh faktor kebijakan dalam upaya peningkatan pemberian ASI




2.1

~
LA

2.3.
2.4.

26

Dua indikast mutlak pemberian ASB
Enam syarat pemberian ASB
Tujuh petunjuk umum pemberian ASB

Penggolongan, jenis, dan indikasi pemberian ASB
.Golongan-golongan ASB yang dapat diberikan. pada bayi.baru-Jahir -« e oo

Komposisi ASB yang dapat diberikan pada bayi baru ahir

Pendahuluan

1. Menjelaskan kompetensi-kompetensi dalam
TIK untuk pertemuan ke-9 dan 10

Memperhatikan

s OHP / Transparansi

Penyajian

2. Menyebutkan definisi ASI ditinjau dari
komposisinya

Menanyakan pengertian mahasiswa ttg
definisi ASI ditinjau dr komposisinya
Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis

Mengometari dan menyimpulkan pe-
ngertian ttg definisi ASI ditinjau dr
kompoesisinya

3. Menjelaskan 3 faktor yg mempengaruhi
komposisi ASI

Menanyakan pengertian mahasiswa ttg
faktor2 yg mempeng. komposisi ASI
Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis

Mengometari dan menyimpulkan pe-
ngertian ttg 3 faktor yg mempengaruhi
komposisi AS{

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan

e OHP / Transparansi
e Papan tulis




4. Menyebutkan 3 komposisi AST menurut
standar laktasi & menyebutkan 3 sifatnya
¢ Menanyakan pengertian mahasiswa ttg

I Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan

komposisi ASI menurut standar laktasi

- - AR SRS
o Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis
e Mengometari & menyimpulkan penger-
tian ttg 3 komposisi ASI menurut
standar laktasi dan 3 sifatnya

5. Mendefinisikan kolustrum
¢ Menanyakan pengert. mhs ttg kolustrum
» Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis :
* Mengometari&menyimpulkan pengerti-
an ttg kolustrum
6. Menjelaskan 6 kebaikan ASI
¢ Menanyakan pengertian mhs ttg
kebatkan ASI
e Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis

» Mengometari&menyimpulkan pengerti-
an ttg 6 kebaikan ASI

7. Menjelaskan 3 manfaat menyusui bagi ibu
dan bayi
« Menanyakan pengertian mihs ttg
manfaat menyusui bagi ibu dan bayi

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan




o Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis
o Mengometari&menyimpulkan pengerti-

__ _an ttg manfaat menyusui bg ibu & bayi |

8. Menyebutkan 2 macam retkleks yg bertang-
gung jawab dlm keberhasilan laktas:

o Menanyakan pengertian mhs ttg
macam-macam refleks yg bertanggung-
jawab dlm keberhasilan laktasi

e Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis

o Mengometari&menyimpulkan pengerti-
an ttg 2 macam refleks yg bertang-
gungjawab dlm keberhasilan laktasi

9. Menjelaskan refleks “let down” secara

skematis

o Menanyakan pengertian mhs ttg
macam-macam refleks yg bertanggung-
jawab dlm keberhasilan laktasi

e Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis

» Mengometari&menyimpulkan pengerti-
an ttg 2 macam refleks yg bertang-
gungjawab dlm keberhasilan laktasi

10.Menjelaskan prolaktin dan perannya dalam
proses laktasi

o Menanyakan pengertian mhs ttg prolak-

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan

tin & perannya dlm proses laktasi




» Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis

e Mengometari & menyimpulkan penger-

tian tentang prolaktin & perannya

. dalam proses laktasi

11. Menvebutkan 7 faktor yang “membatasi”
pemberian ASI
e Menanyakan pengertian mhs ttg faktor
" yang “membatast” pemberian ASI
»  Mesnuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis
o Mengometari&menyimpulkan pengerti-
an ttg faktor yang “membatasi”
pemberian ASI

12. Menyebutkan 10 faktor kebijakan dalam

upaya peningkatan pemberian ASI

¢ Menanyakan pengertian mhs ttg faktor

yang “membatasi” pemberian ASI

¢ Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis
Mengometari&menyimpulkan pengerti-
an itg faktor yang “membatasi”
pemberian ASI

13. Menjelaskan masalah ASB
o Menanyakan pengertian mbhs ttg
masalah ASB

o Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan '




e —ASB

e Mengometari&menyimpulkan pengerti-
an ttg masalah ASB

14. Menjelaskan 2 indikasi mutlak pemberian

» Menanyakan pengertian mhs tentang
indikasi-indikasi pemberian ASB
e Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis _
o Mengometari&menyimpulkan pengerti-
an ttg indikasi mutlak pemberian ASB

15. Menjelaskan 6 syarat pemberian ASB
e Menanyakan pengertian mhs tentang
syarat-syarat pemberian ASB
o Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis
o Mengometari&menyimpulkan pengerti-
an tentang 6 syarat pemberian ASB

16. Menjelaskan 7 petunjuk umum pemberian

ASB

o Menanyakan pengertian mhs tentang 7
petunjuk umum pemberian ASB

o Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis

o Mengometari&menyimpulkan pengerti-
an ttg 7 petunjuk umum pemberian ASB

17. Menyebutkan penggolongan, jenis dan
indikasi pemberian ASB

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan

Memperhatikan dan menjawab
nertanyaan




L]

Menanyzakan pengertian mhs ttg peng-
gol,, jenis & indikasi pemberian ASB
Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis

an itg penggolongan, jems & indikasi
pemberian ASB

18. Menyebutkan golongan2 ASB-yang dapat
diberikan pada bayi baru lahir

L]

Menanyakan pengertian mhs ttg
golongan2 ASB yang dapat diberikan
pada bayi baru lahir

Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis
Mengometari&menyimpulkan pengerti-
an ttg golongan2 ASB yang dapat
diberikan pada bayi baru lahir

19. Menjelaskan komposisi ASB yang dapat
diberikan pada bayi baru lahir

Menanyakan pengertian mhs ttg
komposisi ASB yang dapat diberikan
pada bayi baru lahir

Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis
Mengometari&menyimpulkan pengerti-
an ttg komposisi ASB yang dapat
diberikan pada bayi baru lahir

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan




SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

Mateakuliah - Gizi Daur Hidup
Kode matakubah - Giz (2 SKS)

~Waktu pertamiian T~ TOOTGHIE T T T e
Pertemuan ke 11

A. Tujuan instrnuksional
1. Xhusus

-~

Setelah mengikuti kuliah ini (pada akhir pertemuan ke-11) tanpa melihat catatan kuliah, mahasiswa akan dapat
menjelaskan hubungan faktor sosial-budaya dengan keadaan gizi bayi dan balita, minimal 80% benar.

B. Pokok Bahasan:

1. Hubungan faktor sosial-budaya dengan keadaan gizi bayi dan balita
C. Sub-pokok Bahasan

1.1.  Faktor-faktor sosial-budaya dalam masyarakat yang dapat mempengaruhi keadaan gizi bayi dan balita
1.2.  Pengaruh faktor sosial-ekonomi orangtua pada gizi bayi dan balita

1.3.  Pengaruh faktor pendidikan orangtua pada gizi bayi dan balita




Pendahutuan

1. Menjelaskan kompetensi-kompetensi dalam

Memperhatikan

OHP / Transparansi
TIK untuk pertemuan ke-11
Penyajian 2. Menjelaskan faktor2 sosbud dim masy. yg Memperhatikan dan menjawab OHP / Transparansi
oS dpt mempengenigaribi keadaan gizi bayi | SRR A (soalspdialst -

dan bahta

Menanyakan pengertian mahasiswa ttg
faktor2 sosbud dim masy. yg dpt mem-
pengaruhi keadaan gizi bayi & balita
Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis

Mengometari dan menyimpulkan pe-
ngeitian ttg faktor2 sosbud dlm masy.
yg dpt mempengaruhi keadaan gizi bayi
& balita

3. Menjelaskan pengaruh faktor sosek org tua
pada gizi bayi dan balita

Menanyakan pengertian mahasiswa ttg
pengaruh faktor sosek org tua thd
keadlaan gizi bayi dan balita
Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis

Mengometari dan menyimpulkan pe-
ngertian tentany pengaruh faktor sosek
org tua thd keadaan gizi bayi dan balita

pertanyaan

Memperhatikan dan menjawab
pertanyaan

Papan tulis




4 Me“nj'elaskan--pengamh_fgk_tor pendidikan | Memperhatikan dan menjawab
orangtua pada keadaan giz'{"B”alifi"6@1t‘1"b‘aﬁta— ----»-\---pertany_aan_,_ B
» Menanyakan pengertian mahasiswa ttg o
pengaruh faktor pendidikan org tua thd \
\ keadaan gizl bayi dan balita
» Menuliskan jawaban mahasiswa di
papan tulis '
o Mengometari Jan menyimpulkan pe-
ngertian tentans pengaruh faktor
pendidikan org tua thd keadaan gizl
bayi dan balita
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- ANALISIS INSTRUKSIONAL
MATA KULIAH : PERENCANAAN PROGRAM GIZI

Setelah selesai mengikuti perkuliahan ini, mahasiswa akan
dapat mebuat Perencanaan Program Gizi di wilayah
kecamatan, kabupaten/kota secara mandiri maupun kelompok.

]

: 8. Menjelaskan metoda dan teknik monitoring dan evaluasi
t program gizi di wilayah kecamatan, kabupaten/kota

Ty ——

A

7. Menjelaskan implementasi program gizi di wilayah
kecamatan, kabupaten/iota.

1

6. Menjelaskan perencanaan program gizi di wilayah
kecamatan, kabupatenfkota,

1

|| 5. Menjelaskan cara menentukan altematif intervensi
| program gizi.

4. Menjefaskan cara menentukan tujuan perencanaan program
gizi dan anatomi masalah gizi yang terjadi

]

3, Men}elaskan cara analisis situasi dan penetapan masalah gizi
di masyarakat dalarn wilayah kecamatan, kabupaten/kota

1

i

1. Merajelasi{an pengertian, 2, Menjelaskan program-program
tujuan dan manfaat gizi di Indonesia
perencanaan program gizi

1 Menjelaskan Gizi Kesmas, ENTRY
+ | Ekologi Pangan dan Gizi, BEHAVIOR
Penentuan Status Gizi
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GARIS-GARIS BESAR PROGRAM PENGAJARAN (GBPP)

JURUL MATA KULIAH

NOMOR KODE/SKS

DESKRIPS! SiN GKAT

. PERENCANAAN PROGRAM GIZ|
. GIZ 205/2 SKS
. Membahas tentang gambaran umum program-

program gizi di Indonesia dan tahapan perencanaan

program gizi.
TV
NQ. TUJUAN POKOK SUB POKOK ESTIMASI SUMBER
INSTRUKSIONAL BAHASAN BAHASAN WAKTU | KEPUSTAKAAN
KHUSUS

1. Setelah mengikuti Definist, tujttan, 1. Definisi PPG | 2 x 60 Unicef, 1985
perkutiahan ini, manfaat 2. Tujuan PPG | menit Pemerintah Ri
mahasiswa mampu | perencanaan 3. Manfaat PPG dan WHO,2000
menjelaskan program gizi : ;
definisi, tujuan dan | (PPG) 4 gsi‘;,jag status
manfaat | masyarakat
perencanaan di Ind.
program gizi

2. Setelah menglkuti Program 1. Program 2%xB0 ., [ WNPG, 1598
perkuliahan ini, Pangan dan Gizi Pencegahan  menit Pemerintah Rl
mahasiswa mampu | di Ind. dan dan WHO,2000
menjefaskan Penanggulan
Program Pangan gan Gizi
dan Gizi dl ind Kurang dan

‘; Glzi Lebih

L 2. Program
Pencegahan
dan
Penanggulan
gan Kurang

‘ zat glzl mikro

3. Setelahmengikuti, | Metoda analisis [1. Perbandingan | 2 X 60 Pemerintah RI
perkuiiahan ini, sltuasi dan dengan menit dan WHO,2000
mahasiswa mampu | penetapan standar dan Depkes R,
menjelaskan cara masalah glzl target 2000
analisis situasi dan | masyarakat di program Unicef, 1955
penetapan masalah { wilayah pangan dan Kaufman, 1990
gizi masyarakat di kecamatan, glzl lokal dan
suatu wilayah kahupateniota nasional
kecamatan, 2. Penggunaan
kabupatenkota metoda untuk

i menentukan
prioritas
masalah
(Delbeq,

i Hanlon,

! Delphi, dsb)

4. Setelah mengikut Pembuatan 1.  Deflnisl tujuan | 2 x60 Pemerntah R
perkuliahan Inl, tujuan 2. Manfaat menit dan WHO,2000
mahasiswa mampu | penanggulangan tujuan Depkes RI,
membuat tujuan masalah gizi 3, Teknik 2000
penanggulangan masyarakat membuat Unicef, 1995
masalah masalah tujuan Kaufman, 1990
gizi masyarakat di {SMART)
suatu wilayah Teknik _

b
|




kecamatan,

| membuat j
kabupatenkota Tujuan
‘ khusus (input
objective,
process
| objective,
i oulput
1 objective)
Setelah mengikufi | Anatom] Penjabaran 2x60 Pemerintah Rj
perkullahan inj, masalah glzl diagram faktor- | menit dan WH(Q,2000
mahasiswa mampu | masyarakat faktor yang Depkes Ri,
menjelaskan mempengaruhi 2000
metoda anatomi status gizi Unicef, 1995
masalah gizi (WHO-UNICEF)
masyarakat di
s.atu wiaysh
kecamatan,
kabupatenkota
Setelah mengikut Perencanaan 4Wdan 2 H 2x80 Pemerintah RI
perkuliahan ini, Program Gizi {(Who, what, menit dan WHQ,2000
mahasiswa mampu where, when, Depkes R,
menjelaskan how, how much) 2000
perencanaan Unlcef, 1995
program gizi di Kaufman, 1990
suatu wilayah
kecamatan,
kabupatenkota
Setelah mengikuti iImplementas] Operasionalisasi | 2 x 60 Pemerintah RI
perkuliahan ini, program gizi perencanaan menit dan WHO,2000
mahasiswa;mampu | m asyarakat program gizi Depkes Ry,
menjelaskan 2000
implem entas| Unicef, 1995
program gizj
masyarakat. di
suatu wilayah
kecamatan,
kabupatenkota
Setetah mengikut| Monitoring dan Desain, metode | 2 x60 Pemerintah R|
perkuliahan inj, evaluasl moenitoring dan menit dan WHQ, 2000
mahasiswa mampu | program gizi evaluasi Depkes R,
menjelaskan masyarakat perencanaan 2000 |
monitoring dan program gizi Unicef, 1995 |
evaluasi program tethadap output [
gizi masyarakat dj outcome |
suatu wilayah {perbaikan !
kKecamatan, . status gizi l
masyarakat) J

kabupatenkota

i
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SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

MATA KULIAH

KODE MATA KULIAH

SKS ’

WAKTU PERTEMUAN
PERTEMUAN KE

. PERENCANAAN PROGRAM GIZ|

. GIZ 205
. 28KS

1

A. TUJUAN INSTRUKSIONAL

1.TIJ : Mahasiswa Semester Vil akan dapat
Program Gizi untuk wilayah kecamatan,

. 120 MENIT

mandiri maupun berkelompok.

2. TIK

: Mahasiswa Semester Vil akan da
dan manfaat perencanaan pro

masyarakat di Indonesia minimal 80 % benar.

B. POKOK BAHASAN
Definisi, tujuan, manfaat perencanaan program gizi (PPG).

C. SUB POKOK BAHASAN

1. Definisi PPG
2. Tujuan PPG
3. Manfaat PPG

4. Situasi status gizi masyarakat di Indonesia

D. KEGIATAN BELAJAR MENGAJAR

membuat Perencanaan
kabupaten/kota secara

pat menjelaskan pengertian, tujuan
gram gizi, serta situasi status gizi

!‘ TAHAP KEGIATAN KEGIATAN MEDIA DAN
KEGIATAN PENGAJAR MAHASISWA ALAT
: PENGAJARAN |
PENDAHULUAN | 1. Menjelaskan Memperhatikan OHP dan OHT
] lingkup  materi atau LCD
pertemuan ke 1
Menjelaskan Memperhatikan dan OHPF dan OHT
definisi program | diskusi atau L.CD
pangan dan gizi
. Menjelaskan Memperhatikan dan OHP dan OHT
tujuan PPG diskusi atau LCD
Menjelaskan Memperhatikan dan OHP dan OMT
; manfaat PPG | diskusi atau LCD
"PENYAJIAN Menjelaskan Memperhatikan dan OHP dan OHT
‘ situasi gizi masy | diskusi atau LCD
| di Indonesia
" | 5. Menjelaskan Memperhatikan dan
teknik membaca | diskusi
dan mengana-
§ lisis data trend
. Memberikan Memperhatikan, OHP dan OHT
contoh diskusi atau LCD, serta |




membaca dan ‘ data tentang

menganalisis status gizi dan
data dari data pendukung
berbagai

tampilan data

| (tabel, histo-

: gram, chatt,

i trend)

". 7. Memperhatikan | Berlatih membaca OHP dan OHT

; dan memberikan | data status gizi dan atau LCD, serta

L komentar dan data gizi lainnya, serta  data tentang

‘ saran perbaikan | data pendukung di status gizi dan

meja masing-masing data pendukung
maupun presentasi di
depan kelas

]

PENUTUR! 8. Menutup
i pertemuan :
; a. Menunjuk dua Menjawab
> mahasiswa
' untuk menjelas- '
kan materi
pertermuan
b. Mengundang Memberi komentar
komentar atau
pertanyaan
c. Memberi Memperhatikan
penilaian
d. Menerangkan Memperhatikan  dan OMHP dan OHT
kembali hal-hal | diskusi atau LCD
yang kelum

jelas.

E. EVALUAS

Tes esai tentang definisi, tujuan dan manfaat perencanaan program gizi,
serta teknik membaca data status gizi dan data gizi lainnya, serta data sosiai
ekonomi| masyarakat di Indonesia maupun daerah dalam beragam bentuk

tampilan Qraﬁs.

[




!

F. REFERENS|

Departemén Kesehatan RI. 2000. Penyusunan Program Gizi di Kabupaten/Kota.
Departemen Kesehatan RI, Jakarta

Kaufman, fw 1990. Nutrition in Public Health, An Aspen Publication. New York

Pemerintah RI-WHO. 2000. Rencana Aksi Pangan dan Gizi Indonesia 2000-
200§, Pemerintah RIEWHO. Jakarta

Unicef. 1995. Nutrition Program Management Manual. Unicef. New York

i
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SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

MATA KULIAH

KODE MATA KULIAH

SKS

WAKTU PERTEMUAN

FERTEMUAN KE

. PERENCANAAN PROGRAM GIZ]

: GlZ 205
. 28KS

P 2dan 3

A TUJUAN INSTRUKSIONAL

1. TV

. Mahasiswa Semester Vi
Program Gizi untuk wilayah

. 120 MENIT

- mandiri maupun berkelompok.

2.TIK

! Mahasiswa Semester V|I akan da

' gizi di indonesia minimal 80 % benar.

B. POKOK BAHASAN

Program-program gizi di Indonesia.

C. SUB POKOK BAHASAN :
1. Pengertian Kebijakan Gizi

2. Pengertian Pro

gram/Proyek Gizi dan Kegiatan Gizi

3. Programprogram gizi di Indonesia

D. KEGIATAN BELAJAR MENGAJAR :

pat menjelaskan

akan dapat membuat FPerencanaan
kecamatan, kabupaten/kota secara

program-program

T TAHAR : KEGIATAN KEGIATAN MEDIA DAN
KEGIATAN PENGAJAR MAHASISWA ALAT
‘ PENGAJARAN
FPENDAHULUAN 1, Menjelaskan Memperhatikan OHP dan OHT
: lingkup materi atau LCD
pertemuan ke 2.

2. Menjelaskan Memperhatikan dan OHP dan OMT
pengertian diskusi atau LCD
kebijakan gizi

3. Menjelaskan Memperhatikan dan OHP dan OHT
pengertian diskusi atau LCD
program/proyek | Memperhatikan dan OHP dan OHT |
gizi dan diskusi atau LCD :
kegiatar gizi

PENYAJIAN | 4. Menjelaskan Memperhatikan dan OHP dan OHT
f program- diskusi atau LCD
f program gizi di
If Indonesia
.| 5. Menjelaskan Memperhatikan dan OHP dan OHT
L hambatan diskusi atau LCD
' pelaksanaan
program gizi -
6. Memberikan Memperhatikan, OHP dan OHT

11



contoh program
gizi di Indonesia
yang bersifat
lokal spesifik

diskusi ) atau LCD

PENUTUP

. Menutup

pertemuan :

. Menunjuk dua

mahasiswa
untuk menjelas-
kan materi
pertermnuan

. Mengundang

komentar atay
pertanyaan

. Memberj

penilaian

. Menerangkan

kembali hal-hal
yang beium
jelas.

Menjawab

Memberi komentar

Memperhatikan

Memperhatikan dan OHP dan OHT
diskusi atau LCD

E. EVALUASI

Tes esaj tem:fang pengertian kebijakan gizi, program/proyek dan kegiatan gizi

program-program gizi di Indonesia serta hambatan pelaksanaan program-program

gizi di Indonesia.

F. REFERENSI

Departemen Kesehatan RI.2000. Penyusunan Program Gizi di Kabupaten/Kota,
Departermen Kesehatan RI. Jakarta

Kaufman, M. 1980, Nutrition in Public Health. An Aspen Publication. New York

Pemerintah RQLWHO. 2000. Rencana Aksi Pangan dan Gizi [ndonesia 2000-
2005, Pemerintah RI-WHO. Jakarta

Unicef, 1995.§Nutriﬁon Program Management Manual. Unicef. New York

t
T

T
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SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

MATA KULIAH
KODE MATA KULIAH

SKS

WAKTU PERTEMUAN
PERTEMUAN KE

. PERENCANAAN PROGRAM GIZ|
© GIZ 205
[ : 2 8KS
: 120 MENIT
4.5 6

A. TUJUAN INSTRUKSIONAL

1. TV

2. TK

. Mahasiswa Semester VI

akan dapat membuat Perencanaan
Program Gizi untuk wilayah kecamatan, kabupaten/kota secara
rmandiri maupun berkelompok,

. Mahasiswa Semester VIi akan dapat membuat analisis situasi gizi

dan menetapkan masalah gizi di suatu wilayah kecamatan,
kabupatenfkota tertentu  secara mandiri maupun berkelompok
dengan menggunakan data sekunder minimal 80 % benar.

B. POKOK BAHASAN
Analisis situasi gizi masyarakat dan penetapan masalah gizi di suatu wilayah
kecamatan, kabupatenfkota tertentu.

C. SUB POKOK BAHASAN
1. Pengertlah analisis situasi gizi masyarakat
2. Cara melakukan analisis situasi ng! masyarakat dan penetapan masalah

gizi masyarakdt

D. KEGIATAN?BELAJAR MENGAJAR

" TAHAP KEGIATAN KEGIATAN MEDIA DAN
KEGIATAN PENGAJAR MAHASISWA ALAT
: PENGAJARAN
PENDAHULUAN [1. Menjelaskan Memperhatikan OHP dan OHT
‘: lingkup mateti atau LCD
pertemuan ke 4
5, dan 6
2. Menjelaskan Memperhatikan dan OHP dan OHT
pengertian diskusi atau LCD
. analisis dan
penetapan
masalah gizi
masyarakat
PENYAJIAN 3. Menjelaskan Memperhatikan dan OHP dan OHT
; cara melakukan | diskusi atau LCD
i analisis situasi OHPP dan OHT
gizi dan atau LCD
penetapan
masalah gizi - N

13




4. Memberikan

contoh cara
membuat
analisis situasi
dan penetapan
masalah gizi

. Memperhatikan

dan memberi
masukan
kepada
mahasiswa

. Memperhatikan

dan memberikan
komentar dan
saran perbaikan
terhadap kertas
kerja mahasiswa

Memperhatikan dan
diskusi

Berlatih membuat
analisis situasi gizi dan
menetapkan masalah
gizi berdasarkan data
sekunder gizi dan
pendukung di suatu
wilayah kecamatan,
kabupatenfkota
Mempresentasikan
hasil analisis situasi
dan penetapan
masalah gizi di suatu
kecamatan,
kabupaten/kota

OHR dan QHT
atau LCD

Spidol, White
board, Kertas,
penha

OHP dan OHT

PENUTUP

Menutup

pertemuan .

Menunjuk dua
mahasiswa
untuk men-
jetaskan materi
pertemuan
Menguindang

komentar atau

pertanyaan
Memberi
penilaian
Menerangkan

" kembali hal-hal

yang belum jelas

Menjawab

Memberi komentar

Memperhatikan

Memperhatikan  dan
diskusi

OHP dan OHT
atau LCD

E. EVALUAsg

Tes esai tentang pengertian analisis situasi gizi, cara analisis situasi gizi

serta peneiapan masalah gizi masyarakat.

|

F. REFERENSI

Departemen Kesehatan RI. 2000. Penyusunan Program Gizi di Kabupaten/Kota.
Departemen Kesehatan R, Jakarta

Kaufmarn, M. 1 990. Nutriticn in Fublic Health. An Aspen Publication. New York

14
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Pemerintah?ﬁRl-WHO. 2000. Rencana Aksi Pangan dan Gizi Indonesia 2000-
20055 Pemerintah RI-WHO. Jakarta

Unicef, 1995. Nutrition Program Management Manual. Unicef. New York



SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

MATA KULIAH ! PERENCANAAN PROGRAM GIZ|

KODE MATAKULIAH  : GIZ 205
SKS T_ . 28KS
WAKTU PERTEMUAN  : 120 MENIT

PERTEMUAN KE 1 7dan8

A. TUJUAN INSTRUKSIONAL

1.TIU : Mahasiswa Semester VII akan dapat membuat Perencanaan
Program Gizi untuk wilayah kecamatan, kabupaten/kota secara
manditi maupun berkelompok.

2 TIK : Mahasiswa Semester VIl akan dapat membuat tujuan Perencanaan
Program Gizi secara mandiri maupun berkelompok dengan prinsip
Specific, Measurable, Attainable, Realistic, Time-based (SMART) di
suatu wilayah kecamatan, kabupaten/kota tertentu dengan
menggunakan data sekunder minimal 80 % benar.

B. POKOK BAHASAN ,
Pembuatan tujuan penangguiangan masalah gizi masyarakat.

C. SUB POKOK BAHASAN
1. Pengertian dan manfaat tujuan
2. Jenis-jenis tujuan (Visi, Misi, Goal, Objective)
3. Cara membuat tujuan berdasarkan prinsip SMART

D. KEGIATAN% BELAJAR MENGAJAR

TAHAP KEGIATAN KEGIATAN MEDIA DAN
KEGIATAN PENGAJAR MAHASISWA ALAT
:f PENGAJARAN
PENDAHULUAN (1. Menjelaskan Memperhatikan OHP dan OHT
z lingkup materi atau LCD
pertemuan ke 7
dan 8
2. Menjelaskan Memperhatikan dan OHP dan CHT
definisi dan diskusi atau LCD
manfaat tujuan
PENYAJIAN 13, Menjelaskan Memperhatikan dan OHP dan OHT
: jenis-jenis tujuan | diskusi atau LCD
: (Goal, Input
L Objective, Output

i Objective.,Out-
come Qbfective)

4. Menjelaskan Memperhatikan dan OHP dan OHT
cara mermbuat diskusi atau LCD
berbagai jenis
tujuan

16




PENUTUR |

berdasarkan
prinsip SMART

. Memberikan

contoh cara
membuat
berbagai jenis
fujuan dengan
prinsip SMART

. Memperhatikan

dan memberikan
komentar dan
saran perbaikan

. Menutup per-

temuan :

. Menunjuk dua

mahasiswa
untuk men-
jelaskan materi
pertemuan

. Mengundang

komentar atau
pertanyaan
Memberi
penilaian
Menerangkan

" kembali hai-hal

yang belum jelas

Memperhatikan dan
diskusi

Berlatih membuat
tujuan berdasarkan
data penetapan
masalah gizi di suatu
wilayah kecamatan

Menjawab

Memberi komentar

Memperhatikan

Memperhatikan dan
diskusi

OHP dan OHT
atau LCD

Spidol, White
board, kertas,
pena

OHP dan OHT
atau LLCD

E. EVALUASI

Tes esai tentang pengerti dan manfaat tujuan, jenis-jenis tujuan, dan cara

membuat tL}juan berdasarkan prinsip SMART.

F. REFERENSI

Denartemen Kesehatan RI. 2000. Penyusunan Program Gizi di Kabupaten/Kota.
Departemen Kesehatan Ri. Jakarta

Kaufman, M. 1990. Nutrition in Public Health. An Aspen Publication. New York

Pemerintah RILWHO. 2000. Rencana Aksi Pangan dan Gizi indonesia 2000-
2005, Pemerintah RI-WHQO. Jakarta

Unicef. 1995. Nutrition Program Management Manual. Unicef. New York
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SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

I

MAT A KULIAH:

KODE MATA KULIAH

SKS z

WAKTU PERTEMUAN

PERTEMUAN KE

. PERENCANAAN PROGRAM GIZ|

» GIZ 205

: 28KS

- 120 MENIT
: 8dan10

A TUJUAN INSTRUKSIONAL

1.7IU

. Mahasiswa Semester VIl akan dapat membuat Perencanaan

Ptogram Gizi untuk wilayah kecamatan, kabupaten/koia secara
mandiri maupun berkelompok.

2.TK

. Mahasiswa Semester VIl akan dapat membuat anatormi masalah gizi

masyarakat di suatu wilayah kecamatan, kabupatenfkota tertentu
secara mandiri maupun berkelompok dengan mengguhakan data
sekunder minimal 80 % benar.

t

B. POKOK BAHASAN
Anatomi masalah gizi masyarakat.

C. SUB POKOK BAHASAN

1. Pengertian dan manfaat anatomi masalah gizi masyarakat.

2. Cara membuat anatomi masalah gizi masyarakat.

D. KEGIATAN BELAJAR MENGAJAR

memberikan komentar
dan saran perbaikan

anatomi masalah
gizi berdasarkan
tujuan yang telah
ditetapkan dan

TAHAP | | KEGIATAN PENGAJAR KEGIATAN MEDIA DAN
KEGIATAN | MAHASISWA ALAT
‘C PENGAJARAN
PENDAHULUAN 1. Menjelaskan lingkup Memperhatikan QHP dan OHT
: materi pertemuan ke 9 alau .CD
: dan 10
2. Menjelaskan Memperhatikan OHP dan OHT
pengertian dan dan diskusi atau LCD
manfaat anatomi
masalah gizi
PENYAJAN 3. Menjelaskan cara Memperhatikan OHP dan OHT
E mernbuat anatomi dan diskusi atau LCD
} masalah gizi
4. Memberikan contoh | Memperhatikan OHP dan OHT
cara membuat dan diskusi atau LCD
} anatomi masalah gizi
5. Memperhatikan dan Bertatih membuat | Spidol, White

board, kertas,
pena

18




I i data masalah gizi

‘: serta data

: pendukung di

! suatu wilayah

kecamatan

8. Memperhatikan dan Mempresentasikan OHP dan OHT
memberikan komentar | tujuan dan atau LCD
dan saran perbaikan | anatomi masalah
terhadap kertas kerja gizi di suatu

' mahasiswa wilayah,
[ kabupaten/kota
! tertentu
PENUTUP | |7. Menutup per- B
i “termuan .
‘ a. - Menunjuk dua Menjawab

‘i mahasiswa untuk
menjelaskan materi

; pertemuan
b. Mengundang Memberi komentar
kornentar atau '
pertanyaan
¢. Memberi penilaian Memperhatikan
d. Menerangkan kemball Memperhatikan OHP dan OHT
hal-hal yang belum dan diskusi atau LCD
jelas

. EVALUAS
Tes esai}itentang pengertian dan manfaat anatomi masalah gizi masyarakat

dan cara membuat anatomi masalah gizi masyarakat.

F. REFERENSI

Departemen‘; Kesehatan Rl 2000. Penyusunan Program Gizi di Kabupaten/Kota.
Departemen Kesehatan R, Jakarta

Kaufman, M 1990. Nutrition in Public Health. An Aspen Publication. New York

Pemerintah% RI-WHO. 2000. Rencana Aksi Pangan dan Gizi indonesia 2000~
2008, Pemerintah RI-WHO. Jakarta

Unicef. 19é5. Nutrition Program Management Manual Unicef. New York

I
[

; ¢
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SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

MATA KULIAH

KODE MATAKULIAH  : GIZ208

SKS | | 2.SKS

WAKTU PERTEMUAN  : 120 MENIT
© 11 dan 12

PERTEMUAN KE

1 TUJUAN INSTRUKSIONAL

1. TIU

Program

mandiri maupun berkelompok.
2. TIK : Mahasisw

program g

secara mandiri maupun ber

sekunder minimal 80 % benar.

2. POKOK BAHASAN
Perencanaan Program Gizi.

3. SUB POKOK BAHASAN
1. Pengertian dan manfaat perencanaan program gizi.
2. Cara membuat perencanaan program gizi.

4, KEGIATAN BELAJAR MENGAJAR

: PERENCANAAN PROGRAM GIZ|

- Mahasiswa Semester VIl akan dapat membuat Perencanaan
Gizi untuk wilayah kecamatan, kabupaten/kota secara

a Semester VIl akan dapat membuat perencanaan
izi di suatu wilayah kecamatan, kabupaten/kota tertentis
kelompok dengan menggunakan dafa

memberikan komentar
dan saran perpaikan

perencanaan
program gizi di

board, kertas,
pena

- TAHAP KEGIATAN PENGAJAR KEGIATAN MEDIA DAN
KEGIATAN E MAHASISWA ALAT
‘} PENGAJARAN
BENDAHULUAN [1. Menjelaskan lingkup Memperhatikan OHP dan OHT
a materi pertemuar ke atau LCD
11 dan 12
: 2. Menjelaskan Memperhatikan OHP dan OHT
pengertian dan dan diskusi atau L.CD
perencanaan
program gizi
PENYAJIAN; 3. Menjelaskan cara Memperhatikan OHP dan OHT
; membuat peren- dan diskust atau L.CD
canaan program gizi
‘% 4. Memberikan contoh Memperhatikan OHP dan OHT
: cara membuat dan diskusi atau L.CD
perencanaan program
gizi
| 5. Memperhatikan dan Berlatih membuat | Spidol, White

At




: ‘ suatu wilayah-

| : kecamatan,
" kabupaten/kota
tertentu
6. Memperhatikan dan Mempresentasikan | OHP dan OHT
memberikan komentar | perencanaan atau LCD

dan saran perbaikan program gizi di
terhadap kertas kerja | suatu wilayah,

mahasiswa kabupaten/kata
] : tertentu
PENUTURP 7. Menutup per-
o temuan
a. Menunjuk dua Menjawab

rmahasiswa untuk
menjelaskan materi

pertemuan

b. Mengundang Memberi komentar
komentar atau
pertanyaan

c. Memberi penilaian Memperhatikan

d. Menerangkan kembali | Memperhatikan ‘| CHP dan OHT
hai-hal yang befum dan diskusi atau L.CD
jetas

5. EVALUASI

i

Tes esai'tentang pengertian dan manfaat perencanaan prograrh gizi

masyarakdt dan cara membuat perencanaan program gizi masyarakat.

6. REFERENS]

b

Departemen Kesehatan RI. 2000. Penyusunan Program Gizi di Kabupaten/iota.
Departemen Kesehatan RI. Jakarta

Kaufman, M. jQQO. Nutrition in Public Health. An Aspen Publication. New York

Pemerirtah RI-WHO. 2"’000. Rencana Aksi Pangan dan Gizi Indonesia 2000-
2005, Pemerintah RI-WHO. Jakarta

Unicef. 1995.; Nutrition Program Management Manual. Unicef. New York

b
|

21



SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

MATA KULIAH

KODE MATA KULIAH

SKS ’

WAKTU PERTEMUAN

PERTEMUAN KE

! PERENCANAAN FROGRAM Giz}

c GIZ 205

. 25KS

© 120 MEN[T
13 dan14

A TUJUAN INSTRUKSIONAL

1. TiY

:@Mahasiswa Semester VIl akan da

Program Gizi untuk wilayah
mandiri maupun berkelompok.

2.TIK

!

- Mahasiswa Semester Vi

B. POKOK BAHASAN
Implementasi Program Gizi.

C. 8UUB POKOK BAHASAN

1. Pengertian dan manfaat im

2. Cara implementasi program gizi.

D. KEGIATAN BELAJAR MENGAJAR

plementasi program gizi.

pat membuat Perencanaan
kecamatan, kabupaten/kota secara

TAHAP j KEGIATAN PENGAJAR KEGIATAN MEDIA DAN |
KEGIATAN . MAHASISWA ALAT
PENGAJARAN |
PENDAHULUAN 1 Menjelaskan lingkup Memperhatikan OHP dan OHT
f materi pertemuan ke atau LCD
13 dan 14
- 2. Menjelaskan Memperhatikan OHP dan QHT
f pengertian dan dan diskusi atau LCD
‘ manfaat implementasi
program gizi
PENYAJIAN {3, Menjelaskan ocara Memperhatikan OHP dan OHT |
; membuat dan diskusi atau LCD
; implementasi program
H (s}
T4 Eflemberikan contoh Memperhatikan OHP dan OHT
cara membuat dan diskusi atau LCD
; implementasi
| program gizi
115, Memperhatikan dan | Berlatih membuat | Spidol, White
3 memberikan kementar | impiementasi board, kertas,

dan saran perbaikan

program gizi di

pena

9



6.

Mamperbatikan dan
memberikan komentar
dan saran perbaikan
terhadap kertas kerja

suatu wilayah
kecamatan,
kabupaten/kota
tertentu
Mempresentasikan
perencanaan dan
implementasi
program gizi di

OHP dan OHT

atau LCD

mahasiswa suatu wilayanh,
1 kabupaten/kota
tertentu
PENUTUP 7. Menutup per-
; temuan :
a. Menunjuk dua Menjawab
mahasiswa untuk
menjelaskan materi
pertermuan !
b. Mengundang Memberi komentar
komentar atau !
pertanyaan !
¢. Memberi penilaian Memperhatikan [
d. Menerangkan kembali | Memperhatikan OHP dan OHT f
hal-ha! yang belum dan diskusi atau LCD
jelas i
|
E. EVALUASI

F.

Tes esai tentang pengertian dan manfaat implementasi program gizi

masvarakat dan cara membuat implementasi program gizi masyarakat.

REFERENSI!

Dapartemen Keséhatan RI. 2000. Penyusunan Program Gizi di Kabupaten/Kota.
Departemen Kesehatan RI. Jakarta

Kaufmar, M. 1990. Nutrition in Public Health. An Aspen Publication. New York

Pemerintah RI—WHO. 2000. Rencana Aksi Pangan dan Gizi indonesia 2000-
2008. Peimerintah RFWHO, Jakarta

Unicef. 1995, thrftfon Program Management Manual. Unicef. New York
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SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

MATA KULIAH ]
KODE MATA KULIAH
SKS :
WAKTU PERTEMUAN

. PERENCANAAN PROGRAM GIZI
- GIZ205

. 28KS

120 MENIT

PERTEMUANKE

15 dan 16

A, TUJUAN INSTRUKSIONAL

1. TIU

2. 7IK

8 POKOK BAHASAN

- Mahasiswa Semester Vil akan dapat membuat Perencanaan

Prograrn Gizi untuk wilayah kecamatan, kabupaten/kota secara
mandiri maupun berkelompok.

- Mahasiswa Semester VIl akan dapat membuat monitoring dan

e}valuasi program gizi di suatu wilayah kecamatan, kabupaten/kota
tertentu secara mandii  maupun  berkelompok dengan
menggunakan data sekunder minimat 80 % benar.

Monitoring dan Evaluasi Program Gizi.

C. SUB POKOK BAHASAN
1. Pengertian dan manfaat monitoring dan evaluasi program gizi.
2. Cara membuat monitoring program gizi.
3. Jenis-jenis dan cara membuat evaluasi program gizi.

C. KEG!ATAN BELAJAR MENGAJAR

TTAHAR KEGIATAN PENGAJAR KEGIATAN MEDIADAN |
KEGIATAN MAHASISWA ALAT
! PENGAJARAN
PENDAHULUAN 11, Menjelaskan lingkup Memperhatikan OMP dan OHT
; materi pertemuan ke atau .CD
156 dan 16
2. Menjelaskan Memperhatikan OHP dan OHT
pengertian dan dan diskusi atau LCD
manfaat monitoring
dan evaluasi program
gizi
PENYAJIAN 3. Menjelaskan cara Memperhatikan OHP dan OHT
;‘ membuat monitoring | dan diskusi atau LCD
program gizi
i 4. Memberikan conton Memperhatikan OHP dan OHT
cara membuat dan diskusi atau LCD
monitoring program
gizi
5. Memperhatikan  { Berlatib membuat | Spidol, While
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dan memberikar
komentar dan
saran perbaikan

6. Menjelaskan jenis-
jenis evaluasi
(formative
evaluation,
summative
evaluation) dan
cara membuat
evaluasi program
gizi

7. Memberikan
contoh cara
membuat evalusi
program gizi

8. Memperhatikan
dan memberikan
komentar dan
saran perbaikan
terhadap kertas
kerja mahasiswa

9. Memperhatikan
dan memberikan
komentar dan
saran perbaikan

monitoring
program gizi di
suatu wilayah
kecamatan,
kabupaten/kota
tertentu
Memperhatikan
dan diskusi

Memperhatikan
dan diskusi

Berlatih mernbuat
evaluasi program
gizi di suatu
wilayah
kecamatan,
kabupaten/kota
tertentu
Mempresentasikan
evaluasi program
gizi di suatu
wilayah,
kabupaten/kota
tertentu

board, kertas,
pena

OHP dan OHT
atau LCD

OHP dan OHT
atau LCD

Spidol, White
board, kertas,
pena

OHP dan OHT
atau LCD

PENUTUP

Menutup per-
temuan :

. Menunjuk dua

mahasiswa untuk
menjelaskan materi
pertemuan

. Mengundang

komentar atau
pertanyaan

. Memberi penilaian
. Menerangxan kembali

hal-hal yang belum
jelas

Menjawab

Memberi komentar

Memperhatikan
Memperhatikan
dan diskusi

OHP dan OHT
atau LCD
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i

1. EVALUASI |

I
Tes esai tentang pengertian dan manfaat monitoring dan evaluasi program gizi
masyarakatf dan cara membuat monitoring dan evaluasi program gizi

masyarakat.

i

2 REFERENSI

Departemen Késehatan RI. 2000. Penyusunan Program Gizi di Kabupaten/Kota.
Departemen Kesehatan RI. Jakara
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Pemerintah Ri-WHO. 2000. Rencana Aksi Pangan dan Gizi Indonesia 2000-
2005, Pernerintah RIFWHO. Jakarta

Unicef. 1995, i\lufrf'tion Program Management Manual. Unicef. New York

26



KONTRAK PERKULIAHAN

PERENCANAAN PROGRAM GIZI
(GIZ 205)

BAGIAN GIZI KESEHATAN MASYARAKAT
FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT
UNIVERSITAS DIPONEGORO

PENGAJAR  :IR. LAKSMI WIDAJANTI, MS|
SEMESTER  : VI

27



KONTRAK PERKULIAHAN

NAMA MATA KUiLlAH . PERENCANAAN PROGRAM GIZ1

KODE MATA KULIAH - GIZ 208

SKS © 2 sks

SEMESTER i ©OM

PJMK ‘ - r LAKSMI WIDAJANTY, M.Si

DOSEN PENGAi\r‘iPU i LAKSMI WIDAJANTI, M.Si
HARI PERTEMUANAAM SELASA/10.00-11.40
TEMPAT PERTEMUAM RUANG D.302 A

1.

%

b
MANFAAT MATA KULIAH
Dengan mempelajari mata kuliah ini, maka mahasiswa akan dapat
merencanakan program gizi sehingga tujuan untuk menanggulangi masalah
gizi masyarakat dapat tercapai.

DESKRIPSI PERKULIAHAN

Mata kuliah ini membututikan pemahaman tentang limu Gizi Dasar, Gizi
Kesehatan Masyarakat, Penentuan Status Gizi dan Ekologi Pangan dan Gizi.
Dalam proses belajar mengajar, mahasiswa akan menjalankan praktitum di
dalam kelas dan di luar kelas untuk lebin memperdalam pemahaman
mahasiswa dalam Perencanaan Program Gizi. Selanjutnya praktikur tersebut
disajikan dalam seminar di dalam kelas.

Mata kuliah ini menjelaskan definisi dan ruang tingkup Perencanaan Program

Gizi dan Tahapan Perencanaan Program Gizi.
TUJUAN INSTRUKSIONAL

TIU L

Mahasiswa Semester Vil akan dapat membuat Perencanaan Program Gizi
uniuk  wilayah kecamatan, kabupaten/kota ~secara mandiri  maupun
herkelompok.

TV

Setelah mgngikuti mata kuliah ini mahasiswa akan dapat

1. Menjelaskan pengertian, tyjuan dan manfaai perencanaan program gizi,
serta situasi status gizi masyarakat di indonesia minimal 80 % benar.

2. Menjelaskan pragram-program gizi di indonesia minimal 80 % benar.

5. Membusat analisis situasi gizi dan menetapkan masalan gizi di suatu wilayab
kecamatan, kabupaten/kota tertentu  secara mandiri Maupun berkelompok
dengan menggunakan data sekunder minimal 80 % benar.

4. Membuat tujuan Perencanaan Program Gizi secara mandirl mauptn
berkelompok dengan prinsip Specific, Measurable, Attainable, Realistic,
Time-based (SMART) di suatu wilayah kecarmatan, kabupaten/kota tertentiu
denga?n menggunakan data sekunder minimal 80 % benar.

{
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5. Membuat anatomi masalah gizi masyarakat di suatu wilayah Kecamatan,
kabupaten/kota tertentu secara mandiri maupun berkelompok dengan
menggunakan data sekunder minimal 80 % benar,

6. Membuat perencanaan program gizi di suatu wilayah kecamatan,
kabupaten/kota tertentu secara mandiri maupun berkelompok dengan
menggunakan data sekunder minimat 80 % benar.

7. Membuat implementasi program gizi di suatu wilayah kecamatan,
kabupaten/kota tertentu  secara mandiri maupun berkelompok dengan
menggunakan data sekunder minimal 80 % benar.

8 Membuat monitoring dan evaluasi program gizi di suatu wilayah kecamatan,
kabupaten/kota tertentu secara mandiri maupun berkelompok dengan
menggunakan data sekunder minimal 80 % benar.

. STRATEG! PERKULIAHAN

Untuk memperoleh keterampilan yang diperlukan dengan tujuan mata kuliah,
maka disusun beragam metode dan media pendidikan. Metode perkuliahan
yang dipergunakan adafah ceramah, diskusi, pemberian contoh, praktikum
dengan data sexunder dan studi ke lapangan/Kecamatan/Puskesmas/
Fosyandu.

- MATERVBACAAN PERKULIAHAN

Buku/bacaan pokok dalam perkuliahan ini adalah:

1. Departemen Kesehatan RI. 2000.  Penyusunan Program Gizi di
Kabupaten/Kota. Departemen Kesehatan RI. Jakarta

2. Kaufman, M. 1890. Nufrition in FPublic Healthr. An Aspen Publication. New
York

3. Pemerintah RI-WHC. 2000. Rencana Aksi Pangan dan Gizi Indonesia
2000-2005. Pemerintan RI-WHO. Jakarta

4. Unicef. 1985. Nutrition Program Management Manua/. Unicef New York

7. TUGAS

1. Setiap bacaan pada perkuliahan yang telah disebutkan wajib dibaca
sebelum perkuliahan.

2. Evaluasi tengah semester akan dilakukan dengan menilai kertas kerja
mahasiswa dan ujian tertulis esai dengan buku tertutup.

3. Evaluasi akhir semester akan ditakukan dengan menilai laporan akhir dan
ujian tertulis esai dan dengan buku tertutup.



. KRITERIA PENILAIAN

Penilaiaﬁ akan dilakukan oleh

pengajar dengan menggunakan kriteria sebagai

berikut : |
Nilai | Point Range ]
A 4 100,0-80,0 |
AB 35 79,9-750
B ¢ 3 74,9-70,0
BC | 25 69,9-65,0 "
c 2 64,9-60,0 i
CD 1.5 59,8-550 )
D 1 54,9-50,0 B
E 0 Di bawah 50 ]
Dalam ms@nentukan nilai akhir, akan digunakan pembobotan berikut :
Evaluasi tengah semester 40 %
Tugas/praktikum/seminar 20 %
Evaluasi akhir semester 50 %
8. JADWAL PERKULIAHAN
PERTEMUAN TOPIK BAHASAN BACAAN/BAB |
KULIAH 1 Pengertian dan ruang lingkup perencanaan 1,2
I program gizi
KULIAH 2 Frogram-program gizi di indonesia 3
KULIAH 3 Program-program gizi di indonesia 3
KULIAH 4 Analisis situasi dan penetapan masalah 1,2, 3,4
KULIAH 5 | Analisis situasi dan penetapan masalah 1,2,3 4
KULIAH & Analisis situasi dan penetapan masalah - 1,2 3 4
i Praktikum
KULIAH 7 | Pembuatan tujuan 1,2 3 4
KULIAH 8 Pembuatan tujuan : Praktikum 1,2,3 4 ]
KULIAH 9 MID SEMESTER 1,2,3, 4
KULIAH 10 Anatomi masalah 1,2, 3 4
KULIAH 11 Anatomi masalah : Praktikum 1,2, 3, 4
KULIAH 12 Perencanaan 1,23, 4
KULIAH 13 Perencanaan : Praktikum 1,2, 3, 4
KULIAH 14 | Monitoring dan evaluasi 1,2 3,4
KULIAH 15 . | Monitering dan evaluasi - Praktikum 1,2,3, 4
KULIAH 18 Presentasi laporan/ujian 1,2,3,4

l
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II GARIS-GARIS BESAR PROGRAM PENGAJARAN
| .\ (GBPP)

Judul Mata Kuliah | (Gizi Dietetik

Kode Matz Kuliah Giz

Diskripsi Mata Kuli?h Mencakup masalah gizi dan penyakit yang terjadi di masyarakat &

penanggulangannya secara dietetik.

Umum (TIL) Mahasiswa mampu memahami masalah — masalah gizi dan penyakit

penatalaksanana dietetiknya

Satuan Acara Pengajaran (SAP) '

yang terjadi di masyarakat, serta mampu memberikan konsultast &

No | Tujuan Instrukgional Khusus Pokaok Sub Pokok Bahasan Alokasi
(TK) Bahasan Waktu
I. | ¥ Mahasiswa memehami | Ruang v" Masalah-masalah 100 Menit |
ruang linngup Gizi lingkup Gizi gizi & penyakit yg
Dietetik Dietetik terjadi di masyarakat
| & penanganan
, dietetiknya
2.0 Y Mahasiswa%mcmahami Diet & KEP v' Tujuan syarat 30 Menit
fuan & sjﬁarat pengaturan makanan
pengaturan;fmakanan khususnya gol rawan
khususnya ;gol rawan gizi, BBLR beserta
gizi, ]EBBI_R5 beserta masalahnya
magalabnya
v Maxhasiswai memahami v' Faktor penyebab, 30 Menit
faktor peny?ebab , fanda tanda, dampak KEP
, dampak p%xcla KEP gol gol rawan gizi &
rawan gizi & BBLR BBLR
v Mahasiswa?ﬁ memahami . v Pencegahan & 40 menit
penccgahaﬁ & penata penatalaksanaan

WAKADEMIK2\Titip Borang\21des0\GBPP Dietetik DOC(1)
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laksanaan d:ictetik KEP

dietetik pd KEP gol

gol rawan gizi & BBLR rawan gizi & BBLR
3. Mahasiswagmemahami Diet & v" Definisi, parameter, | 30 Menit
definisi, pafameter, Obesitas klasifikasi
Klasifikasi,
Mahasiswaimemahami v’ Faktor yg berperan | 30 Menit
faktor yg bérperan & & dampak Obesiats
dampak Obfesitas
Mahasiswa memahami - v" Pencegahan & 40 Menit
pencegahan & penata ~ penatalaksanaan
laksanaan ciietetik pd dietetik pd Obesitas
Obesitas |
4. Mahasiswai_mr:mahami Food Allergy | ¥ Jenis reakst 40 Menit
jenis rcaksij*makanan bg makanan bg tubuh,
tubuh, definisi, faktor definisi, faktor risko
nisiko & pe;yebab alergi & penyebab alergi |
makan | makanan 30 Menit
Mahasiswa%mema]mmi v Tanda, patofisiologi
tanda, 1)at0fisiologi algrgi alergi makanan
makanan
I\/Iahasiswa‘j memahami v" Penatalaksanaan , 40 Menit
penatalaksaﬁ'naan dietetik dietetik alergi
alergi makzinan makanan
5 Mahasiswa memahami Vegetarian & | v Jenis vegetarian & 30 Menit
jenis \fegetérian, dampak | Fast Food dampaknya bg
bg kesehatén, gerta cara kesehatan, pengatu
pengaturan jenis ran jenis makanan
makanan bg vegetarian bg vegetarian
Mahasiswa memahami v’ Tenis & kandungan | 30 Menit
jenis & kar;ldungan zat zat gizi serta faktor
gizi serta faktor pemicu pemicu munculnya

WAKADEMIK2VTitip l‘sormlg\ZI desO\GIPP Dietelik. DO C(2}
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munculnya ;fastfood- fast food
v Mahasiswa mcmahami Dampak fast food bg | 40 Memt
dampak fast food bagi kesehatan
keschatan x
6. | ¥" Mahasiswa memahami Diet & P. Sal Proses pencernaan 30 Menit
proses pcncti:maan Cerna makanan, penyebab
makanan, pényebab & & jenis gangguan pd
jenis gangg@ian pd sal sal cerna 30 Merit
cerna
v Mahasiswa gmcmahami Gejala / tanda 30 Menit
gejala / tanda gangguan gangguan pd sal
pd sal ccma% cerna
v" Mahasiswa memahami Penatalaksanaan | 40 Menit
penatalaksahaan dietetik dietetik gangguan
pd gangguan sal cema sal cerna
7. | v Mahasiswa memahami | Diet & P. Definisi, insiden, 30 Menit
definisi, insiden, jenis & | Kanker jenis & dampak
dampak Kanker by status henther by status gia
@izt |
< Nahasiswa imemahami Sifat, patogenesis & | 20 Menit
sifat, pnmgcincsis perin poran nuirisi pd
nutrisi pd krinker kanker
v Maliasiswa ;110tl1élllﬂlni Penatalaksanaan 40 Menit
penatalaksanaan dictetik dictetik pd kanker
pd kanker \
g |MID SEMESTER 90 Menit
9. | ¥ Mahasiswa memahami Dict & P.Hat, Fungsi, penycbab & | 30 Menit
fungsi haty, fpcnycbab & | Kantung jenis penyakit hati
jenis pcnyai\'it hati. Empedu
. Fungsi, penyebab & | 30 Meait

v Malasiswa memahami

i
1
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fungsi, penyebab & jenis

jenis penyakit

penyakit kantung empedu kantung empedu
v Mahasiswafmemahami Penatalaksanaan 40 Menit
penatalaksa;naan dietetik dieteik penyakit hati
penyakit hati & kantung & kanfung empedu
empedu i
10, | v Mahasiswa }nemathami Diet & Fungsi ginjal, 30 Menit
fungsi gmjai, patogenesis | P.Cinjal patogenesis
penyakii Gi;ljal penyakit ginjal
v Mahasiswa inemal;anﬂ Penyebab & jenis 30 Menit
penyebab & jenis penyakit ginjal
penyakit giriijal Penatalaksanaan 40 Menit
v’ Mahasiswa memahami dieteik penyakit '
penatalaksar?wan dietotik ginjal & hipertensi
penyakit ginjal
11. | ¥ Mahasiswa #nemahanﬁ Diet & P. Definisi, klasifikasi, | 30 Menit
defmisi, kiaéiﬁkasi, Tulang Sendi patogenesis
patogenesis gangguan pd gangguan pd tulang
tulang & ser;fadi & gendi
¥" Mahasiswa 1?nemahami Penyebab, tanda pd | 30 Menit
penyebab, teinda pd gangguan tulang &
gangguan 1Uiang & sendi sendi
¥ Mahasiswa memahami Penatalaksanaan 40 Menit
pcﬁétalaksaﬁaan dietetik dietetik penyakit
pd penyakitftulang & tulang & sendi
sendi
12. | v Mahasiswa xincmahami Dict & P. Definisi, klasifikasi, | 30 Menit
definisi, klaéiﬁkasi, Diabetes gejala & tanda, serta
gejala dan téiinda, serta Mellitusg patogenesis penyakit

patogenesis Penyakit
Diabetes Mellitus

Diabetes Mellitus

WAKADEMIK2\Fitip Barang\2 1 des0G\GBEP Dictetik. DOC(}
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Mahasiswa memahami

v x Fungsi insulin, 30 Menit
fungsi insulin, Indeks indeks glikemik,
glikemik, penyebab penyebab penyakit
penyakit Diai;)etes Diabetes Mellitus
Meilitus
v" Mahasiswa memahami Penatalaksanaan 40 Menit
penatalaksanﬁaan dietetik penyakit Datbetes
peﬁy akit Dia{)ctes Mellitus
Mollitus
13. | ¥ Mahasiswa rpiwmahami Diet & P. Definisi, batasan, 30 Menit
definisi, bataéan, jenis & | Hipertensi jenis & patogenesis
patogenesis ﬁipeﬂensi Hipertensi
/ Mahasiswa n’éemahami Penyebab & damPak 30 Menit
penyebab & dampak Hipertensi
Hipertensi
v" Mahasiswa memahami Penatalaksanaan 40 Menit
pcnatalaksan{aan dietetik dietetik Hipertensi
Hipertensi
4. | v Mahasiswa miemahammi Diet & Athero Definisi, gejala & 30 Menit
definisi, gejaia dan tanda, | sklerosis tanda, serta
serta pa.togcniasis patogenesis
Atherosklerogis Atherosklerosis
v Mahasiswa rﬁemahami Faktor risiko & 40 Menit
fakror risiko dan darapak dampak
Atherosklerosis Atherosklerosis
v Mahasiswa rr%emahami Penatalaksanaan 30 Menit
penatalaksanéan dietetik
Atherosklc:roéis Atherosklerosis
15. | ¥ Mahasiswa memahami | Diet & P, Definisi, penyebab | 30 Menit
definisi, penyicbab Jantung Penyakit Jantung
Kovoner

Penyakit J antiung

Koroner

WAKADEMIK2\Tifip Borang\21des06\GBPP Dietetik DOC(5)
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Koroner

¥v' Mahasiswa n}lemahami v" Patogenesis, gejala/ | 40 Menit
patogenesis, gejala /tanda tanda & dampak
& dampak P;anyakit Penyakit Jantung
Jantung Kor{imer Koroner

v Mahasiswa memahami v Penatalaksanaan 30 Menit
penatalaksan}aan dietetik dietetik Penyakit
Penyakit Jantung Jantung Koroner

f

Koroner J

¥

Daftar Pustaka |

ek W

= 0 %0 N o

11.
. Askandar Tjokroprawito. Diabetes Mellitus, Gramedia Pustaka Utama, Jakarta, 1954
13.
14.
15.

16.

Sjahmien Moehji. flmu Gizi Penanggulangan Gizi Buruk, Papas Sinar Sinanti, Jakarta,
2003 { r

. Pengaturan Makanan & Diit Untuk Penvembuhan Penyakit, Gramedia
Pustaka Utama, 1999

IKG Suandi. Diit Pada Anak Safat, EGC, Jakarta, 1987 ' '

Leane Suniar. Cara Aman Mencegah Kegemukan, Intisari, Jakarta, 2000

Emma S.W. Cara Aman Lian Efektif Menurunkan Berat Badan, Gramedia Pustaka Utama,
Jakarta, 2000

M. Djuffrie. Alergi Makanan, Gadjah Mada University Press, Yogyakarta, 2001

Silihin Pudjiadi. Zfmu Gizi Klinis Pada Anak, FKUL Jakarta, 2000

Mary Courtney Moore. Terapi Diet & Nutrisi, Hipokrates, 1997

Siti Setiati, Idrus Alwi, dkk. Naskah Lengkap Penyalkit Dalam. FKU, Jakarta2000

. Vera Uripi. Menu Untuk Penderito Hepatitis Gangguan Saluran Pencernaan, Puspa

Swara, Jakarta, 2001
WHO. Diet, Nutrition, and the Preventior of Chronic Diseases, Geneva, 1990

Sarwono W, Kartini S, Media O. Pedoman Diet Diabetes Melitus. FKUIL, Jakarta, 2004
Anton Adiwiyoto. Kolesterol. Megapoin, Jakarta, 2003

Diah ¥. Rina Y, ;Vet'a U. Perencanaan Menu Unutk Penderita Gangguan Asam Urat,
Swadaya, Jakarta, 2003

Hadi Martono, dkk. Simposium Penatalaksaan Osteoporosis Dalam Era Millenium Bar,
FK UNDIP, Semarang, 2000
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NOMOR KODE/SKS
DESKRIPS| SINGKAT

. KEAMANAN PANGAN

. GIZ 401/2 SKS

@AR!S-GARIS BESAR PROGRAM PENGAJARAN (GBPP)

JUDUL MATA KULIAH

. Membahas konsep keamanan pangan, faktor-faktor yang
mempengaruhi keamanan pangan, regulasi/ standar/ ketentuan
mengenai mutu dan kearnanan pangan, perilaku konsumen dan
produsen dalam keamanan pangan.

Ty . Setelah mengikuti perkuliahan ini, mahasiswa akan menjelaskan
konsep keamanan pangan, regulasi, dan faktor-faktor yang
: dapat mempengaruhi mutu dan keamanan pangan.
NO, TUJUAN | POKOK SUB POKOK ESTIMASI SUMBER
INSTRUKSIONAL BAHASAN BAHASAN WAKTU | KEPUSTAKAAN
KHUSUS

1. | Setelah mengikuti | Definisi, tujuan, Definisi 1 x50 Bryan, 1992
perkuliahan ini, ! ruang lingkup keamanan menit
mahasiswa mam;}u keamanan pangan pangan
menjelaskan ; Tujuan
pengertian dan keamanan pa ‘
ruang lingkup ngan
keamanan pangan Ruang lingkup

t keamanan
f pangan ]

2. | Setelah mengikutt | Mikroorganisme Mikroorganisme | 2x 50 Bryan, 1992
perkutizhan ini, | | bahaya, dampak (bakteri dan menit Soekarto, 1990
mahasiswa mampu | mikroorganisme virus) bahaya Baliwati,
menjelaskan bahaya dalam keamanan Khomsan,
faktor-faktor pangan Dwiriani, 2G04
biclogis yang Dampak
mempengaruhi | mikroorganisme
keamanan pangan bahaya bagi

;. manusia

3. | Setelah mengikuti | Senyawa kimia Senyawa kimia | 150 Bryan, 1992
perkulishan ini, | bahaya, dampak bahaya (logam menit Soekarto, 1920
mahasiswa mampu | sehyawa kimia berat) dalam Winasno dan
menjelaskan bahaya keamanan Rahayg 1994
faktor-faktor pangan Baliwati,
kimiawi yang Dampak Khomsan,
mempengaruhi senyawa kimia Bwiriani, 2004
keamanan pangah bahaya bagi

* manusia .

4 | Setelah mengikuti | Faktor-faktor fisik Faktor fisik 1x50 Winarno dan
perkulishan ini, banaya, iradiast hahaya dalam menit Rahayu, 1994
mahasiswa mampu | dalam keamanan keamanan
menjelaskan pangan nangan
fakior-faktor fisik Iradiasi dan
yang ; keamanan
mempengaruhi pangan
keamanan pangan i . :

5. | Setelah mengikuti | Definisi, tjuan, Definisi, tujuan, 1% 5.0 Winarno gan

: dan fungsi bahan | menit Rahayu, 1894

perkuliahan ini,

mahasiswa mampu

jenis, dan fungsi
penggunaan

tambahan

Soekarto, 1890

WARKADEMIK2\Titip Bormg\ﬁdcsﬂé\GBPP Kenmunan Pangan, doc WAK ADEMIK2\Titip Borang\22des06\GBEP Keamanan Pungan.cdoc(2}
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menjelaskan
bahan tambahan
makanan yang
dapat
mempengaruhi !
keamanan pangan

bahan tambahan
makanan sera
keamahannya
untuk pangan

makanan
Keamanan
bahan tambahan
makanan

8. | Seteiah mengikuti } Organisasi IS0 (International | 1 x50 Soekarto, 1990
perkuiiahan ini, : nasional dan Standardization menit
mahasiswa mampu | internasional yang Organisation)
menjelaskan i menanhgani
organisasi X keamanan pangan
keamanan pangan
nasional dan
internasional

7. | Setelah mengikuti | Definisi, ruang Definisi, ruang x50 Soekarto, 1990
perkuliahan ini, lingkup, tujuan, lingkup dan menit
mahasiswa mampu | peranan tujuan
menjeiaskan : pengawasan mutu, pengawasan
konsep { unsur-unsur mutu, mutu
pengukuran mutu sistern Peranan
pangan & pengambilan pengawasan

contoh mutu
! Unsur-unsur mutu
Sistem
pengambilan
| contoh

8. | Setelah mengikuti | Definisi dan tujuan . Definisi dan 1 x50 Soekarto, 1890
perkuliahan ini, | | perbaikan mutu tujuan perbaikan | menit
mahasiswa mampu | pangan, cara mutu pangan
menjelaskan ‘ perbaikan mutu, . Upaya perbaikan
tentang perbaikan | dan penyebab mutu pangan
mutu pangan | | pehurunan mutu . Penyebab

pangan penurunan mutu
, pangan

9. | Setelah mengikuti | Definisi, tujuan, Definisi, tujuan, 1 x50 Bryan, 1992
perkuliahan ini, | | dan ruang lingkup dan ruang menit
mahasiswa mampu | sistem HACCP, fingkup HACCP
menjelaskan dan| | penerapan, Penerapan
menentukan titk- | analisis dan sistern HACCP
titik kritis dalam penilaian itik kritis Analisis dan
keamanan pangan | dalam HACCP penerapan titik
(HACCP/Hazard kritis
Analytical Critical
Control Point)

10. | Setelah mengikuti 1 Definisi, tujuan, Definisi dan 1x50 Anonim, 1856
perkuliahan ini, maniaat, tujuan pelabelan menit BPOM, 2004
mahasiswa mampt | ketentuan pangan
menjelaskan pelabelan pangan Manfaat
sisten pelabelan. pelabelan pangan
{fabeling) untuk | Ketentuan
keamanan pangan mengenai

! pelabelan pangan i

11. | Setelah mengikuti | Analisis titik kritis, Analisis titik kritis | 1 x50 Bryan, 1992
praktikum ini, | per.erapan titik Pf,-l:terapan titik menit
mahasiswa mampu | kritis, verifikasi - Kritis
menentukan titik- Verifikasi
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titik kritis dalam .
keamansn pangan
12. | Setelah mengikut} Mutu koemoditas, 1. Mutu komoditas 1x50 Soekarto, 1890
praktikum ini, . | aspek cacat pada dan unsur-unsur menit
mahasiswa mampu | komoditi, sistem mutu
menjelaskan dan® | pengambilan 2. Aspek cacat
menentukan muty | contoh, penilaian | 3. Sistem
pangan ' mutu indrawi. pengambilan
; contoh
' 4. Penilaian mutu
! komoditas
13. { Setelah mengikuti | Peranan kimia 1. Peranan kimia 1 x50 Soekarto, 1990
praktikum int, .| dalam dalam menit
mahasiswa mampu | pengawasan mutu, pengawasan
menjelaskan dan : pengujian muty mutu
mengitentifikasi | | identifikasi 2. Komposisi kimia
senyawa kimia | pencemaran dan pangan
yang { ] pemaisuan mutu 3. ldentifikasi mutu
mempengaruhi - | pangan pangan atas
keamanan pangan pencemaran atau
j pemalsuan
14. | Setelah mengikuti | Mikroba dan 1. Dampak mikroba | 1x50 Bryan, 1892
praktikum ini, | i penurunan mutu terhadap mutu menit Soekartc, 1980
mahasiswa mampu | pangan, mikroba pangan
menjelaskan dan | patogen dan 2. Mikroba pategen
mengidentifikasi | | peracunan dan peracunan
mikroba yang makanan, analisa makanan
mempengaruhi dan pengambilan | 3. Analisa dan
keamanan pangan | contoh pengambilan
.| mikrobiologik contoh
15. | Setelah mengikuti | Senyawa kimia Senyawa kimia 1 x50 Soekarto, 1830
praktikum ini, .| dan toksin mikroba | bahaya dan toksin menit
mahasiswa mampu | dalam keamanan | mikroba bahaya
menjslaskan hal = | pangan yang untuk keamanan
yang limbul dalam | berpengaruh pangan secara bio-
keamanan pangan | lerhadap essay
sacara bivlogis metabolisme
I maupun kimia manusia
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SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

AATA KULIAH

ODE MATA KULIAH
KS

JOSEN PENCAMPU

VAKTU PERTEMUAN |

'ERTEMUAN KE

t

b

: KEAMANAN PANGAN

» GIZ 401
. 28KS

‘ o I LAKSMI WIDAJANTI, MSi

© 100 MENIT
.

A. TUJUAN INSTRUKSIONAL :

M. TIU:

i
i

Setelah mengikuii perkuliahan ini, mahasiswa akan menjelaskan konsep dan ruang
lingkup keamanan pangan.

2. TIK:

Setelah mengikuti perkuliahan ini, mahasiswa akan menjelaskan definisi, tujuan
dan ruang lingkup keamanan pangan.

B. POKOK BAHASAN
Definisi, tujuan, dan ruang lingkup Keamanan pangan

C. SUB POKOK BAHASAN

1. Deéfinisi kéamanan pangan
2. Tujuan keamanan pangan

3 Ruang lingkup keamanan pangan

D. KEGIATAN BELAJAR MENGAJAR :

TAHAP KEGIATAN PENGAJAR | KEGIATAN MEDIA DAN
KEGIATAN 7 MAHASISWA ALAT
} PENGAJARAN
PENDAHULUAN | 1. Menjelaskan linglup Memperhatikan OHP
' materi pertemuan ke 1
. Menjelaskan definisi Memperhatikan
~ dan tujuan keamanan | dan diskusi
| pangan
. Menjelaskan ruang Memperhatikan
- lingkup keamanan dan diskust
. pangan
PENYAJIAN . Menjelaskan konsep Memperhatikan OHP
. keamanan pangan dan diskusi
PENUTUF . Menutup pertemuan : OHP
1 Menunjuk dua Menjawab dan
- mahasiswa untuk dishusi
' menjelaskan materi
. pertemuan
. Mengundang Memberi kementar
' komentar atau
| pertanyaan

AKADEMIKZ\TiNp BorangR2 desOSSAP K. doc(2)
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¢; Memberi penilaian Memperhatikan

d. Menerangkan kembali | Memperhatikan
- hal-hal yang belum
: jelas,

e. Memberikan Memperhatikan
' gambaran umum
- tentang kuliah yang
' akan datang

E. REFERENSI

1. Bryan, F. L. 12992. Hazard Analysis Critical Control Point Evaluations.
{diterjemahkan oleh Tim dari Ditjen PPM dan PLP). Departemen Kesehatan RI.

Jakarta.

L
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SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

MATA KULIAH L . KEAMANAN PANGAN

KODE MATA KULIAH | . GIZ 404

SKS * . 28KS

DOSEN PENGAMPU © M. ZEN RAHFILUDIN, S. KM, M. Kes.
WAKTU PERTEMUAN: - 100 MENIT

PERTEMUAN KE } 02,3

A. TUJUAN INSTRUKSIONAL ;
1. TIU: |

Setelah mengikuti perkuliahan ini, mahasiswa akan menjelaskan faktor-faktor
biologic yang mempengaruhi keamanan pangan

2. THC:

Setelah mengikuti perkuliahan ini, mahasiswa akan menjelaskan mikroorganisme
{bakteri dan virus) yang membahayakan keamanan pangan

B. POKOK BAHASAN : .
Mikroorganismeibahaya, dampak mikroorganisme bahaya
C. SUB POKOK BAHASAN
1. Mikroorgénisme (bakteri dan virus) bahaya dalam keamanan pangan
2.  Dampak mikroorganisme bahaya bagi manusia
D. KEGIATAN BEL‘LAJAR MENGAJAR :
! MEDIA DAN
TAHAP - KEGIATAN
KEGIATAN PENGAJAR ALAT
KEGIATAN ; MAHASISWA PENGAJARAN

PENDAHULUAN | 1. Menjelaskan linghkup Memperhatikan OHP

}

. materi pertemuan 2,3
20 Menjelaskan

I pengertian

. mikroorganisma

. bahaya dan

. dampaknya untuk

- kearmanan pangan

. secara umum

PENYAJIAN 1 Menjelaskan bakteri Memperhatikan OHP
. dan kapang serta dan memberi
. bahaya toksin yang masukan

- diproduksi untuk
i keamanan pangan,

i karakteristik,
. resiko/dampak dan
~ penanggulangannya
2i Menjetaskan virus Memperhatikan
' yang bahaya untuk dan memberi
. keamanan pangan, masukan

f
AKADEMI2VIIip Borang 22 desDGSAP KP.doc(d)
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karakteristik,
resiko/dampak dan
penanggulangannya
PENUTUP ‘Menutup pertemuan :
a. Menunjukdua Menjawab dan
i mahasiswa untuk diskusi
menjelaskan materi
- pertemuan
b. Mengundang Memberi komentar
i komentar atau
 pertanyaan
¢. Memberi penilaian Memperhatikan
d. Menerangkan kembali | Memperhatikan OHP
- hal-hal yang belum
C jelas.
e. Memberikan Memperhatikan
gambaran umum
tentang kuliah yang
[ . _akan datang

b

E.REFERENSI ‘
1. Bnyan, F.L.11992. Hazard Analysis Critical Conirol Point Evaluations.

(diteriemahkan oleh Tim dari Ditjen PPM dan PLP). Departemen Kesehatan RI.

Jakarta. ;
2. Winarno, F.'G. dan T. S. Rahayu. 1994. Bahan Tambahan Untuk Makanan dan

Kontaminan, Pustaka Sinar Harapan. Jakarta.

i
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SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)
MATA KULIAH z : KEAMANAN PANGAN
KODE MATA KULIAR . GIZ 401
SKS | : 25KS
DOSEN PENGAMP!) © M. ZEN RAHFILUDIN, 8. KM, M. Kes.
WAKTU PERTEMUAN - 100 MENIT

PERTEMUANKE = : 4

A. TUJUAN INSTRUKSIONAL :
1. TIU: ‘ .

Setelsh mengikhti perkuliahan ini, mahasiswa akan menjelaskan faktor-faktor
kimiawi yang mempengaruhi keamanan pangan

2. TIK:

Setelah mengikuti perkuliahan ini, mahasiswa akan menjelaskan senyawa kimia
yang membahayakan keamanan pangan

B. POKOK BAHASAN ,
Senyawa kimia bahaya, dampak senyawa kimia bahaya

C. SUB POKOK BAHASAN

1. Senyawa kimia bahaya dalam keamanan pangan
2. Dampak senyawa kimia bahaya bagi manusia

D. KEGIATAN BELAJAR MENGAJAR :

: MEDIA DAN
, G_Ig:j\"}ri,\} 'KEGIATAN PENGAJAR Mﬁi\@@m ALAT
‘- PENGAJARAN

PENDAHULUAN | 1. Menjelaskan lingkup Memperhatikan QHP
 materi pertemuan 4
2. Menjelaskan pengertian
- senyawa kimia bahaya
i dan dampaknya untuk
- keamanan pangan
. secara umum
PENYAJIAN 3. Menjetaskan macam- Memperhatilkan OHP
! macam pestisida dan memberi
" a. Menjelaskan masukan
 karakteristik residu
: pestisida
b, Menjelaskan
‘ resiko/dampak dan
‘E penanggulangannya
4., Menjelaskan logam Memperhatikan OHP
¢ berat bahaya dan memberi
ia. Menjelaskan masukan
! karaktenstik logam
. berat

b
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i b, Menjelaskan
resiko/dampak dan
penanggulangannya

PENUTUP 5, Menutup pertemuan :
a. Meanunjuk dua Menjawah dan
. mahasiswa untuk diskusi
i menjelaskan materi
I pertemuan
b. Mengundang Memberi
. komentar atau komentar
" pertanyaan
¢. Memberi penilaian Memperhatikan
d. Menerangkan kembali | Memperhatikan OHP
" hal-hal yang belum
| Jelas.
e. Memberikan Memperhatikan

gambaran urnum
. tentang kuliah yang
i akan datang 1

E. REFERENSI
1. Winarno, F. G. dan T. S. Rahayu. 1994. Bahan Tambahan Untuk Makanan

dan Kontaminan. Pustaka Sinar Harapan. Jakarta.
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SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

AATA KULIAH

{ODE MATA KULIAH
3KS J
YOSEN PENGAMPU
NAKTU FERTEMUAN |
JERTEMUAN KE |

: KEAMANAN PANGAN

o GIZ 401
. 28KS

: dr. 8. Fatimah P., M.Kes,

<100 MENIT
. B

A. TUJUAN INSTRUKSIONAL :

1, TiU:

Setelah mengikuti perkuliahan ini, mahasiswa akan menjelaskan bahan tambahan
makanan serta keamanannya untuk pangan

2. TIK:

Setelah mengikutl perkuliahan ini, mahasiswa akan menjetaskan definisi, tujuan,
dan fungsi penggunaan bahan tambahan makanan serta keamanannya untuk

pangan

B. POKOK BAHASAN

Bahan tambaharﬁ makanan, keamanan bahan tambahan makanan
C. SUB POKOK BAHASAN

1. Definisi, &juan, dan fungsi bahan tambahan makanan
2. Keamandn bahan tambahanh makanan
D. KEGIATAN BEL‘;AJAR MENGAJAR :

MEDIA DAN
BN KT'GIATAN PENGAJAR | [CORTED ALAT
PENGAJARAN
PENDAHULUAN 1; \Aenjeiaskan lingkup Memperhatikan OHP

i materi pertemuan G

2, Menjelaskan definisi, | Memperhatikan OHP
© tujuan, dan fungsi
. bahan tambahan

=3 & mai(aﬂan o mmin e e Adimimrasaarrin eerh So 8 ee mmras e e oo ohimsmmsimesheidsess e
"PENYAJAN 3] Menjelaskan jenis- Mernperhatikan fol31=

© jenis bahan tambahan | dan membefi
. makanan masul@n

4 Keamanan bahan Memperhatikan QOHP
' tambahan makanan | dan memberi
{ masukan

PENUTUP 5 Menutup pertemuan :

a) Menunjuk dua Meniawah dan
. mahasiswa untuk diskusi
' menjetaskan mateyt
- pertemnuan

b) Mengundang Memberi komentar
. komentar atau :
. pertanyaan

| ¢) Memberi penilaian Memperhatikan




d) Menerangkan kembali | Memperhatikan OHP
t hal-hal yang belum
L jelas.

e) Memberikan Memperhatikan
I gambaran umum
tentang kuliah yang

akan datang

E. REFERENS]! -
1. Winarno, F. G. dan T. 8. Rahayu. 19¢4. Bahan Tambahan Untuk Malkanan

dan Kchtaminan. Pustaka Sinar Harapan. Jakarta.

i
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SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

MATA KULIAH . KEAMANAN PANGAN

KODE MATA KULIAH C L GIZ A0

SKS : : 28KS

DOSEN PENGAMPU | : dr. 8. FATIMAH P., M.Kes.
WAKTU PERTEMUARN: - 400 MENIT

PERTEMUANKE 6

A. TUJUAN INSTRUKSIONAL :

1. TiU ;
Setelah mengikuti perkuliahan ini, mahasiswa akan menjelaskan falktor-faktor fisik
yang mempengamhi keamanan pangan
2. TIK: |
Seteiah mengikt}ti perkuliahan ini, mahasiswa akan menjelaskan keamanan pangan
teknik pengolahan atau pengawetan secara fisik dengan menggunakan teknik
iradiasi pada pangan
B. POKOK BAHASAN
Faktor fisik bahaya untuk keamanan pangan, teknik iradiasi pangan
C. SUB POKOK BAHASAN
1. Faktor fisik yarng membahayakan keamanan pangan
2. Kesmanan.teknik iradiasi pada pangan
D. KEGIATAN BELAJAR MENGAJAR
l MEDIA DAN
ceanay | KEGIATAN PENGAJAR AL ALAT
? PENGAJARAN

PENDAHULUAN | 1; Menjelaskan lingkup Memperhatikan QHP

- materi pertemuan 5
2. Menjelaskan faktor Memperhatikan

I fisik yang

- membahayakan

. keamanan pangan

- secara umum

PENYAJIAN 1. Menjelaskan Memperhatikan OHP
‘ | penggunaan teknik- dan membeti
* teknik iradiasi untuk masukan
. pangan
2: Menjelaskan Memperhatikan OHP
! peraturan {dosis) dan | dan memberi
. keamanan pangan masukan
' teknik iradiasi
3. Menjelaskan persepsi | Memperhatikan OHP
- konsumen tentang gan diskusi
- teknik iradiasi
PENUTUP 4: Menutup pertemuan
a.. Menunjuk dua : Menjawabdan

AKADEMIK2\Titip Borang22 des0O\SAP KP.doc(10)



mahasiswa untuk diskusi
menjelaskan materi
¢ pertemuan

b. Mengundang Mempberi komentar
komentar atau
pertanyaan
Memberi penilaian Memperhatikan
Menerangkan kembali | Memperhatikan OHP
hal-hal yang belum
jelas.

8. Memberikan Memperhatikan
+ gambaran umum
tentang kuliah yang
akan datang

SeTro g

E.REFERENS| |
1. Winarno, F.:G. dan T. 8. Rahayu. 1994. Bahan Tambahan Untuk Makanan dan

Kontamina@ Pustaka Sinar Harapan. Jakarta.

t

i

SAKADEMIK2VTiHp Borang @2 destOS AP KP.dac(11)

f



SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

MATA KULIAH |

KODE MATA KULIAH

SKS ;

DOSEN PENGAMPU!

WAKTU PERTEMUAN
PERTEMUAN KE

! KEAMANAN PANGAN

: GIZ 4
. 25KS

© dr. 8. FATIMAH P., MKes

» 100 MENIT
7

A. TUJUAN INSTRUKSICNAL :

1. T :

Setalah mengiiiuti perkuliahan ini, mahasiswa akan menjeiaskan organisasi

nasional dan internasionai yang menangani keamanan pangan
t

2. TIK:

Setelah mengikuti perkuliahan ini,
nasional dan inetrnasional yang me

peraturan-peraturan yang dihasilkan
B, POKOK BAHASAN

Organisasi nasional dan intemasional

C. SUBFOKOK BAHASAN

1. Organisasi nasional dan intemasional untuk keamanan pangan
2. Peranan organisasi bagi keamanan pengan
3. Peraturan-peraturan yang dihasilkan

D. KEGIATAN BELAJAR MENGAJAR :

mahasiswa akan menjelaskan organisasi
nangani Keamanan pangan, peranan dan

i

yang menangani keamanan pangan

-

! MEDIA DAN
oA | KEGIATAN PENGAJAR AL ALAT
1 PENGAJARAN
PIENDAHGLUAN | 1. Menjelaskan lingkup Memperhatikan OHP '
" materi pertemuan 7
2. Menjelaskan Memperhatikan
- organisasi nasional
. dan intemasional
- untuk keamanan
| pangan
PENYAJIAN 1. Menjelaskan peranan | Memperhatikan OHP
© dan ang lingkup dan diskusi
. organisasi nasional
2! Menjelaskan peranan | Memperhatikan
~ dan ruang lingkup dan diskusi
. crganisasi
" internasional
3., Menjelaskan Memperhatikan
4 peraturan-peraturan dan diskusi
' Vyvang dihasilkan
| PENUTLP 4. Menutup pertemuan :
J a.! Meaunjuk dua Menjawab dan

mahasiswa untuk -

diskusi

VKADEMIK2YITHp Borang22 des0MSAP KP.dac(12)
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menjelaskan materi
. pertemuan
b. Mengundang Memberi komentar
. komentar atau
. pertanyaan
¢. Memberi penilaian Memperhatikan
d. Menerangkan kembali | Memperhatikan OHP
hal-ha! yang belum
- Jelas.
e. Memberikan Memperhatikan
- gambaran umum
tentang kuliah yang
akan datang

E. REFERENS! .
1. Winarno, F. G. dan T. 8. Rahayu. 1994. Bahan Tambahan Untuk Makanan

dan Kontaminan. Pustaka Sinar Harapan. Jakarta.

i
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SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

MATA KULIAH . KEAMANAN PANGAN

KODE MATA KULIAH : GIZ 401

SKS i . 28K8

DOSEN PENGAMPU | o Ir. LAKSMI WIDAJANTI, MSi
WAKTU PERTEMUAN - 100 MENIT

PERTEMUAN KE . 89

b

A. TUJUAN iNSTRUKSI_ONAL :

1. THU
Setelah mengil{uti perkuliahan ini, mahasiswa akan menjelaskan tentang sistem
pengawasan dan standarisasi mutu pangan
2. TIK: |
Setelah  mengikuti - perkuliahan  ini, ~mahasiswa akan  menjelaskan
penentuan/pengukuran muty dan perbaikan mutu komoditi pangan
.. POKOK BAHASAN .
Fengukuran muitu, perbaikan mutu
C. SUB POKOK BAHASAN
1. Peng@kuran dan penentuan mufu komoditi pangan
2. Perbaikan mutu komoditi akibat penurunan mutu
D. KEGIATAN BELAJAR MENGAJAR :
: MEDIA DAN
Kgémgr\: KEGIATAN PENGAJAR Mﬁﬁi@m " ALAT
1 PENGAJARAN

PENDAHULUAN |1 Menjelaskan lingkup Memperhatikan OHP

materi perternuan 8,8 |
2. Menjelaskan Memperhatikan
i pengertian
pengawasan mutu
pangan, standarisasi
mutu pangan

PENYAJIAN 3, Menjelaskan Memperhatikan QHP
I pengukuran dan dan memberi
. penentuan mutu mastikan
. komoditi pangan
41 Menjelaskan sebab- Memperhatikan
' sebab penurunan dan memberi
[ mutu masukan
51 Menjelaskan upaya Memperhatikan
' perbaikan mutu dan memberi
~ pangan masukan
PENUTUP 6. Menutup pertemuan OHP
a. Menunjukdua Menjawab dan
- mahasiswa untuk ’ diskusi

L

WKADEMIK2 Vi tip Borang22 desi6'SAD KP.doc(i4)
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menjelaskan materi . l
perteniuan
b. Mengundang Memberi komentar
komentar atau
pertanyaan
Memberi penilaian Memperhatikan
Menerangkan kembali Memperhatikan
hal-hal yang bejum
jelas.

Memberikan Memperhatikan
gambaran umum

it tentang kuiiah yang
| akan datang

a0

R

|E.REFERENS! |

1. Soekarto,f S. T. 1990. Dasar-dasar Pengawasan dan Standarisasi Mutu
Pangan. IPBE Press. Bogor.
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SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

MATA KULIAH : KEAMANAN PANGAN

KODE MATA KULIAH' : GIZ 401

SKS ; © 2SKS

DOSEN PENGAMPU | © 1, LAKSM! WIDAJANTI, MSi
WAKTU PERTEMUAN © 100 MENIT
PEFTEMUANKE | : 10

b

A. TUJUAN INSTRUKSIONAL :

1. TiU .

' Setelah mengikhti perkuliahan ini, mahasiswa akan menjelaskan sistem
HACCP{Hazard Analytical Criticaf Controf Point), analisis dan penetapan fitik kritis
lkeamanan pangan

2. TIK: '
Setelzh mengikuti perkuliahan ini, mahasiswa akan menjstaskan Definisi, tujuan,
dan ruang lingkup sistem HACCP, penerapan, analisis dan penilaian titik kritis
dalam HACCP '
B. POKOK BAHASAN
Definisi, tujuan,.dan ruang lingkup sistem HACCP, analisis dan penilaian titil kritis
dalam HACCP, penerapan sistem HACCP
C. SUB POKCK BAHASAN
1. Deﬁni'[si, tujuan, dan ruang tingkup sistem HACCP
2. Analisis dan penilaian titik kritis dalam HACCP
3. Penerapan sistem HACCP
D. KEGIATAN BELAJAR MENGAJAR
S «n  MEDIADAN
KETQW\N KEGIATAN PENGAJAR | KEGIATAN ALAT
| . PENGAJARAN
PENDAHULUAN 11, Menjelaskan lingkup Memperhatikan OHP

i materi partemuan 10
2. Menjelaskan definisi, Memperhatikan
- tujuan dan ruang
' lingkup sistem HACCP ]

PENYAJIAN 3, Menjelaskan analists | Memperhatikan OHP

i dan penilaian titik kritis | dan diskusi
- dalam sistem HACCP

4. Menjelaskan Memperhatilkan
© penerapan sistem dan memberi
- HACCP masukan
5. Menjelaskan Memperhatikan
. penggunaan data dan memberi
- HACCP untuk masukan
. keamanan pangan o
PENUTUP 6. Menutup pertemuan OHP
a.. Menunjuk dua : Menjawab dan

AKADHEMIKZ P Bornnw22 deIOSAP KPdec(16)
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I mahasiswa untuk aiskusi
" menjelaskan materi
. pertemuan

b. Mengundang Memberi komentar
' komentar atau
- pertanyaan

¢. Memberi penilaian Mermnperhatikan
d. Menerangkan kembali ; Memperhatikan
. hal-hal yang belum
¢ Jelas.

e. Memberikan Memperhatikan
gambaran umum
tentang kuliah yang
akan datang

E. REFERENSI

1. Bryan, F L. 1992, Hazard Analysis Critical Control Point Evaluations.
{diteriemahkan oleh Tim dar Ditien PPM dan PLP). Departemen Kesehatan
RI. Jakarta.
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SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

VIATA KULIAH '
CODE MATA KULIAH
3KS ;
JOSEN PENGAMPU .
NAKTU PERTEMUAN
SERTEMUAN KE

i

. KEAMANAN PANGAN

. GIZ 40
. 28KS

I LAKSMI WIDAJANTI, MSi

0 100 MENIT
11

A. TUJUAN INSTRUKSIONAL :

1. TiU:

Selelah mengikti_ti perkuliahan ini, mahasiswa akan menjelaskan tentang sistem
pelabelan pangan dan manfaat pelabelan pangan

2. TIK:

Setelan mengikﬁjti perkuliahan ini, mahasiswa akan menjelaskan definisi, tujuan
dan manfaat sistem pelabelan pangan, ketentuan/peraturan pelabelan pangan

B. POKOK BAHASAN
Definisi, tujuan, ;manfaat sistem pelabelan pangan, ketentuan/peraturan petabelan

pangan

C. SUB POKOK BAHASAN

1. Definisi dan tujuan sistem pelabelan pangan
2. Manfaat pelabelan pangan
3. Keteniuan / peraturan pelabelan pangan

. KEGIATAN BELAJAR MENGAJAR :

'

i MEDIA DAN
TAHAP * KEGIATAN
<eaIATAN | KECIATANPENGAIAR | yapasiswa AN
BENODAHULUAN 1. "Menjelaskan lingkup | Memperhatikan OHP
- materi pertemuan 11
2. Menjelaskan definisi
¢ den fujuan sistem
! pelebelan pangan
PENYAJIAN 3. Menjelaskan manfaat | Memperhatikan OHP
- pelabelan pangan bagi | dan memberi
- kansumen dan masukan
. produsen
4. Menjelaskan Memperhatikan
. ketentuan/peraturan dan memberi
- pelabelan pangan masukan
PENUTUP 5/ Menutup periemuan : oHP
a: Menunjukdua Menjawab dan
' mahasiswa untuk diskusi
 menjelaskan materi
' pertemuan
b. Mengundang Memberi komentar
1 komentar atau

AXADEMIKZYIULD Do ang22 desHOASAP KP.doc(18)
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pertanyaan

Mamberi penilaian
Menerangkan kembali
hal-hal yang befum
jelas.

Memberikan
gambaran umum
tentang kuliah yang
akan datang

Memperhatikan
Memperhatikan

Memperhatikan

E. REFERENS| -

1. %Anonim. 1996. Undang-undang Pangan. Sinar Grafika. Jakarta
2. | BPOM. 2004. Pedoman Penilaian l.abel Pangan. Jakarta.
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SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

MATA KULIAH 1

KODE MATA KULIAH

SKS

DOSEN PENGAMPU.

WAKTU PERTEMUAN
PERTEMUANKE '

. KEAMANAN PANGAN

o GIZ 407
. 28KS

o n LAKSMI WiIDAJANTI, MSi

: 100 MENLIT
12

A. TUJUAN INSTRUKSIONAL :

1L TIU

I

Setelah mengikuti praktiukum ini, mahasiswa akan menjelaskan sistem HACCP
{Hazard Analytical Critical Controf Point)

2. TIK:

Setelah mengikuti praktikum ini, mahasiswa akan menjelaskan sistem HACCP,
analisis dan peniiaian titik kritis HACCP suatu prosedur

B. POKOK BAHASAN
Sistern HACCP, analisis dan penilaian titik kritis

C. SUB POKOK BAHASAN

1. Sistém HACCP untuk keamanan pangan
2. Analisis dan penilaian titik-titik kritis HACCP

D. KEGIATAN BELAJAR MENGAJAR :

: MEDIA DAN
cear || KEGIATAN PENGAIAR | JECIAIAN ALAT
: PENGAJARAN
PENDAHULUAN 1. Menjelaskan lingkup Memparhatikan OHP
matleri pertermuan 12
2. Merjetaskan
. pengertian sistem
PO Ce e i e e _HACCP bt = et it e . L mime meman s m e mal wwm e e
PENYASAN 3. Menjelaskan cara Memperhatikan OHP
©analisis dan penilaian | dan mencoba
titik-titik kritis HACCP | menentukan titik
dari sustu kegiatan kritis
atau prosedur
TPENUTUP 4. Menutup pertemuan :
a. Menunjuk dua Menjawab dan
- mahasiswa untuk diskusi
i menjelaskan materi
. pertemuan
b. Mengundang Memberi komentar
© komentar atau
| pertanyaan
¢. Memberi penilaian Memperhatikan
d. Menerangkan kembali | Memperhatikan OHP

FARATDEMIKANING 13 nang 2 deddmnlBAP Kivdoo(2)
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. hal-hal yang belum
j jelas.
e. Memberikan Memperhatikan
. gambaran umum
i tentang kuliah yang
akan datang

E. REFERENSI

1. Bryan, F. L 1992 Hazard Analysis Critical Control Point Evaluations.
(diterjemahkan oleh Tim dari Ditfjen PPM dan PLP). Departemen Kesehatan
RI. Jakarta.
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SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

b

MATA KULIAH ; : KEAMANAN PANGAN
KODE MATA KULIAK : GlZ 401

SKS ‘ * © 28KS

DOSEN FENGAMPU . o r LAKSMI WIDAJANTI, MSi
WAKTU PERTEMUAN . 100 MENIT

PERTEMUAN KE jf 13

A, TUJUAN !NSTRUKSIONAL :
1. TIU:

Setelah mengikuti praktikum ini, mahasiswa akan menjelaskan konsep
pengawasan mutu pangan

2. TIK: l
Setelah mengjikuti praktikum ini, manasiswa akan menjelaskan konsep

pengawasan dan standarisasi mutu pangan, penilgian  muty, identifikasi
pencemaran dan pemailsuan mutu pangan

B. POKOK BAHASAN

Konsep pengawasan dan standarisasi mutu pangen, penilaian mutu
C. SUB POKOK BAHASAN

1. Konsep pengawasan dan standarisasi mutu pangan
2. Penilaian mutu pangan
3. ldentifikasi pencemaran dan pemalsuan mutu pangan

D. KEGIATAN BELAJAR MENGAJAR :

i- MEDIA DAN
AHAP | KEGIATAN PENGAJAR NETTATAM ALAT
% PENGAJARAN
PENDAHULUAN 1. Menjelaskan lingkup Memperhatikan OHP
~ materi pertemuan 13
2. Menjelaskan konsep
 dan standarisasi
pengawasan mutu
! pangan
PENYAJIAN 3. Merjelaskan cara Memperhatikan Alat-alat
¢ penilaian mutt dan mempraktekan Laboraterium
komaoditi berdasarkan
~ standar mutunya
4. Menjelaskan cara Memperhatikan
. identifikast dan memprakiekan
pencemaran dan
. pemalsuan komoditi L
PENUTUP 5. Menutup pertemuan :
a. Menunjuk dua Menjawab dan
- mahasiswa untuk diskusi
menjelaskan materi
pertemuan : ]

WAKADEMIKIVINp Bot nng\uric.ﬂﬂﬁ\.‘i;\l’ KIhdoc(2Z)
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b. Mengundang Memberi komentar
komentar atau
pertanyaan

¢. Memberi penilaian Memperhatikan

d. Menerangkan kembali | Memperhatikan
hal-hal yang belum

. Jelas.

e. Memberikan Memperhatikan

! gambaran umum
tentang materi
praktikum yang akan
datang

E. REFERENSI

1. Soekarto, S. T. 1990. Dasar-dasar Pengawasan dan Standarisasi Mutu
Fangan. 1PR Press. Bogor.

i
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SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

t

MATA KULIAIH |
KODE MATA XULIAH
SKS :
DOSEN PENGAMPU

WAKTU PERTEMUAM

PERTEMUAN KE

o KEAMANAN PANGAN

o GIZ 4

. 28K8

cir HET, MSI
. 100 MENIT
C 14

A. TUJUAN INSTRUKSIONAL :

1. TIU :

Seteiah njengikut: praktikum ini, mahasiswa akan menjelasian peranan senyawa
kimia untuk keamanan pangan

2. TIK :

Setelah mfengikuti praktikum ini, mahasiswa altan menjelaskan dan mengidentifikasi

sanyawa | kKimia vyang

terdapat

(membahayakan) keamanan pangan
B. POKOK BAHASAN

Peranan senyawa kimia, senyawa kimia berbahaya
C. SUR POKOK BAHASAN

1, Senyawa kimia berbahaya untuk keamanan pangan
2. Analisis senyawa kimia dalam bahan pangan
D, KEGIATAN BELAJAR MENGAJAR :

dalam pangan

dan

yang mempengaruhi

¢. Memberi penilaian
d. Menerangkan kembali

: MEDIA DAN
onHAP | KEGIATANPENGAJAR | | SEOIRED, ALAT
I PENGAJARAN
PENDAHULUAN | 1. Menjelaskan lingkup Memperhatikan Papan tulis
! materi perteruan 14
-+ 1 2. Menjelaskan peranan
; senyawa kimia untui
o - | keamanan pangan
"BENYAJIAN | 3. Menielackan senyawa | Memperhatikan Alat-alat
kimia berbahaya laboratorium
; 4. Menjelaskan cara Memperhatikan
analisis senyawa dan mempraktelkan
kimia dalam bahan
i pangan
PENUTUP 1 | 5. Menutup pertemuan .
i a. Menuniuk dua Menjawab dan
; mahasiswa untul diskusi
> merjelaskan materi
i pertemuan
b. Mengundang Memberi komentar
komentar atau
pertanyaan

Memperhatikan
Memperhatikan

i
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hal-hal yang belum
i jelas.

z 2. Memberikan Memperhatikan
‘ gambaran umum

_ tentang kuliah yang
é akan datang

E. REFERENSI

1. Winaino, F. G. dan T S. Rahayu. 1994. Bahan Tambahan Untuk Makanan dan
Kontaminan, Pustaka Sinar Harapan. Jakarta.

t
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SATUAN ACARA PENGAJARAN (SAP)

MATA KULIAH

. KEAMANAN PANGAN
KODE MATA KULIAH © GIZ 401
SKS t © 2 8KS
DOSEN PENGAMPU :Ir, HETI, MSi
WAKTU PERTEMUAN - 100 MENIT
15

PERTEMUAN KE
I

A. TUJUAN INSTRUKXSIONAL :

1. TIU ¢

Setelah mengikuti praktikum ini, mahasiswa akan menjelaskan senyawa kimia dan
toksin mikroba dalam keamanan pangan yang berpengaruh terhadap metabolisme

manusia
2. TIK: |

Setelsh rﬁengikutl perkuliahan ini, mahasiswa akan menjelaskan senyawa kimia
bahaya dan toksin mikroba bahaya untuk keamanan pangan secara bic-essay

B. POKOK BAHASAN

C. SUB POKOK BAHASAN

D. KEGIATAN BELAJAR MENGAJAR :

AKADEMIK2VTItip Borang'22des06\SAP KP.doc(26)

|
H

%

MEDIA DAN
ettt | KEGIATAN PENGAJAR e ALAT
oy PENGAJARAN
PENDAHULUAN | Menjelaskan linglup Memperhatilan OHP
- | materi pertemuan 15
Manjelaskan pengertian
PENYAJIAN Memperhatikan OHP
dan memberi
masukan
Memperhatikan
dan memberi
masukan
PENUTUP Menutup pertemuan . OHP
a. Menunjukdua Menjawab dan
mahasiswa untuk diskusi
menjelaskan materi
periemuan
b. Mengundang Memberi komentar
! komentar atay
? pertanyaan
o (¢. Memberi penilaian Memperhatikan
" 1d. Menerangkan kembali | Memperhatikan



hal-hal yang belum

! jelas,

e. Memberikan Memperhatikan
gambaran umum
tentang kuliah yang
akan datang

E. REFERENS]

1. Bryan, F. L. 1992. Hazard Analysis Critical Control Point Evaluations.
(diterjlemankan oleh Tim darl Ditjen PPM dan PLP). Departemen Kesehatan

RI. Jakara.
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 ll. GARIS-GARIS BESAR PROGRAM

Judul Mata Kuliah
Kode Mata Kuliah
Diskripsi Mata Kuliah

|

(GBPP)

PENGAJARAN

: PERSAMPAHAN « o '77

TtJjuain instruksional Umum (TIU) : Menjelaskan pengelolaan sampah mulai dari

sumber sampai dengan pemusnahannya

Satue;_m Acara Pengajaran (SAP) :

No | Tujuan Instruksional Pokok Sub Pokok Alokasi

‘ Khusus Bahasan Bahasan Waktu
(TIK)
Mahasiswa mampu Pendahuluan a. Definisi  Sampah 1x2 x50 mnt,
menjelaskan dan ‘ Kusnoputranto,
menguraikan tentang b. P:;m?ﬁst?;fgjﬁan H., 1985
definisi & permasalahan glehgqam ah Slamet, JS.,
yang ditimbulkan oleh samp 2000
sampah
M hasi a. Sumber 3 x2 x50 mnt
42 ?SI'SV}V‘a n;ampu Faktor yang | b. Karakteristik Kusnoputranto,
| menje e ot mempengaruhi | ¢. Komposisi H., 1985

menguralian tentang timbulan d. Sifat Slamet, JS.,
sumber sampah dengan sampah 2000
:qfat dan karakteristik serta p Dit PLE—PU
omposisinya Ciptakarya,

‘ 1689
Mahasiswa mampu Teknik a. Timbufan sampah | 2 x 2 x 50 mnt
menjelaskan dan operasional | b pemisahan Dit PLP~PU
menguraikan tentang Ciptaka

2nghit timbula c. Pewadahan: [plararya,
penghitungan n 1989
sampah kota dan bentuk daerah
pewadahan, pengumpulan pemukiman, Vesilind, PA et
dan pengangkutan sampah industri komesial al, 1994, 249-
sampai ke TPA d. Pengumpulan: 261

? individual, komunal
e. Pengangkutan:
gerabak, truck

Pite: 1Y meweendal 7 pengajoran 7 sampal £ ghpp



[
|
i

No | Tujuan Instruksional Pokok Sub Pokok Alokasi
L Khusus Bahasan Bahasan Waktu
i (TIK)

4. Mahasiswa mampu Pengolahan a. Composting 2 X2 x50 mnt
menjelaskan dan s . ; Kusnoputranto,
menguraikan tentang ampah b. Incinerasi H., 1985
teknologi pengolahan sampah ¢. Kompaksi
mulai darj sistem pemilahan, d.D U gcl)%rget, IS,
pemadatan pembakaran dan - Daur Ulang
kKompos a. Biogas Vesilind, PA et

1 b. Pakan ternak %17:: 994; 263-
j . . 1%x2 x50 mnt

5, Mahgseswa mampu . Pemusnahan a.0pen dumping Dit PLP—PU
menjelaskandan menguraiakn sampah di b.Lahan urug saniter | Ciptakarya,
tentang teknologi TPA 1989
pemusnahan sampah di TPA | c.Pemilihan lokasi Ves%lind PA et
dengan lahan urug saniter, 4 p lahan lindi al ,994’. 253-
pemilihan lokasi lahar: TPA srengohanindl ) 2, R
serta besarnya kebutuhan e. Kebutuhan lahan Miller. GT
lahan dan pengolahan lindi 1995' 266"291
sampah ’ .

6. | Mahasiswa mampu Pengelolaan Peran serta ;I;ri:ts.?smnt
menjelaskan dan sampah di masyarakat, 2000 T
menguraikan upaya yang penyuluhan .
dapat dilakukan masyarakat pedesaan g;;iallgryzu
pedesaan dalam pengelolaan 1989 '
sampah, peran serta
masyarakat

7. Mahasiswa mampu Pengelolaan a. Oganisasi 2 x 2 x 50 mnt
menjelaskan dan sampah di pengelolaan . .
menguraikan tentang bentuk e rkgtaan sampah, g:t It:JaIE(Z ZU
pengelolaan persampahan di P b. Retribusi 19%9 ya
perkotaan, retribusi untuk '
pémbiayaan, peran serta dan c. Kasus Vesilind, PA et
pengorganisasian masyarakat parsampahan di al, 1994; 249-
Dalam mengelola sampah kota-kota di 261

| Indonesia

Fife: 1 new-endelt £ pengajaran £ sampat £ ghpp




- Tujuan Instruksional

No Pokok Sub Pokok Alokasi

‘ Khusus Bahasan -Bahasan Waktu
(TIK)

[+3 Mahgsiswa mampu Pengolahan a. Contoh kasus: 2x2%50mnt
imenjelaskan dan sampah di organisasi masyarakat | Dit PLP—PU
membandingkan antara neaara laln & sejek sumber sampah Ciptakarya,
pengelclaan persampahan di g sampai ke TPA atau 1989
Indonesia dan di negara lain Kapita selekta | industri, penjadwalan | Vesilind, PA et
yang sudah mampu pengangkutan al, 1994 263-
menyelesaiakan masalah persampahan sampah, industri daur | 273
persampahannya dengan baik ulang Miller, GT.

i 1995; 266-291

9. | Mahasiswa mampu Presentasi 1x2 x 50 mnt
mempresentasi tugas tentang tugas makalah
pengelolaan sampah yang mahasiswa

diberikan

|

i
t

Pustéka Acuan:

i

1. Kusnoputranfo, H., 1985. Kesehatan Lingkungan, Fakultas Kesehatan

: Masyarakat Universitas Indonesia, Jakarta: Bab V Pengelolaan
: Sampah Padat 64-85

. Slamet, JS., 2000. Kesehatan Lingkungan, Cetakan keempat, Gadjah Mada

University Press, Yogyakarta. Bab 6 Lithosfer, Persampahan 152-

159

. Direktorat Penyehatan Lingkungan Pemukiman Direktorat Jenderai Cipta

Karya Departemen Pekerjaan Umum. Pedoman Teknis Pengelolaan
Persampahan. Pusat Penelitian Sains dan Teknologi Lembaga
é Penelitian Universitas Indonesia, 1989. bab I-V.
Vesilind, PA, Peirce, JJ, Weiner, RF., 1994. 3rd ed. Environmental

Engineering; chapter 12; Solid waste 249-261, Butterworth-

Heinemann, Boston, U3A.
Vesilind, PA, Peirce, JJ, Weiner, RF., 1994. 3rd ed. Environmental
‘ engineering; chapter 13; Solid waste Disposal 263-273, Butterworth-
‘ Heinemann, Boston, JSA.
Vesilind, PA, Peirce, JJ, Weiner, RF., 1994. 3rd ed. Environmental
| engineering, chapter 14; Reuse, Recycling and Resource Recovery 275-
‘ 296, Butterworth-Heinemann, Boston, USA.
M ifler, GT. 1995. *Environmental Science; Chapter 12 Soil resources and
‘ hazardous-waste 266-291; Wadsworth Publ. Coy., Beimont,

California.

Fite: DV new-endah / pengajaran / sampair / ghpp




Judul Mata Kuliah
Kode Mata Kuliah
PIMK

_Diskripsi Mata Kuliah

Tujuan Instruksional

Umum (TIU)

GARIS-GARIS BESAR PROGRAM PENGAJARAN

(G.B.P.P.)

PENCEMARAN UDARA g

KLK-306

Pada matakuliah ini diajarkan berbagai aspek dan permasalahan mengenai pencemaran udara,yaitu
definisi dan pengertian pencemaran udara, sumber-sumber pencemaran udara, jenis dan sifat polutan
udara, faktor-faktor yang berpengaruh terhadap tingkat pencemaran udara, proses terjadinya respons
toksik polutan pada tubuh manusia, akibat pencemnaran udara terhadap kesehatan masyarakat, hewan,
tumbuh-tumbuhan dan hartabenda, dan metode-metode untuk upaya pengendalian pencemaran udara

Setelah menyelesaikan matakuliah ini mahasiswa akan dapat menjelaskan tentang berbagai aspek dan

permasalahan mengenai pencernaran udara




No

Tujuan Insht'rl_lﬁl_"_{sional"Khué}is o

| “Pokok Bahasan

Sub- 1) Okﬂk

;Bahasa

1. | Mahasiswa akan dapat mendefinisikan dan | Definisi dan | ¢ Definisi P.U. | 240° UU R.I No. 23
menjelaskan pengertian Pencemaran Udara Pengertian ¢ Pengertian tahun 1997 ttg.
Pencemaran Udara pP.U. Pengelolaan
Lingkungan
Hidup
Ryadi, ALS:
Pencemaran
Udara
2. | Mahasiswa akan dapat mengidentifikasi sumber- | Sumber-sumber o Sumber P.U, | 240° Slamet, JS.
sumber pencemaran udara dan bentuk dari | pencemaran udara | e Bentuk Kes.
sumber pencemar tsb. sumber P.U. Lingkungan
Purdon, PW.:
Enviromental
Health
3. | Mahasiswa akan dapat menjelaskan jenis-jenis | Jenis dan  sifat { e Jenis-jenis 360° Purdon, PW.:
dan sifat-sifat polutan di udara ambien polutan-polutan polutan udara Enviromental
udara {polutan Health




Mahasiswa akan dapat menjelaskan faktor-faktor

yang berpengaruh terhadap tingkat pencemaran
udara (kualitas udara ambien)

Mahasiswa akan dapat menjelaskan tentang
faktor-faktor yang mempengaruhi terjadinya
respons toksik polutan pada tubuh manusia

Mahasiswa akan dapat membedakan gangguan
kesehatan akibat pencemaran udara yang bersifat
akut  atau  kronis  berdasarkan  polutan
penyebabnya

Faktor-faktor yang

berpengaruh thd
pencemaran udara

Toksikologi  dari

polutan udara

Pengaruh P.U.
terhadap keschatan
masyarakat

primer  dan
polutan
sekunder)

Sifat-sifat

Faktor
kondisi
geografis
Faktor iklim
Fakior

Toksikologi
polutan udara

Pengaruh
SO2,  debu,
CQO, NOx,
Ozon, Pb,
H2S, NB3
dan HC
terhadap
kesehatan
masy.

]

{. - polutan udara— |- ~— - - ~|-

240°

240°

600°

al

Polution &
Control

Ryadi, ALS:
Pencemaran
Udara

Purdom, PW.:
Enviromental
Health

Amdur, MO.:
Air Pollutans in
Casarett and
Doull’s
Toxicology

Amdur, MO.:
Air Pollutans in
Casarett and
Doull’s
Toxicology
Difjen PPM &
PLP: Pedoman
Pengendalian
Pencemaran
Udara yang
Berhubungan

__dengan Kesmas.




D 1 -
Mahasiswa akan dapat menjelaskan tentang Upaya ® Pengendalian 240° + Dirjen PPM &

upaya-upaya pengendalian pencemaran udara, pengendalian secara _ )
secara administratif, hukum, dan teknis pencemaran udara- - _..admlmstra'uf___,_ 1 “Pempendation
2TEene adtinistradl, nukum, | et Fengecl
secara hukum Udara yang
e Pengendalian Berhubungan

secara teknis

dengan Kesmas

PLP: Pedoman; . . .
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P

Epidemiologi Lingkungan. -’-
KLK 405

Pada mata kuliah ini akan dipelajari penerapan konsep epideologi dalam mengkaji dampak perubahan kuatitas
lingkungan terhadap kesehatan masyarakat melalui pengukuran paparan — efek, biomonitoring, dan

pengelolaan risiko lingkungan.

Mahasiswa mampu memahami penerapan konsep epidemiologi dalam memecahkan masalah-masalah

kesehatan masyarakat vang terkait dengan perubahan kualitas lingkungan.




No. | Tujuan Instruksional Khusus (TIK)

Pokok Bahasan

Sub Pokok Bahasan

Alokasi Waktu

1. . Mahasiswa mampu menjelaskan

_sejarah _dan beberapa_istilah dan_

Pengantar

-Epidemioclogi.... ... . .

e Latar belakang

4 Mahasiswa mampu  melakukan |

Studi kasus

Pengukuran paparan

| konsep  dalam  epidemiologi | Lingkungan pandemic, kesehatan lingkungan dan
tingkungan epidemiologi lingkungan
| Konsep terjadinya penyakit. '
Konsep studi epidemiologi lingkungan 2 X 120 menit
2 Mahasiswa mampu menentukan | Disain  Studi dalam Populasi dan sampel
disain  studi dalam penelitian | epidemiologi Pendekatan pada penghitungan besar
epidemiologi lingkungan. lingkungan sampel  dalam  studi  epidemiologi
lingkungan
Disain studi Cross sectional, Case Caontrol
dan Cohort. 3 X 120 menit
4 Pendekatan  statistic  dalam  studi
L epidemiolo-gi lingkungan.
Studi kasus (latihan)
3 ! Mahasiswa mampu  melakukan | Penilaian Risiko Tahapan penilaian risike lingkungan.
penilaian risiko lingkungan. Lingkungan Pendekatan  dalam  penilaian  risiko
lingkungan. 2 X 120 menit




pengukuran paparan. ¢ Pendekatan dalam pengukuran paparan.

e Studi kasuys.

[ 2 X 120 menit

) Mahsiswa mampu melakukn | Pengukuran Efek * Pengertian Efek. o
chcece o |-PENGUKULAN- €t — —emm - o oo s o o it e o - Pc:.n_d eka tan daiam bengukuran ofek. 2 X 120 menis
* Studi kasus.
6 Mahasiswa mampu  melakukan Biomonitoring dan | e Pengertian Biomarker,

biomonitoring dan mengelola fisiko. pengelolaan risiko | e Biomonitoring.

lingkungan * Pengelolaan risiko lingkungan.

Studi kasus.

2 X 120 menit

7 "Mahasiswa mampu menganalisis | Analisis  data  stud;

° Entri dan analisis data dengan computer.

data studi epidemiologi lingkungan epidemiologi

dengan computer lingkungan

3 X 120 menit

DAFTAR PUSTAKA :
1. Francois Ramade. Ecoroxicologi. New York : John Wiley and Sons, 1987,
2. Beaglehole R, Bonita R. Basic Epidemiology. Geneva : WHO, 1993,

3. Aldrich TE, Griffith J. Emvironmental Epidemiology and Risk Assessment. New York : Van Nostrand Reinhold, 1993.

4, Talbott EQ, Graun Gf, Introduction to Environmental epidemiology. New york : Lewis Publisher, 1995.
3. Lemeshow §, at all, Besar Sampel Dalam Penelitian Kesehatan. Yogya_karta : UGM Press, 1997,

6. Juli Sumirat S. Epidemiologi Lingkungan. Yogyakarta : UGM Press, 2000.

7. Mukono, Prinsip Dasar Kesehatan Lingkungan. Surabaya : AUP, 2000.




JUDUL MATA KULIAH
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DESKRIPSI SINGKAT

GARIS-GARIS BESAR PROGRAM PENGAJARAN

(GBPP)

- Pemeriksaan Parameter Kualitas Air daﬁ Uaara -

. KLK 404 / 3 SKS
: Mata kuliah ini memuat parameter-parameter kualitas air maupun kualitas udara yang berkaitan
dengan kesehatan masyarakat. Parameter kualitas air antara lain pemeriksaan alkalinitas dan
kesadahan, proses koagulasi dan fiokulasi, pemeriksan oksigen terlarut, pemeriksaan BOD dan TSS.
Sedangkan untuk parameter kualitas udara meliputi pengukuran debu tersuspensi, pemeriksaan CO,

NO3, SO3, Os.
TIU : Setelah menyelesaikan mata kuliah ini, Mahasiswa akan dapat melakukan pemeriksaan dan menganalisis
: terhadap parameter tertentu dari kualitas air dan udara.
No | TIK Pokok Bahasan | Sub Pokok Bahasan Alokasi Waktu Pustaka
1 | Mahasiswa dapat | Teknik o Defigini 60x3 Sri Sumestri Santika dan G
menentukan cara-cara | Sampling ¢ Jenis Teknik Sampel Alaert,1984. Metode
pengambilan, » Penentuan Lokasi dan Titik Sampel Penelitian Air, Suarabaya. ;
transportast dan o Pengambilan Sampel Triana NW, 2000.
pengawetan  sampel o Labeling Sampel Bimbingan Teknis
dengan benar 95 %. o Pengawetan Sampel Pemantauqn Kualitas Air :
o Transportasi Sampel Pengenda'ltan Mutu
Pengambilan  Contoh  di
Lapangan, Jakarta,
Pusarpedal-Bapedal;
Suess,1982. Examintaion
Water for Polution Control
Vol. 2- WHO
2 | Mahasiswa dapat | Pengenalan e Jenis Alat 60x3 Pengenalan Langsung di
mengenal dan | Alat e Fungsi masing-masing alat laboratorium
mengetahui fungsi dari | Pemeriksaan
alat-alat pemeriksaan | Air dan Udara




kualitas air dan udara
dengan benar 95 %.

Pl

Mahasiswa dapat | Pemeriksaan Penentuan Ttk  dan  cara|60x3 | Tim-FKM,
| melakukan” ~ T DO/BOD T | pengambilan sampel di Badan Air Panduan Praktikum Lab Air
pengambilan  sampel Pengawetan  dan  Transportasi dan Udara FKM UNDIP; Sri
dan pemeriksaan sampel Sumestri Santika dan G
sampe! DO/BOD Pemeriksaan, DO/BOD sampel di Alaert, 1984 Metode
dengan benar 95 %. Laboratorium Pepeht;an Alr, Suarabaya;
Mnghitung jumlah DO/BOD Trana — NW,  2000.
Menganalisa DO/BOD Bimbingan  1eknis
Pemamauan Kualitas Air -
Pengendalian Mutu
Pengambilan  Contoh  di
Lapangan, Jakarta,
Pusarpedal-Bapedal; Suess,
1983. Examintaion Water for
Polution Control Vol. 2-

WHO

4 | Mahasiswa dapat | Pemeriksaan Penentuan  Titik dan cara | 60x 6 Tim-FKM, 2004. Buku
melakukan Total  Solids pengambilan sampel di Badan Air Panduan Praktikum Lab Air
pengambilan  sampel | dan Total Pengukuran TS dan TSS sampel di dan Udara FKN_{ UNDIP; Sri
dan pemeriksaan | Suspended Laboratorium Sumestri  Santika dan - G
sampel Kekeruhan | Solids Menghitung jumlah Kekeruhan Alaert, 1984 Metode
dengan benar 95 %. Menganalisa Kekeruhan i Pe'nehtlan Air, Suarabaya;
Triana NW, 2000.
Bimbingan Teknis
Pemantauan Kualitas Air :
Pengendalian Mutu
Pengambilan  Contoh  di
Lapangan, Jakarta,
Pusarpedai-Bapedal; Suess,

2004, Buku|




1983. Examintaion Water ‘or
Polution Control Vol. 2-

WHO .
" Mahasiswa " dapat’| Koagulasi- "~ s ~“Pengambilan sampel di Badan Air 60x 3 Tim-FKM, 2004. Buku
melakukan proses | Flokulasi ‘e Mengukur  kekeruhan  sebelum Panduan Praktikum Lab Air
penurunan  kekeruhan . proses Koagulasi-Flokulasi dan Uda.ra PKM UNDIP; Sti
dengan benar 95 %. i» Melakukan  proses  Koagulasi- Sumestri Santka dan G
Flokulasi dengan Tawas dan PAC Alaer?,‘l984 . Metode
1o Mengukur kekeruhan setelah proses Penelitian Alr, - Suarabaya;
| Koagulasi-Flokulasi Triana NW. 2000.
ls Mengamatai ukuran, volume, Bimbingan _ Teknis
kecepatan mengendap flok Pemanrauqn Kualitas Air :
‘e Menganalisa hasil P engenda.h an Mutu
: Pengambilan  Contoh  di
Lepangan, Jakarta,
Pusarpedal-Bapedal; Suess,
1983. Examintaion Water for
Polution Control Vol 2-
WHO.
Mahasiswa dapat | Menghitung s  Pengambilan sampel di Badan Air 60x3 Tim-FKM, 2004. Buku
melakukan pengukuran | angka ‘e Mengukur Angka permanganat Panduan Praktikum Lab Air
kadar bahan organik | Permanganat " Menghitung dan Menganalisa hasil dan Udara FKM UNDIP; Sri |
dalam  air  sampel Sumestri Santika dan G
dengan benar 95 %. r - Alaert, 1984 Metode
‘ Penelitian Air, Suarabaya;
Triana  NW,  2000.
Bimbingan Teknis
5 Pemantavan Kualitus Air -
! Pengendalian Mutu
| Pengumbiian  Contoh  di
! 1 Lapangan, Jakarta,




8 Mahasiswa Japat ":?:?1?1?—153311
melakukan anguifunrzm Alkalimitas
kadar .-\lk:ﬂmu.if
dajlam o st

N
depoan benar 93 72

Pusarpedal-Bapedal;  Suess,
1983. Examintaion Water for

- Polution -- Contrel- Vol - 2--~

WHO

Pengambilan sampel

Mengukur  Angka
dengan metode Titrasi
Mernghitung dan Menganalisa hasil

Alkalinitas

603

Tim-FKM, 2004. Buku
Panduan Praktikum Lab Air
dan Udara FKM UNDIP: Sri
Sumestri  Santika dan G
Alaert, 1984 Metode
Penelitian Air, Suarabaya;
Triana NW, 2000.

Bimbingan Teknis
Pemantauan Kualitas Air :
Pengendalian Mutu
Pengambilan ~ Contoh  di
Lapangan, Jakarta,

Pusarpedal-Bapedal; Suess,
1983. Examintaion Water for
Polution Control Vol 2-
WHO.

o - ss~z “emeriksan
9 i Mahasiswe T
melakuha pengnany nesadahan
\adar AR I A
:. LTI
Siam 4 S
Sengan Denar v

Pengambilen sampel

Mengukur Angka
dengan metode Titrasi
Menghitung dan Menganalisa hasil

Kesadahan

60 x 3

Tim-FKM, 2004. Buku
Panduan Praktikum Lab Air
dan Udara FKM UNDIP; Sri
Sumestri Santika dan G

Alaert, 1984 Metode
Penelitian Air, Suarabaya;
Triana NW, 2000.
Bimbingan Teknis
Pemantauan Kualitas Air -
Pengendalian Muty

Pengambilan  Contoh  di




Lapangan, Jakarta,
Pusarpedal-Bapedal; Suess,
1983. Examintaion Water for

I DoTitien ~Caifial ~ Vel ~221 — =~

WHO.

10 | Mahasiswa dapat | Pengukuran Melakukan penimbangan filter ; 60 x 3 Teknik Lingkungan-1TB,
melakukan pengukuran | Partikel sebelum  pengukuran - partikel 1995. Analisa Udara,
kadar Partikel | tersuspensi tersuspensi Bandung; Balai
Tersuspensi dalam | dari udara Melakukan pengukuran parnke] ’Hiperkes,2004, Panduan
udara ambien dengan | ambien tersuspensi udara ambien metode Pemeriksaan Kualitas Udara,
benar 95 %. High Volume Sampling Semarang.

: Penimbangan filter setelah
pengukuran partikel tersuspensi
Menghitung jumlah partikel
tersuspensi
Menganalisa hasil

11 | Mahasiswa dapat Pengukuran Melakukan pengukuran CO udara | 60x 3 Teknik Lingkungan-ITB,
melakukan pengukuran | CO udara ambien dengan metode 1995. Analisa Udara,
kadar CO udara ambien Nondispersif Infra Merah Bandung; Balai
ambien dengan benar Menentukan jumlah CO Hiperkes,2004. Panduan
95 %, Menganalisa hasil Pemeriksaan Kualitas Udara,

Semarang.

12 | Mahasiswa dapat | Pengukuran Melakukan pengukuran SO, udara | 60X 3 Teknik Lingkungan-ITB,
melakukan pengukuran | SO; udara ambien dengan metode 1995. Analisa Udara,
kadar SO,  udara | ambien Pararosaniline-Spektorfotometer Bandung; Balai
ambien dengan benar Menentukan kadar SO, Hiperkes,2004. Panduan
95 %. Menganalisa hasil Pemeriksaan Kualitas Udara,

Semarang.
13 | Mahasiswa dapat | Pengukuran Melakukan pengukuran NO, udara | 60X 3 Teknik Lingkungan-1TB,

melakukan pengukuran I NO; udara

ambien dengan metode Reaksi

1995. Analisa Udara,




| kadar NO; udara | ambien Oriess-Saltzman Bandung; Balai
| ambien dengan benar Meneniukan kadar NO, Hiperkes,2004. Panduan
95 %. _ Menganalisahasil | | Pemeriksaan Kualitas Udara, [ . ___ . __ ___
B Semarang.,
14 | Mahasiswa dapat | Pengukuran Melakukan pengukuran O3 udara | 60x 3 Teknik Lingkungan-1TB,
melakukan pengukuran | Oksidan ambien dengan metode 19595, Analisa Udara,
kadar O3 udara ambien | Fotokimia Chemiluminescence dan Neutral Bandung; Balai
dengan benar 95 %. udara ambien Buffred Potassium Iodate Hiperkes,2004. Panduan
Menentukan kadar Os Pemeriksaan Kualitas Udara,
Menganalisa hasil Semarang.
15 } Evaluasi
Referensi :

Suess M.I, 1982, Examination of Water for Pollution Control Vol. 2 : Physical, Chemical and Radiological Examination, Great

Britain, Pergamon Press.
Sumestri 88 dan Alaert G, 1984. Metode Penelitian Air, Surabaya, Usaha Nasinal,
Teknik Lingkungan-ITB, 1995. Analisa Udara, Bandung

Triana NW, 2000. Bimbingan Teknis Pemantavan Kualitas Air : Pengendalian Mutu Pengambilan Contoh di Lapangan, Jakarta,

Pusarpedal-Bapedal.
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GARIS-GARIS BESAR PROGRAM PENGAJARAN
et e e e _(GBPP) O PO S

Pengelolaan Makanan dan Minuman
KLK 408
Dra. Sulistiyani, Mkes

Pade mata kuliah ini akan memberikan pelajaran tentang sanitasi makanan, sanitasi peralatan,
hygiene penjamah, infeksi dan keracunan karena makanan, racun alami, BTP, penyimpanan pangan
dan makanan bahan hewani dan nabati, industri makanan&jasa boga, keamanan pangan termasuk
kontaminasi makanan oleh mikroorganisme, kontaminasi oleh logam berat, kontaminasi bahan kimia

lain, HACCP, perundangan dan peraturan pemerintah di bidang pangan dan makanan.

Mahasiswa mampu untuk menjelaskan, mengevaluasi dan menganalisis tentang pengelolaan

makanan dan minuman yang baik, sanitasi produk makanan & jasa boga, serta dampaknya terhadap

kesehatan masyarakat




{L‘i

e

-Latar Belakang

Mahasiswa mam‘pu menjelakan Pengantar WH,
pengertian pengelolaan | Pengelolaan -Batasan pengelolaan menit safety in health and
makanan dan minoman serta | Makanan dan{ manmin development
sanitasi makanan Minuman -Definisi & Batasan  Sanitasi

manmin
Mahasiswa mampu menjelaskan | Sanitast -Peran peralatan dim 1x 120 | Reksosoebroto, 1995. Sanitasi
tentang sanitasi peralatan Peralatan kontaminasi manmin menit Perhotelan

-Peraiatan yo tidak boieh

dipakai

Mahasiswa mampu menjelaskan | Hygiene -Peran penjamah dim 1x120 Reksosoebroto, 1995, Sanitasi
tentang hygiene penjamah penjamah kontaminasi manmin menit Perhotelan

-Bgmn penjamah yg baik
Mahasiswa mampu menjelaskan | Infeksi dan | -Definisi 1x120 Mikrobiologi makananan
tentang  konsep  terjadinya | Keracunan -ciri-ciri i, menit
infeksi dan keracunan akibat | makanan -penyebab
makanan
Mahasiswa mampu menjelaskan | Racun Alami -Jenis Racun alami 1x120 Widianarko,2002. Pangan
Racun Alami pada tumbuhan &hewan menit Lingkungan dan Manusia




6 Mahasiswa mampu menjelaskan | Bahan Tambahan | -Jenis BTP 12120 Winamo, 1986. Batan
| | Bahan Tambahan Pangan (BTP) | Pangan | -BTPyangdiizinkan =~~~ = | menit = | Tambahan Makanan =~ =~~~ |~
-BTP yg dilarang ‘
-Efek thdp kesehatan
7. Mahasiswa mampu menjelaskan | Keamanan ~Definisi 1x120 Widianarko,2002, Pangan
tentang keamanan pangan pangan -Dampak thdp kesehatan menit Lingkungan dan Manusia
8. Mahasiswa mampu menyebut | Kontaminasi -Jenis kontaminan 1x120 Frazier &Weshoff. 1988. Food
- dan menjelaskan kontaminasi | mikroorganisme | -Penyakit yg menit Microbiology
makanan oleh mikroorganisme ditimbulkan Forsythe.1998. Food
-Mikroba kontaminan Hygiene,Microbiology and
HACCP
9. | Mahasiswa mampu menjelaskan | Kontaminasi -Jenis Kontaminan 1x120 Slamet, 2001. Kesehatan
kontaminasi makanan oleh | logam berat & | -Bioakumulasi menit Lingkungan
logam berat dan bahan kimia | bahan kimia lain | -Biomagnefikasi Kusnoputranto, 1998,
lain -Penyakit yg Toxicologi lingkungan
ditimbulkan
10. | Mahasiswa mampu menjelaskan | Penyimpanan -Bahan pangan nabati & hewani | 1x120 Widianarko, 2002. Tips
Cara  penyimpanan  bahan | bahan  pangan | yg dpt disimpan menit Pangan
pangan nabati&hewani nabati&hewani -Cara penyimpanan




11, | Mahasiswa mampu menjelaskan | Industri makanan | Jeris Industri TIx120 | BPOM,2003. Pedoman CPPB-|
tentang industri makanan&jasa | dan jasa boga -Persyaratan industri menit RT.
boga BPOM, 2003.  Pedoman
pemeriksaan sarana produksi
IRT
12. | Mahasiswa mampu menjelaskan | HACCP -Definisi 1x120 Forsythe.1998. Food
- tentang HACCP -Langkah-langkah menit Hygiene,Microbiology and
-Contoh kasus HACCP
‘Depkes, 1998.  Pelatihan
HACCP untuk pengelolaan
makanan
13. | Mahasiswa mampu menjelaskan | Perundangan -Perundangan dibidang 1x120 Menkes no.715 thn 2003
perundangan dan  peraturan | &peraturan pangan dan makanan menit Persyaratan Hygiene Sanitasi
pemerintah  dibidang pangan | pemerintah -Peraturan pemerintah Jasaboga
dan makanan-minuman
14. | Bila diberi contoh lkasus Studi Kasus -Analisis kasus 1x120
mahasiswa mampu utk -Penerapan HACCP menit
mengevaluasi dan menganalisis
kegiatan dibidang jasa
bega/industri manmin
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ERGONOMI Viron
KSK 301

Menjelaskan kesesuaian antara pekerjaan, cara kerja,
alat kerja dan lingkungan kerja terhadap pekerja,
sehingga tercipta suatu kondisi yang aman, nyaman,
sehat dan efisien yang pada akhirnya terjadi
peningkatan produktivitas kerja

Mahasiswa mampu menjelaskan cara penyesuaian

antara pekerjaan, cara kerja, alat kerja dan lingkungan

kerja terhadap pekerja, sehingga tercipta suatu kondisi

yang aman, nyaman, sehat dan efisien yang pada

akhirnya terjadi peningkatan produktivitas kerja

dr. Baju Widjasena, M.Erg. .

dr. Baju Widjasena, M.Erg

dr. Daru Lestantyo

Ir. Heru Prastawa, DEA

Grandjean, E. Fitting The Task To The Man. Tayllor

& Francis. New York. 1998

Zenz,C. Occupational Medicine. 3 £d. Mosby New

York.1994

3. Astrand. Rodahl. Physiology of Work. Tayllor &
Francis. New York. 1986

4. NIOSH. The Industrial Environment, Its Evaluation.
NIOSH. Washington DC. 1873.

N =

N



Pokok Bahasarj:

b

'No. T Tujuan Instruksional Khusus Pokok Sub Pokok Bahasan Alokasi |
L (TIK) Bahasan Waktu
1. Mampu menjelaskan definisi, Pendahuluan | Definisi, batasan, 1 x tatap
batasan dan ruang lingkup ruang lingkup muka
- ergonomi
Mampu menjelaskan fungsi Faal kerja Otot, jantung, paru, 2 xtatap |
organ tubuh saat bekerja dan syaraf, biomekanika, | muka
akibat bila melebihi batas kinesiologi, beban
L fungsi crgan tubuh kerja, kelelahan
| 3. Mampu menjelaskan Gizi Kerja Status gizi, 1 x tatap
kebutuhan kalori saat bekerja kebutuhan kalori muka
pada beberapa kondisi kerja, produktivitas
! Kerja, menu
4 Mampu menjelaskan macam- | Sikap kerja Duduk, berdiri, 1 X tatap
macam sikap kerja duduk-berdiri, muka
1 jongkok, berbaring
5 Mampu menjelaskan cara Mengangkat Beban angkat, cara 1 x tatap
mengangkat benda berat yang | benda mengangkat, akibat muka
benar salah cara angkat
8 Mampu menjelaskan - | Organisasi Lama kerja, istirahat, | 2 x tatap
pengorganisasian kerja yang - | kerja shift, 58, boredom, muka
baik dan akibat yang timbul monotoni ,
: akibat organisasi kerja yang
buruk ]
7 Mampu menjelaskan interaksi | Sistem Adaptasi, iklim kerja, | 1 x tatap
pekerja dengan lingkungan manusia- pencahayaan, bawah | muka
kerja yang baik lingkungan laut, udara
3 Mampu menjelaskan interaksi | Sistem Antropometri, 1 x tatap
pekerja dengan mesin/ aiat manusia- workstation, muka
o Kerja yang baik mesin control&display
9 Mampu menjetaskan cara Pengukuran Beban kerja, keluhan | 1 x tatap
pengukuran beban kerja, ergonomi muskuloskeletal muka
keluhan muskuloskeletal, kelelahan,
kelelahan, produktivitas kerja produktivitas kerja
dengan benar
10 Mampu membuat desain Desain Desain Layout, 2 x tatap
ergonomi dengan benar ergonomi Workstation, VDT, muka
B ; Handtool, Workplace ]
11 Mampu menjelaskan Ergonomi Pariwisata, 1 x tatap
penerapan ergonomi di terapan Penerbangan, muka
berbagai bidang pertanian, bangunan,
! geriatri
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b

Pokok Béhasan

GARIS-GARIS BESA

Psikologl Industri

KSK 304/2 sks

R PROGRAM PENGAJARAN
(GBPP)

Mahasiswa diberikan penjelasan faktor psikologis tenaga
kerja dalam kaitannya dengan produktivitas kerja

Setelah mengikuti perkulizhan ini mahasiswa diharopian
mampu menjelaskan tentang komponen faktor psikologi
industri yang dapat mempengaruhi produktivitas tenaga kerja

| Mo. Tujué}n Instruksional Khusus Pokok Bahasan Sub Pokok Alokasi Daftar Kepustakaan
‘ ({TIK} Bahasan Waktu
1 ; 2 3 4 5 5]

1. Ma.1asiswa diharapkan Pendahutuan, Pengertian, 1x2fjam | 1. Ernest, McCormick, Daniel
mampu menjefaskan ruang pengertian dan batasan (120 R ligen, Industrial and
!ingkqp psikelogi industri ruang lingkup organisasi, menit) Organizational Psychology,
iminimal 80% benar psikologi industri performance kerja, Inc Englewood Cliffs, 1995

: fungsi psikologi r | 2. Iskandar AS, Psikologi
: industri Industri dan Organisasi,

2. Mahasiswa diharapkan Struktur Struktur 1x2jam Penerbit Ul, 2001
mampu menjelaskan dan organisasi, organisasi, (120 3. Anorogo, Panji, Ninik
menggambarkan struktur rmanajemen di manajemen di menit) Widiyanti, Psikologi dalam
organisasi minimat 90% perusahaan perusahaan Perusahaan, Penerbit
benar; Rineka Cipta, 1993

: 4, Kalimo, Rayja, dkk,
i ; Psychosocial Factors at

KN Mahasiswa diharapkan Pengertian, jenis Pengertian, jenis 2 x2jam Work and Their Relation to

[ mampu inenjelaskan faktor kepemimpinan kepemimpinan (240 Health, WHO, Geneva,
ikepermimpinan dan budaya dan budaya dan budaya menit) 1987
organisasi minimat 90% organisasi organisasi 5. As'ad, M, Psikologi
benar Industri, Penerbit Liberty,
: Yogyakarta, 1391

4 Mahasiswa dihzrapkan Pengertian dan Pengertian dan 1x 2 jam
mampu menjelaskan motivas | leocri-teori teori-teori motivasi | (120
kerja minimal 90% benar | motivasi kerja kerja, dampak menit)

f motivasi terhadap
. ‘ performance kerja
5 Mahasiswa diharapkan | Pengertian, teori Pengertian, teori 2x2jam
mampu menjelaskan kepuasan keria, kepuasan kerja, {240
kepuasan kerja faktor yang faktor yang menit)
mempengaruhi, mempengaruhyj,
dan dampak dan dampak
‘ kepuasan keria kepuasan kefja

[ Mahasiswa diharapkan Pengertian, faktor | Pengertian siress 1x2jam
mampu menjelaskan stress yang kerja, depresi, (120
keffa | mempengaruhi dampaknya menit}

‘ stress kerja terhadap
! produktivitas

7 Mahasiswa diharapkan Human factor Pengertian, 1x2jam
mampu menjelaskan hurnan engineering persepsi, control & | (120
factor.engineering display menit)

8 Mahasiswa diharapkan Analisa Jabatan Job, Task, Sub 1x2jam
mamﬁu menjelaskan analisa Task, Job design (120
jabatan menit)




GARIS-GARIS BESAR PROGRAM PENGAJARAN

(GBPP)
Judul Méta Kuliah . TANGGAP DARURAT & PERTOLONGAN PERTAMA
Kode Mata Kulish ~ :  KSK 405 o
Diskripsif Mata Kuliah . Menjelaskan system tanggap darurat dan cara

; pertolongan pertama pada pekerja yang menjadi
j korban kecelakaan, kebakaran, peledakan dan
| bencana di tempat kerja

i

Tujuan Instruksional _
Umum (TIW) . Mahasiswa mampu menjelaskan system tanggap
E darurat dan cara pertolongan pertama pada pekerja
3 yang menjadi korban kecelakaan, kebakaran,
peledakan dan bencana di tempat kerja

Penanggung Jawab :i dr. Baju Widjasena, M.Erg.

Mata Kuliah
Tim f 1. dr. Baju Widjasena, M.Erg :
5 2. dr. Daru Lestantyo
: 3. Drs. Nasrun
Pustaka 1. WHO. Environmental Health Disaster. WHO.

Geneva. 2002.

2. FEMA. Emergency Response in Business. FEMA.
New York. 2000.

3. Co Van, James. Safety Engineering. John Willeys.
New York. 1995

4. PMI. Pedoman Pertolongan Pertama . Edisi lf. PMI.
Jakarta. 2003



4
[

Pokok Bahasan:

dengan benar

N, Tujuan Instruksional Khusus Pokok Sub Pokok Bahasan Alokasi |

| {TIK) Bahasan Wakiu

1. Mampu menjelaskan definisi, Pendahuluan | Definisi, batasan, 1 x tatap
batasan dan ruang lingkup ruang lingkup muka
tanggap darurat dan
perfolongan pertama dengan
henar

2. Mampu menjelaskan kaitan K3 | K3 & Kedaruratan, Efek, 1 x tatap
dengan kedaruratan kedaruratan siklus, manajemen muka

- ! kedaruratan

3. Mampu menjelaskan tahapan- | Akfivitas pra Tahap-tahap 2 x tatap
tahapan pra emergensi di emergency perencanaan, muka
perusahaan dengan benar Kebijaksanaan,

| indicator peringatan

4 Mampu menjelaskan tahapan- | Tanggap Team, 2 x tatap
tahapan tanggap darurat di darurat telekomunikasi, muka
perusahaan dengan benar mitigasi '

5 Mampu menjelaskan fungsi Dasa Otot, jantung, paru, 1 x tatap
organ tubuh dengan benar pertolongan syaraf, pembuluh muka

f pertama darah,

8 Mampu menjelaskan cara Penilatan Penilaian, 1 x tatap
penilaian terhadap korban Pemeriksaan fisik, muka
kédaruruatan dengan benar riwayat sakit,

; pelaporan

7 Mampu menjelaskan cara Bantuan hidup | Sistem pernapasan, | 1 x tatap
melakukan Bantuan hidup dasar & sistem sirkulasi, mati, | muka
dasar, Resusitasi Jantung Resusitasi bantuan hidup dasar,

Pulmener dengan benar Jantung sumbatan napas
f Pulmoner

8 Mampu menjetaskan macam- | Perdarahan, Perdarahan luar & 1 x tatap
macam perdarahan dan luka syok & luka dalam, syok, luka muka
bakar dengan benar bakar bakar

] Mampu menjelaskan macam- | Cidera Jaringan lunak, otot | 2 x tatap
macam cedera dengan benar rangka, kepala, muka

i feher, tulang
i . belakang & dada

10 Mampu menjelaskan teknik Evakuasi & Mekanika, prinsip 1 x tatap
E\)akuasi & kedaruratan medis | kedaruratan pemindahan, muka
dengan benar medis pemindahan

% penderita, gejala &
’} tanda darurat medis

11 Mahasiswa mampu melakukan | Praktikum Evakuasi, Bantuan 2 x tatap
evakuasi, Bantuan hidup hidup dasar, muka
dasar, Resusitasi Jantung Resusitasi Jantung
Pulmoner sesuai petunjuk Pulmoner




i GARIS-GARIS BESAR PROGRAM PENGAJARAN

(GBPP}
|
Judul Mata Kuliah 1 Analisis Keselamatan Kerja
Kode Mata Kuliah / SKS : /2 SKS
Deskripsi M:}tta Kuliah . Mahasiswa diberi penjelasan mengenai cara dan prosedur menganalisis

keselamatan kerja di lingkungan kerja

TIU :  Setelah mengikuti perkuliahan ini mahasiswa diharapkan mampu melakukan
anaiisis keselamatan kerja dengan metode dan teknik yang benar untuk
mengantisipast terfadinya kecelakaan kerja dan penyakit akibat kerja, sehingga dapat
menciptakan pekerja dengan kondisi sehat, aman, selamat, efisien dan produktif
PJMK :Bina Kurniawan,SKM,M.Kes
Tim pengajar :Bina Kurniawan,SKiM M.Kes

E Hanifa Maher Denny, SKM MPH

& Karnoto, STMT
Pokok Bahasan

No L TIK Pokok Bahasan Sub Pokok Bahasan Alokasi Daftar
: Waktu Kepustakaan
1 ; 2 3 4 5 6

1. Mahzasiswa diharapkan mampu | Keselamatan kerja Definisi keselamatan Kerja | 1 xZjam l.ars Harm —
menjelaskan pengertian & kecelakaan kerja | & kecelakaan kerja dan (120 Ringdaht, Safety
keselamatan kerja dn faktor-faktor yang ment) Anelysis, Elsevevier
kecelakaan kerja minimal 80 % mempengaruhinya Applied Science,
henar i . LUSA, 1993

2. Mahasiswa diharapkan mampu | Pendatwdiuan, Pengertian, manfaat dan 1x2Jam
menjelaskan pengertian dan pengertian ruang metode analisis {120
ruang lingkup Analisis lingkup analisis keselamatan kerja menit)

Keselamatan Kerja minimal 90 | keselamatan kerja
% benar !

2 Mahasiswa diharapkan mampu | Perencanaan dan Prakondisi & persiapan, 2x2Jam | Covan,J).Safely
menjelaskan dan melakukan pelaksanaan prosedur analitik, informasi | {240 Engineering.John
kegiatan analicis keselamatan | kesefamatan kerja & analisis dan ypaya menit) Wiley&
kerja minimal 80 % benar keselamatan & hasil Sons.NY.1995

4, Mahasiswa diharapkan mampu | Metode dan teknik Job Safety Analisis (JSA), 1 3x2jam | CooperMG{Ed).Ma
menjelaskan dan melakukan analisis HAZOP studies, Fault tree | {360 n-made Hazards To
metode dan teknik analisis keselamatan kesja analysis menit) Man.Ciarendon
keselamatan kerja minimal 80 Press-Oxford, 1985
% benar |

5. Mahasiswa diharapkan mampu | Risk Assessment Consequence & probabilily | 1x2lam
menjelaskan dan malakukan (120
penilaian risiko (risk menit)
assessment) minimal 80 %

B, Mahasiswa diharapkan mampu | Safety management | Komponen, desain & .| 2x2jam
melakukan pengelolaan rencang keselamalan {240
keselamatan kerja minimal 80 kena dan aspek ekonomi menit)

% i

7. Mahasiswa diharapkan mampu | Presentasi 1.Sistimatika 3x2jam
mengidentifikasi kasus yang mahasiswa 2.Rasionalitas (360
terkait dengan keselamatan 3.Penulisan mirnit)
kerja, menganalisisnya dan 4.Penampilan-AVA
memberikan alternatif
pemecahan masalah

8. Evaluasi tengah dan akhir Evaluasi Evaluasi 1x2jam
semester ;

i
|

b



GARIS-GARIS BESAR PROGRAM PENGAJARAN {GBPPF)

~Judukmata-kuiah- - —-Pendidikan darr pefatinare 7 e b TT T T T T e e

Kode maia kuliah CPKP 301

PJMK - dr. karbandinah P C SKM

Diskripsi mata lizh  © rnata kuiiah ini mUeraHPn raats izl waj tan o ehztan dan imu o

Tujean instruksicnal Umurm (TIU; © Mahasiswe mampu mermanens 1so dan KONSepr -:‘asa rJengembahgaf; program pendi
dan daoat rzmuat sebuah perencanaan aiau proccsal pelstihan secara individy,

Satuan acara pengaiaran {SAP)

efitaku dengan bobot 2 EK

CiKkg ¢an

NO TUJUAN INSTRUKSIONAL SUBPOKOK BABASAN ALOKASIHWAKTU
4 | Mahasiswa mampu memahanmi - parbedaan  pendidikan | Big 1 -
, Konsep dasar suatu diklat dan pelatihan i
: pentingnva SUsiY
: : ; pelatinan
: macarn-rmacam
; ; e E=iztihan
© 2, Mahasiswa mampu memaharmi T hz5d assessment ATy T T
‘ i tahap-tahap pengembangan tujuan pelating - .
i ! pelatinzn Kuriilurn
: : metcda
; _ jacwai kegiatan
- g | avaiuas
i !
3 idahasiswa mamou membual o B ic 4
, 1 suaty nesd assessmani B
: pelatihan ness
: ; ) o
i 4 ] Manasiswa mampu memouat | Tuwean peevhan T T iuan uraun R Yy -
; ; tujuan pelatihan j - Wjjuan khusus
% 3 i Manasiswa mampu membuat Fankuwum geialinan - maleri Mo6dan T ;
3 kurikulum petatihan § TIK i
i 5 : - TIu :
L | i - : : i ;

{5
pelatinan




—_——

& i Mahasisyﬁ{_a rmarapu mermilih i Metoda pelatinan i - Ranan %-f—"_—%_fa}i:;-a dang |
; rﬁehda pelatiban ! ' - Macam-macam :
metods |

' ; Lo iteria L ranak - - +f- T E

e o e o e e . - _h___ i metoda e i

7 Mahasiswe Mampu menarikan a Evaluasi pelatihan - BEvaiuasi prosas i Fa 10 !

rencéna pelatihan i Evaluasi pasca |

: -7 | ] _ pelatinan i

8 | Mahasisws mampu rmemouat | Jacdwai pelatihan - Unitan-urutan kegiatan | RMg 11

jadwal ﬁ%giatan pelatihan i - __Penentuan kormunitas - _ _,

9 Mahasisws mampu membuat , ‘Tugas individu - Presentasi [T Mg 12 13,14, 15
| suatu peréncanaan pelatinan | i o |
Ao i “valuasi i Akhir - Ujian _Mgi1s |




GARIS-GARIS BESAR PROGRAM PENGAJARAN {GBPP)

Judui mata kuliah

Kode mata kuliah - PKP 302 B e

CPIMK dI'M.Bagoes._\Nidjanarkor AR, I+ v o e o i o e

Diskripsi mata kuliah : Mata kuliah ini akan membahas aplikasi kegiatan komunikasi dengan menggunakan alat bantu dengar lihat, perkembangan
kegiatan promosi kesehatan, intervensi di bidang kesehatan masyarakat.

Tujuan Instruksional Umum ( TIU) : Setelah mengikuti mata kuliah ini,

: Teknologi Media PKM

mahasiswa diharapkan mampu mengaplikasikan media yang dapat dipakai untuk p:

Satuan Acara Pengajaran (SAP)

NO TUJUAN INSTRUKSIONAL POKOK BAHASAN SUBPOKOK BAHASAN ALOKASI WAKTU
1 | Mahasiswa mengerti seluk-beluk | Introduction Sejarah  Artitujuan, manfaat dan 1x
Teknologi Media PKM aplikasi teknologi Media PKM
2 | Mahasiswa diharapkan  mampu | Fotografi Prinsip-prinsip dasar 2%
mengaplikasikan prinsip dan teknik Fotografiteknik dan perencanaan
Fotografi
3 | Mahasiswa diharapkan mampu | Slide Prinsip-prinsip  dasar pembuatan 1x
mengaplikasikan prinsip dan teknik slidefteknik dan perencanaan
pembuatan slide
4 | Mahasiswa diharapkan mampu Desain Komunikasi -Elemen Estetika Dasar Perancang- 3 x
mengaplikasikan Prinsip dan Teknik | Visual OHP, OHT & an Desain OHP,OHT, PP
Desain OHT (Overhead Power Point -Elemen Rancang Bangun
Transparancies) & Power Point Komunikasi Visual OHT
- Elemen Rancang Bangun
Komunikasi Visual PP
- Tata aturan dan Teknik Presentasi
memakai OHT dan PPP
5 | Mahasiswa diharapkan mampu | Leaflet - Pengertian, beniuk, prinsip-prinsip 1x
mengaplikasikan prinsip dan teknik penyusunan media leaflet
N Desain Grafis khususnya leaflet
6 | Mahasiswa diharapkan mampu | Poster - Pengertian, bentuk, prinsip-prinsip 1x
mengapilkasikan prinsip dan teknik penyusunan media Poster
Desain Grafis khususnya Poster
7 | Mahasiswa _ diharapkan mampu | Radio spot Pengertian, bentuk, prinsip-prinsip 1x




mengaplikasikan prinsip dan teknik |

pembuatian Radio Soot

| penyusunan media Radio spot

menghasilkan naskah radic spot
sesuaj teori dan merekamnya

8. | Mahasiswa diharapkan mampu | tklan i Pengertian, bentuk, prinsip-prinsip 1%
mengaplikasikan prinsip dan teknik . penyusunan iklan
| pembuastaniken |
8. | Mahasiswa diharapkan mampu | Praktikum Fotografi
menghasilkan karya fotografi sesuai
teori
10. | Mahasiswa diharapkan mampu | Praktikum Slide 1%
menghasilkan karya slide sesuai
teori
11. | Mahasiswa diharapkan mampu | Praktikum Leaflet 1x
menghasilkan/apresiasi leaflet
sesuai teori
12. | Mahasiswa diharapkan mampu | Praktikum Poster 1%
menghasilkan/apresiasi karya
poster sesuai teori
13. | Mahasiswa diharapkan mampu | Praktikum Radio Spot 1x




GARIS-GARIS BESAR PROGRAM PENGAJARAN (GBPP)

Judul mata kuliah

. Kode mata kuiiah
PIMK

Diskripsi mata kuliah

: Pengembarigan Organisasi
_:PKP 303

G ZARrOR SRaUaR, MPH T e s s e e

: Dalam perkuliahan ini akan dibahas tentang konsep pengembangan organisasi, model perilaku organisasi dan pengembanganin

perilaku organisasi,nilai, sikap, motivasi kerja, kemunikasi, kerjasama dan kepemimpinan, langkah-langkah pengembangan orgj:
svaluasi pengembangan organisasi kesehatan.

Tujuan Instruksional Umum ( TIU) : Setelah mengikuti mata kuliah ini mahasiswa mampu memahami konsep dan menerapkan dasar pengembang):
proses dan langkah pengembangannya, teknik analisanya, serta intervensi untuk mengatasi permasalahan diberbagai organisasii
local, regional, dan nasional.

Satuan Acara Pengajaran (SAP) :

No | Tujuan Instruksional Khusus Pokok Bahasan Subpokok bahasan Alokasi waktu
1 Mahasiswa mampu menjelaskan - Konsep - Tujuan dan manfaat 4 jam
dan menyimpulkan konsep Pengembangan Pengembangan (2 kali TM)
pengembangan kesehatan organisasi organisasi
organisasi - Konsep dasar - Hakekat manusia dan
perilaku organisasi hakekat organisasi
Kesehatan - Perilaku organisasi
yang holistik
2 Mahasiswa mampu menjelaskan - Model-model - Model] autokratis, 4 jam
dan menyimpulkan Model-model Perilaku pelayanan kastodial, supportif,
perilaku organisasi kesehatan dan Organisasi kesehatan dan kolegial (2 kali TM}
pengembangannya - Pengembangan - Produktifitas kerja
model perilaku - kepuasan kerja
organisasi kesehatan | - absent.dan pindah
kerja
3 | Mahasiswa mampu menjelaskan - Faktor yang -definisi persepsi 2 jam
dan menggambarkan tentang Mempengaruhi -selekiifitas persepsi
persepsi dalam perilaku organisasi persepsi -pelaku persepsi
kesehatan - Pengaruh persepsi -target persepsi
dalam membuat - situasi dan kondisi
penilaian
- persepsi dalam
Organisasi




Mahasiswa mampu

- Nitai dalam perilaku

dan menggambarkan konflik dan
stress daiam organisasi keseshatan

organisasi
- Stress dalam
organisasi

stress
- Fakior penyebab
konflik dan stress
- Manajemen konflik

~ Pentingnya nilai 2jam
menggambarkan dan organisasi - Sumber dari systam
-|-mengelompokkan.nilai dan.sikap. . .|.-.Sikap dalam.perilaku. .j—-nilai - - - o~
dalam perilaku organisasi organisasi - Jenis-jenis niiai
kesehatarn - Definisi sikap
- Pembentukan sikap
Mahasiswa mampu menjelaskan - Motivasi kerja - Faktor yang 2 jam
dan menggambarkan motivasi kerja | - Manajemen motivasi mempengaruni
dan manaiemen motivasi kerja kerja motivasi kerja
- Teori2 motivasi kerja
- Pengelolaan motivasi
kerja dan kepuasan
kerja
Mahasiswa mampu - Model komunikasi - Macamz2 alur 2 jam
menggambarkan dan menjelaskan organisasi kesehatan komunikasi dalam
komunikasi dalam organisasi - Proses dan fungsi organisasi
kesehatan komunikasi dafam - keterampilan
organisasi kesehatan komunikasi
- komunikasi dalam
Pengambilan
keputusan
berkelompok
Mahasiswa mampu menjelaskan - Kerjasama dalam - Model perilaku 2 Jam
dan menggambarkan kerjasama organisasi berkelompok
dan kepemimpinan dalam - kepemimpginan dalam - Networking
organisasi kesehatan perilaku dan - Dinamika kelompok
pengembangan - Struktur kelompok
organisasi kesehatan - Teori kepemimpinan
- Model kepemimpinan
Mahasiswa mampu menielaskan - Konilik datam - Macam2 konflik dan 2 Jam




i
3

t

- Mengatasi dan
mencegah serta
merangsang konflik
dan stress

1. 9. i Mahasiswa mampu menyusun dan..

. merencanakan metoda

| pengumpulan data dan model

| diagnosis dalam pengembangan
[ organisasi kesehatan

=.Teknik pengumpulan_ __
data perilaku organisasi

- Model Diagnosis
perilaku organisasi

= Teknik observasi, ..
survey/umpan balik,
wawancara mendalam, dan
diskusi.

- Model diagnosis analitikal,
kecenderungan perilaku
kelompok, sosioteknikal,
konsultasi manajemen, dan
analisis bidang kekuatan

e e BJAMLL L Cl ] e it i

(2 TM)

10 | Mahasiswa mampu membuat dan
‘| menyusun strategi intervensi

pengembangan organisasi

- Model perubahan
organisasi

- Mengatasi

Kecenderungan

penolakan perubahan
organisasi

- Strategi intervensi
Pengembangan
organisasi

- Program perubahan
organisasi

- Tipologi konsultan

- Penolakan perubahan
organisasi tingkat
individu dan
organisasi

- Teknik intervensi
structural, teknikal
dan keperilakuan

4 jam
(2T™)

11, Mahasiswa mampu merencanakan
© dan menyusun proses monitoring
| dan evaluasi serta pelembagaan
. pengembangan organisasi
i kesehatan

- Proses monitoring
dan evaluasi
perubahan organisasi

- Pelembagaan

Pengembangan
organisasi

- Langkah2 monitoring
dan evaluasi
perubahan organisasi

- Metoda monitoring
dan evaluasi

perubahan organisasi

- Keterlibatan dan
Pemberdayaan

kKaryawan dalam
pengembangan
organisasi

— e N e e e it e i i e P

2jam




Evaluasi:

Ujian Midsemester dan akhir semester ( Tugas dan paper).

Kuis setiap 2 kali tatap muka (studi kasus)

Tugas kelompok : Mendiagncsa organisasi yang akan dikembangkan dan rexomendasi

Intervensi pengembangan organisasi kesehatan berdasarkan diagnosa.

~ Bahan Rujukan/bacaan utama:

CONO O AN

Michael &. Mc.Gill, Buku Pedoman Pengembangan Organisasi (Terjemahan oleh Rochmulyati Hamzah), PT. Bina Pustaka, PPM, Jakarta, 1986

Udai Pareek, Memahami Proses Penlaku Organisasi, Buku Panduan Bagi Instruktur, Pendidik dan Pembimbing Organisasi, PT. Pustaka Binams
Makmuri Muchias, Perilaku Organisasi. Studi Kasus Perumahsakitan Jilid | , PT. Karipta Yogyakarta, 1998

Makmuri Muchlas, Perilaku Organisasi. Studi Kasus Perumahsakitan Jilid | dan I, CV. Banyubiru, Yogyakarta, 1997
Makmuri Muchlas, Perilaky Organisasi. Studi Kasus Pelayanan Kesehatan, PT. Karipta Yegyaksrta, 1999

; Davis Keith. Organisationaf Behaviour : Hurnan Behaviour At Work: Me Graw Hill inc, 1993
Leveriza, Jose, Human Behaviour in Organization. National Bookstrore, The Philipines, 1993
Walker, J W; Human Rescurce Planning; Mc Graw Hili Book Co. 1999

Levey S & Loomba, P; Healih Care Administration. A Managenal Ferspective.
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- persepsi Rarilaky

; Mmasyarakat tentang |
SakKit i ;
oo BlBhEsiswWE- - mengenal- ~aspek A aspex nilal ousa TTMe 0L —
Dudava dalam periéaku T perilaxy <sseharan
kesshatan agtes = :
pads ' f
) kesshatan : |
B “ut:ﬁa:?s Y2 mengsnal as:p-e,L: | Adpe¥ scsia dalam perilaky - - aspex pengstanuen - jMgis+ 3
: sosiz dalam perilaku kesehatan  * kesshatar - kebiasaan, noma, |
" keluarga dalam |
- ! perilaku kesehatan ?
. 7 Manasiswa mengenal  aspsk  Aspek  asikologis  dalar . - aspsk Dersepsi, | Mg s ) i
- psikoiogis datam cerilaku * perilaku szsehaian motivasi, sikac dalam ! i
j : kesshatan : § _Derilzku kesehatan !
1 & Mahasiswe  rrengsnal fakior Saktor pendorong dan : - fakior budaya. sosial rMg s
: pen corang dan panghembat panghambat incvest dalem . psicologis sebagai
ncves:  dalam pembangunan . bembangunan keszhatan | pensharmbeat dan'! !f
| . kesehatan : ; pendorang inovas | i
f : ? ‘ L kesenatan ! :‘
g ' ijian L unan ? - ufan T Mo 16

|
!
i
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11. Kar, Snehandu. A Psycofogyes! node! of fiealth behaviour, heaith values : achiving Hight level weliness, volume 7 no 2. March April 1983

p:mpal ¥, Bosion, Toronto, 1950
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GARIS-GARIS EESAR PROGRAM PENGAJARAN {GBPP)
pen

Judul mata kuliah Renval2kM rT (VS

Kode mata kuliah T PKP 203

PIMK s dr. Harbandingh P, SKM

Diskripsi mata kuliah  : Mata kuliah ini merupakan rmata kuliah wafic untuk mzahasiswa FKM ULDIP dengan bobot 2 SKS

Tujuan instruicsional Urum { TIU) © Blahasiswe mampu memahami teori den konssp deser perencanzan Pendidikan kasehatan rmasyarakeat

Gan dapar meneragxen dan menformulasikan dalam situasi dan kondisi individeal mereka masing-masing secara
- herkelompck. -

Saiuan Acara Pengajaran {SAR)

NG | TUJUAN INSTRUKSIONAL SPOKOK BAMASAN SUBRCKOK BAHASAN | ALOKASI WAKTU
: KHUSUS (TiK)
1 Mahasiswa mampu mengera?i Pengertian tentang kerangka f Kerarﬁgka precads-proceds Minggu 1
: kaitan H-P dan H-Z  ssiia | konssp preceds cdaa ., H-2menung Otlave Charaer
: kensep Precede-Procece dalem | procede dalem Kaitan antera | czn konsep precede-procede |

! perancanaan Fendidivan ; H-P dan H-2 '

masyarakat :

i 2 !Mahasiswa mampu  mengerali . Dizgnosa sosial kaitan aniara probiem sosial | Minggu 2 o
: kaitan problem  sosial  dan can kesghatan 5

kesehatan dan cara-cara uniuk ; Cara-cara mendiagnosa ,

mendiagnosanya problers sosial dan mencar,

i : Cr.orltum._ :

3 ; Mahasiswa mampu memahami Diagncsa enidemiviogl osnely Minggu 3
kaitan  problem  sosizl dan -

.
4 i Mahasiswa rmampu mernahami | Diagnosa perilaku
3 - 2
anghkan  mendiagnosa  poriiasy |
! ;
| sena

cara-cara | i
mempericritaskannya :

PMinggu 4




1o Ujisn akhir

uiian

diizn :

4o

iraterence :Grean LW, et all; Health Eduoation Planning A diagnostio Approaoh, Mayiield Publishing Company, 1st Edition, 1980
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; adrnirjstrasi  dalam  kaitannya - Within  organizational | i
' kerangka precede-procede | analysis tAnalisis lintas
‘ program; i i
! - Interorganizational ! :
'; anraiysis (snalisis iintas |
_ ! sekioral} f
T Mahasiswa mampu memahami | Perencanaan rmetoda - ranah A ! Minggu 7 & & ;
- metoda-metoda  intervensi dan | intervensi - metoca :
- rmemilihnya sesual dengan . kaitanranah + metoda | '
 masatahnva i
& - Mahasiswa rnampu memahami | Evaluasi Pendidikan Pengariian dan kegunaan | Minggu 2 E
“tentang  evaluasi  pendidikan ! kesehatan avakiasi |
i kesehatan ¥ | Cara-cara svaiuss; | :
3 . Mahasiswa mampu i Tugas Kslompok Fresentasi tugas E Minggu 10 5.3 15
_ mempresantasikan dan | 1 : -
~ mendiskusinya tentang - ; :
perencanaan pendicikan | !

. keshatan sesuzi masalsh yang 5 )

ada < daershnya masing | |

" masing i




JUDUL MATAKULIAH
NOMOR KODE/SKS
DESKRIPSI SINGKAT

TUJUAN INSTRUKSICGNAL UMUM

..................

A /i

%’JL’ ’Mﬁm Wqu “'@\—g\_p/b(wq\, “‘30\"& q,

"u'ti,a-w\ Hean

..........................

T, (%wzm

..... YNV SN,
i (Mﬁth& i (g, R »—ar{uﬁawuﬂ ' '
No. Tujuan Instruksional Krusus U Pokok Bahasan | Sub Pokok Bahasan Est, Daftar Kepustakaan |
Waktu
1. Mutasies B el e ke, Hett Progpeion b, baog]  Frbsta breea ocgd
{ronsrion g. Ueaprs Eluchia, f.l{r-éa\ huu,@ v 3 ! g o
frocode - F weele  Aalam %’w ANRZA UG P“Qm'l.‘ k‘“‘rﬂp \"ff-&ﬂ?-e opmeaia |- el O
C‘i‘“{k‘iﬂr 3 ]LC'?LL(_,?
/ ! ’ﬂ ol
9\;,% My, Ao f wh FRen  Uadas, Pru'\M ““’ELQ i
b g Wo- e f
P e - O 'L'—LLT Lw Ciie bl
B A T PO TV P Lw 56 ool Ponaom  Sonal e LR -
2 - | MGhabhsene Uw\w %ﬂ%wm o Wm iak A goval ben wlala, i
%'\ %'-Q'\rb("dj‘c‘" C'LJUV] C’-“‘"-’\. -G I}/fﬁ_:_;-‘ ',u_;_r\("-;r_;,g W vhoaud ’"(-‘Lﬁ:‘ - Q-de Lu—-’)(,‘—k-l-ll‘ \-c,,n
) “. o tol'ts A..\( fe i‘\mbd,N ;
J;L\-kuqb’vr'-‘—uu\ l
- : ) lf e D,
3, ‘U“JJMLSV( i Mo mgsidraim L?_-ﬂm l'y‘-“*a' Suin

¢ i A 3 =~ .
Wl o Grheden Win CAt-Can Wik oty

WUAMYA b(:izlew,:b(%; -

Lu\d}um;\ it uf,
sehantnn Dlegefr

Masied uhate, -

- G ke - aui Rty

Ronda, Mandhs, Wwad

bachate,

-~ MD‘(L?{% [M.(L}’qu_,%

Qyelnation




i

R - T et W ‘ Sub Pokok Bahasan Est. Daftar Kepustakaan
;I No Tujuan instruksionai Rhusus Pokok Bahasan ub Po N o]
| r 5 3 4 5 B
| H = i
L—M L Y SO 5 S TDiansosm - lalatae 17 Eﬁ“‘i’%\uva”hm | o
4. | (¥AN VTN M%W VAL LA T (j‘“ﬁ’z d et wfoas l?j-“‘ﬂu@ﬂsga
Rotafe, manlad,

Wﬁ““‘ ‘Pyim oels,  CAm -G Min -

Cyphads,

bt

{!‘O(L(;: {S:MJ\JU[& -

L Ylonte manbad,
-

[V




KONTRAK PERKULIAHAN
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5. Materi/Bacaar Perkuliahan

Bacaan quok ‘dalam perlzruhahan ]

e(tx./ #V\ -{, & /\-CE!

ljdalj/gz,\ . (,zﬁl 7

A Pl e s K 1

IR I I L R L T Ty

wﬁ(c

Vzéa

Prrek L,J ﬁgf/zig / /

A A SO S
3. ;
| PR SRS

7. Kriteria Penilaian

Penilaian akan dilakukan dosen pengampu dengan kriteria sebagai berikut :

t

|
U

Nilat Point Range
A 4 5 ..
B 3 1
C L ST
D U
I ! BTy

Untuk rmnentukan nilai akhir, akaa dilakukan pembobotan qcbdgm berikut :

[Kchadiran / (...
Keaktifun diskusi di kelas .,‘J.(J.../o
Ujian tengah semester el ) Y

“Ujian akhir semester ALY

0
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SATUAN ACARA PENGAJARAN

: £ w Pt
— owhata Kaliah — o b s A U USRS PSP PPIY TP RS ST PR FETE:

Kode Mata Kuliah .o ﬂi .................................................................
SKS :

...............................................................................................

Waktu Pertemuan : //O ... menit

Pertemuan ke : /

A. Tujuan
1. TIU

....................................................................................................
....................................................................................................
D T i eiieraareseesieeeiaee e b
....................................................................................................

B. Pokok Bahasan

..........................................................................................

C. Sub Pokok Bahasan

..........................................................................................

D. Sub-sub Pokok Bahasan: ' -




E. Kegiatan Belajar Mengajar

- Kegiatan Mahasiswa

~{--Media dan-alat - -~ — o -

pengajaran

Pendahuluan i 1. .........

Penyajian 1.

(OHP & OHT)

Penutup 1.

..........




GARIS-GARIS BESAR PROGRAM PENGAJARAM {GBPP)

Judul mata kuliah - PKM Institusi
KOde ma.ta ku”a :PKP 305 U000 R
T PIMK o e Priyadi Nugraha P., 8. KM MKes

Diskripsi mata kuliah :Diajarkan berbagai pengetahuan yang berhubungan dan penting uniuk diketahuj di berbagai tingkat dan Jenis institusi serta strz
ai tingkat klier : pendidikan, tatap muka, teori, belajar sosial, metode kelompok, dan praktikum di lapangan
Tujuan Instruksional Umum ( TIUY

Satuan Acara Pengajaran (SAP)

NO TUJUAN INSTRUKSIONAL POKOK BAHASAN SUBPOKOK BAHASAN ALOKASI WAKTU
1 Mahasiswa mengenal | Pengertian PKM dan Institusi | a. definisi PKM 1x
pengertian FKM dan institusi b. Definisi Institusi

c. Peran serta masyarakat di
bidang kesehatan A
d. Jenis atau macam institusi

2 Mahasiswa mengetahui tujuan, Tujuan, manfaat dan ruang ;a. Tujuan umum dan khusus 1%
manfaat dan ruang lingkup PKM lingkup PKM Institusi PKM
institusi - b. Manfaat PKM Institusi ;
c. Ruang lingkp PkM Institusi |
|
3 | Mahasiswa mengetahui Promosi kesehatan dan a. definisi promosi kesehatan |
pengertian promosi dan pendidikan kesehatan b. definisi pendidikan
pendidikan  kesehatan serta Kesehatan
mengetahui perbedaannya C. Perbedaan promosi
kesehatan dengan
pendidikan kesehatan
4 | Mahasiswa mengetahui Needs Assesment (NA) a. Pengertian needs
pengertian needs assesment assesment ;‘ !
tujuan  dan  langkah-langkah b. Tujuan Needs Assesment

]

meiaksanakan NA (NA) '
) Langkah-iangkah Needs




%

Assesment (NA) _

studi kasus di PKM RS, sekolah,
dan tempat kerja

b. Studi kasus FKM di
Sekolah

c. Studi kasus PKM di
tempat keja

5 | Mahasiswa mengetahui | Linkaye approach - a. Pengertian finkage 1x
pengertian Linkage appioach aporoach
dan mengetahui tujuan LA _b. Tujuan LA
~ 6 | Mahasiswa mengetahui | Penentuan metoda dan alat | a. Mstode D|dakt|k dan 2X
T pengeértian ~ metode, media dan T bantu pendidikan— o -~Socratic - e p—
cara-cara memilihnya b. Alat bantu pendzdlkan
¢c. Langkah-langkah
menentukan metoda
7 Mahasiswa mengetahui PKM-RS a. Pengertian PKMRS 1x
Pengertian b. Tujuan PKMRS
FKMRS, tujuan, manfaat sasaran c. Manfaat PKMRS
dan upaya mewujudkannya . d. Sasaran
e. Upaya mewujudkan
PKMRS
8 | Mahasiswa mengetahui | PKM di institusi Pendidikan a. Pengertian PKM 1x
Pengertian PKM di sekolah
sekolah,tujuan,manfaat,sasaran b. Tujuan PKM sekolah
dan upaya mewujudkannya c. Manfaat PKM Sekolah
d. Sasaran
e. Upaya mewujudkan
- PKM sekolah
9 | Mahasiswa mengetahui PKM di tempat kerja a. pengertian PKM di 1x
Pengertian PKM di tempat tempat kerja
kerja tujuan,manfaat,sasaran b. tujuan PKM di tempat
dan upaya mewujudkannya kerja
c. Manfaat PKM di tempat
kerja
d. Sasaran
e. Upaya mewujudkan
g PKM di tempat kerja
10 | Mahasiswa memahami metode Studi kasus a. studi kasus PKMRS 2x




11 | Mahasiswa mengetahui PKM sektor informal . pengertian PKMRS - 2X
Pengertian PKM di tempat a. tujuan PKMRS
kerja tujuan, manfaat,sasaran b. Manfaat PKMRS
_ | dan upaya mewujudkannya c. Sasaran
R e Upaya miewujudkan |
PKMRS
12 | Mahasiswa menerapkan Praktik lapangan Merencanakan sampai 1x
kemampuan/ketrampilan PKM di dengan evaluasi kegiatan
institusi  terpitth  :  sekolah, PKM institusi di lapangan

Rumah sakit atau sektor
informal




perilaku

| - reinforcing fakior

{ - cara prioritas intra dan antar

6 | Mahasiswa mampu Diagnosa administrasi - Within program analysis Minggu 6
menganalisis tentang masalah - Within organizational
administrasi dalam kaitannya analysis  (Analisis lintas
kerangka precede-procede program)
- Interorganizational analysis
(analisis lintas sektoral)
7 | Mahasiswa mampu memahami Perencanagan metoda - ranah Minggu 7 & 8
metoda-metoda intervensi dan intervensi - metoda
memilihnya sesuai  dengan - kaitan ranah + metoda
masalahnya
8 | Mahasiswa mampu memahami Evaluasi Pendidikan Pengertian dan kegunaan Minggu 9
tentang evaluasi pendidikan kesehatan evaluasi
kesehatan Cara-cara evaluasi
9 | Mahasiswa mampu Tugas Kelompok Presentasi tugas Minggu 10 s.d 15
mempresentasikan dan
mendiskusinya tentang
perencanaan pendidikan
keshatan sesuai masalah yang
ada di daerahnya masing-
masing
10 [ Ujian akhir ujian ujian Minggu 16

Reference :Green LW, et all: Health Education Planning A diagnostic Approach, Mayfield Publishing Company, 1st Editior




6. Distribute a hand out of the next main topic- home for next class meeting main topic

(Fulfillment of Nutrient Requirement conform to
Breeding and Production Objectives of Rabbit,
Quail, Pigeon and Turkey)

E. Evaluation

F. Reference

Tools of evaluation are consisting of working note book or response card containing the record of student’s
activities in the class room, and other task bring home for home work, and provide a brief problem which
s submitted at the end of respective class meeting

1.

2.

Arrington, L.R. and K.C. Kelly. 1976. Domestic Rabbit Biology and Production. The University Press
of Fiorida, Gainesville,

Bundy, C.E., R.V. Diggins and V.W. Christensen. 1982. Livestock and Poultry Production. 5% Ed.
Prentice-Hall Inc., Englewood Cliffs, New J ersey.

- Cheeke, P.R., N.M. Patton, S. Templeton, and S.D. Lukefahr. 1987. Rabbit Production. 6™ Ed. The

Interstate Printers and Publishers Inc., Illinois.

Ensminger, M.E. 1980. Poultry Science (Animal Agriculture Series). 2" Ed. The Interstate Printers and
Publishers Inc., Danville, Illinois.

Hatmono, H. 2001. Beternak Merpati Potong Sistem Tower. Cetakan 1. Penebar Swadaya.

Pond, W.G., D.C. Church and K.R. Pond. 1995. Rabbit. In: Pond, W.G., D.C. Church and K.R. Pond
(Eds.). Basic Animal. John Wiley & Son, New York. Pp. 451 — 459,




LECTURING AGENDA UNIT

e MU TR QY e e e e s svemrenie S D O-MIRMLES- (]Q x30- mmu[bg) o e s e o o et et o et e 1 e e e s i < < e
Class Meeting 6™ 7" 8" 9% and 10" (sixth, seventh emhlh ninth and tenth)
A. Instructional
1. General . After finishing the class, students are able to explain the fulfillment of nutrient requirement for rabbit,
2. Specific : quail, pigeon and turkey
After joining the class (the end of tenth class meeting), students are able to describe the scope of concept
B. Main Topic :and model of fulfillment of nutrient requirement for rabbit, quail, pigeon and turkey
C. Sub Main Topic : Fulfillment of Nutrient Requirement conform to breeding and production of rabbit, quail, pigeon and
turkey
D. Teaching Activity : Requirements of protein, energy, vitamin and mineral in relation to production and reproduction of rabbit,

quail, pigeon and turkey

Teaching Agenda Lecturer Activity Student Activity Teaching Aid and Media
Introduction 1. Explain the contents of main topic of the 6", 7", | Pay attentions and ask questions In focus (power point)
8™ 9% and 10" class meeting
2. Explain nutrient requirements in general for | Pay attentions and ask questions In focus (power point)
rabbit, quail, pigeon and turkey
Presentation 3. Explain requirements of protein, energy, | Pay attentions and ask questions In focus (power point)
vitamin and mineral in relation to production Table of nutrient
and reproduction of rabbit, quail, pigeon and requirement
turkey Pay attentions, ask questions, and

a. Ask student’s understanding concerning | discussion
nutrient requirements of respective animal

b. Provide response to the student’s answer and | Pay attentions and ask questions . | White board
corrections are given when necessary, via :
media‘white board Discussion of the last sub-main | In focus (power point)

c. Formulate a conclusion due to the student’s | topic, and share idea




understanding on the concept of nutrient
requirement

. Explain the relationship of nutrient requirement
_and__production _and__reproduction. of rabbit, |

quail, pigeon and turkey

a. Questions provided to the students regarding
their understanding on the assessment
method of rabbit, quail, pigeon and turkey
productions

b. Clarification due to student’s answer, via
media /white  board

c. Check students task to submit data or mode!
of production  assessment

d. Make a note regarding student activity in the
response card

Pay attentions and ask questions

electronic media (internet)

Discussion of the last sub-main
topic, and share idea

White board

Search_material, data_ or model via . .

Computer with internet
access

Termination

6. Terminate class meeting
a. Guiding students to discuss their tasks

(data/model of production assessment of
respective animal)

. Provide an opportunity to other student’s group

to give comments

. Provide an opportunity to task-presenting

student group to give response

. Provide home work by completing the data or

model of production assessment become full
paper

. Distribute a hand out of the next main topic

(Feedstuffs selection for feeds of rabbit, quail,
pigeon and turkey)

Group discussion

Write paper in accordance with
data/model of production
assessment

In focus (power point)
Data and model of
growth

Hard copy of paper
Hand out of the next
main topic




=. Evaluation

F. Reference

Duration

Class Meeting

A. Instructional
1. General
2. Specific

B. Main Topic
C. Sub Main Topic

D. Teaching Activity

Tools of evaluation are consisting of working note book or response card containing the record of student’s
activities in the class room, and other task bring home for home work, and provide a brief problem which
is submitted at the end of respective class meeting

~I. Checke, P.R. 1987, Rabbit Feeding and NutlmonDcpartmL,nt of Animal Science, Oregon State

University, Corvallis.

2. de Blas, C. and J. Wiseman. The Nutrition of the Rabbit. CABI Publishing, University Press,
Cambridge.

3. Lebas, F. 1988. Rabbits. In: de Boer, F. and H. Bickel (Eds.). Livestock Feed Resources and Feed
Evaluation in Europe. Elsevier, Amsterdam. Pp. 289 — 297.

4. Leeson, S. and D.J. Summers. 1997. Commercial Poultry Nutrition. 2™ Ed. University Book Press,
Guelph, Ontario.
5. National Research Council. (NRC). 1977. Nutrient Requirement of Rabbit. 2° Ed. National Science,

Washington D.C.Biology of the Pig. Pp. 199 — 226,
LECTURING AGENDA UNIT

400 minutes (8 x 50 minutes)
11", 12, 13" and 14" (eleventh, twelfth, thirteenth and fourteenth)

At the end of the class, students are able to select feedstuffs for rabbit, quail, pigeon and turkey feeds

After joining the class (the end of fourteenth class meeting), students are able to arrange an economical
and efficient feeding program for optimal productivity of rabbit, quail, pigeon and turkey

Feedstuffs Selection for Feeds of Rabbit, Quail, Pigeon and Turkey

1. Feedstuffs selection for feeds in connection with feed consumption and productivity of rabbi, quail,
pigeon and turkey

3.Feeds manipulation and formulation for rabbit, quail, pigeon and turkey to obtain economical, efficient
and optimal productivity




Teaching Agenda

Lecturer Activity

Student Activity

Teaching Atd and Media

Introduction

. Exp]am the contents of topic of 117, 12%, 13"

—and-14" class meeting. e oo ]

Pay attentions

In focus (powcr point)

Presentatlon

2 Explain the items shouid be concerned in
selecting feedstuffs for rabbit, quail, pigeon and
turkey

3. Explain the models of manipulation and
formulation of rabbit, quail, pigeon and turkey

feeds

Pay attentions and d;scussmn

Pay attentions and discussion
Write  an  example of
manipulation and formulation

In focus (powu point)

In focus (power point)

Termination

d. Terminate class meeting

a. Guiding student’s discussion on respective task
(feeds manipulation and formulation)

b. Provide an opportunity to other student’s
group to share comments

c. Provide an opportunity to task-presenting
student group to response/clarify comments

d. Provide home work by completing models of
feeds manipulation and formulation become
full paper

e. Explain the relationship of the content of
present topic and the next main topic

Group discussion

Completing  model of
manipulation  and
become full paper

formulation

In focus (power point)

Example of feed
formulation of
respective animal
(rabbit, quail, pigeon and

turkey)

Hard copy of paper

E. Evaluation

F. Reference

Tools of evaluation are consisting of working note book or response card containing the record of student’s
activities in the class room, and other task bring home for home work, and provide a brief problem which
is submitted at the end of respective class meeting

1. de Blas, C. and }J. Wiseman.
Cambridge.

The Nutrition of the Rabbit. CABI Publishing, University Press,

2. Pusat Penelitian dan Pengembangan Peternakan. 20035. Potensi dan Peluang Pengembangan Usaha

Kelinci. Posiding Lokakarya Nasional. 30 September 2005, Bandung.




___Duration _

LECTURING AGENDA UNIT

200 minutes (4 x 50 minutes)

Class Meeting
A. Instructional
1. General

2. Specific

B. Main Topic
C. Sub-Main Topic

D. Teaching Activity

15" and 16™ (fifteenth and sixteenth

After finishing the class (the end of the class) students are able to explain aspects of nutrition and feed of

rabbit, quail, pigeon and turkey

After joining the class (the end of sixteenth class meeting), students are able to identify feeding problems,
therefore, they can to make a plan, prepare and write/compose an experimental plan on rabbit, quail,

pigeon and turkey feeds

Experiments on the aspect of rabbit, quail, pigeon and turkey feeds
1. Digestive tract and physiology of rabbit, quail, pigeon and turkey
2. Physiological period of rabbit, quail, pigeon and turkey
3. Experiments on nutrition and feeds of rabbit, quail, pigeon and turkey have been available and those can

be possibly conducted
4. Compose an experimental plan

Teaching Agenda

Lecturer Activity

Student Activity

Teaching Aid and Media

Introduction

1. Explain the contents of topic of 15" and 16" class

2.

meeting
Explain the usefulness of studying experimental
models on rabbit, quail, pigeon and turkey feeds

Pay attentions
Pay attentions

In focus (power point)
In focus (power point)

Presentation

3.

Explain digestive tract and physiology of rabbit,
quail, pigeon and turkey

. Explain physiological period of rabbit, quail,

pigeon and turkey

. Explain and inform experimental model on rabbit,

quail, pigeon and turkey feeds
a. Questions for students regarding experimental
models for miscellaneous animal

Discussion of the
topic, and share idea

Discussion of the

last sub-main

last sub-main

In focus (power point)
White board

Data of experimental
mode]




b. Provide response on student’s answer via
media‘white board

¢. Conclude student’s understanding on

__experimental models for miscellancous animal

6. Explain method of  writing/composing

experimental plan on miscellancous animal feeds

a. Questions for students concerning correct
method of composing experimental plan

b. Provide response and making clarification on
student’s answer

c. Students are grouped and are stimulated to
write brief experimental plan on rabbit, quail,
pigeon and turkey feeds

topic, and share idea

Compose brief step of experimental

(Group task)

In focus (power point)
Table of the important
steps of experiment

Termination

5. Terminate class meeting

a. Guiding students to discuss their respective
task (steps of experimental plan)

b. An opportunity is provided to other group to
share comments

c. An opportunity is provided to task-presenting
group to response/clarify comments

d. Provide home work by writing experimental
plan completely

e. Explain the connection of present class with
the final task for graduation

Group discussion

Compose
completely

experimental plan

Hard copy of
experimental plan draft

E. Evaluation

F. Reference

Tools of evaluation are consisting of working note book or response card containing the record of student's
activities in the class room, and other task bring home for home work, and provide a brief problem which
is submitted at the end of respective class meeting

l. de Blas, C. and J. Wiseman. The Nutrition of the Rabbit. CABI Publishing, University Press,




Cambridge.
2. Pusat Penelitian dan Pengembangan Peternakan. 2005. Potensi dan Peluang Pengembangan Usaha
Kelinci. Posiding Lokakarya Nasional. 30 September 2005, Bandung,
3. Poultry Science and Journal Rabbit Research




COURSE : Feeds and Feeding of Poultry
and Non Ruminant
COURSE CODE

CREDIT . 3(2-1)




COURSE OUTLINE

Subject Studied

Subject Code/SCS

Brief Description

General Instructional

Title of Practical Work

Feeds and Feeding (;fmpouft-ru:y and Non Rumma;‘ltu S

/3(2-1)

To study formulation of nutritional program and feed manipulation for poultry and non ruminant based on
the fulfillment of nutrient requirement for economical, efficient and optimal productivity. The advanced
development of research on nutrition and feed science as well as research method for poultry and non

ruminant are also discussed.

At the end of the class, students are able to formulate nutritional program and feed manipulation for
poultry and non ruminant according to the nutrient requirement to achieve productive efficiency.

Assessment of metabolizable energy in feed of poultry

No. | Specific Instructional | Main Topic Sub-main Topic Duration | Reference
1. At the end of the | Introduction ¢ Lecture contract 2 x50 Anggorodi, R. 1995. llmu Makanan Ternak
class, students are o Kinds of poultry and non | minutes Unggas. Kemajuan Mutakhir. Penerbit

able to explain the
understanding  and
objective of studying
poultryv and non
ruminant feeds,
including problems
of feeds for those

ruminant animals

» The  understanding  of
poultry and non ruminant
feeds

« The objectives of studying
poultry and non ruminant

feeds

Universitas Indonesia, Jakarta.

Cunha, T.J. 1997. Swine Feeding and
Nutrition. Academic Press. Inc. New
York.

Cunha, T.J. 1980. Horse Feeding and
Nutrition. Academic Press, New York.

Parakasi, A. 1986. limu Gizi dan Makanan




animals in Indonesia

The problems of feeds for
poultry, pig and horse in
Indonesia and  problems
selving— e e

Ternak Monogastrik [B. Ul Press.
Jakarta.
Sihombing, D.T.H. 2000. Ilmu Ternak

|~ —Babi—Gadjah--Mada-University-Press;-|-—— —-

Yogyakarta.
At the end of the | Differentiation of | e Differentiation of age or|8x 30 Anggorodi, R. 1995. [lmu Makanan Ternak
class, students are | physiological periods physiological periods of | minutes Unggas. Kemajuan Mutakhir. Penerbit
able to describe | and nutrient requirement poultry, pig and horse Universitas Indonesia. Jakarta.
physiological periods | of poultry, pig and horse | ¢ Nutrients use and Nutrient Requirement of Poultry, 1994,
of poultry, pig and | for optimal production requirement of poultry, pig National Research Council. 9% Ed.
horse, and also able and horse, and the Washington D.C.
to explain the use of influencing factors Nutrient Requirement of Swine, 1998.
nutrient in respective ‘ National Research Council. 10" F.
periods as well as the Washington D.C.
influencing factors Nutrient Requirement of Horse. 1989.
National Research Council. 5% Ed.
Washington D.C.
Parakasi, A. 1986. [lmu Gizi dan Makanan
Ternak Monogastrik IB. Ul Press.
Jakarta.
Sihombing, D.T.H. 2000. [lmu Ternak
Babi. Gadjah Mada University Press,
Yogyakarta.
Whittemore, C.T. and F.W.H. Elsley. 1976.
Practical Pig Nutrition. Farming Press,
Ltd. [pswich
At the end of the | Mechanisms of growth | e Growth based on concepts | 6 x 50 D’Mello, JLP.F. 1994, Responses of
class, students are | and production process of protein synthesis and | minutes Growing Poultry to Amino Acids. In:
able to  explain degradation, and factors D’Mello, J.P.F. {(Ed.) Amino Acids in
growth and having role on it Farm  Animal  Nutrition. CAB
production e Method of growth International, Wallingford. Pp. 205 -

processes, able fo

assessment and its weakness

244,




deseribe factors and strength Fisher, €. 1994, Responses of Laying ens

atfecting growth, and o Production process, [actors o Amino Acids. In: D'Mello, J.P.F.

mastering in  some affect the process, and (Ed.) Amino Acids in Farm Animal

dtems  namely,| | assessmentmethod | . | _ ~Nutrition. — - ~GAB- - — -International- - —- -

growth and Wallingford. Pp. 245 - 280.

production McNab, JLM. 1994, Amino Acid

assessment methods Digestibility and Availability Studies

in poultry, pig and with Poultry. In: D'Mello, J.P.F. (Ed.)

horse Amino  Acids in  Farm  Animal
Nutrition. CAB International,

Wallingford. Pp. 185 - 204,

McNamara, J.P., and R.D. Boyd. 1999.
Quantitative Regulation by Endocrine
Systems. In: Kyriazakis, [. (Ed.). A
Quantitative Biology of the Pig. Pp.
199- 226.

Fuller, M.F. 1994, Amino Acids
Requirement for Maintenance. Body
Accretion and Reproductive in Pigs.
In: D’Mello, J.P.F. (Ed.) Amino Acids
in Farm Animal Nutrition. CAB
International, Wallingford. Pp. 155 -
[84.

Parakasi, A. 1986. llmu Gizi dan Makanaa
Ternak Monogastrik IB. Ul Press.
Jakarta.

Patrick, H. and P.J. Schaible. 1980. Poultry
Feed and Nutrition. 2™ Ed. AVI
Publishing  Co, Inc. Westport
Connecticut.

Whittemore, C.T. dan F.W.H. Elsley. 1976.
Practical Pig Nutrition. Farming Press,




Lid. Ipswich, Suffolk.

At the end of the
class, students are

Feedstulfs and additives
selection for feeds

| able o select correct
feedstuffs and
additives in relation
to productive
process, and also
able in formulating
feed for poultry, pig
and horse

forimtilation of ~poultry;
pig and horse

» Feedstufls and additives for
poultry, pig and horse

e Manipatation of poultry; pig-

and horse feeds formulation
for optimal, efficient and
economical production

s Feeding methods in pouliry,
pig and horse

10 x 50
minutes

Cunha, T.}, 1980, Horse Feeding and
Nutrition. Academic Press, New York.

Jonbloedy AWar-He-Everts- BA -~ Kemme§ o

and Z. Mroz. 1999. Quantification of
Absorbability and Requirement  of
Macroelements. In:  Kyriazakis, L
(Bd). A Quantitative Biology of the
Pig. Pp. 275- 298.

Kyriazakis, 1. and G.C.Emmans, 1999.
Voluntary Food Intake and Feed
Selection. In: Kyriazakis, I (Ed.). A
Quantitative Biology of the Pig. Pp.
229 - 248.

Moughan, P.J., G. Annison. S.M.
Rutherfurd and J. Wiseman. 1999, The
Chemical and Physical Description of
Feedstuffs. In: Kyriazakis. L (Ed.). A
Quantitative Biology ol the Pig. Pp. 39
-70.

Parakasi, A. 1983. llmu Gizi dan Makanan
Ternak  Monogastrik  [A.  Penerbit
Angkasa. Bandung.

Patrick, H. and P.J. Schaible. 1980.
Poultry Feed and Nutrition. 2™ Ed. AVI
Publishing  Co, Inc.  Westport
Connecticut.

Pond, W.G., D.C. Church and K.R. Pond.
1995. Horses. In: Pond, W.G., D.C.
Church and K.R. Pond (Eds.). Basic
Animal. John Wiley & Son, New York.
Pp. 517 - 529.




Preston, T.R. 1986. Better Utilization of
Crop Residues and By-product in
Animal Feeding: Research Guidelines.

2T AT Practical Matiualfor Research |

Workers. FAQ Animal Production and
Health Paper. Food and Agriculture
Organization of the United Nation.

Sihombing, D.T.H. 2000. limu Ternak
Babi. Gadjah Mada University Press,
Yogyakarta.

Whittemore, C.T. and F.W.H. Elsley. 1976.
Practical Pig Nutrition. Farming Press,
Ltd. Ipswich.

At the end of the

class, students are
able to  explain
scientific
experimental

method, and are

capable to compose
experimental plan on
poultry, pig and
horse feeds

Scientific  experiments
on poultry, pig and horse
feeds

» Experiments that can be
possibly  conducted on
poultry, pig and horse feeds

e Information concerning
scientific  experiment on
poultry, pig and horse feeds

e Composing  experimental
plan

6 x 50

minutes

Butterham, E.S. 1994, [leal Digestibility of
Amino Acids in Feedstuffs for Pigs. In:
D’Mello, J.P.F. (Ed.) Amino Acids in
Farm  Animal  Nutrition. CAB
International, Wallingford. Pp. 113 -
132.

D’Mello, I.P.F. 1994. Responses of
Growing Poultry to Amino Acids. In:
D’Mello, J.P.F. (Ed)) Amino Acids in
Farm  Animal  Nutrition. CAB
International, Wallingford. Pp. 205 -
244,

Fisher, C. 1994, Responses of Laying Hens
to Amino Acids. In; D'Mello, J.P.F.
(Ed.) Amino Acids in Farm Animal

Nutrition. CAB International,
Wallingford. Pp. 245 - 280.
Fuller, M.F. 1994, Amino Acids

Requirement for Maintenance, Body




Accretion and Reproductive in Pigs...
In: D’Mello, J.P.F. (Ed.) Amino Acids
in Farm Animal Nutrition. CAB
|- - .International,. Wallingford. Pp_..135 =

184,

Lopez, P.D.L. 1989. Minimum Sets of Data
for Feeding and Nutrition of No
ruminant. In: Villar, E.C. and Z.C.
Gibe (Eds.). Proceedings of Minimum
Sets of Data for Animal Science
Research. 2" Printing. Philippines
Council for Agriculture, Forestry and
Natural Resources Research and
Development. Los Banos. Pp. 92 — 102.

McNab, JM. 1994, Amine Acid
Digestibility and Availability Studies
with Poultry. In: D'Mello, J.P.F. (Ed.}
Amino Acids in  Farm  Animal
Nufrition, CAB International,
Wallingford. Pp. 185 — 204.

Journal, Preceding and Bulletin of National
and International Research Reports.




~Subject Studied - _ . 1.

Subject Code

SCS

Duration

Class Meeting

A. Instructional
1. General

2. Specific

B. Main Topic
C. Sub Main Topic

D. Teaching Activity

LECTURING AGENDA UNIT

3(2-1)
100 minutes {2 x 50 minutes)
1% (first)

Feeds.and Feeding of Poultry and Non Ruminant__ . _

At the end of the class, students are able to explain the understanding and objective of studying poultry
and non ruminant feeds, including the problems of feeds for those animals in Indonesia

End of the class (first class meeting), students are able to describe specification of poultry and non
ruminant species, true definition concerning the understanding of poultry and non ruminant feeds. the
usefulness of studying poultry and non ruminant feeds, and the problems of poultry, pig and horse feeds in

Indonesia
Introduction

Lecture contract, the understanding of poultry and non ruminant feeds, the objective of studying poultry
and non ruminant feeds, species of poultry and non ruminant, and the problems of poultry, pig and horse

feeds and problem solving

Teaching Agenda Lecturer Activity Student Activity Teaching  Aid  and
Media
Introduction 1. Distribute lecture contract Pay attentions and ask questions In focus (power point)
2. Explain scope of class contents, and scheduling Copy of class contract
and scoring method for both subject and practical
worlk Pay attentions and ask
3. Explain general and specific instructional of the | questions/share idea
class’s contents at first class meeting
Presentation 4, Explain the usefulness and objective of studying

poultry and non ruminant feeds

Pay attentions and ask questions

In focus (power point)




i

5. Explain poultry and non ruminant animals species
6. Explain the problems of poultry, pig and horse
feeds in Indonesia, and problem solving

-|-7.-Invite students-sharing-questions and-comments- — -

Pay atlentions, ask questions and
discussion

Pay attentions and ask

guestions/share.idea and discussion. - | L

Ask question, share idea and

discussion

Termination

8. Provide an emphasize and a resume the class
content of the first meeting

9. Distribute a hand out of the next main topic
(Differentiation of Physiological Period, Nutrient
Requirement and Utilization in Poultry, Pig and
Horse)

Pay attentions, share idea and make
a note of teacher’s comments

In focus (power point)

Hand out for the next
main topic

E. Evaluation

F. Reference

Tools of evaluation are consisting of working note book or response card containing the record of student’s
activities in the class room, and other task bring home for home work, and provide a brief problem which
is submitted at the end of respective class meeting

1. Anggorodi, R.
Indonesia, Jakarta.

o

1995, Ilmu Makanan Ternak Unggas. Kemajuan Mutakhir. Penerbit Universitas

Cunha, T.J. 1997. Swine Feeding and Nutrition. Academic Press. Inc., New York.
Cunha, T.J. 1980. Horse Feeding and Nutrition. Academic Press, New York.
Parakasi, A. 1986. Ilmu Gizi dan Makanan Ternak Monogastrik IB. Ul Press, Jakarta.

Sihombing, D.T.H. 2000. Ilmu Ternak Babi. Gadjah Mada University Press, Yogyakarta.




LECTURING AGENDA UNIT

Duration ;400 minutes (8 x 50 minutes)
Class Meeting
A. Instructional

3 g nd S (TSt second; Tourth and fifthy ~ 7 T T T T T T T

1. General . At the end of the class, students are able to describe the physiological period of poultry, pig and horse, and
are able to explain the nutrients utilization and requirement for respective period and also the influencing

2. Specific . factors

End of the class (fifth class meeting), students are able to distinguish correctly the physiological period of
poultry, pig and horse, and characterization of nutrients utilization and classification of requirement of
B. Main Topic : poultry, pig and horse, and factors influencing nutrients in each species
C. Sub Main Topic : Differentiation of physiological period, nutrients requirement and utilization of poultry, pig and horse
Differentiation of physiological age or period of pouliry, pig and horse. Nutrients requirement and
utilization of respective animal, and factors influencing it.

D. Teaching Activity

period of poultry, pig and horse
. Explain nutrients requirement and utilization in
poultry, pig and horse
4. Explain factors influencing nutrients utilization in
poultry, pig and horse

(7S]

Pay attentions, ask questions and
discussion
Pay attentions, ask questions and
discussion
Ask yuestions, share idea and
discussion

Teaching Agenda Lecturer Activity Student Activity Teaching Aid  and
Media
Introduction 1. Explain general and specific instructional of the | Pay attentions and ask questions In focus (power point)
2md 3 41 and 5% class meeting contents
Presentation 2. Explain the differentiation of physiological age or | Pay attentions and ask questions In focus (power point)

Termination 5. Provide an emphasize and a resume of the class
contents

Pay attentions, share idea and make
a note of teacher’s comments

In focus (power point)




6. Distribute a hand out of the next main topic
(Growth and Productive Mechanism)

Reading and studying hand out at
home for next class meeting

Hand out for the next
main topic

E. Evaluation

F. Reference

Tools of evaluation are consisting of working note book or response card containing the record of student’s

activities in the class room, and other task bring home for home work, and provide a brief problem which
is submitted at the end of respective class meeting ‘

1. Anggorodi, R. 1995. llmu Makanan Ternak Unggas. Kemajuan Mutakhir. Penerbit Universitas

Indonesia. Jakarta.

N v W

Nutrient Requirement of Poultry, 1994, National Research Council. 9 Ed. Washington D.C.
Nutrient Requirement of Swine, 1998. National Research Council. 10™ Ed. Washington D.C.
Nutrient Requirement of Horse. 1989. National Research Council. 5™ Ed. Washington D.C.
Parakasi, A. 1986. [lmu Gizi dan Makanan Ternak Monogastrik IB. Ul Press. Jakarta.
Sihombing, D.T.H. 2000. limu Ternak Babi. Gadjah Mada University Press, Yogyakarta.
Whittemore, C.T. and F.W.H. Elsley. 1976. Practical Pig Nutrition. Farming Press, Ltd. Ipswich




T T
Class Meeting
A. Instructional
1. General

2. Specific

B. Main Topic
C. Sub Main Topic

D. Teaching Activity

LECTURING AGENDA UNIT

6" 7™ and 8" (sixth, seventh and eighth)

After finishing the class, students are able to explain the process of growth based on the concept of protein
synthesis and degradation as well as the methods of growth and productivity assessment for poultry, pig
and horse

After joining the class (the end of eighth class meeting), students are able to describe the scope of protein
synthesis and degradation in order to identify its strength and weakness of the concept, and to distinguish
its differences compared to conventional growth or production in poultry, pig and horse

Mechanisms of Growth and Production

1. Growth according to concept of protein synthesis and degradation

2. Method of growth assessment, its strength and weakness

3. Production process and the method of assessment

Teaching Agenda Lecturer Activity Student Activity Teaching Aid and Media

Introduction 1. Explain the contents of main topic of the 6", 7" | Pay attentions and ask questions in focus (power point)
and 8" class meeting

2. Explain the usefulness of studying non | Pay attentions and ask questions In focus {(power point)
conventional growth based on the concept of
protein  synthesis and degradation (growth
quality)

Presentation 3. Explain growth mechanism based on the concept Pay attentions and ask questions In focus (power point)
of protein synthesis and degradation in poultry, Flow c¢hant  of the
pig and horse Pay attentions, ask questions, and | concept of  protein
a. Ask student’s understanding concerning | discussion synthesis and

protein synthesis and degradation as the basic degradation

.,,_.3 OO_IT]iﬁ u_lcs ~(6_x__5() n]in UICS) 0 S SRR UV PP




| —-media/white-board — ——

concept of growth
b. Providing responses and corrections to the
student’s answer when necessary, via

c. Formulate a conclusion due to the student’s

understanding on the concept of growth quality
4. Explain the method of growth assessment based

on protein synthesis and degradation, including

its strength and weakness

a. Questions provided to the students regarding
their understanding on growth assessment

b. Clarification of student’s answer via media
fwhite board

¢. Check students task in order to submit
data/model of non conventional growth in
poultry, pig and horse

d. Make a note on response card regarding
student activity

5. Explain the process of production and the method

of assessment that can be conducted

a. Ask  student’s understanding regarding
production process and method of assessment
in poultry, pig and horse

b. Make student’s answer correct
necessary, via media/white board

c. Conclude student’s understanding of both
production process and assessment method

when

Discussion of the fast sub-main
topic,-and-sharc-idea. — -
Pay attentions and ask questions

Discussion of the last sub-main

topic, and share idea

Pay attentions and ask questions

Search material, data or model via
electronic media (internet)

Discussion of the last sub-main

topic, and share idea

White board
In focus (power point)
Table of labeled amino
acids

White board

Computer with internet
access

Termination

6. Terminate class meeting
a. Guiding students to discuss the respective task
(data/model of conventional and noen

conventional growth)

Group discussion

In focus (power point)
Data and model of
growth




. Provide an opportunity to other student’s group
to share comments
. Provide an opportunity to task-presenting

(Selection of Feedstuffs and Additives for
Feeds Formulation of Poultry, Pig and Horse)

__group torespond comments | Completing data/model become fult|
.Provide home work by completing the | paper Hard copy of paper
data/model of growth become full paper Reading and studying hand out at | Hand out of the next
. Distribute a hand out of the next main topic home for next class meeting main topic

E. Evaluation

F. Reference

Tools of evaluation are consisting of working note book or response card containing the record of student’s
activities in the class room, and other task bring home for home work, and provide a brief problem which
is submitted at the end of respective class meeting

1.

2.

D’Mello, J.P.F. 1994. Responses of Growing Poultry to Amino Acids. In: D’Mello, J.P.F. (Ed.) Amino
Acids in Farm Animal Nutrition. CAB International, Wallingford. Pp. 205 - 244.

Fisher, C. 1994, Responses of Laying Hens to Amino Acids. In: D*Mcllo, J.P.F. (Ed.) Amino Acids in
Farm Animal Nutrition. CAB International, Wallingford. Pp. 245 — 280.

. McNab, J.M. 1994, Amino Acid Digestibility and Availability Studies with Poultry. In: D’Mello, J.P.F.

(Ed.) Amino Acids in Farm Animal Nutrition. CAB International, Wallingford. Pp. 185 — 204.

McNamara, J.P. and R.D. Boyd. 1999. Quantitative Regulation by Endocrine Systems. In: Kyriazakis,
L. (Ed.). A Quantitative Biology of the Pig. Pp. 199 — 226.

Fuller, M.F. 1994. Amino Acids Requirement for Maintenance, Body Accretion and Reproductive in
Pigs. In: D’Mello, J.P.F. (Ed.) Amino Acids in Farm Animal Nutrition. CAB International,
Wallingford. Pp. 155 - 184.

Parakasi, A. 1986. llmu Gizi dan Makanan Ternak Monogastrik IB. UI Press. Jakarta.

Patrick, H. and P.J. Schaible. 1980. Poultry Feed and Nutrition. 2" Ed. AVI Publishing Co, Inc.
Westport Connecticut,

Whittemore, C.T. dan F.W.H. Elsley. 1976. Practical Pig Nutrition. Farming Press, Ltd. Ipswich.
Suffolk




~_Duration_

© Class Meeting

A. Instructional
1. General

2. Specific

B. Main Topic
C. Sub Main Topic

D. Teaching Activity

LECTURING AGENDA UNIT

500 minutes (10 x 50 minutes)

TGN 1Y, 12 and T3 (ninth; fenth, eleventh, twelfth and thirtednthy

After finishing the class, students are able to select feedstuffs and additives for poultry, pig and horse
feeds, and able to compose correct feeds formulation according to the requirement of respective animal
After joining the class (the end of thirteenth class meeting), students are able to arrange an economical and

efficient feeding program for optimal productivity of poultry, pig and horse
Feedstuffs and Additives Selection in formulating feeds of poultry, pig and horse

1. Suitable feedstuffs and additives for poultry, pig and horse
2. Method of growth assessment, its strength and weakness
3.Feeds manipulation and formulation for poultry, pig and horse to obtain economical, efficient and

optimal productivity

Teaching Agenda

Lecturer Activity

Student Activity

Teaching Aid and Media

Introduction

1. Explain the contents of topic of 9%, 10%, 11",
12" and 13" class meeting

“Pay attentions

In focus (power point)

Presentation

2. Explain the items should be concerned in
selecting feedstuffs for poultry, pig and horse

3. Explain the kind and function of additives for
poultry, pig and horse

4. Explain the models of manipulation and
formulation of poultry, pig and horse feeds

Pay attentions and discussion

Pay attentions and discussion

In focus (power point)

In focus (power point)

Termination

6. Terminate class meeting
a. Guiding students to discuss the respective task
(feeds manipulation and formulation)
b. Provide an opportunity to students of other

Grc up discussion

In focus (power point)
Example of feed
formulation of respective




group to share comments animal  (poultry, pig,
c. Provide an opportunity to task-presenting horse)

..EE'?EQ‘?FF group to respond comments
d. Provide home work by complefing Tiodel of | Completing feeds™ model-become - S S

feeds manipulation and [ormulation become | [ull paper Hard copy of paper

full paper
e. Explain the relationship of the content of
present topic and the next main topic

E. Evaluation

F. Reference

Tools of evaluation are consisting of working note book or response card containing the record of student’s
activities in the class room, and other task bring home for home work, and provide a brief problem which
is submitted at the end of respective class meeting

2.
3.

Cunha, T.J. 1980. Horse Feeding and Nutrition. Academic Press, New York.

Jonbloed, AW., H. Everts, P.A. Kemme and Z. Mroz. 1999, Quantification of Absorbability and
Requirement of Macroelements. In: Kyriazakis, L (Ed.). A Quantitative Biology of the Pig. Pp. 275
- 298.

Kyriazakis, I. and G.C.Emmans. 1999. Voluntary Food Intake and Feed Selection. In: Kyriazakis, 1.
(Ed.). A Quantitative Biology of the Pig. Pp. 229 - 248.

Moughan, P.J., G. Annison, S.M. Rutherfurd and J. Wiseman. 1999. The Chemical and Physical
Description of Feedstuffs. In: Kyriazakis, . (Ed.). A Quantitative Biology of the Pig. Pp. 39 - 70.

Parakasi, A. 1983. Ilmu Gizi dan Makanan Ternak Monogastrik 1A. Penerbit Angkasa. Bandung.

Patrick, H. and P.J. Schaible. 1980. Poultry Feed and Nutrition. 2™ Ed. AVI Publishing Co. Inc.
Westport Connecticut.

Pond, W.G., D.C. Church and K.R. Pond. 1995. Horses. In: Pond, W.G., D.C. Church and K.R. Pond
(Eds.). Basic Animal. John Wiley & Son, New York. Pp. 5 i7-529.

Preston, T.R. 1986. Better Utilization of Crop Residues and By-product in Animal Feeding: Rescarch
Guidelines. 2. A Practical Manual for Research Workers. FAO Animal Production and Health
Paper. Food and Agriculture Organization of the United Nation.

10. Sihombing, . T.H. 2000. llmu Ternak Babi. Gadjah Mada University Press, Yogyakarta.
11. Whittemore, C.T. and F.W.H. Elsley. 1976. Practical Pig Nutrition. Farming Press, Ltd. Ipswich.




Duration

e Alass. Meeting. - — oo

A Instructional
1. General

2. Specilic

B. Main Topic
C. Sub-Main Topic

D. Teaching Activity

LECTURING AGENDA UNIT

300 minutes (6 X 50 minutes)

14" 15" and 16" (fourteenth, fifteenth and sixteenth)

After finishing the class, students understand and are able to describe the model of scientific experiments

on poultry and non ruminant feeds

Afier joining the class (the end of sixteenth class meeting), students are able to identify feed and feeding
problems, therefore, they can in order to plan, arrange and compose experimental plan on poultry, pig and

horse feeds

Experiments on the aspect of poultry, pig and horse feeds
1. Information of experimental models that can possibly be conducted
2. Composition model of experimental plan

poultry, pig and horse feeds

a. Questions for students regarding experimental
models in poultry and non ruminant

b. Provide response to student’s answer via

media/white board

¢. Conclude student’s understanding on
experimental models in poultry and non
ruminant

4. Explain method of writing experimental plan on
poultry, pig and horse feeds

topic, and share idea

Discussion of the last sub-main

topic, and share idea

Teaching Agenda Lecturer Activity Student Activity Teaching Aid and Media
Intreduction I. Explain the contents of topic of 14", 15" and | Pay altentions In focus (power puﬂif)l T
16" class meeting Pay attentions
2. Explain the usefulness of studying experimental
“model on poultry and non ruminant feeds
Presentation 3. Explain and inform experimental model on | Discussion of the last sub-main | In focus (power point)

White board

In focus (power point)
White board




a. Questions for students concerning method of
composing correct experimental plan on
poultry, pig and horse feeds

student’s answer

c. Students are grouped and stimulate to write
brief experimental plan based on the problems
of non ruminant feeds

RN F— b-.Provide..__response_and,,making Wcorrection_ta_ U PO UV

Termination

5. Terminate class meeting

a. Guiding student’s discussion of respective task
(steps of experimental plan)

b. An opportunity is provided to other group to
share comments

¢. An opportunity is provided to task-presenting
group to response comments

d. Provide home work by writing experimental
plan completely

e. Explain the connection of present class with

the final task for graduation

Group discussion

Compose experimental plan in a
whole

Hard copy
experimental plan draft

of

E. Evaluation

F. Reference

Tools of evaluation are consisting of working note book or response card containing the record of student’s
activities in the class room, and other task bring home for home work, and provide a brief problem which
is submitted at the end of respective class meeting

1. Butterham, E.S. 1994. lical Digestibility of Amino Acids in Feedstuffs for Pigs. In: D’Mello, J.P.F.
(Ed.) Amino Acids in Farm Animal Nutrition. CAB International, Wallingford. Pp. 113 — 132.
2. D’Mello, J.P.F. 1994. Responses of Growing Poultry to Amino Acids. In: D*Mello, J.P.F. (Ed.) Amino
Acids in Farm Animal Nutrition. CAB International, Wallingford. Pp. 205 — 244,
3. Fisher, C. 1994. Responses of Laying Hens to Amino Acids. In: D*Mello, J.P.F. (Ed.) Amino Acids in
Farm Animal Nutrition. CAB International, Wallingford. Pp. 245 — 280.
4, Fuller, M.F. 1994. Amino Acids Requirement for Maintenance, Body Accretion and Reproductive in




Pigs. In: D'Mello, J.P.F. (Ed.) Amino Acids in Farm Animal Nutrition. CAB International,

Wallingford. Pp. 155 — 184.
5. Lopez, P.D.L. 1989. Minimum Sets of Data for Feeding and Nutrition of No ruminant. In: Villar, E.C.

~and ZoC Glbe'(EdS)'prOCeedlngsOf"Mn;gnum Sets-of-Data-for _A-nimai-u-Sc-ienceu--Research.-_--Z“-fi----_w-_- e e

Printing. Philippines Council for Agriculture, Forestry and Natural Resources Research and
Development. Los Banos. Pp. 92 — 102.

6. McNab, J.M. 1994, Amino Acid Digestibility and Availability Studies with Poultry. In: D’Mello, J.P.F.
(Ed.) Amino Acids in Farm Animal Nutrition. CAB International, Wallingford. Pp. 185 — 204.

7. Journal, Preceding and Bulletin of National and International Research Reports.




COURSE - Feed Nutrition of Renewable
Resource Fauna

COURSE CODE
CREDIT . 2 (2-0)




LECTURING AGENDA UNIT

Subject . Feed Nutrition of Renewable Resource Fauna
Subject Code/Credits : 122-0)
Duration - 300 minute {6 x 50 minute)
“Meeling of the T T T T3 e e e e e e e e e e

A, Instruction :
1. General Instruction : End of lectures, student could explained well about the existence and prospect of deer, swallow and anoa in tndoncsia
2. Specific Instruction : End of lectures, student could explained about the existence and prospect of raising deer. swallow and anoa in Indonesia

B. Main Topic : Existence and prospect of deer, swallow and anoa in Indonesia
C. Sub Topic
Introductiot:
Existence, spreading and livelihood of deer, swallow and anoz in Indonesia.
Prospect of raising deer, swallow and anos
« Taksonomi dan strains of deer, swaliow and anoa in general and those existing in Indonesia
D. Teaching and Learning Activity :

Steps Learning Activity Student Activity Teaching Instrament
, 1. Giving the course outline Listening, guestion Copy course outline. LCB - T
lntroduction 2. Explain the course outline, schedule, the rofe and
evaluation methode of the whole lecture
3. Explain the general and specisfic inteuction of the first Listening, question
untill third meeting
. Listening, question T
Delivery 4. Explain about deer, swallow and anoa in Indonesia, LCD
their natucal life, cxisience, spreading and population;
Raising and their prospect, Tacsononty and strain in | Listening, question and giving an idea
seneral and those existing in di Indonesia
. 5. Sunwmarize and highiight the impertance Listening, question and giving an idea LCD
Closing Remark ee Writing%hcqcommenl e
6. Giving hand out for the next topic Reading and fearning the hand out hand out for next lopic
E. . Evaluation : using respon card, question and home work that give at the end of each meeting T

F. Reference :

1. Nugroho, E, Whendratno, [, dan Madyana, M. 1994. Merubah Rumah Seriti menjadi Rumah Walet. 1% Ed. Eka Offset. Semarang

2. Groves, C.P. 1969. Systematic of the Anoa (Mamalia Bavideae) Beaufortia,Zool.Mus. of Univ. Amsterdam.

3. Dradjat, A.S. Potensi Biologi dan Reproduksi Rusa sebagai Hewan Ternak. 2002. Seminar paper of “Prospect and Potency of Deer Breeder in di Idonesia™, Yogynkarta, Desember 14, 2002
4. Penebar Swadaya. 1999, Budidaya dan Bisnis Sarang Walet. 13 Ed. Penebar Swadaya, Jakarta.




LECTURING AGENDA UNIT

Subject Studied : Feed Nutrition of Rencwable Resource Fauna

Subject Code/Credits : /2 (2-0)
Dusation__ . . . :100minue (2 x50minute)

Meeting of the : fourth T

A.  Instruction :

I, General Instruction : End of lectures, student could explained well about in-house swallow raising that considered #’s natural life and the product produce.
2. Specific Instruction : End of lectures, student could explained well The role of sriti on in-house swallow raising; The different between Sriti dan swallow; The
praduct produce by the different kind of swallow; Those product that exist in Indonesia

o

. MainTopic : Raising swallows and it’s product

Sub Topic :
e The role of sriti on in-house swallow raising
s The different between Sriti dan swallow
o The product produce by the different kind of swaltow
e Those product that exist in Indonesia
D. Kegiatan Belajar Mengajar :

Steps Learning Activity Student Activity Teaching Instrument

1. Explain the general and specific instruction of the | Listening, question Copy course outline, LCD

Introduction this meeting
£=}

Listening, question

Delivery 2. Explain about the role of sriti on in-house swaliow LCD

raising; The different between Sriti dan swallow;

The product produce by the different kind of | Listening, question and giving an idea

swallow: Thaose product that exist in [ndonesia

. 3. Summarize and highlight the importance Listening, question and giving an idea LCD
Closing Remark g ¥ Writing %heqcomment Evine
4. Giving hand out for the next topic Reading and learning the hand out hand out for next topic

E. Evaluation : using respon card, question and home work that give at the end of each meeting

F, Reference :
1. Nugroho, £, Whendratmo, 1., dan Madyana, 1LM. 1994, Merubzh Rumah Seriti menjadi Rumah Walet. st Ed, Eka Offsct. Semarang
2. Pencbar Swadaya. 1999. Budidaya dan Bisnis Sarang Walet. 13" Ed.. Penebar Swadaya, Jakarta.




Subject Studied
Subject Code/Credits

- —DPuration

Meeting of the

A. Instruction

B. Main Topic

C. Sub

Topic

e e e e300 minute (6.x.50.minute}...

LECTURING AGENDA UNIT

: Feed Nutrition of Renewable Resource Fauna

12 (2-0)

o 5" 7™M meeting

1. Genral Instruction : End of lectures, student could explained well performance of deer, swaliow and anoa in terms of their bihaviour and natural life

2. Specific Instruction : End of lectures, student could explained well about Sacial bihaviour, feeding bihaviour, reproduction and homing bihaviour of deer,

swallow and anca

: Performance of deer, swallow and anoa in term of their behaviour and natural life
. Social bihaviour, feeding bihaviour, reproduction and homing  bihavicur of deer, swallow and anoa
D. Teaching Learning Activity :

Steps Learning Activity Student Activity Teaching Instrument

Introducti Explain the general and specific instruction of | Listening, question Copy course outline, LCD
niroduetion the fifth to seventh meeting
Deli Explain about social bihaviour, feeding Listening, aquestion

chvery bihaviour, reproduction and homing LCD

bihaviour of deer, swallow and anoa
Listening. question and giving an idea
. 3. Summarize and highlight the importance Listening, question and giving an idea LCD
Closing Remark Writing the comment
4.  Giving hand out for the next topic Reading and learning the hand out

hand out for next topic

E. . Evaluaticn

F. Reference
Groves, C.P. 1969. Systematic of the Anoa (Mamalia Bovideae) Beaufortia,Zool.Mus, of Univ. Amsterdan.
Semiadi, G. dan R.T. Purna Nugraha. 2004. Panduan Pemeliharaan Rusa Tropis. Biology Center Research, Indonceian Science Institute, Bogor.
Kasim, K .1996. Pengamatan Lapangan Satwa Anoa di Daerah Sulawesi Tenggara
Nugroho, E, Whendratno, 1, dan Madyana, LM. 1994. Merubah Rumah Serit: menjadi Rumah Walet, 1¥ Ed. Eka OfTset. Semarang
Pencbar Swadaya. 1999, Budidaya dan Bisnis Sarang Walet. 13rd Ed. Pencbar Swadaya, Jakarta.

U b

: using respon card, question and home work that give at the end of each meeting




e FERU L Gy~ " T e e . o e

LECTURING AGENDA UNIT

Subject Studied : Feed Nutrition of Rencwable Resource Fauna
Subject Code/Credits : {72 (2-0)

Duration : 300 minute {6 x 50 minute)

Meetir+ 'the . 8th-10th

1. General Instruction : End of lectures, student could explained well about feeding study of deer, swallow and anoa s s s

2. Specific Insteuction : End of lectures, student could expiained well about the variety of feed stuff used for feeding deer, swallow and anoa as well as consumption pattern. feed
selectivity and the nutrient need

B. MainTopic : Feeding Study of deer, swallow and anoa

C. Sub Topic

Variety of feed staff in their natural life and extra feeding
Feed consurnption pattern and selectivity.
Digestion system and nutrient utilization for reproduction and production {include for nest praduction of swallow)

« Nutrient content of feed and all factor that influence the nutrien need (include nutrient content of the nest)
D. Teaching Learning Activity :
Steps Learning Activity Student Activity Teaching Instrwment
. 1. Explain the general and specific instruction of the eigth to tenth meeting Listening, question Copy course outline,
Introduction LeD
i 2. Explain about Listening, question
Delivery  Variely of feed stuff in their natural life and extra feeding 1.CD
+ Teed consumption pattern and selectivity.
« Digestion system and nutrieat utilization for reproduction and production (include for Listening, question and giving an idea
nest production of swallow)
e Nutrient content of feed and all factor that influence the nutricn need {include nutrient
content of the nest)
. 3.  Summarize and highlight the importance Listening, question and giving an idea [L.CD
Closing Remark £ Writing 1fhcqcommv:nl e hand out [or nest
1. Giving hand out for the next topic Reading and learning the hand out lohic
E.. Evaluation - using respon card, question and home work that give at the end of each meeting
F. Reference
1. Dradjat, A.S. Potensi Biologi dan Reproduksi Rusa sebagai Hewan Ternak. 2002. Seminar paper of “Prospeet and Potency of Deer Breeder in Indonesia™, Yogyakarta, Desember §9, 2002
1. Kasim, K .1996. Pengamatan Lapangan Satwa Anoa di Daerah Sulawesi Tenggara
2. Nugroho, E, Whendratno, [, dan Madyana, LM. 1994, Merubak Rumah Seriti menjadi Rumah Walet. 1* Ed. Eka Offsei. Semarang
3. Pencbar Swadaya. 1999. Budidaya dan Bisnis Sarang Walet. t3rd Ed. Penebar Swadaya, Jakarta.
4. Heller, KM., Der Urbuffel von Celebes, Anoa depressicorus versuch einer Monographic. Diss. Univ. Dresden. Pp 41
5. Hudson, R.J. Nutrition of Farmed Deer. Proceeding of the Western Nutrition Conference. Renewable Resources/Agricaltural Food & Nutritional Science, University of Alberta I'dmanton, Alberta,

Canada T662HI. Email address: robest.hudson@falberta.ca
. Kelompok Tani Rusa Bunder. 2002. Pengalaman Pengusaha Rusa, Seminar paper of “Prospect and Potency of Deer Breeder in Indonesia™, Yogyakarta, Desember 19, 2002
. Pujaningsih, R1. et al., (2005) Identifikasi Pakan Anoa.
. Pujaningsih, RI., B. Sukamto. E. Labiro. 2004. Laporan Penelitian Dasar.
Semiadi, G. dan R.T. Purna Nugraha. 2004, Panduan Pemeliharaan Rusa Tropis. Biology Research Center, Indonesian Science Institute. Bogor.

}OO’J*—JO\




LECTURING AGENDA UNIT

Subject Studied : Feed Nutrition of Renewable Resource Fauna
Subject Code : /2 (2-0)
Duration 3(}(} minule (6 X 30 mmute)
— '"“Meé'[i'ﬁ'gwﬁf‘ﬂféw e e e [ ]lh‘ -i-\xlh S Y B

A, Instruction

1.General Instruction : End of lectures, student could explained wetl aboul sustainable activity and development prospect for deer. swallow and anoa

2.Specific Instruction : End of lectures, student could explained well about sustainable activity and development prospect for deer, swatlow and anon

B. MainTopic : Sustainable activity and development prospect for deer, swatlow and anoa
C. Sub Topic

. Sustainable activily Lor upaya for deer, swallow and anoa

. Dedvelopment prospect of raising deer, swatlow and anoa

D. Teaching Learning Activity:

Steps © Learning Activity Student Activity Teaching instrument
, 1. Explain the %uu,ral and specifie instruction of | Listening. question Copy course outline, 1.CLY T
Introduction the 11" to 13" meeting
. 2. Explain about Listening. question
Delivery . Sustaingbie activity [ ya for de LCT
abie z y for upaya for deer, .
swallow and anoa
* Dedvelopment prospect of raising decr, Listening. question and giving an idea
swallow and anoa
Closing Remark 3. Summarize and highlight the imporiance ws}e.ning, ‘question and giving an idea L.CD
riting the comment
4, Giving hand out for the next topic Reading and learaing the hand out hand out for next topic
E. . Evaluation : uging respon card. question and home work that give at the end of each meeting

F. Reference

Penebar Swadaya. 1999. Budldaya dan Bisnis Sarang Walet. 13" Ed. Penebar Swadaya, Jakarta.
Pujaningsih, RL, B. Sukamto. E. Labiro. 2004. Laporan Penelitian Dasar.

GBI B W

Heller, KM., Der Urbuffel von Celebes. Anoa depressicorus versuch einer Monographic. Diss. Univ. Dresden. Pp 41
Kelompok 'lam Rusa Bunder. 2002. Pengalaman Pengusaha Rusa. Seminar paper of **Prospect and Potency of Deer Breeder in Indonesia”, Yogyakarta, Desember 19, 2002
Nugroho, E, Whendraino, 1., dan Madyana, LM. 1994, Merubah Rumah Seriti menjadi Rumah Walet, 1* Ed. Eka Offsel. Semarang

Putri, T.S. 2002. Kebijakan Pengembangan Rusa di Indonesia. Departersen Pertanian. Seminar paper of “Prospect and Potency of Deer Breeder in ladonesia”™, Yogyakaria, Desember 19, 2002
Semiadi, G. dan R.T. Pumna Nugraha 2004, Panduan Pemeliharaan Rusa Tropis. Bioiogy Center Research, Indenestan Science Institute, Bogor.
Susmianto, A. 2002. Kebijakan Pengembangan Rusa di Indonesia. Seminar paper of “Prospect and Potency of Deer Breeder in Indonesia™ Yogyskarta, Desember 19, 2002




Subject Studied

o e Subject CodedCredits... oo

Duration
Meeting of the

A. Instruction

LECTURING AGENDA UNITT

+ Feed Nutrition of Renewable Resource Fauna

<300 minute (6 x 50 minute)
. 14151_ mlh

1200 o

1. General Instruction : End of lectures, student could exptained well about methods used for feed and nutritien research of deer, swallow and anoa

2. Specific Instruction : End of lectures, student could explained well about methods used for feed and nutrition rescarch of deer, swallow and anoi
B. Main Topic  : Fecd nulrition research of deer, swallow and anoa

C. SubTopic - Research on feed nugrition that had been conducted and those that could be done on deer, swallow and anoa

D. Teaching Learning Activity:

Closing Remark

Writing the comment

Steps Learning Activity Student Activity Teaching lnstrument
. Explain the general and specific instruction | Listening, question Copy course outline, LCD
lntroduction of the 14" to 16” meeting
Listening, question
Deli Explain about research on feed nutrition Listening, question
st
clvery that had been conducted and those that LCD
could be done on deer, swallow and anca :
Listening, question and giving an idea
Summarize and highlight the importance Listening, question and giving an idea LCD

E. . Evaluation

F. Reference

- using respon card, question and home work thal give at the end of each meeting

1. Prosiding, bulletin and research report
2. Journais about biology or feed nutrition of deer, swallow and anoa




COURSE - Standarization and Feed Quality
Control

COURSE CODE
CREDIT . 3 (2-1)




COURSE

Lecturing Program Outline (SAP)

. Standardization and Feed Quality Controf

CODE COURSE / SKS

DURATION
MEETING

A: OBJECTIVE

1. GENERAL INSTRUCTION (TIU)

2. SPECIFIC INSTRUCTION (TIK)

B. MAIN SUBJECT

C. SUB MAIN SUBJECT

. 2 % 50 minutes

. Introduction

. 1. Course agrement

i

/3 SKS (2-1)

After attending the course
student will be able to explain feedstuffs
characteristic {physical, chemlcal
organoleptic),  quality control | {feed
postharvesting, during processing, storage
transportation) and evaluation of toxic
component and imitating. |

. After attending the
course student will be able to explain the
understanding and importance of quality
control minimal 80% correct.

‘on feed

2. The importance of quality control
industry concerning with Indcnesia  Quality
Standardization (SNI) 5
3. Correlation among Main Subject. :
D. LEARNING AND TEACHING ACTIVITY: ‘
Activity Lecturer Activity Student Activity Learning
Equipments
Introduction j
» Description | Explaining the content | Noticing Power point
on lecturing material presentation
of 1 Meeting. 1
» Relevancy | Explaining correlation Noticing / asking Power point

among Main Subject presentation

i
s TIK Expiaining the Noticing / asking Power point
competency on TIU presentation

and TIK for 2™

Meeting. ?

Presentation ‘
» Description | Explaining the Noticing / asking Power point

i
i
i
i
1




i

understanding of the
importance of quality
controf on feed
industry.

presentation

Powjer point

Explaining the aim of Noticing / asking
Indonesia Quality presentation
Standardization 5
regarding to quality i
control. |
1. Asking student | Answering question
understanding of
guality control
2. Asking student Answering question
understanding
about correlation
between SN| and
Standardization
of Feed Quality ;
Control :
3. Explaining 1 and | Noticing / giving Power point
2 suggestion presentation
» Example Providing example on Moticing / giving Power point
the importance of suggestion presentation
quality control in feed i
industry
i
Providing example on Noticing / giving’ Power point
SNI suggestion presentation
s Task Discuss example on Working group, j
case’s study of feed summarizing short ;
industry and try to find | report
solution T
Clesing i
s Test/ Address the delegation | Presenting solution | Power point
Exercise of working group to of the case study as | presentation
present the resuit of the | the result of the L
discussion. discussion. *
i
[nviting comments or Providing comments j
questions from other or questions
student concerning with
case's solution |
prasented !
« Evaluation | Giving evaluation and Neticing, giving Power point

i
i

{

28]




comments regarding suggestion and note | presentation
the case’s solution lecturer's comment 1
presented.

E. EVALUATION . Instrument used = essay Test to evaiuhte case’s

solution made by student which had been revised
according to suggestion/ comment by !ecturer and
other students comparing with theory WhICh was
given.

F. REFERENCES - Winarno, F.G dan B.S.L. Jenie. 1982. Kérusakan
Bahan Pangan dan Cara Pencegahannya Ghalia
Indonesia, Jakarta. %
Soekarto, T.S. 1990. Dasar-dasar Penga\:\'asan dan
Standarisasi Mutu Pangan. lPB—PRESS,‘;Bogor

MEETING s L IV

A: OBJECTIVE

1. GENERAL INSTRUCTION (TIU) . After attending the
course student will be able to explain feedstuffs
characteristic (physical, chemical, organoleptlc)
quality control (feed postharvestlng during
processing, storage, transportation) and evaluation
of toxic component and lmutatmg

2. SPECIFIC INSTRUCTION (TIK) After aitendang the
course student will be able to explam and mention
feedstuffs characteristic, guality and feed guality
degradation minimal 90%  correct.

B. MAIN SUBJECT . Feedstuffs characteristic, quality and feed quality
degradatlon {
i
C. SUB MAIN SUBJECT : 1. Feedstuffs characteristic (agriculture feedstuffs)
2. Feed quality (description, types and utility)
3. Feed quality degradation: anti nutrmon agent,
toxic component, contamination and lmltatlng
(definition and type also factors affectmg)

D. LEARNING AND TEACHING ACTIVITY:

i

Activity Lecturer Activity Student Activity Learning
Equipments
Intreduction e
» Description | Explaining the content | Noticing Power point
on lecturing material presentation
of 2nd Meeting.

el




1
i

i

Relevancy

TIK

Explaining correlation
among Main Subject

Explaining the
competency on TIU
and TIK for 2™ 3rd,
and 4th Meeling.

Noticing / asking

Noticing / asking

PO\}ver point
presentation

Power point
presentation

Presentation

Description

Example

1. Explaining definition
of agricuiture
feedstuffs
characteristic

2. Explaining
definition, type and
use of feed quality

3. Explaining
definition, type also
factors affecting feed
quality degradation
caused by anti
nutrition agent, toxic
component,
contamination and
imitating

4. Asking student
understanding about
agriculture feedsiuffs
characteristic

5. Asking student
understanding
abouttype & use of
feed quality

6. Asking student
understanding about
factors affecting feed
quality degradation

7. Explaining 4, 5 and
6

Providing example on
agriculture feedstuffs
characteristic

Noticing / asking

Noticing / asking

Noticing / asking

Answering question

Answering question

Answering question

Noticing / giving
suggestion

Noticing / giving
suggestion

!
Power point
presentation

Pofwer point
presentation

Power point
presentation

v:

%
Power point
presentation

i
i

Power point
presentation

i

i




Providing example on | Noticing / giving Power point
feed quality utilization. i suggestion presentation
Providing example on | Noticing / giving Powér point
factors affecting feed | suggestion presentation
quality degradation !

i

e Task Discuss example on Working group, ln Fchs &
case study of feed summarizing short PC
quality degradation report. ?

Closing 5
o Test/ Address the Presenting sotution Power point
Exercise delegation of working | of the case study as presentation
group to present the the result of the
result of the discussion. i
discussion.
Inviting comments or | Providing comments
questions from other or questions
student concerning with
case’s solution
presented !

« Evaluation | Giving evaluation and | Noticing, giving Power point
comments regarding suggestion and note presentation
the case’s solution lecturer's comment §
presented. ‘ ]

. EVALUATION

F. REFERENCES

T
!
i

- Instrument used = essay Test to evaluate case’s
so!utlon made by student which had been revised
according to sugnﬂshon! comment by lecturer and
other students comparing with theory Wthh was
given. !

- Winarno, F.G dan B.S.L. Jenie. 1982. Kerusakan
Bahan Pangan dan Cara Pencegahannya Ghalia
Indonesia, Jakarta.

i

Winamo, F.G. 1991. Kimia Pangan dan Gizi. PT
Gramedia Pustaka Utama, Jakarta ‘

]
Soekarto, T.S. 1990. Dasar-dasar Pengaw‘:asan dan
Standarisasi Mutu Pangan. IPB-PRESS, Bogor

Arpah, M. 1993. Pengawasan Mutu Pangé
Penerbit “Tarsito™ Bandung ‘
{
|
1
i

i

Ln



MEETING

A: OBJECTIVE

1. GENERAL INSTRUCTION (TIU)

2. SPECIFIC INSTRUCTION (TIK) :

B. MAIN SUBJECT

C. SUB MAIN SUBJECT

: Vand Vi

i

After attending the course
student will be able to explain feedstuffs
characteristic {physical, chemical,
grganoleptic), quality controf  (feed
postharvesting, during processing| storage,
and transportation) and evaluatlon of toxic
component and imitating. i

After attending the course
student will be able to explain about feed
quality control from plant and ammal
minimal 90% correct. i

Quahty control of feedstuffs from plant and
anlmal

- 1. Feed quality degradation of feedstuffs
frorn plant and animal and also factors
affecting & controlling. ‘

2. Handling & controlling of feedstuffs from

plant and animal which content anti
nutrition, toxic component, contamination
and imitating ‘3

D. LEARNING AND TEACHING ACTIVITY: '

i

Activity Lecturer Activity Student Activity Learning
Equipmenis
Introduction |
« Description | Explaining the content | Noticing Power point
on lecturing material presentation
of 5th Meeting. i
+ Relevancy | Explaining correlation | Noticing / asking Po}ver point
among Main Subject presentaticn
. TIK Explaining the Noticing / asking Power point
competency on TiU presentation
and TIK for 5™ and 6th ;
Meeting. 1‘
Presentation : i
« Description | 1. Explaining about Noticing / asking Power point
feed quality presentation
degradation & ‘1
controlfing from plant 3
and animal also factors




Example

affecting

2. Explaining about
material handiing and
controlling from plant
and animal feedstuffs
which content anti
nutrition agent,
component toxic,
contamination &
imitating.

3. Asking student
understanding about
feed quality
degradation from plant
and animal feedstuffs
& also factors affecting
& controlling.

4. Asking student
understanding about
handling & controlling
material from plant and
animal feedstuffs which
content anti nutrition
agent, component
toxic, contamination &
imitating

5. Explaining 3 dan 4

Providing example on
case study of feed
quality degradation
from plant and animal
feadstuffs & also
factors affecting &
controlling.

Providing example on
handling & controlling
material from plant and
animal feedstuffs which
content anti nutrition
agent, component
toxic, contaminaticn &
imitating

Noticing / asking

Answering question

Answering question

Noticing / giving
suggestion

Noticing / giving
suggestion

Noticing / giving
suggestion

F’owiar point
presentation

VCD

Power point
presentation
]

Pov;rer point
prejseratation

i

i
i

Power point
presentation

i
i
1
i




i
i
1
1

e« Task

Discuss example on
case study about feed
quality degradation &
controlling.

Working group,
summarizing short
report

In Focus &
PC

Closing
e Test/
Exercise

« FEvaluation

Address the delegation
of working group {0
present the resuit of
the discussion.

inviting comments or
questions from other
student

Giving evaluation and
comments regarding
the case’s solution
presented.

Presenting sotution
of the case study as
the result of the
discussion.

Providing comments
or questions
concerning with
case's sotution
presented

Noticing, giving
suggestion and note
lecturer's comment

Powfer point
presentation

;
i
Power point
presentation
i

E. EVALUATION

F. REFERENCES

- Instrument used = essay Test to evaluate case's
solution made by student which had been revised
according to suggestion/ comment by lecturer and
other students comparing with theory which was
given. ;

- Winarno, F.G dan B.S.L. Jenie. 1982. Kerusakan
Bahan Pangan dan Cara Pencegahannya. Ghalia
Indonesia, Jakarta. |

Winarno, F.G. 1991. Kimia Pangan dan Gizi. PT
Gramedia Pustaka Utama, Jakarta
Soekarto, T.S. 1990. Dasar-dasar Pengawasan dan
Standarisasi Mutu Pangan. IPB-PRESS, Bogor
Arpah, M. 1993. Pengawasan Mutu; Pangan.
Penerbit “Tarsito” Bandung !
Anggorodi, R. 1985. Kemajuan Mutakhir dalam fimu
MakananTernak Unggas. Ul-PREss, Jakarta
Buckle, K.A., R.A. Edwards, G.H. Fleet dan M
Wootton. 1987. limu Pangan. Cetakan 1. Ul
PRESS, Jakarta (Diterjemahkan oleh H. Purnomo
dan Adiono) ?

|




MEETING : VL, Vill and IX !
A OBJECTIVE ;
1. GENERAL INSTRUCTION (TIU) After attending the course
student wil! be able to explain feedstuffs
characteristic {physical, chemscal
organoleptic}, quality  control | (feed
postharvesting, during processing, ‘storage
transportation) and evaluation of toxic
component and imitating. i
2 SPECIFIC INSTRUCTION (TIK) : After attending the: course
student will be able to explain about quality

B. MAIN SUBJECT

control during production processmg
minimal 80% correct. ;

1
H

: Quality control during product proéessing

C. SUB MAIN SUBJECT o1
production processing,
(equipments, human resources, methods) &
controlling.

D. LEARNING AND TEACHING ACTIVITY:

2. Quality control of product

Feed quallty degradatlon during
factors !affecting

i

Activity Lecturer Activity Student Activity Learning
Equipments
Introduction %
« Description | Explaining the content Noticing Power point
on lecturing material presentation
of 7" Meeting. ;3
« Relevancy | Explaining correlation Noticing / asking Power point
among Main Subject presentation
e TIK Explaining the Noticing / asking Power point
competency on TIU presentation
and TIK for 7", 8" and f
9" Meeting. {
Presentation ‘
» Description | 1. Explaining Feed Noticing / asking PoLver point
quality degradation presentation
during production 1
processing, factors '
affecting (equipments,
human resources,
methods) & controlling. 5
2. Explaining about Noticing / asking Pdwer point
quality control of presentation




product

3. Asking student
understanding Feed
quality degradation
during production
processing, factors
affecting (equipments,
human resources,
methods) & controlling.

4, Asking student
understanding about
quality control of

Answering question

Answering question

product i
5. Explaining 3 dan 4 Noticing / giving Power point
suggestion presentation
o Example Providing example on | Noticing / giving Power point
case of Feed quality suggestion presentation
degradation during
production processing,
factors affecting
(equipments, human
resources, methods) &
controlling.
Providing example on | Noticing / giving In Focus &
quality control of suggestion 1 PC
product ) "
o Task Discuss example on Working group,
case study of Feed summarizing short
quality degradation report
during production ‘
processing, factors 3
affecting (eguipments, %
human resources, ‘
methods) & controlling. i
Closing
¢ Test/ Address the delegation | Presenting solution | Rower poini
Exercise of working group to of the case study as | presentation

present the result of
the discussion.

Inviting comments or
questions from other
student

the result of the
discussion.

Providing comments
or questions
concerning with
case's solution




presented i
« Evaluation | Giving evaiuation and Noticing, giving Power point
comments regarding suggestion and note | presentation
the case’s solution lecturer's comment 5
presented.
]
E. EVALUATION - Instrument used = essay Test to evaluate case’s

solution made by student which had been revised
according to suggestion/ comment by lecturer and
other students comparing with theory which was
given. !

F. REFERENCES  Winarno, F.G dan B.S.L. Jenie. 1982. Kjerusakan
Bahan Pangan dan Cara Pencegahannya. Ghalia
Indonesia, Jakarta.

Soekarto, T.S. 1890. Dasar-dasar Pengav}asan dan
Standarisasi Mutu Pangan. IPB-PRESS, Bogor

Arpah, M. 1993. Pengawasan Mutug Pangan.
Penerbit “Tarsito” Bandung 3

Anggorodi, R. 1985. Kemajuan Mutakhir dﬁaiam Jimu
MakananTernak Unggas. UI-PREss, Jakarta

Buckle, K.A.,, R.A. Edwards, G.H. Fleet dan M
Wootton. 1987. llmu Pangan. Cetakan Il. Ul
PRESS, Jakarta (Diterjemahkan oleh H.; Purnomo
dan Adiono) !

McElhiny, R.R. 1994, Feed Manufacturing
Technology IV. American Feed | Industry
Association, Inc. Arlington. |

MEETING : X and XI |
A: OBJECTIVE |
1. GENERAL INSTRUCTION (TIU) : After attending the course
student will be able to explain i feedstuffs
characteristic {physical, ; chemical,
organoleptic),  quality  controi (feed
postharvesting, during processing, storage,
transportation) and evaluation| of toxic
component and imitating. i
2. SPECIFIC INSTRUCTION (TIK) : After attending thje course
student wilt be able to explain quality control

1




B. MAIN SUBJECT

C. SUB MAIN SUBJECT

D. LEARNING AND TEACHING ACTIVITY:

i
H

during storage/warehousing minima@ 80%
cofrect.

- Quality control of feedstuffs &fgproduct
during storage/warehousing. ;

- 1. Feed & product quality degradation
including factors affecting (temperature,
moisture, preservative, packaging, plant
disease) |

2. Quality control of material/product
during storage/warehousing (sanitation,
fumigation, material handling, preservation,
etc. ). ;

!

Activity Lecturer Activity Student Activity Learning
Equipments
Introduction

« Description | Explaining the content Noticing Power point
on lecturing material presentation
of 10th Meeting.

Power point

« Relevancy | Explaining correlation Noticing / asking presentation
among Main Subject !

Power point

e TIK Explaining the Noticing / asking presentation
competency on TIU !
and TIK for 10" and
11th Meeting.

Presentation 1‘

» Description | 1. Explaining about Naticing / asking Power point
Feed & product quality presentation
degradation including !
factors affecting
{(temperature, moisture, |
preservative, 1‘
packaging, plant j
disease) !

2. Explaining about Noticing / asking Power point

Quality control of

material/product during

presentation

storage/warehousing VoD

(sanitation, fumigation,
material handling,

preservation, etc

) '

3. Asking student Answering question i‘




understanding about
Feed & product quality
degradation includii.g
factors affecting
(temperature, moisture,
preservative,
packaging, plant
disease)

4. Asking student
understanding about
Quality control of
material/product during
storage/warehousing
(sanitation, fumigation,
material handling,
preservation, etc.).

Answering guestion

i
1

Power point

5. Explaining 3 dan 4 Noticing / giving
suggestion prt]ésentation
« Example Providing example on | Noticing / giving ‘
case of Feed & product | suggestion
quality degradation
during
storage/warehousing %
Providing example on | Noticing / giving Péwer point
quality control of suggestion presentation
material & product
during |
storage/warehousitig ‘
e Task Discuss example cn Working group, In Focus &
case study of Feed & | summarizing short | PC
product quality report. §
degradation & ‘f
controlling during |
storage/warehousing j
Closing j
e Test/ Address the delegation | Presenting solution Power point
Exercise of working group to of the case study as pf-esentation

present the result of
the discussion.

Inviting comments or
guestions from other
student

the result of the
discussion.

Providing comments
or questions
concerning with
case's solution
presented




o Evaluation | Giving evaluation and | Noticing, giving Powjér point
comments regarding suggestion and note pres‘gntation

the case’s solution lecturer's comment
presented.

i

E. EVALUATION - Instrument used = essay Test to evaluate case'’s
solution made by student which had been revised
according to suggestion/ comment by lec’gurer and
other students comparing with theory which was
given. :

F. REFERENCES - Winarno, F.G dan B.S.L. Jenie. 1982. Kérusakan
Bahan Pangan dan Cara Pencegahannyé. Ghalia
Indonesia, Jakarta. :

Soekarto, T.S. 1990. Dasar-dasar Pengawasan dan
Standarisasi Mutu Pangan. IPB-PRESS, Bogor

Arpah, M. 1993. Pengawasan Mutu Pangan.
Penerbit “Tarsito” Bandung }
Anggorodi, R. 1985. Kemajuan Mutakhir dalam llmu
MakananTernak Unggas. UI-PREss, Jakarta

Buckle, KA., RA. Edwards, G.H. Fleet dan M
Wootton. 1987. llmu Pangan. Cetakan M. Ui
PRESS, Jakarta (Diterjemahkan oleh H. Purnomo
dan Adiono)

McEllhinry, R.R. 1994, Feed Manufacturing
Technology V. American Feed . Industry
Association, Inc. Arlington. |

MEETING : Xil :

A: OBJECTIVE !

1 GENERAL INSTRUCTION (TIU) : After attending the course
student will be able to explain feedstuffs
characteristic (physical, | chemical,
organoleptic), quality control  (feed
postharvesting, during processing, storage,
transportation) and evaluation of toxic
component and imitating. |

5 SPECIFIC INSTRUCTION (TIK) : After attending th?e course
student will be able to explain quality control
of material and product during distribution
minimal 90% correct. ‘

i
i

14




B. MAIN SUBJECT

C. SUB MAIN SUBJECT

D. LEARNING AND TEACHING ACTIVITY:

i

i

: Quality control of material andg product
during distribution i

- 1. Quality degradation during distribution

2. Quality control handling of material and

product during distribution

i
i

i

Activity Lecturer Activity Student Activity Learning
Equipments
Introduction
 Description | Explaining the content Noticing Pov@er point
on lecturing material presentation
of 12" Meeting.
i
» Relevancy | Explaining correlation Noticing / asking Power point
among Main Subject presentation
» TIK Explaining the Noticing / asking Power point
competency on TIU presentation
and TIK for 12th
Meeting. :
Presentation
o Description | 1.Explaining about Noticing / asking Power point
Quality degradation presentation
during distribution 3
2. Explaining about Noticing / asking Power point
Quality control presentation

« Example

handling of material
and product during
distribution

3. Asking student
understanding aboui
Quality degradation
during distribution &
how to control

4. Explaining 3

Providing exampie on
case study of Quality
degradation during
distribution

and how to control

Answering question

Noticing / giving
suggestion

Noticing / giving
suggestion

i

|
Pox}:er point
presentation

Power point
presentation

i

i
1

L




« Task Discuss example on Working group, In Focus &
case study of Quality summarizing short PC
degradation during report. ]
distribution and
controlling.

Cleosing
¢ Test!/ Address the delegation | Presenting solution Power point
Exercise of working group to of the case study as | presentation
present the result of the result of the :
the discussion. discussion.
[nviting comments or Providing comments
questions from other or questions
student gconcerning with
case's solution |
presented |

o Evaluation | Giving evaluation and Noticing, giving Power point

comments regarding suggestion and note

the case’s solution
presented.,

lecturer's comment

presentation

i

H

E. EVALUATION

F. REFERENCES

1

- Instrument used = essay Test to evaluate case’s
solution made by student which had been revised
according to suggestion/ comment by lecturer and
other students comparing with theory Wthh was

given.

- Winarno, F.G dan B.S.L. Jenie. 1982. Kerusakan
Bahan Pangan dan Cara Pencegahannya Ghalia
Indenesia, Jakarta. i

Soekarto, T.S. 1990. Dasar-dasar Penga\a\?asan dan
Standarisasi Mutu Pangan. [PB-PRESS, Bogor

Arpah, M.

1993. Pengawasan Mutu

Penerbit "Tarsito” Bandung

Pangan

é

Buckle, KA., RA. Edwards, G.H. Fleet dan M

Wootton.

1987

fimu  Pangan.

Cetakan 1. Ul

PRESS, Jakarta (Diterjemahkan oleh H., . Purnomo

dan Adiono)

McElihinry,
Technology

R.R.

1994, Feed
V.  American

Association, Inc. Arlington.

i
i
i
i

Manufacturing
Feed |

Industry

1
i
i
i
i
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MEETING

A: OBJECTIVE
1. GENERAL INSTRUCTION (TIU)

B. MAIN SUBJECT

: XNl and XIV

After attending the course

student will be able to explain feedstuffs

characteristic
organoleptic),

quality

(physical,

chemical,

control | (feed

postharvesting, during processing, storage,
transportation) and evaluation of toxic
component and imitating.

i

2 SPECIFIC INSTRUCTION (TIK) : After attending the bourse

student will be able to explain about quality
assurance and the methods minima’j 90%

correct.

- Quality assurance and the method

C. SUB MAIN SUBJECT - 1. Definition and usage of quality

assurance

2. Sampling methods on material and
product quality control. :

3. Analyzis method (physical —

organoleptic)

D. LEARNING AND TEACHING ACTIVITY:

i
i

!

Learning

Activity Lecturer Activity Student

Activity Equipments

introduction
+ Description | Explaining the content on lecturing | Noticing Power point
material of 12th Meeting. Qresentation

« Relevancy | Explaining correlation among Main | Noticing / i
Subject asking Power point
presentation

o TIK Explaining the competency on TIU Noticing /
and TIK for 12" and 13" Meeting. asking Power point
presentation

Presentation ;
« Description | 1.Explaining definition and usage of | Noticing / Power point
quality assurance asking ?resentation
2. Explaining sampling methods on | Noticing / Power point
quality control of material and asking presentation

product *
3, Explaining analyzis methods Noticing / Power point
(physical — organoleptic) asking presentation

i
i
i

17




4. Asking student understanding on

Answering

guality assurance and the usage guestion

5. Asking student understanding on | Answering !

sampling methods and analysis question

method of material & product quality

control.

6. Explaining 4 dan 5. Noticing / Power point
giving presentation
suggestion |

» Example Providing example on quality Noticing / }Dower point
assurance usage giving presentation
suggestion

Providing example on sampling and | Noticing / VCD

analysis methods. giving
suggestion

s Task Discuss example on case study of Working In focus &
quality assurance regarding with group, PC
sampling and analysis methods. summarizing
short report
Closing :
+ Test/ Address the delegation of working Presenting | Power point
Exercise group to present the result of the solution of :presentation
discussion. the case
study as the |
result of the ||
discussion. |

Inviting comments or questiors from | Providing

other student comments |
or questions |
concerning ||
with case’'s |
solution '
presented |

+ Evaluation | Giving evaluation and comments Naticing, QPower point
regarding the case’s solution giving ipresentation
presented. suggestion |’

and note ;
lecturer’s :
comment




E. EVALUATION

F. REFERENCES

- Instrument used = essay Test to evaluate case’s
solution made by student which had been revised
according to suggcstlon/ comment by lecturer and
other students comparing with theory whach was
given.

i

- Winarno, F.G dan B.S.L. Jenie. 1982. Kerjusakan
Bahan Pangan dan Cara Pencegahannya. Ghalia
Indonesia, Jakarta.

Soekarto, T.S. 1990. Dasar-dasar Pengawasan dan

Standarisasi Mutu Pangan. [PB-PRESS, Bogor

Arpah, M. 1993. Pengawasan Mutu Panoan
Penerbit “Tarsito” Bandung (

Buckle, K.A., R.A. Edwards, G.H. Fleet dan M
Wootton. 1987. Hmu Pangan. Cetakan II. Ul

PRESS, Jakarta (Diterjemahkan oleh H. Purnomo

dan Adiono)

McElihinry, R.R. 1994. Feed Manufacturmo
Technology IV. American Feed Industry
Association, Inc. Arlington. ;




COURSE

COURSE CODE
CREDIT

: 3 (2-1)

. Feed Industry




COURSE’S TITLE

" COURSE’S CODE/Credit @

Semester Unit

Description

General Instruction

Teaching Outline Programs

FEED INDUSTRY

Description of feed and feed industry in livestock industry. Including technological aspect and
fabrication process, computation and feed formulation, factory and manufacture equipments, factory
management, quality control and environment, economic evaluation and feasibility study of feed
industry.

Student will be able to explain and elaborate the basic understanding, technology and management of

feed industry, and also be able to compile the economic evaluation and feasibility study of feed

production on industrial level.

No. | Specific Instruction Main Subject Main Sub Subject Duration Literatures
1. | After attending the course Introduction . Feed and feed industry : 4 x 50 minutes | « McEllhiary,R.R. 1994 Feed
s.ndent will be able to 2. Technology of Manufacturing Technology IV,

explain the basic
understanding of feed,
industry, feed technology
and fabrication process.

production and

Am.Feed Industry Assoc. Inc. Arlington
fabrication process.

e Romindo Primavetcom. RPAN Seminar
(A New Concept in Poultry Feed
Technology). 1994 Romindo
Primavetcom Co. Jakarta. Unpublished.

e Pfost, H.B. 1964. Feed Production
Handbook. Feed Production School Inc.

Kansas city.
2. | After attending the course Flow chart of 1. Receiving, processing, 8 x 50 minutes | 1. McEllhiary,R.R. 1994, Feed
student will be able to production packaging, storage and Manufacturing  Technology V.
explain about feed process, distribution. Am.Feed Industry Assoc. Inc.

wok




environment and
manufacture.

production process, and the | computation 2. Computation and feed Arlington
role of computation and and feedstuffs formulation based on 2. BoGohl. 1975. Tropical Feed
formulation on feed formulation. quality and price on Information Summaries and
industry. feedindustry. | _____ | _Nutritivves Value. FAO=UN. Rome
N " 3. Pfost, H.B. 1964. Feed Production
Handbook. Feed Production School
Inc. Kansas city
After attending the course | Manufacture, 1. Manufacture, machine | 8 x 50 minutes | o Pfost, H.B. 1964. Feed Production
student will be able to production and production Handbook. Feed Production School Inc.
explain about equipments, equipments, Kansas city
manufacturing, production | management warehousing and + McEllhiary,R.R. 1004 Feed
equipments and production and storage. Manufacturing Technology IV.
management production and | marketing. 2. Management of raw Am.Feed Industry Assoc. Inc. Arlington
marketing. material and product. e Harding,H.A.1978. Manajemen
3. Management and human Produksi (Seri Manajenen No.35).
resource and tools Penerbit Balai Aksasra. Jakarta.
development and « Supriyono, R.A. 1990. Manajemen
marketing. Strategi dan Kebijaksanaan Bisnis. Edisi
1. Cetakan ke 4. BPFE, Yogyakarta.
After attending the course Quality Quality assurance of raw 6 x 50 minutes | o Siswoyo. 1995. Manajemen Industri 1.
student will be able to assurance of material, processing, and Pusat Pengembangan Pendidikan
explain about quality feed and equipments. Politeknik Bandung,.
assurance of product and environment. Quality assurance of » McEllhiary,R.R. 1994 Feed
manufacturing environment. products. Manufacturing Technelogy V.
Quality assurance and Am.Feed Industry Assoc. Inc. Arlington
control of labor s Supriyono, R.A. 1990. Manajemen

Strategi dan Kebijaksanaan Bisnis. Edisi
1. Cetakan ke 4. BPFE, Yogyakarta.

» Soekarto, T.S.  1990. Dasar-dasar
Pengawasan dan Standarisasi Mutu
Pangan. IPB-PRESS, Bogor.

e Harding,H.A.1978. Manajemen




Produksi (Seri Manajenen No.35).
Penerbit Balai Aksasra. Jakarta.

After attending the course
student will be able to

feed industry based on
economic evaluation.

-I-eompile feasibility study-of |-

Economic
evaluation and

feasibility-study-}

of feed industri.

. Economic evaluation

. Business plan,

(BEP, IRR)

. —Planning-and-budgeting-| ——

on feed industry.

6 x 530 minutes

s McEllhiary,R.R. 1994, Feed
Manufacturing Technology IV.

" 7AiM Féed Industry Assoc. Tnc. Arlington |~~~ 7

» Kamal, M dan Rahardja. 1985. Evaluasi
Proyek Keputusan Investasi. Cetakan
pertama, Badan Penerbit UNDIP
Semarang.

e Harding H.A.1978. Manajemen
Produksi (Seri Manajenen No.35).
Penerbit Balai Aksasra. Jakarta.

* FAQ. 1980. Fish Feed Technology.
FAO-ACDP  UNDP. Food and
Agriculture Organization-UN. Rome

Ariyoto, K. 1980. Feasibility Study,

Teknik, Evaluasi, Gagasan Usaha.

Cetakan kedua. Penerbit Mutiara, Jakarta.

A&




LECTURING PROGRAM OUTLINE (SAP)

LCourse ot Fed ISy e e e e e o o e e e o e e e e e e o
Course Code :
SKS 12 (1-1)
Duration : 250 minutes (5 x 50 minutes)
Meeting 12, 13", 14™, 15" and 16"

A. Objective
1. GENERAL INSTRUCTION
After attending the course student will be able to explain and describe the basic understanding of technology and Feed
Industry management, and also compile economic evaluation and feasibility study of feed production on industry level.
2. SPECIFIC INSTRUCTION
After attending the course student will be able to explain about quality assurance of plant’s environment and able to compile
feasibility study of Feed Industry based on economic evaluation.
B. Main Subject : Quality assurance of feed and plant’s environment, Economic evaluation, Feasibility Study of Feed Industry.

C. Sub Main Subject :
1. Quality assurance of raw material, processing, and equipments.

2. Quality assurance of products.
3. Quality assurance and control of izbor environment and manufacture.
4. Economic evaluation (BEP, [RR)
5. Planning and budgeting on feed industry.
6. Business plan.

D. Learning and Teaching Activity :

Activity Lecturer Activity Student Activity Learning Equipments

Introduction I. Explaining the importance of quality | Noticing LCD, OHP
assurance on feedstuffs, processing




and equipments and also plant’s
environment.

-2...Explaining.....the. _importance .. of.

business plan.

Noticing

Presentation

3. Explaining definition and
enforcement of quality assurance on
feedstuffs, processing and

equipments and  also
environment.

4. Explaining the compiling of
business plan on Feed Industry

plant’s

Noticing and discussion

Noticing and discussion

LCD, OHP and Journal

Closing

Material summarizing

Recording of sumunarize

LCD

E. Evaluation : Lecturing material, Student’s responses, task practice.

F. References :

Siswoyo. 1995. Manajemen Industri 1. Pusat Pengembangan Pendidikan Politeknik Bandung.

McEllhiary,R.R. 1994 Feed Manufacturing Technology I'V. Am.Feed Industry Assoc. Ine. Arlington

Supriyono, R.A. 1990. Manajemen Strategi dan Kebijaksanaan Bisnis. Edisi 1. Cetakan ke 4. BPFE, Yogyakarta.

Soekarto, T.S. 1990. Dasar-dasar Pengawasan dan Standarisasi Mutu Pangan. IPB-PRESS, Bogor.

Harding,H.A.1978. Manajemen Produksi (Seri Manajenen No.35). Penerbit Balaj Aksasra. Jakarta.

Kamal, M dan Rahardja. 1985. Evaluation Proyek Keputusan Investasi. Cetakan pertama. Badan Penerbit UNDIP Semarang

R




LECTURING PROGRAM OUTLINE (SAP)

Course : Feed Industry I e e e e e e e e e o e e e et e e e e o e
e e T T e

SKS 12 (1-1)

Duration : 50 minutes (1 x 50 minutes)

Meeting : 1%

A. Objective
1. GENERAL INSTRUCTION
After attending the course student will be able to explain and describe the basic understanding of technology and Feed
Industry management, and also compile economic evaluation and feasibility study of feed production on industry level.
2. SPECIFIC INSTRUCTION
After attending the course student will be able to explain about feedstuffs, industry, technology and fabrication
processing of feed.

B. Main Subject : Introduction
C. Sub Main Subject :
1. Pakan dan Feed Industry

2. Technology pengolahan dan proses fabrikasi

D. Learning and Teaching Activity :

Activity Lecturer Activity Student Activity Learning Equipments
Introduction 1. Providing course agreement. Noticing LCD, FC. Course agreement
Presentation 2. Explaining the content of course | Noticing

material on feed industry.
3. Explaining feedstuffs and Feed Noticing and discussion




Industry
4. Explaining processing technology | Noticing and discussion

Closing 5. Summarizing discussion results Recording of summarize LCD

E. Evaluation : Lecturing material, Student’s responses, task and practice.

F. References :

1. McEllhiary,R.R. 1994 Feed Manufacturing Technology 1V. Am.Feed Industry Assoc. Inc. Arlington

2. Romindo Primavetcom. RPAN Seminar (A New Concept in Poultry Feed Technology). 1994 Romindo Primavetcom Co. Jakarta.

Unpublished.
3. Pfost, H.B. 1964. Feed Production Handbook. Feed Production School Inc. Kansas city.
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LECTURING PROGRAM OQUTLINE (SAP)

~@ourse-—— =~ - Feed Industry—— e _
Course Code
SKS 12 (1-1)
Duration : 250 minutes (5 x 50 minutes)
Meeting 20 3 g™ st apg 6™

A. Objective
1. GENERAL INSTRUCTION
After attending the course student will be able to explain and describe the basic understanding of technology and Feed
Industry management, and also compile economic evaluation and feasibility study of feed production on industry level.
2. SPECIFIC INSTRUCTION
After attending the course student will be able to explain about feed processing and also the role of computation and
formulation on Feed Industry

B. Main Subject : Flowchart of processing, computation and feed formulation.

C. Sub Main Subject : 1. Receiving, processing, packaging, storage and distribution.
2. Computation and feed formulation based on feed quality and price on Feed Industry

D. Learning and Teaching Activity :

Activity Lecturer Activity Student Activity Learning Equipments
Introduction 1. Explaining the importance of Noticing I.CD, OHP
processing flowchart
2. Explaining the importance of Noticing
computation and feed formulation.
Presentation 3. Explaining receiving, processing, Noticing and discussion LCD, OHP, Journal

2




packaging, storage and distribution.
|4 Explaining computation and feed

formulation based on quality i
price on Feed Industry

Closing Material summarizing

Recording of summarize

LCD

E. Evaluation : Lecturing material, Student’s responses, task dan practice.

¥. References :

1. McEllhiary,R.R. 1994. Feed Manufacturing Technology IV. Am.Feed Industry Assoc. Inc. Arlington

3. Pfost, H.B. 1964, Feed Production Handbook. Feed Production School Inc. Kansas city

2. BoGohl. 1975. Tropical Feed Information Summaries and Nutritivves Value. FAO=UN. Rome




LECTURING PROGRAM OUTLINE (SAP)

A COUES e v e e w2 SOOI ASEEY e e e i e e e - e e e - . N
Course Code :
SKS 12 (1-1)
Duration : 250 minutes (5 x 50 minutes)
Meeting c7", 8", 9" 10" and 11"
A. Objective

1. GENERAL INSTRUCTION
After attending the course student will be able to explain and describe the basic understanding of technology and Feed

Industry management, and also compile economic evaluation and feasibility study of feed production on industry level.
2. SPECIFIC INSTRUCTION

After attending the course student will be able to explain about manufacture, production equipments and management of
production and also marketing.

B. Main Subject : Manufacture, production equipments and management production and also marketing.

C. Sub Main Subject :
1. Manufacture, machine and production equipments, warchousing and storage.
2. Management of raw material, product and human resource and tools development and also marketing.

D. Learning and Teaching Activity :

Activity Lecturer Activity Student Activity Learning Equipments
Introduction [. Explaining the importance of feed | Noticing LCD, OHP
and product management,
management and development of | Noticing




human resource and equipments and
also marketing.

_| Prescintation

_Explaining the description.of .. .

manufacture, machine and production
equipments, warehousing and storage.
Explaining how to manage feed and
product, management and development
of human resourceand equipments and
also marekting.

~Noticing-and.-discussion — — — -

Noticing and discussion

LED-OQHP-dan-turnal- — — —-

Closing

Material summarizing

Recording of summarize

LCD

E. Evaluation : Lecturing material, Student’s responses, task dan practice.
F. References :
1. Pfost, H.B. 1964. Feed Production Handbook. Feed Production School Inc. Kansas city
2. McEllhiary,R.R. 1994 Feed Manufacturing Technology IV. Am.Feed Industry Assoc. Inc. Arlington
3. Harding,H.A.1978. Manajemen Produksi (Seri Manajenen No.35). Penerbit Balai Aksasra. Jakarta.
4. Supriyono, R.A. 1990. Manajemen Strategi dan Kebijaksanaan Bisnis. Edisi |. Cetakan ke 4. BPFE, Yogyakarta,




Teaching outline program

Subject Studied o Feed Nutrition of Renewible Resources Fauna

Subject Code/Credits
Deseription

G eneral-nstruction- — e s e

/2 (2-0)

Discuss about Nutrition physiology of deer. swallow and anoa included nutrients requirement, consumption and utilization for productive
purposes
Fnd of lectures

No. General Instruction Main Topic Sub Topic _Fune. References
Estimation
.| End of lectures, student could explained | Existence and *  Existencce, spreading and livelihood of | 6x50 menit | Nugroho, 15, Whendratno. 1. dan Madyana. [LM.
well about the existence and prospect prospeet of deer, deer, swallew and anoa in indonesia. 1994, Merubal Rumih Serivd menjadi Rumah
of deer, swallow and anoa in Indonesia | swallow and anoa in ¢  Prospect of raising Walet. 17 Ed. Eka Offser. Semarang
Indonesia *  Taksonomi dan strains of  decr, Penebar Swadaya, 1999, Budidaya dan Bisnis
swallow and anoa in gencral and those Sarang Watet, 139 13d. Penebar Sw adiyvit
existing in Indonesia akaria,
Groves, C.P. 1969, Systematic of the Anca
{Mamalia Bovideae) Beaulortia,ZoolMus, ol
Univ, Amsterdam.
Dradjat, A.S. Potensi Biologi dan Reproduksi Rusa
sebagai Hewan Ternak. 2002, Seminar paper of
“Prospect and Poteney of Deer Breeder in
Indonesia”™. Yogyakarta, Desember 19, 2002
2 End of Jectures, student could explained | Raising swallowsand | »  The role of sriti on in-louse swallow 2X 50 Nugroha, E, Whendraino. L. dan Madyana, LM,
well about in-house swallow raising it’s produet raising menit 1994, Merubah Rumah Seriti menjadi Rumah
that considered it’s natural life and the » The different between Sriti dan Walet. 1*' Ed. Eka Offsct. Semarang
product produce. swallow Pencbar Swadaya. 1999, Budidaya dun Bisnis
*  The product produce by the different Sarang Walet. 13" Ed. Pencbar Swaday i ,
kind of swallow Jakarta.
*  Those product that exist in Indonesia ]

student could explained weil about principles of nutrigals wilization on deer, swallow andanon.




End of leclures. student could explained | Performance of deer, | «  Social bihaviour, feeding hihaviour, 6X 50 Groves. C.P. 1969, Systematic of the Anoi
well performance of deer. swallow and | swallow and anoa in reproduaciion  and homing  hihaviour menit {Mamalia Bovideae) Beaufortia.Zool. Mus, of
anoa in lerms ol their bihaviowr and term ol their of deer, swallow and anon Univ. Amsterdam,
natural life behaviour and natural Kasim. K .1996. Pengamatan Lapangan Satwa Anoa
life di Daerab Sulawesi Tenggara
MNugroha, . Whendratne, L. dan Madyvana, LM.
1994, Merubah Ramah Seriti menjadi Rumah
Walet. 1* Ed. Eka QOffset. Semarang
Penebar Swadaya. 1999. Budidaya dan Bisnis Sarang
Walet. I3 Ed.  Penebar Swadaya,
I - - . SRR SR SURORTN F: | v | - N SR
- S Semiadi. G. dan R.T. Purna Nugraha. 2004. Panduan
Pemeliharaan Rusa Tropis. Biology Center
Research, Indonesian Science  Institution,
_ Bogor.

End of lectures, student could explained | Feeding Study of s Variety of feed stuff in their natural life 6X 50 Dradjat, A.S. Potensi Biologi dan Reproduksi Rusa
well about the variety of feed stuff used | deer, swallow and and extra feeding menit sebagai Hewan Ternak. 2002. Seminar paper
for feeding deer, swallow and anoa as anoa * Feed consumption pattern and of “Prospect and Potency of Deer Breeder in

well as consumption pattern, feed selectivity. Indenesia”, Yogyakarta, Desember 19, 2002
selectivity and the nutrient need. * Digestion system and nutrient utilization Kasim, K .1996. Pengamatan Lapangan Satwa Anva

for reproduction and production (include di Daerah Sulawesi Tenggara
for nest production of swallow) Nugroho. E, Whendratno, [, dan Madyana, .M.
« Nutrient content of feed and all factor 1994, Merubah Rumah Seriti menjadi Rumah

that influence the nutrien need (include
nutrient content of the nest)

Walet. 1* Ed. Eka Offset. Semarang
Penebar Swadaya. 1999. Budidaya dan Bisnis
Sarang Walet. 13" Bd. Peacbar Swadaya,
Jakaria,

Heller, KM., Der Urbuffel von Celebes. Anoa
depressicorus  versuch einer Monographic.
Diss. Univ. Dresden. Pp 41

Hudson, R.J. Nutrition of Farmed Deer. Proceeding

of the Western Nutrition Conference.
Renewable Resources/Agricultureal Food

& Nutritional Science, University of
Alberta Edmonton, Alberta, Canada
To62HI, Email address:

rabert.hudsonfdalberta.ca
Kelompok Tani Rusa Bunder. 2002. Pengalaman
Pengusaha Rusa.  Seminar paper of “Prospect
and Potency ol Deer Breeder in [ndonesia”,
Yogyakarla, Deseruber 19, 2002
Pujanicgsih, RL £ a4l 2005, Identifikis Panan
Anoa.
Puganingsih. Ri. B. Sukamto. E.
Laporan Penelitian Dasar,
Semiadi. G. dan R.T. Purna Nugraha. 2004. Pandvan
Pemeclibaraan  Rusa  Tropis.  Pusat
Penelitian Biologi,  Indonesian Science
[nstitation . Bogor.

Labiro, 2004.

—




(v

End of lectures, student could explained
well about sustainable activily and
development prospect lor deer, swallow
and anoa

Sustainable activity
andl development
prospect for deer,
swallow and anca

Sustainable activity for upaya for decr,
swallow and anoa
Dedvelopment prospect of raising decr,
swallow and anoa

6X 50

menit

Heller, KM., Der Urbuffel von Celebes. Anca
depressicorus versuch einer Monographic.
Diss. Univ. Dresden. Pp 41

Kelompok Tani Rusa Bunder, 2002, Pengalaman
Pengusaba Rusa Seminar paper of

Indonesia”, Desember 19,
2002

Nugroho, E, Whendratno, 1., dan Madyana, LM,
1994, Merubah Rumah Seriti menjadi
Rumah Walet. 1 EBd. Eka Offset.
Semarang

Penebar Swadava. 1999, Budidaya dan Bisnis
Sarang Walet. 13 Ed. Penebar Swadaya,
Jakarta.

Puianingsih, RL, B. Sukamto. E. Labiro. 2004.
Laporan Penelitian Dasar.

Putri, T.S. 2002. Kebijakan Pengembangan Rusa di
Indonesia. Departemen Pertanian.
Seminar paper of “Prospect and Potency of
Beer Breeder in Indonesin™ Yogyakarta,
[Desember 19, 2002

Semiadi, G. dan R.T. Purna Nugraha. 2004. Panduan
Pemeliharaan Rusa Tropis. Biolegy
research  center, Indonesian  Science
[nstitution. Bogor.

Susmianto. A. 2002. Kebijakan Pengembangan Rusa
di Indonesiz.  Seminar paper of “Prospect
and Potency of Deer dreeder in Irdenes.a”,
Yogyakarta. Desember 19, 2002

Yogyakarta,

T Prospect and Potency of Tieer Breeder in |

End of lectures, student could explained
well about methods used for feed and
nutrition research of deer, swailow and
anoa

Feed nutrition
rescarch of deer,
swallow and anoa

Research on feed nutreition that had
been conducted and those that could be
done on deer, swallow and anoa

6X 50
menit

Prosiding. bulletin and rescarch report

Journals about biology or feed nutrition of deer,
swallow and anoa




COURSE . FEED AND FEEDING RUMINANT

COURSE CODE
CREDIT . (2-1)3




Course work

Code of Course work/Credit

Description

........ /3 (2-1)

: Feeds and Feeding of Ruminant

GUIDE LINE of EDUCATIONAL PROGRAM

Y

: To study the nutrition program formulation and manipulation of ruminants diet based on the

adequating of nutrient requirement due to optimal production, efficiency, and economic aspects. To discuss the development of feeds

and nutrition science, and research methods in ruminant animals.

General objectives goal

nutrition, and to manipulate ruminants diet in order to achieve efficiency of production

Material of practices

physiological states

: At the end of study the students hopefuly have an ability to formulate program of ruminants

: Van Soest analysisi, digestive system evaluation, feed formulation based on their goals and

the species and breed of ruminants,

Time
No. Specific objectives goal Topic Discussion | Sub-Topic Discussion References
estimation
At the end of the study the students | Introduction
1. | have ability to explain taxonomy of




and general term and feeds

classification including of the

_| problem of feeds availability 1




COURSE

COURSE CODE
CREDIT

: RUMINOLOGY

: PTM 405 P
: (1-1)2




COURSE OUTLINE

Subject Studied Ruminology
Code of Subject PTM 405P 2(1-1)
Discription To study of anatomy, physiology and function of s’omach in ruminant digestive system, rumen development,

measured of ruminal degradation yield and ruminal manipulation

| classification and rumen microbe functon, nutrient requirement of microbe, nutrient metabolism in the rumen,

|

General Objective

After lectured the student can afford explained rumen function and rumen microbe for the nutrient available in

ruminant.
No. Specific Objective Topics Subtopics Allocated Reference
Time
1. | After lectured the student can afford | Introduction Objective and Sutardi, T. 1978. Ikhtisar
explained the meaning and the advantages to studied 1 x50 Ruminologi. Fak.
importance of raminology ruminology menit Peternakan IPB. Bogor.
The meaning and the Jouany, JP. 1991. Rumen
importance of microbial metabolism
ruminolgoy and ruminant digestion
INRA.
2. | After lectured the student can afford | Anatomy and Anatomy and Church, DC. 1988. The
explained anatomy and physiology of | physiology of physiology of stomacth | 3 x 50 ruminant animal
ruminant stomacth, development of stomacth compartement menit Digestive physiology

ramen and its factors

Rumen development
and its factors influence
Rumen environment
and its factors influence
Ruminant saliva,
characteristic and the
production influence
factors

and nutrition. A Reston
Book. Penambul




No. Specific Objective Topics Subtopics Allocated Reference
Time
3. After lectured the student can afford Rumen Rumen microbe 4 x50 Hungate, R.E. 1966. Rumen
explained and mention of rumen microbe existence menit and Its Mibrobes,
microbe, classification, function and Rumen Academic Press. New
|.rumen microbe interraction, hospes | __microbeclassification__ | | Yok, |
(ruminant) and microbe interaction based on substrate or Church, DC. 1988, The
biochemistry avtivity ruminant animal
Nutrient requirement of Digestive physiology
ramen microbe and nUtl'itiOﬂ. A ReStOﬂ
Function and rumen Book. Penambul
microbe interaction
Hospes (ruminant) and
rumen microbe
interaction
4. After lectured the student can afford Nutrient Nutrient metabolism 4 x50 Church, DC. 1988. The
explained nutrient metabolsim in the | metabolism (carbohydrate, protein, | menit ruminant animal
rumen, absorption mechanism, to and its lipid) in the rumen Digestive physiology
analyze the influence of metabolic absorption in Absorption of ruminal and nutrition. A Reston
disorder and animal production the rumen metabolism product by Book. Penambul

hospes and the
influence of animal
production

Metabolic nutrition
disorder in the rumen,
its influence on the
animal production and
dan how to overcome
this problem

Hungate, R.E. 1966, Rumen
and [ts Mibrobes.
Academic Press. New
York.

Van Soest PJ. 1982, Nutritional
Ecology of The Ruminant
Metabolism  Nutritional
Strategics, The
Cellulolytic Fermentation
and The Chemistry of
Forages and Plant Fibers.
Oregon: 0 & B Book Inc,




No. Specific Objective Topics Subtopics Allocated Reference
Time
5. | After lectured the student can afford | The measure The measured of 4 x 50 Jouany, JP. 1991. Rumen
explained and measure of nutrient of nutrient nutrient degradation by | menit microbial metabolism
degradation in the rumen and its degradation in vivo, in sacco dan in and ruminant digestion
- '"manipuiation-' - and-itg- - e s T h 1 x 8 R e R IR A s e eere el s e
manipulation Ruminal manipulation Harris LE. 1970. Nutrition

Research Techniques for
Domestic and Wild
Animals. Logan: Animal
Science Department Utah
State Univ

Given DI, Owen I, Axford RFE,

Omed HM (editor). 2000.
Forage Evaluation in
Ruminant Nutrition.
Wallingford: CABI
Publishing

Nutrition Biochemistry Laboratory

Animal Science Faculty
Diponegoro University




COURSE . FEED CHEMISTRY AND
TOXICOLOGY

COURSE CODE : PTN 419
CREDIT . 2 (1-1)




COURSE CODE / CREDIT

BRIEF DESCRIPTION

FACULTY OF ANIMAL SCIENCE DI2ONEGORO UNIVERSITY
COURSE OUTLINE

: FEED CHEMISTRY AND TOXICOLOGY
: Ptn4197/ (1-1) 2

Studying chemical compound found naturally in feeds as well as from m.o., and feed
additives to enhance performance, as toxicants, and how to prevent toxicants

GENERAL OBJECTIVES . After completing this course, the students understand and can explain the characteristics
of chemical compound found naturally in feeds as well as from m.o., understand and can
explain various feed additives as performance enhancer, as toxicants, and how to
prevent toxicosis

Allocated
No Specific Objectives ‘Main Topic Sub Topic Time (50 N
minutes / References
lecture)
After completing this topic , the student can: 1. Relation between = Pictures on
1 |e explain the relation between nutrient and | Introduction nutrient and transparency
chemical compounds in feeds as well as from chemical 2 x * Books
m.o. components of feed « Modules
« explain toxicology, toxicant, and LDsg 2. get?_t;?&‘ b;nt;.'een = Fand-outs
utrient, -
° exglain the relation between nutrient and nutrient, toxicant,
toxicant toxicology
e explain detoxification of toxicant from the body 3. Neutralization/deto
» describe various Feed Additives xification of
toxicant from the




Allocated
No Spesific Objectives Main Topic Sub Topic Time (50 %*
P ] P minutes ; | References
lecture)
After completing this topic , the student | | 1. Types of water in feed ingredient {  1x |+ Booki | 77
2 |can Types of water | 2. Aw Tillman et
o Explain the types of water in feed in feed 3. Moisture and feed quality al., 1991.
ingredients ingredients = Text Book:
» Explain the definition of Aw DeMan, 1999
« Explain the relation between moisture
and feed quality
After compteting this topic , the student 1. NSP as anti nutrient in * Modules
« Explain the definition of NSP as of carbohydrate | 2. NSP as mycotoxin and heavy 1% = Proceeding
carbohydrate NSP metal binders Alltech
» describe the types of NSP as mycotoxin 3. Prebiotic Symposium
and heavy metal binders
» describe the types of carbohydrate
which can function as prebiotic and
explain the action of prebiotic
After completing this topic, the student Mycotoxins 1. Types of mycotoxins * Modules
4 can: 2, Mycotoxicosic * Book*
» Describe the types of mycotoxins that 3. Neutralization and prevention of 1x = Proceeding
found in feed mycotoxicosis Alltech
e Explain the definition of mycotoxicosis Symposium
» Explain how to prevent and eliminate
mycotoxicosis
After completing this topic , the student 1. Overview of protein chemical = Science
5 can: The chemistry structure 1x article from
» Explain the types of feed ingredient as of Protein 2. Types of feed ingredient as internet




3

source of protein and essential amino

source of protein and essential « Hand-outs
acids amino acid = Books
» Explain how Mad Cow disease happened 3. Protein structure- prion-mad cow ;
; : . a Article from
_ {in relation to Prion-structure and M5W) newspaper
Allocated
o . » a . . Time 50
No Spesific Objectives Main Topic Sub Topic minutz(es f References®
lecture)
After completing this topic , the student ‘ 1. The chemistry of Mono and Poly « The Journal
g | can: The chemistry Unsaturated Fatty Acid 1% of Nutrition
o Describe the names and structures of of lipid 2. The manipulation of nutrient » J. Poultry
mono and poly unsaturated fatty acid feeding for enrichment of omega Sci.
(MUFA, PUFA) as well as CLA fatty acid in animal product » J. Animal
s Explain enrichment of animal product 3. CLA and animal growth Sci.
with omega fatty acid » Hand-outs
» Explain the function of CLA as feed = Article from
additive newspaper
After completing this topic , the student | The chemistry | 1. Vitamin, provitamin, vitamer » Text Book:
7 | cam of vitamin | 2. Source of natural and synthetic DeMan, J.M.
+ Explain the definitions of vitamin, vitamin 1999.
provitamin and vitamers 3. Vitamin additive as antioxidant = Journal of
o Describe the unit of vitamin biologicat 2 Science
activity X related with
s Describe vitamins as feed additive and topic
antioxidant * Hand Outs
8 | After completing this topic , the student | The chemistry | 1. Mineral forms and their function s Hand-outs
can: of mineral in in animal metabolism = Text Book :
- : . : : - X :
= Describe various mineral forms feed ingredient | 2. Qrganic mineral as additive to Georgievskii
enhance animal productivity (Se, et al., 1982




4

Fxplain mineral function in animal
metabolism

Explain the advantages of organic

Cr, Zm)

3. Mineral inbalance & toxicities
(level, type)

v Journal of
Science
related with

S A minepa[__gver_..anor,ganic.,to.animal,. S F R e e o o e e - R i EOP 1,C_ S
= Fxplain how to make organic mineral
» explain mineral inbalance and toxicities
After completing this topic , the student Additive 1. Definition of antibiotic . * Book*
9 | can: antibiotic, | 2. Types of antibiotic as feed = Journal of

1. Explain the definition of antibiotic probiotic additive science
2. Describe the types of additive 3. Definition of probiotic related with

antibiotic 4, Types and the action of probiotic topic
3. Explain the action of antibiotic as feed as feed additive

additive 5. Antibiotic “ban”
4, Explain the definition of probiotic 5
5. Describe the types of additive X

probiotic
6. Explain the action of probiotic as feed

additive
7. Explain the negative effect using

antibiotics

10 | After completing this topic , the student 1. Anti Vitamin + Book *
can:
Anti nutrient | 2. Anti Enzyme x Journal of
o Describe 3 types of anti nutrients and | and toxicant in _ scien;:.lxo
their source : 3. Metal binder 2x
4.

Describe 3  toxicants which are
commonly found in feed ingredient,
characteristic of these compounds and
their negative effect

feed ingredient

Other toxicants

related with
topic




Total teaching in class 15x%

FINAL EVALUATION 1X

Evaluation:
Evaluation from lecture in class (50%) : (consisted of 30% routine evaluation from each main topic, 20% from final exam)

Evaluation from practical class (50%) : (consisted of 30% reports, 20% other evaluation)

* REFERENCES :

1. Ball, JFM. 1988. Fat Soluble vitamin assays in food analyses. Elsevier Science Publishers Ltd. New York.

2. Cheeke, P.R. and L.R. Shull. 1985. Natural toxicants in feeds and poisonous plants. AVI Publishing. Co.
Westpoint. Connecticut.
DeMann, J.M. 1999. Priciples of Food Chemistry. Aspen Publishers, Inc. Maryland.

4, Georgievskii, V.l., B.N. Annenkov, dan V.T. Samokhin. 1982. Mineral Nutrition of Animals. 1st Published.
Butterworth & Co. London.

5. Lyons, T.P. and Jacques, K.A. 2003-2007. Proceedings of Alltech’s 19,20,21,22™ Annual Symposium.

6. *Murwani, R., Sutrisno, C.I., Kusumanti, E., Tristiarti, dan Wahyono, F. 2002. Kimia dan Toksikologi Pakan. Buku
Pegangan Kuliah. Program Semi-Que IV, Dirjen Dikti, Proyek Peningkatan Manajemen PT, Depdiknas. Jurusan
Nutrisi dan Makanan Ternak, Fakultas Peternakan.




COURSE . Laboratory Technique In
Nutritional Biochemistry

COURSE CODE - IPN 35 P
CREDIT © (1-1)2




COURSE CODE / CREDIT

BRIEF DESCRIPTION

FACULTY OF ANIMAL SCIENCE DIPONEGORO UNIVERSITY
COURSE OUTLINE

RO FECNGDE T NUTRTTORA B EHERISTRY — —~ = = e o
- IPN35-P / (1-1) 2

Studying good laboratory practise, sampling techniques for blood, cells, tissues, and biochemical
analysis of feed and livestock

GENERAL OBJECTIVES After completing this course the students can explain the principle and practise of good
laboratory practise, sampling techniques for blood, cells, tissues, and nutritional & biochemical
analysis of feed and livestock

Allocated
No Specific Objectives Main Topic Sub Topic Time (50 N
minutes/ References
lecture)
After completing this topic , the student = Pictures on
1,2 | can: Intreduction Understanding good laboratory practise transparen
» Explain the objective of GLP in nutritional biochemistry 2 x cy
s Describe the types of hazard found The goal of good laboratory practise « Modules
working in lab, safety precaution, and Hazard, safety, waste disposal * Hand-Outs

waste disposal

¢ Good Laboratory practise in dry and wet
lab

Dry Lab, Wet Lab




Allocated Time

photornetry as the basis of nutrient
analyses and measuring enzyme activity

and P) and measuring enzyme activity

No Specific Objectives Main Topic Sub Topic (50 minutes/ References®
lecture)
| 3,4 | After completing this topic , the student; = L 2% | Modules b
can explain : Units, interconversion of units, » Hand-Outs
» various units in analytical biochemistry, Analytical preparation of reagents and buffers
interconverting units in preparation of |  Bijochemistry | Presicion, accuracy, reproducibility
reagents
e buffering system and how to make
buffer
o reproducibility, accuracy and validity in
analysis
After completing this topic, the student 2x ' Modules
5,6 | can execute sampling of blood, cells, and Sampling Blood, Celis, Tissue = Hand-Outs
tissue from non-ruminants and ruminants
After completing this topic , the student Sample Principles of sample preservation = Modules
7 | can explain the basic principles of sample preservation (serum, enzymes, cells, tissue) 1% « Hand-Outs
preservation of feed and animal tissue
] After completing this topic , the student Bomb Calorimeter : Principles & 1x * Modules
can: Evaluation of | Calculation = Hand-Outs
e explain the principles of measuring Energy ME, DE, DN
energy using bornb calorimeter
¢ explain the techniques of measuring ME,
DE, DN
9, | After completing this topic , the student Spectro- Spectrophotometry as the basis of 2X » Modules
10 | can explain the principles of Spectro- photometry nutrient analyses (determination of Ca = Hand-Outs




* REFERENCES :

1. Hibbert, D.B. and J.J. Hooding. 2006. Data Analysis for Chemistry: An Introductory Guide for Students ad Laboratory
Scientists. Oxford University Press.

2. Harvey, D. 2000. Modern Analytical Chemistry. McGraw-Hill companies, Inc. New York, USA.

3. Yates, P. 2005. Chemical calculations at a glance. Blackwell Publishing itd. Victoria - Australia.

P

No Specific Objectives Main Topic Sub Topic Allocated Time .
(50 minutes/ References
______________ e et lecture)
After completing this topic , the student I " -~ --«—Modules——— |~
11 | can explain: Determination of | Enzyms Kinetics, an overview 1% = Haro-0us
o factors affecting enzyme activity enzyme activity | The principles of measuring enzyme
« the principles of measuring enzyme activity
activity Measuring enzyme activity by
o The principles of measuring enzyme spectrophotometer
activity by spectrophotometer
12, | After completing this topic , the student = Modules
13 | can explain: Protein and Population of total rumen microbes » Hand-Outs
» how to determine the population of Amino Acid Blood Urea »
total rumen microbes Evaluation Urine Allantoin
= how to determine blood urea
= how to determine urine allantoin
14, | After completing this topic , the student Lipid evaluation | Analysis of NEFA, BHBA * Modules
15 | can explain how to determine NEFA and 2% s Hand-Outs
BHBA
TOTAL LECTURES IN CLASS 15%
FINAL EVALUATION 1X




4. Scientific journals in accordance with topics.
Evaluation:

Fvaluation from tectures in class (50%) : (consisted of 30% routine evaluation from each main topic, 20% from final exam)

Evaluation from practical class (50%) : (consisted of 30% reports, 20% other evaluation) |




COURSE . Biotechnology Of Feed

COURSE CODE
CREDIT . 2 (2-0)




BIOTECHNOLOGY OF FEED
/2 (2-:0)

COURCE’S TITLE
COURSE’S CODE/
Credit Semester Unit
Description T

TEACHING OUTLINE PROGRAMS

" T'hé colirse of biotechnology of Téed will discuss the kiowledge about bivtechiology ot feed; liiciuding the basic of genetic modification aspects and "

technique of bioconversion, and also the application in term of feed science. Introduction of crops biotechnology techniques. The use of microbes and
enzymes on bioconversion and industry, and alse the application of fermentation techniques, production of single cell pretein in biotechnology of feed

on laboratory and industry level.

General Instruction

After attending the course student will be able to explain and describe about biotechnology of feed, basic of genetic modification and bioconversion

technique, and also the application on feed science. Introduction of crops biotechnology techniques. The use of microbes and enzymes on bioconversion
and industry, and also the application of fermentation techniques, production of single cell protein in biotechnology of feed on laboratory and industry

level.
No| ~° Specific Instruction Main Subject Main:Sub Subject Duration R Literatures -
| After  attendine  the course | Introduction Course  agreement  and 2 x 50 minutes | * Smith, J.E. 1983. Biotechnology Principles. (Teriemahan)
= content of feed 1991. Latar

student will be able to describe
the role of the importance of
biotechnology on the livestock
production and be able to
explain  the definition of
biotechnology in term of feed

biotechnology.

The role of biotechnology on
livestock production.
Biotechnology of feed and
the definition,

+ Sardjoko. Bioteknologi, Belakang dan
Penerapannya. PT. Gramedia Pustaka Utama, Jakarta

science.
2 | After attending the course | Modification Basic  of  modification | o\ L o | Old, RW. dan S.B. Primose. 1989. Program Manipulasi
student will be able to explain { technigue and techniques. gen. UIP Press.

bioconversion and
also producing
recombinant
protein.

the basic of modification
techniques and bioconversion
and also the role of microbes on
bioconversior  industry  and
producing recombinant protein.

The use and techniques of
bioconversion.

The role of microbes on
bioconversion and industry.
Production  of  Protein
Hetero-logous/ Recombinant

¢ (lick, B.R, dan J].J. Pasternak, 1994. Biotechnology.
Principles and Aplication Recombinant DNA. ASM, Press,
Washington DC.

¢ Franks, F. 1993. Protein Blotechnologyy Characterization
and Stabilization. Hum Totowa, New Jersey.

¢ Judoamidjojo, RM., E.G. S&’id Dan L. Hartoto. 1989.
Biokonversi. Pusat Antar Universitas Bioteknologi. IPB,
Bogor.

3 | After attending the course |Crops
student will be able to explain ibreeding/improving
about craps biotechnology.

technology

In vitro crops breeding
technique.
Synthetic-analytic crops

6 x 50 minutes

* Rao, N.S5.S., C. Balagopalan dan S.V.R. 1992. New Trens
in Biotechnology. Oxford University Publ. Co. Pvt. Ltd.
+ Gustafson, J.P. 1990. Gene Manipulation Improvement IL.

Lab. TMT/ GBPP Biciechnology of feed-PTHN 417- 2 SK&/ BiMFile




breeding technique.

Plenum Press, New York.

application on feed industry.

3. Protoplasm fusion technique » Pierek, R.L.M. 1987. In vitro Culture Plants. Martinus
of plant cell. Nijhoft Publ., The Netrheriand.
4. Crops poliploidization ¢ Summonds, N.W. 1994, Principles Improvement.
technique Logaman group Limited.

T4 | Afier attending the ~course | Fermentation™—— -1~ Definitiony descriptionrand-— - ¢ —~symos o - —o--Gumbira_S‘a-‘ié,E:—»l987-:--B-inindusi_-ri----:wPenerapan-—'-I-‘cknologi_4
student will be able to describe technology and the the history of fermentation Fermentasi . Pau-1PB. PT. Mediyatama Sarana Perkasa.
fermentation technology and | Tole on increasing development. Jakarta,
explain  the methods on feed quality. 2. Fermentation process : e Fardiaz, S. 1988. Fisiologi Fermentasi. Pau-IPB, Bogor.
fermentation technology on the preparation, steps on s Stanbury, P.F. dan A. Whitaker. 1984. Principles of
eT.rt of increasing feed quality. fermentation process and Fermentation Technology. Pergamon Prees, New York

product harvesting ¢ Enari, T.M. 1983, Miecrobial Cellulase. In: Microbial

technique. Enzimatic and Biotechnology. W.M. Fogarty (Ed.).
3. The role of microbes on Applied Science Publisher, London.

increasing feed quality. e Gong,G.S. and GT. Tsao. 1979, Cellulase and
4. Biodegradation process of Biosyntesys  Regulation.  In Annual reports on

ﬁber_feesistuff‘s. . » fermentation Processes. Pearlman (Ed.). Academic Press,
5. Elimination of anti-nutrition New York.

agent and foxic towards

fermentation technology.

5 | Afir atending the course | Techniqueof  } 1. Definition and description of 3 o oo Lo o | @ Judoamidjojo, RM., E.G. Sa'id Dan L. Hartoto. 1989.
student will be able to describe ; Single Cell Protein SCP, prospect production of Biokonversi. Pusat Antar Universitas Bioteknologi. IPB,
about the important and prospect | production. scp Bogor.
of SCP and also explain how to 2. The aim and usefulness of ¢ Gumbira Sa'id.E. 1987. Bioindustri : Penerapan Teknologi
produce SCP producing SCP. Fermentasi. PAU-IPB. PT. Mediyatama Sarana Perkasa.

3. The requirements of Jakarta.
producing SCP.

4. How to make SCP.

5. The examples of the
utilization of scrp

Lab. TMT/ GBPP Biotechnology of feed-PTN 417- 2 SKS/ BIM'File




COURSE’S TITLE

—COURSE’S-CODE/ Credit-— - -

Semester Unit

Description

General Instruction

Teaching Outline Programs

FEED INDUSTRY

Description of feed and feed industry in livestock industry. Including technological aspect and

fabrication process, computation and feed formulation, factory and manufacture equipments, factory

management, quality contro! and environment, economic evaluation and feasibility study of feed

industry.

Student will be able to explain and elaborate the basic understanding, technology and management of

feed industry, and also be able to compile the economic evaluation and feasibility study of feed

production on industrial level.

No. | Specific Instruction

Main Subject Main Sub Subject

Duration

Literatures

I. | After attending the course
student will be able to
explain the basic
understanding of feed,
industry, feed technology
and fabrication process.

d

Introduction . Feed and feed industry
2. Technology of
production and

fabrication process.

4 x 50 minutes

e McEllhiary,R.R. 1994 Feed
Manufacturing Technology V.
Am.Feed Industry Assoc. Inc. Arlington

e Romindo Primavetcom. RPAN Seminar
(A New Concept in Pouliry Feed
Technology). 1994 Romindo
Primavetcom Co. Jakarta. Unpublished.

@ Pfost, H.B. 1964. Feed Production
Handbook. Feed Production School Inc.

Kansas ¢ity.
2. | After attending the course Flow chart of 1. Receiving, processing, | 8 x 50 minutes | 1. McEllhiary,R.R. 1994, Feed
student will be able to production packaging, storage and Manufacturing  Technology  1V.
explain about feed process, distribution. Am.Feed Industry Assoc. Inc.

&k




environment and
manufacture.

production process, and the | computation 2. Computation and feed Arlington o
role of computation and and feedstuffs formulation based on 2. BoGohl. 1975. Frop.scai Feed
formulation on feed formulation. quality and price on Information Summaries and
industry. feed industry. Nutritivves Value. FAO=UN. Rome
e e e - e e e e e - — - b3 -Plost HB.-1964. Eeed - Production— - e
Handbook. Feed Production School
Inc. Kansas city
After attending the course | Manufacture, 1. Manufacture, machine | & x 50 minutes | o Pfost, H.B. 1964. Feed Production
student will be able to production and production Handbook. Feed Production School Inc.
explain about equipments, equipments, Kansas city
manufacturing, production | management warehousing and » McEllhiary,R.R. 1994 Feed
equipments and production and storage. Manufacturing Technology v,
management production and | marketing. 2. Management of raw Am.Feed Industry Assoc. Inc. Arlington
marketing. material and product. e Harding,H.A.1978. Manajemen
3. Management and human Produksi (Seri Manajenen No.35).
resource and tools Penerbit Balai Aksasra. Jakarta.
development and e Supriyono, R.A. 1990. Manajemen
marketing. Strategi dan Kebijaksanaan Bisnis, Edisi
1. Cetakan ke 4. BPFE, Yogyakarta.
After attending the course Quality Quality assurance of raw 6 x 50 minutes | o Siswoyo. 1995. Manajemen Industri 1.
student will be able to assurance of material, processing, and Pusat  Pengembangan  Pendidikan
explain about quality feed and equipments. Politeknik Bandung.
assurance of product and environment. Quality assurance of ¢ McEllhiary,R.R. 1994 Feed
manufacturing environment. products. Manufacturing Technology IV.
Quality assurance and Am.Feed Industry Assoc. Inc. Arlington
control of labor e Supriyono, R.A. 1990. Manajemen

Strategi dan Kebijaksanaan Bisnis. Edisi
1. Cetakan ke 4. BPFE, Yogyakarta.

e Soekarto, T.S. 1990, Dasar-dasar
Pengawasan dan Standarisasi Mutu
Pangan. IPB-PRESS, Bogor.

» Harding,H.A.1978. Manajemen

ok




Produksi (Seri Manajenen No.35).
Penerbit Balal Aksasra. Jakarta.

After attending the course
student will be able to

" [ compile feasibility study of
feed industry based on
economic evaluation.

Economic
gvaluation and

“feasibility study ™|

of feed industri.

. Economic evaluation

(BEP, IRR)

- Planning and “budgeting |-~~~

on feed industry.

. Business plan.

6 x 50 minutes

¢ McEllhiary,R.R. 1994, Feed
Manufacturing Technology V.

1= -Amr:Feed-Industry Assoc: Ine-Arlington—|—-—— - e

e Kamal, M dan Rahardja. 1985. Evaluasi
Proyek Keputusan Investasi. Cetakan
pertama. Badan Penerbit UNDIP
Semarang.

¢ Harding,H.A.1978. Manajemen
Produksi (Seri Manajenen No.35).
Penerbit Balai Aksasra. Jakarta.

o FAO. 1980. Fish Feed Technology.
FAO-ACDP  UNDP. Food and
Agriculture Organization-UN. Rome

Ariyoto, K. 1980. Feasibility Study,

Teknik, Evaluasi, Gagasan Usaha.

Cetakan kedua. Penerbit Mutiara, Jakarta.

*e




LECTURING PROGRAM OUTLINE (SAP)

Course

: Biotechnology of Feed
Course Code :
SKS 12 (2-0)
Duration : 100 minutes (2 x 50 minutes)
Lecturing 1%

A. Objective

1. GENERAL INSTRUCTION
After attending the course student will be able to «xplain and describe about biotechnology of feed, basic of genctic
modification and bioconversion technique, and also the application on feed science, Introduction of crops biotechnology
techniques. The use of microbes and enzymes on bioconversion and industry, and also the application of fermentation
techniques, production of single cell protein in biotechnology of feed on laboratory and industry level.

2. SPECIFIC INSTRUCTION
After attending the course student will be able to describe the role of the importance of biotechnology on the livestock
production and be able to explain the definition of biotechnology in term of feed science.

B. Main Subject : Intreduction
C. Sub Main Subject : Course agreement and content of feed biotechnology.

The role of biotechnology on livestock production.
Biotechnology of feed and the definition.




D. Teaching and Learning Activity :

Activity Lecturer Activity | Student Activity ~~ ~ i" T Learning equipments | 7 T
| Introduction 1. Providing course agreement. Noticing L.CD, FC. Course agrecment
Presentation 2. Explaining the content of feed Noticing
biotechnology course.
3. Explaining the role of feed Noticing and questioning
* biotechnology in term of livestock
production.
4. Explaining the definition of feed Noticing and questioning
biotechnology.
Closing 5. Summarizing discussion’s result. Recording L.CD

E. Evaluation : Lecturing material, Student’s responses, task
F. References :
{. Smith, J.E. 1985. Biotechnology Principles. (Terjemahan)
2. Sardjoko. 1991. Bioteknologi, Latar Belakang dan Penerapannya. PT. Gramedia Pustaka Utama, Jakarta




Course
Course Code
SKS
Duration
Lecturing

A.Objective

: Biotechnology of Feed

LECTURING PROGRAM OUTLINE (SAP)

12 (2-0)
: 500 minutes (10 x 50 minutes)
. 2nd ) 3rd , 4lh , Sl!l and 61]1

1. GENERAL INSTRUCTION :
After attending the course student will be able to explain and describe about biotechnology of feed, basic of genetic modification and
bioconversion technique, and also the application on feed science. Introduction of crops biotechnology techniques. The use of microbes
and enzymes on bioconversion and industry, and also the application of fermentation techniques, production of single cell protein in
biotechnology of feed on laboratory and industry level.

2. SPECIFIC INSTRUCTION

After attending the course student will be able to explain the modification techniques and bioconversion and also crops
breeding/improving technology.

B. Main Subject :

C. Sub Main Subject :

A b e

Modification and bioconversion technique and crops breeding/improving technology

Basic of modification techniques.
The use and techniques of bioconversion.
The role of microbes on bioconversion and industry.
Production of Protein Hetero-logous/ Recombinant
In vitro crops breeding technique.
Synthetic-analytic crops breeding technique.
Protoplasm fusion technique of plant cell and crops poliploidization technique




D. Teaching and Learning Activity :

| Learning equipments L

Aty | Lecturer Acfivily 1 Student Activity
Introduction 1. Explaining the importance of | Noticing LCD, OHP
modification and bioconversion
technique.
2. Explaining the importance of crops
breeding/improving technology. ]
Presentation 3. Explaining the basic of Noticing and discussion LCD, OHP
modification techniques.
4. Explaining bioconversion technique | Noticing and discussion
and the usefulness.
5. Explaining the role of microbes on | Noticing and discussion
bioconversion and industry.
6. Explaining of protein Noticing and discussion
heterologous/recombinant
production and in vitro technology
of crops breeding.
7. Explaining crops synthetic-analytic | Noticing and discussion
breeding technique.
8. Explaining  protoplasm  fusion ; Noticing and discussion
technique and poliploidization of
cell plant.
Closing 9. Material summary Naoticing LCD

E. Evaluation : Lecturing material, Student’s response, task.

I. References :

1. Old, R.W. dan S.B. Primose. 1989, Program Manipulasi gen. UIP Press.
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Glick, B.R. dan J.J. Pasternak. 1994. Biotechnology. Principles and Aplication Recombinant DNA. ASM, Press, Washington DC.
Franks, F. 1993. Protein Biotechnologyy Characterization and Stabilization. Hum Totowa, New Jersey.

--Judoamidjojo; R:M:; E.G-Sa’id-Dan-L-Hartote.-1989.-Biokonversi-Pusat-Antar-Universitas-Bioteknologl. IPB,-Bogor— — o oo

Rao, N.S.S., C. Balagopalan dan S.V.R. 1992. New Trens in Biotechnology. Oxford University Publ. Co. Pvt. Ltd.
Gustafson, J.P. 1990. Gene Manipulation Improvement II. Plenum Press, New York.

Pierck, R.L.M. 1987. In vitro Culture Plants. Martinus Nijhoff Publ., The Netrherland.

Summonds, N.W. 1994, Principles Improvement. Lognman group Limited.




LECTURING PROGRAM OUTLINE (SAP)

B B < — ..:_.Biotcc.hnology..()ﬁ Veed. . o - _ . - -
Course Code :
SKS 12 (2-0)
Duration : 500 minutes (10 x 50 minutes)
Lecturing c7% 8™ o™ 10" and 11"

A. Objective

1. GENERAL INSTRUCTION :

After attending the course student will be able to explain and describe about biotechnology of feed, basic of genetic modification
and bioconversion technique, and also the application on feed science. Introduction of crops biotechnology techniques. The use of
microbes and enzymes on bioconversion and industry, and also the application of fermentation techniques, production ol single

celt protein in biotechnology of feed on laboratory and industry level.
2. SPECIFIC INSTRUCTION :
After attending the course student will be able to explain about fermentation technology and feed quality increasement.

B. Main Subject : Fermentation technology, feed quality increasement.

C. Sub Main Subject :, _

1. Definition, description and the history of fermentation development.

2. Fermentation process : preparation, steps on fermentation process and product harvesting technique.
3. The role of microbes on increasing feed quality.

4. Biodegradation process of fiber feedstuffs.

D. Teaching and Learning Activity :

Activity Lecturer Activity Student Activity Learning equipments

Introduction 1. Explaining the role of fermentation | Noticing LCD, OHP




technology.

ST P!joumdl ﬁlm S O

2. Explaining the role of feed quality

improvement.
| Presentation 3. Explaining definition of | Noticing and discussion

fermentation, history of fermentation
development, component and types
of fermentation.

4. Explaining steps of fermentation | Noticing and discussion
process, fermentor, sterilization,
fermentation process.

5. Explaining the role of microbes on | Noticing and discussion
feed quality improvement.

6. Explaining biodegradation process | Noticing and discussion
of fiber feedstuffs,

Closing 7. Material summarizing Noticing and recording L.CD

E. Evaluation : Lecturing material, student’s response, task.

F. References :

Gumbira Sa’id,E. 1987. Bioindustri : Penerapan Teknologi Fermentasi . PAU-IPB. PT. Mediyatama Sarana Perkasa. Jakarta.
Fardiaz, S. 1988. Fisiologi Fermentasi. Pau-IPB, Bogor.
Stanbury, P.F. dan A. Whitaker. 1984, Principles of Fermentation Technology. Pergamon Press, New York.
Enari, T.M. 1983. Miecrobial Cellulase. In: Microbial Enzimatic and Biotechnology. W..M. Fogarty (Ed.). Applied Science Publisher
London.

sl

5. Gong,G.S. and G.T. Tsao. 1979. Cellulase and Biosyntesys Regulation. In : Annual reports on fermentation Processes.
Pearlman (Ed.). Academic Press, New York.




Course
Course Code
SKS
Duration
Lecturing

A. Objective

LECTURING PROGRAM OUTLINE (SAP)

: Biotechnology of Feed

12 (2-0)
: 500 minutes (10 x 50 minutes)
. 12”1 , 13”1 , 14[!1 , 15“! aﬂd 16“1

1. GENERAL INSTRUCTION :

After attending the course student will be able to explain and describe about biotechnology of feed, basic of genetic
modification and bioconversion technique, and also the application on feed science. Introduction of crops biotechnology
techniques. The use of microbes and enzymes on bioconversion and industry, and also the application of fermentation
techniques, production of single czll protein in biotechnology of feed on laboratory and industry level.

2. SPECIFIC INSTRUCTION :

After attending the course student will be able to explain technique of single ceil protein producing.

B. Main Subject : Technique of single cell protein producing (SCP)

C. Sub Main Subject :

On e LD

Definition and description of SCP, prospect production of SCP

The aim and objective of producing SCP.

The requirements and factors affecting on producing SCP.

How to make SCP.

The examples of the utilization of SCP application on feed industry. -
Elimination anti-nutrition agent towards fermentation technique.

D. Teaching and Learning Activity :




Activity Lecturer Activity Student Activity Learning equipments
Introduction Explaining the role of fermentation | Noticing

technique
Explaining the importance of crops
breeding/improving technology.

Presentation

Explaining definition and
description of SCP, prospect
production of SCP

Explaining the aim and objective of
producing SCP.

Explaining the requirements and
factors affecting on producing SCP.
Explaining how to make SCP.
Explaining the examples of the
utilization of SCP application on
feed industry.

Explaining the elimination anti-
nutrition agent towards fermentation
technique.

Noticing and discussion

Noticing and discussion
Noticing and discussion
Noticing and discussion

Noticing and discussion

Noticing and discussion

LCD, OHP, Journal

E. Evaluation : Lecturing material, student’s response, task.

F. References :

1.Judoamidjojo, R.M., E.G. Sa’id Dan L. Hartoto. 1989. Biokonversi. Pusat Antar Universitas Bioteknologi. IPB, Bogor.
2. Gumbira Sa’id,E. 1987. Bioindustri : Penerapan Teknologi Fermentasi. PAU-IPB. PT. Mediyatama Sarana Perkasa. Jakarta




