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KATA PENGANTAR

Puji syulour kami panjatian kehadlirat Allab SWT, hanya kacena rakhmat dan
hidavah-Nya kami mampu menyelesaikan tugas penulisan Karya Tulis Akhir dalam
upaya memenvhi persyarstan untuk menyelesaikan Program Pendidikan Dolaer
Spesialis T dalam bidang (mn Bedah di Fakultas Kedokteran Universitas Dipunegore
Fgmarang.

Kami menyadari bahwa tidisan ind rasib jauh dari kesempurnosn, walaupn
kami  welah Dbemszha  semaksimal  mangkin. Hal ini semata-mata karcna
ketidakonampuan  kemi, oamun karena dotongan keluatge, teman-ieman dan
bimbings davi Cun-goru kami sehinggs tulisan i dapat lerswjnd  dengan
memberikan kebangysan bagh kavni,

Oleh karena itu, pada kesempatan ini perkenankaniah hami menghatackan
rasa hormat dan terima kasih yang tilus kepala :

1. Prot Dr. H. Heyder bin Heyder (Alm) selaku sesepuh Bagion Hedah yang
patat kaml suntauladani.

2. Dekan Fakultas Kedoktein UNDLP Semarang, vang telah memben
kesempaton kepada kami untuk mengiloati pendidilkan spesialisasi.

3, Direkmr RSUP Dr. Kariadi Semzrang beserta staf, yang telabh memberikan
kesentpatan dan kerja swma yang bafk selama menjalani pendidikan.

4, dr. H Abdul Wahab SpBO, FICS selaku Ketua Bagian Bedah FK UNDIP |
Kepala SMF Bedah RSDE Sewarang yang telah berkensn memnberikan
hitnbingan dun arahan selama menempuh pendidikan.

5. Dr. Djuko Vandojo SpBOok, selaku Ketua Program Studi Tmu Bedah yang
1etab demgan susah payah mendidik kaii,

6, o F. Sutoko, $pRP, Dr. Karsono, SpBP, Prot. DR, v, H. A Faik Heyder
SpB1Y, selaku pembimbing langsuny dalam r.-enulisaﬁ Karya Talis inl

Y. Guru-gury kami di bagian Bedah FK UNDIP yeng sangal katai hormati
Dr. E. Suloko SpBP, Dr. R, Saleh Mangunsedirdio 3pBO, FICS (Alm),
Dr. Darsito SpBD, Dr. Rudy Yuwana SpBl, Dr. H Rilki sl SpBU,
Dr. H Abdul Wahab SpRO, PICS,  Dr. Andy Maleachi SpBD,
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Prof. DR. [2r. ¥, A, Faik Heyder SpBTY, Prof DR. Dr. [ Riwanlo SpBD,
13, Djoke Handojo SpBOnk, Dr. Yulianto Suwardi SpBA. Dr. Sudharta
Darsojone SpBLU, Or, H. Subianto SpBCOnk, Dr. Karsono Merowidimo
SpBP, Dr. Johny Sjocib SpBD, Dr. Bambang Sutedjo Sphod, FICS, Dr. Ardy
Santoso SpBU, Dr. Aniste Putre SpBOok {Alm}, Dr. M, Mulyono &pED,
D, Sahal Fatah SpBTY.

Eckan-rekan Eesiden PPDS 1 limu Bedah FK UNDIP atas kera samanya
dafam suke don duka selama mesempub pendidikan,

Kedwa Orang teeky Bopak Sukemto (glm) dao by Margiati (alm} dengan
kasih sevanpmu telah mengantar dan mendidik kami menpenal kehidupan,
terning doa dan sujud sungkem kami haturkan,

Rapak Ibu merua ataz segala bimbingan dan doa restunya, sujud sungkem
karmi hatuikan,

istriku br. Rita Ermawati dan anak-aeakly Reging Anesia Aljanna, Rizal Arif
Muttagien, Rafi Arif Muitagien aias segala pengorbanan dan kesetiaanmya
gerta meraberikan dorongan dan semangat selama merempuh pendidikan.

Semnoga Allgh SWT sclaiu berheman membetikan rahmat dan hidwyshoya kepada kita

SEIMNA, AN,

Semarang, Beplemier 2007
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BARI
PENDAHLULUAN

A, LATAR BELAKANG MASALAH

Luka Bakar adslah kerussken jaringwn yang dischabkan oleh karenn
LEATMNA Tanas 12

Masalah vang penting dalem perawatan penderita luka bakar zdalah
mencegah limbulrys infeksl pads penderitn seding mungkin,*

Pada perawatan luka baker scoura rolep mempunyai  beberapa
keunbangan yaity ; 4
& Mengarangi kehilangan cairan, elekdrolit dan protein
b, Mempenahankan obat topikal pado kalit.

. Debridement mekanis luka saat mengpanti balnt.

d. Mengurangi nveri dan pembentukan hematom serta bula.

=. Menghasilkan jaringan pamt vang bersib,

£ Melindung terhadap trawma dan infeks.

2. Murah.

h. Tidak memeriukan fasiitas khusos schinggs dapat dilaksanakan di deerah,

Pada perawatan Tuka bakar secara terbuka mempunyai keuntungan yailu
dapat fefadi reepithelisas segera oleh karena semua fase-fase penyembuhan
luka dapat berjalan dengan tanear*

Ceders panas menyebabkan peningkatan permesbilitas dinding Lkapiler,
sehinggs teviadi pergeseran air, natrium, plasmy, protin (albumind ke rongge
kedua (ititerstitiil) dan ronges ketign membentuk bula ataw blister.”

Bula bensi cairan steril yang dapat wmerupakan pelindung sementara
terhadap infeksi dermis dibawahnya dan mencepgah pengeringsn dimana iuka
akan sembuh dalam beberaps hat, Bula mengandung partikel yamp secira
gktif menarik cairan sckitarnys sehinggs dapat melindungi buka *




Semetitara parg penelitl vang lain menyatakan bahwe bula adalab benda
miati vang harus segera di pecah dan metupakan media kultur yang baik bag
kuman,”

Pada uwoogmnyz lnka bakar telab mengalam: komtaminas: dsn floma
endopen maupun lingkunpan sckatarmya. Pada perawatan tertutup Juka bakar
terjadi 1L dengan memeceh bula maka luka akan sembub datam waktu §0-12
hari dengsn angka infeksi 11,11%.°

Sampni saat i di Romah Sakit umumn Pusat DrKanadi {RSUP Dr
Karipdi} Semarang behun ada ruang khusus umtuk perawatan loka baloar
Seharustya untek meophindari terjadinya kontaminasipenderita dirawat di
ruang khusus (Bacteria Controlied Nursing Unit) di mana ruang terseln
selain dupal mencegah masuknya beliecd joge dapat mengontrol subu dan
kelembaban, schingga dapat mengurangi kehilangan panas dan cairan tubah?

Perawatan toka! Tuyka bakar dorajad 11 di IRDA Bedah RSUP Dr. Katiadi
Sermarang berbeda dengan yang dilakukan oleh Humah Sakit Umom Dacrah,
dimeana salah satu pihak memecah buly deo pihak vang lain lidek memecah
bula,

Dari kepustekaan digtes didapat perbedasn pendapst dalam penanganen
buli luke bakar, oleh karena i hal ini memetiokan penelitian scears vbyekol
apar didapatkan pooyombuban lokal luka bakar derpjed Il vang sebatk-
baikiys.

. RUMUSAN MASALAH
Dari Tatar belakang tesebut of atns dapat ditark rurousan masalah sebagai

henlot -

1. Apakah perawatan terulup dengan tidak memecah bula lebih kecil angka
kejadian infekyinya dihandingkan dengan memacah bula 7

2. Apakeh perawatan teriutup dengan tidak memecah bulz mis-rata lama
penyernbuhantya lebih cepat dibandingkan dengan memegah bula ?



., TUJOAN PENELITIAN
1. Mengetahel anpks kejadwn infeks pada ks bakar dergat 11 dengan
perawatan terfutup dengan mermecah bula dan tidak memecah bula.
2. Menpetalnyi rata-rata lamma pemyembuhan luka bakar devajat 11 dengan
permwatan terolip dengan memecah bula dan tdak memecab Bula,

D. MANFAAT FERELITIAN
Diaput dipilih teknik pengelofaan luka baksr vang lebih baik sgar tefad
peningkatan kualitas pelayanan pendenita luka bakar derajat (1





