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A. Latar Belakang Masalah

Setelab melewati musa kanak-kanak, seseorane mulnd motousuki masa
remaja. Masa remme adalah suatu periode kehidupan vang terjadi antara mass
kanak-kanak dan niasa dewasa (Serzonsky, 1981} Apa vang teriadi pada masa
dewasa, juga terpantung pada masa remsgganys. Kita baras mengetabu penstiwa-
peristiwa vang terjadi di masa bayi den kanak-kansk scseoranp umuk dapat
mengerti dia di masa remagnva, dan porisiiwa-poristwa serts perkombangan-
perkemibangan vang rerjad di masa remajs akan viemboituk dan siewanyn masa
dowasanya (Lemer & Spamcr, 1980,

Remaja merupakan salah satu masa vang pening datam pecambancan
hidup tdividn, masa torsebut sering disebut schagai mass {ransisi. Indnado pada

i reanage Aiai momngoatban kebiasaan inasa kansk-kansk Jdan menyesumkan

[=lolal
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dirt dengan kebiasasan-webiasaan oy dewasa. Selamn mengalani paribainan
kematangan  [unpst  reprodukst, remmga jugs mengalony perubaban {ungsi
intelckina! dan cmost yang mensharuskain remaja untuk memeacabkan konflik
identitas disi menjad individe dowasa yane unik dan wieinhiki peran penbing
dalam keledupannya. Kenwaga jupa mewmiami perubadae dalam kehidupan sosial,
remain mula memisahkan din de orangtus dan memibks kebutihan goivk ietim

denpan teman-toman scbaya (bonks. dkie 1999} Kondisi-kondisl ferschut

menychabkng rasa ok aman dan tdek fenaig pada masa remaja.




Wemajga masih belum seponehiyn mampe wuniok  menguasal Taoesi-
Jungst fisik dan peikisava, Kemaja belum memibiki pengetaboan vang cokup dart
nergtlainan untek incnuntan dan meinperkuar pitihean serta kepufusan, pada hal
rema)a Harks membeat kepetesan-keputusan besar vang kadang memiliki
kunsekuensi dalan dan ndak hisa divbah, Batley (1988) mengutakan bahwa para
ahli ilmu sostal menggunakan istilah agresl untuk sehiap pevtlako vang Gortyjuan
menvakii baiipin aimn perasaan orang lain Dalam konkeks i, kekerasan vang
agesif adalal peritako yang betitaksod mehkal makhlok sesamia joms.

Remnin vamg dalum masa framsist ersshoi seningkali ferbbat dalam
pergaualan vang membavanva dalam peritaku agresit batk vang dilakukan soadir
maupunt denpan kelompokaya Baiyak  penyebab mehgaps  scorang e
melakokan  findakan gprosf sepertt Romngnya porbattan orany te, kaang
mainpliiya  Femua mencart porgautun vang batk dJan mudshoya  reaaga

ferpengaruh gaya hidup teman sebayanya afan kelampakny,

B. Fujuan Penekitizn
Perelitian i beriujuan uniak menreliti sehab-sebab pentalu aprosif pada

reraata detigan mengsunakan metode kualitatit

{". Maafzst Penclitian
Tenyan mengetahwi penyebal perilaka agresit pada remaja, maka akan
biza dipahant dan dicepah agar rentas tavhindag dani peritalo aprestt dan wang

ti et dingad Derpian datem pencegahan dan penanganan remaja yang agresif.





