} DIK RUTIN -

LAPORAN PENELITIAN

f .

| EFEKTIFITAS REPELLENT (DAYA TOLAK) DARI

| BERBAGAI JENIS DAUN JERUK (Citrus sp) TERHADAP
| KONTAK NYAMUK Aedes Aegypti

|

Qleh :

Ir. Martini, M Kes
dr. Ludfi Santoso, M S¢, DTM & H
Windadari Murni H,, SKM

riviayal Gleh Dana DHC Bt Universifas Diponiegoro, sesual »urat rerjanjian
Polaksanaan Penelitian Tangge! 1 Met 2002, Nomor : 120/J7 11/PL/2002

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKATYT
UNIVERSITAS DIPONKEGORO
OKTOBER, 2002

(0T -PUSTAL WHDIPY .




LEMBAR IDENTITAS DAN PENGESAHAN
LAPORAN AKHIR PENELITIAN DIK RUVEIN
UNIVERSITAS DIPONEGORO

1. a dudud Penelitian o “Efektilitas Repelien (Dava Tolak) dari Berbagai
Jemis Daun Jeruk (Citrus sp) Terbadap Aedes
eyt

b Rategort Fenehifyan o Popgenbanpan Ipteks
I boetua Pepefih
a Mugna C A Mantim. M Res
B Jdenis Eohmon . Persmpus
o Panghat/Golongan/WNiP b Pepoig Muda T 1S 132 240 70
d. iahualan Manesionad o Asigten Ahih
oo Fakudas/Jurmsan o Fesehafan Masvarakat’ Eprdemioloa
f. Uheveraing - Universitas Inpenegoro

w. Bidang Hane vang Diteliti - Kesehalan

3 aniah Tim Perelifd o 2 {dua) orang

4. Lokasi Penelynan C BEVRE Eota Salatiga

5. Jangks Wakiu Penelition : 6 {enam} bulan

6. Biaya yaug diperfukan : Rp. 3.000.000 - (Tiga juta rupial)

Mepeetalng - Fetua Pene it
| 1 h}:

— | | <A

faso, M Sc, DTM&H)Y v, Mastiig, M Kes
552 CONIP. 132 049 709

5 PAG g\b*‘
ot MnE Y E

i
T

A arrodraiaes -
Jv.‘lzﬁ\.‘x.‘ﬂuul N

P g2, ¥ olyn Lembaga Penelifias Undip




RINGKASAN

Salah satn tindakan pencegahan terhadap kontak dengan nyamuk adalab
dengan pemakaiay repelient.  Daun jeruk mudah didapat di alam Indonesia.
Kandungan minyak atsirinya yang tinggi membuat daun jeruk dapat digunakan
sehagai alternatit repellent atau bahan penolak syamuk. Penelitian ini bertujuan
menilat kemampuan daun jeruk sebagai repelien terhadap koutak demgan nyammk
Aedes aegypti.

Pepelitian ini merupakan penehtian eksperimen laboratorik dengan
menggunakan desain post test only control group design. Perlakuan sebanyak 3
jenis perasan yang berasal dari jeruk purut, jeruk nipis dan jeruk keprok. Ulangan
unit percobaan sebanysk 3 kali dengan waktu pengamatan 0 jam, 2, jam, 3, jam dan
4 jam setelah pengolesan dengan daun jeruk. Data dianalisiz dengan menggunakan
Auova untuk meliliat efikasi ketiga jenis daun jeruk. Juga dilakukan analisis kimia
untuk mengukar kadar bahan aktif pada masing-masing daun jeruk.

Hasil pengulwran lingkungan fisitk dan kondisi responden yang meliputi
kelembaban udara. subu udara dan sehu badan respoaden masih dalam batas
optimal. Hasil uji t test memmjukkan ada perbedaan yang bermakna penurunan
swmiah avamuk vang kontak setelah diolesi dan sebelum diolest dengan perasan
Lerbagai daun jeruk {Cifrus sp). Sedangkan dengan anulisis Anova membuktikan
tordapat perbedaun efikasi {daya proteksi) menurut wakfu pengamatan dan jenis
dann jeruk, namun tidak terbukti adanya interaksi antara waktu dan fenis dann jeruk.
Penurunan jumizh nyamuk semakin bertambah seiring dengan bertambahaya waktu
pengamatan,  Dari ketiga jenis daun jeruk, daun jeruk purut {Citrus histric DC)
mempunyai daya proteksi yang tinggt dibanding jenis daun jeruk keprok.

Sebagai alternatii’ mengurangi kontek nyamuk, daun jeruk bisa digunakan
sebagai repellent, nanun masih perlu dilakukan analisis kimiawi dan farmagi untuk
formulasinyn sebagai reppelent yang diperdagangkan.



ABRBSTRACT

Keywords - Repellent, dedes aegypti, Citrus sp

To preventing for mosquitos bitting, the one alternatif can used -the
repeflent.  Clitrus leaves is most available in Indonesia nature. It contain high atsiri
o1t 80 it cant be used alternatif repellent. The main objectives of the study were to
mensure of capability kind Citrug leaves as a repellent.

The study was a experimental laboratoric with the post test only cotrol
group design. The unit of expreiment had three replication and was observed 0, 2, 3
ancl four hours after be rub with exiraxt Citrus leaves. Data analysis by ANOVA to
determine of eficacy Citrug leaves. Analysis qualitatif chemis would be done to
mensure active component in every kind of Citrus.

The resuits of measuring physic environmental and responden condition
remain contant. There was a significant differences decreasing of mosquitos before
and after rubbing by extract Citrug leaves (by t test), and there was a efficacy
differences according the time obserbvation and kind of Citrus leaves (by Anova
analysis). Capability of Citrus leaves as repellent was more and more decreasing .
Citrus histrie DC has highest protection from mosquitos bitting than from two kinds
of Citrus leaves.

As alternatif reduce from mosquitos bitting, Citrus leaves can used a
repellent, but it is needed to repair formulation if we want to trade in business.
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#AaB 1
PENDAHULUAN

i.i Latar Beiakang

Sejak ditaporkan penyakit DBD {(Demam Berdarab Dengue) pertama kali di-
Kota Surabaya dan Jakarta pada tahun 1968 dengan jumiah penderita 58 orang,.24
diantaranya meninggal (CFR= 41,3%). Hingga kini jumlah kasus terus
meningkat. dan menyebar ke seluruh propinsi di Indonesia. Sampﬁi tabun .1991
DBD telah menyebar ke 2.247 kabupaten dan kotamadya (Sutomo, et @/, 1991).

Depkes RI (1999) mencatat 30.535 kasus dengan 002 kematian (IR=0.15,
UFR=2.95%).

Penyebab DBD adalsh virus dengue vang ditularkan melalui perantara
nyanuk Ae. Aegypti, sebagal vektor utamanya dan Ae. «/bopictus sébagai vektor
gekonder (Depkes, 1992). Sampai saat ini obat dan vaksinnya belum ditemukan.
{iniuk mengatasi masalah DBD di Indonesia telah puluhan tahun dilakukan
pemberantasan vektor, tetapi hasil yang didapatkan belum cptimal, karena masih
sering dilaporkan teryadinya KLB. Ada beberapa cara untuk memutuskan ranta
peaularan DBD, yaitu melenyapkan virus, isolasi penderita, mencegah tergigit
nysmuk dan pengendalian vektor (Sukana, 1993)

Salah satu tindakan pencegahan tersebut adalah deugan menghindarkan
kontak langsung dengan nyamuk, yaitu dengan menggunakan repellent atau zat
penolak.  Nyamuk Ae avgypti mempunyal sifat anthropofilik atau lebih
menyukai darah manusia dari pada darsh binatang, dan bersifat multiple bitters,

vaitu menggigit pada beberapa orang sebelum merasa kenyang.

Indonesia yang kaya akan flora, mempunyai berbagai jenis tanaman yang
berpotensi sebagai obai-obatan ataupun untuk bioinsekiisida, termasuk sebagai
repellent. Quenter (1987) menyatakan bahwa tanaman yang mengandung minyak
afeiri dapat digunakan sebagai obat penolak serangga (daya repellent). Dani
sckian tanaman, daun jeruk banyak mengandung citronella, nama lain dari minyak
ateiri  (Syamsulhidayat, 1991 ; Hutapea, 1993, Sarwono, 1996).  Menurut
{skandar (1985) minyak citronella termasuk saiah satu standart repellent yaug




dignnakan untok mencegah gigitan arthropoda. Baunya yang harum kbas jeruk
mendorong peneliti untok mengkaji apakah perasan daun jeruk memang
berpotensi sebagm repellen. Lebih lanjut dianalisis pula kandungan kimia

menurut jenis jeruk uniuk mengetahu kuantitas zat akiif repellennya.

1.2 Perumusan Masalah
Dari latar belukang penelifian di atas dapat dirumuskan permasalahan sebagai
berikut . '
i. ~“Apakah perasan berbagai jenis daun jeruk {Citrus sp) dapat berfungsi
sebagai senyawa repellen atan penolak nyamuk Ae wegypti
2. “Apabila terbukti sebagai senvawa repellent, jenis jervk manakah yang
paling efektif 7





