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Abstrak 

 
Jumlah penderita gangguan jiwa di Indonesia cenderung meningkat, meskipun demikian jumlah 

penderita gangguan jiwa yang dirawat di RS Jiwa Pusat Bogor ( sekarang RS Marzoeki Mahdi) 

cenderung menurun (BOR / Bed Occupancy Rate) thn 2008 : 73,54%, thn 2009: 

64,40%.Berbagai penyebab gangguan jiwa, internal maupun eksternal ditambah dengan berbagai 

pemicu seperti keadaan politik, pengangguran, PHK, kemacetan lalu lintas menyebabkan stres 

sehingga perlu mendapat perhatian. Disinyalir bahwa di Indonesia prevalensi gangguan jiwa 

sekitar 11% dari total penduduk. 

Perlu penanganan dari berbagai pihak sebab status jiwa yang buruk akan menurunkan 

produktifitas sehingga menurunkan Indeks Pembangunan Manusia Indonesia. 

 


