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Tujuan penelitian ini yaitu untuk mengetahui sehauh mana lama pemaparan 
tekanan panas terhadap frekuensi denyut nadi pada karyawan yang 
melakukan pekerjaan dilingkungan panas.  

Penelitian ini dilakukan di Perusahaan Tekstil Bitratex yang berlokasi di 
Semarang. Tipe penelitian ini adalah tipe penelitian penjelasan atau 
eksplanatoru dan analisa yang digunakan adalah metode analisa varians.  

Hasil pada penelitian ini yaitu terdapatnya hubungan yang positif yang 

signifikan antara lama pemaparan tekanan panan terhadap frekuensi denyut 

nadi  
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